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CPS-02 ह िंदी पद्धति 

इकाई-1   पाठ आयोजन 

               1.1  सिंकल्पना, म त्व, तसम्युलेशन 

               1.2 सूक्ष्म अध्यापन के कौशल्य 

              (तवषयातिमुख श्यामफलक, प्रश्नप्रवात ि, सुदढीकरण. उदा रण) 

               1.3 सेिुपाठ 

इकाई-2     ह िंदी िाषा तशक्षा के उद्देश्य एविं कौशल्य] 

             2.1 सामान्य उदे्दश्य 

                   ज्ञानप्राति, अर्थग्र ण, उपयोजन, अतिव्यति 

            2.2 तवतशष्ट उदे्दश्य 

           2.3 ह िंदी िाषा में अनुदशेात्मक उदे्दश्य 

          2.4     गुजराि राज्य के कक्षा 6 से 10 िक के पाठ्यक्रम में समातवष्ट  तनम्नतलतखि तवशाल उदे्दश्य 

                     -सिंिुतलि प्रतििा का तवकास 

                    - राष्ट्रीय एकिा एविं चाररत्र्य तनमाथण 

                    -सािंस्कृतिक तवरासि का पररचय एविं सिंवर्थन 

                   -लोकििंत्र प्रशासन में ह िंदी का पररचय 

        2.5 श्रवण, कर्न, पठन एविं लेखन कौशल्यो के तवकास का म त्व एविं प्रवृतियािं 

इकाई 3 अध्यापन पद्धतियािं एविं प्रयतुियों 

         3.1 प्रत्यक्ष, परोक्ष, आगमन तनगमन, तनरीतक्षि स्वाध्याय, प्रकल्प 

        3.2 प्रश्नोंिर, गान, नितयकरण एविं सिंदिथकर्न 
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इकाई 4  राष्ट्रिाषा की तशक्षा का म त्व 

       4.1 राष्ट्रिाषा के रूप में ह िंदी तशक्षा का म त्व  

       4.2 आह िंदी िाषा के क्षेत्रों में ह िंदी तशक्षा का म त्व 

 

 

इकाई-1   पाठ आयोजन 

 1.1  सिंकल्पना, म त्व, तसम्यलुशेन 

पाठ आयोजन की सिंकल्पना : 

                               ककसी अध्यापन को प्रिावी बनाने के तलए आयोजन आवश्यक   ै। तशक्षक आयोजन कैसे करेगा ? तशक्षक को अध्यापन के 

प ल,े अध्यापन के दौरान िर्ा अध्यापन के पश्चाि् सोचना पडेगा । इसी सोच में से आयोजन जन्म लगेा । य ााँ तशक्षक का अध्यापन के प ल े

के, आयोजन की चचाथ  ोगी। इसी आयोजन को  म पाठ आयोजन क ेंग े। पाठ आयोजन का सरल अर्थ य    ैकक कक्षाध्यापन से प ल े

तशक्षक द्वारा तवषयवस्ि ुके अध्यापन तवषय के सवाांगी योजना इसके अन्िगथि तवषयवस्िु तवश्लषेण से लेकर मलू्यािंकन िक के सोपानों पर 

तचन्िन ककया जािा   ै

म त्व :- 

पाठ आयोजन का म त्त्व: 

(1) तशक्षण योजना तशक्षण कायथ को तनतश्चि कदशा प्रदान करिी  ।ै 

(2) तवषय-वस्िु को एक िार्कथ क क्रम में व्यवतस्र्ि करिी   ै। 

(3) अध्यापक तवषय-वस्िु से सम्बतन्र्ि िथ्यों, पदों, प्रत्ययों, तसद्धािंिो आकद को अपनी स्मृति में सजीव कर उन पर पूवथ तचन्िन 

कर लेिा   ै

(4) बालक व्यव ार के िीन पक्ष-ज्ञानात्मक, िावात्मक िर्ा ककयात्मक के तवकास  िे ुसिंगरठि प्रयास तनतश्चि करिा   ै। 

(5) इकाईयों के तशक्षण  िे ुआवश्यकिानुसार समय का तनर्ाथरण पूवथ में करिा   ै। इससे सिी इकाईयों को उनके म त्त्व एविं 

करठनाई के स्िर के अनुसार समय तमलना सम्िव  ो जािा   ै। 
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(6) तशक्षणोपयोगी सार्न एविं सामग्री का चयन कर उपयोग में लािा   ै। 

(7) उपलब्र् समय का अतर्कातर्क उपयोग करना एक तशक्षक के तलए सम्िव  ो जािा   ै। 

(8) अध्यापक का मनोबल ऊाँ चा उठिा   ैक्योंकक पूवथ तनयोजन स ेउसका कायथ सरल िर्ा तशक्षण प्रिावी बनिा   ै। 

 तसम्यलुशेन 

           सूक्ष्म अध्यापन में तवषय, कक्षा, समय व छात्र और उनकी सिंख्या सिी बािें वास्ितवक न ीं  ोिी । वास्ितवक तस्र्ति में िो 

तवषयवस्िु, कक्षा अवतर् व छात्र सिंख्या सिी दीर्थ (Macro)  ोिे  ैं। उन पररतस्र्तियों से बचकर अतर्क उपयोगगी एविं तनयतन्त्रि 

पररतस्र्तियों में अभ्यास  िेु सूक्ष्म अध्यापन का तवकास हुआ। इस अभ्यासक्रम में कृतत्रम एविं अवास्ितवक तस्र्ति को वास्ितवक समझ कर 

अभ्यास ककया जािा   ै। इसे अतिरूपिा (Simulation) क िे  ैं 

         अतिरूपिा काल्पतनक परन्ि ुसत्य लगन ेवाली कृतत्रम रूप से तनर्मथि र्टना  ोिी   ैतजसके स ारे वास्ितवक र्टना का सामना करन े

की क्षमिा पैदा की जािी   ैअतिरूपिा का उदय प्रतशक्षण प्रणाली के रूप में अिी नया  ी  ।ै दीर्थकालीन अभ्यासों और वास्ितवक 

पररतस्र्तियों की करठनाइयों के कारण पूणथ अभ्यास न कर पान ेसे प्रतशक्षणार्ी स ी रूप से कुशलिा प्राि करने में बहुि समय लिेे  ैं इस 

तवतर् से उन् ें पयाथि एविं तवतवर् अभ्यास कराकर शीघ्र व कम खचथ पर कुशलिापूवथक िैयार ककया जा सकिा   ै। 

            टैनसे व अनतवन (1969) अतिरूपिा को सादशृ्य की सिंज्ञा देिे  ैं क्योंकक इसमें वास्ितवकिा का आिास  ।ै फफिं क (1975) ने 

अतिरूपिा िो वास्ितवकिा का तनयतन्त्रि प्रतितनतर्त्व क ा   ै।  

अतिरूपिा की आवश्यकिा :  

अभ्यास के तलए वास्ितवक पररतस्र्तियााँ जुटा पाना सम्िव न ीं  ोिा। सैतनकों को युद्ध  िे ुप्रतशक्षण देन ेके तलए सदैव उन् ें वास्ितवक युद्ध 

में अभ्यास न ीं कराया जा सकिा। अतिरूतपि युद्ध (कृतत्रम लडाई तजसे वास्ितवक लडाई का रूप समझा जािा  )ै आयोतजि कर उन् ें 

वास्ितवक युद्ध  िेु प्रतशतक्षि ककया जािा   ै। 

इसी प्रकार प्रतशक्षणार्ीन वैमातनक (Pilot ) को सीर्े तवमान ( वाई ज ाज) चालन का अवसर ििी कदया जा सकिा   ैजब व  उस पर 

तनयन्त्रण पान ेका वास्ितवक प्रतशक्षण प्राि कर अपनी कुशलिा का पररचय दे चुका  ो । य  अतिरूपिा पररतस्र्तियों में  ी सम्िव  ।ै 

तवमान चालन व उडान िरन ेका अवसर िो क ीं बाद में आयगेा। इन को देखि ेहुए अतिरूपिा तस्र्तियों की स ायिा से वास्ितवक 

पररतस्र्तियों से जूझने की योग्यिा उत्पन्न ककया जाना केवल सुगम  ी न ीं, सस्िा व समायोतचि   ै। 

डॉक्टरों को इन्जेक्शन लगान ेऔर ऑपरेशन करने का प्रतशक्षण िी अतिरूतपि पररतस्र्तियों में कदया जािा   ैिाकक वे वास्ितवक 

पररतस्र्तियों में स ी प्रकार से कायथ कर सकें , अन्यर्ा ककिने  ी लोग उनको प्रतशक्षण देन ेमें काल के गाल में चल ेजायेंगे। अतिरूपिा  में 

ऐसी पररतस्र्तियााँ ले बचािी   ैऔर स ी कौशल्य उत्पन्न करन ेमें स ायक  ोिी   ै
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प्रिावी अध्यापन  िेु अध्यापक को अध्यापन प्रकक्रया का पयाथि अनुिव  ोना आवश्यक  ।ै य  अनुिव प्राि करन ेके तलए उसे कई वषथ िक 

अध्यापन करना  ोगा । उसे पररपक्विा प्राि  ोने िक जो छात्र उसकी कक्षा में पढेंगे उनका क्या  ोगा ? अध्यापक के नए या कम अनुिवी 

 ोने के अनेक दषु्पररणामों का उन् ें तशकार बनना  ोगा। अनके छात्रों के जीवन बबाथद  ोंगे िब क ीं एक अनुिवी अध्यापक िैयार  ोगा। 

य  प्रकक्रया बहुि म ाँगी, दतूषि एविं ियिंकर  ।ै इसी से बचने का उपाय अतिरूतपि तशक्षण   ै। 

सूक्ष्म अध्यापन में अतिरूपिा का प्रयोग अनेक प्रकार से ककया जािा  ।ै बडी कक्षा की बजाय 5-6 छात्रों की कक्षा बनाई जािी  ।ै 40 - 45 

तमनट के पाठ के स्र्ान पर 5 से 10 तमनट का पाठ पढाया   ै। अध्यापन की सिी प्रकक्रयाओं का एक सार् उपयोग न करिे हुए एक प्रकक्रया 

का अभ्यास एक समय में ककया जािा  ।ै वास्ितवक छात्रों के स्र्ान पर छात्राध्यापक आपस में कक्षा समू  बनाकर अध्यापन का अभ्यास 

करिे  ैं। इस प्रकार अध्यापन करिे समय कुशल प्राध्यापक उनका तनरीक्षण एविं अनुदेशन करिे  ैं तजससे उनके अध्यापन में तनखार आिा   ै

और वे शीघ्र  ी कम समय में पयाथि अनुिव प्राि कर लिेे  ैं । 

अतिरूप तस्र्तियााँ छात्राध्यापक को मनोवैज्ञातनक प्रोत्सा न देिी  ।ै नया अध्यापक 50- 60 छात्रों की बडी कक्षा को सम् ालने व पढा सकने 

में त चककचा ट एविं सिंकोच का अनुिवकरिा   ैजबकक 5 - 6 छात्रों की कक्षा में व  सुतवर्ा और आत्मतवश्वास का अनुिव करिा  ।ै दसूरा 

50 - 60 छात्रों की बडी कक्षा में एक  ी छात्राध्यापक के अभ्यास करने की अपेक्षा 10 छात्राध्यापक उसी समय में छोटी कक्षाएाँ बनाकर 

अध्यापन-अभ्यास कर सकि े ैं । 

कई बार अध्यापन अभ्यास  िेु वास्ितवक छात्रों को ला पाना सम्िवन ीं  ोिा िब स पाठी छात्राध्यापकों में से 5-6 की कक्षा बनाकर  ी 

छात्र समझ अध्यापन प्रकक्रया का अभ्यास ककया जािा  ।ै स पाठी छात्राध्यापक छात्रों की िूतमका तनवाथ  (Role Playing) करिे  ैं । 

1969 में क्रकशक ने छात्राध्यापकों के तलए अतिरूप प्रतशक्षण कायथक्रम िैयार ककया तजसे उसने अध्यापन समस्याओं की प्रयोगशाला का नाम 

कदया। इसके द्वारा छात्राध्यापकों को जीवन सादशृ्य कक्षा तस्र्तियों में तनणथय लेन ेका अवसर उपलब्र् कराया गया । 

क्रकशैंक (1971) ने अतिरूपिा को अध्यापन तशक्षा में प्रिावी सार्न के रूप में प्रस्िुि करि ेहुए इसके पक्ष में तनम्नतलतखि पााँच बािें बिाय 

 

(1) अतिरूपिा छात्राध्यापकों को सार्ारण एविं ग न समस्याओं को सुलझाने के अनेक अवसर प्रदान करिी   ैजो कक शायद अभ्यासक्रम 

अनुिव (Field Work Experience) में सम्िव न ीं र्ा । 

(2) इस प्रणाली से उच्च व्यय (High Cost) वािावरण का अनुिव तनम्न व्यय आदशथ (Low Cost Model) से उपलब्र् कराया जा सकिा   ै

(3) छात्राध्यापकों को कम समय में ऐसे अतर्क अवसर उपलब्र् कराये जा सकिे  ैं, तजनमें उन् ें तनणथय लेना  ो । 

(4) छात्राध्यापक को एक प्रकार के अभ्यास क्रम द्वारा  ी स्कूल   का तवतवर् वािावरण अतिरूपिा के द्वारा उपलब्र् कराया जा सकिा   ै। 

इस प्रकार स्र्ान (क्षेत्र िी सिंकुचन सम्िव   ै। Space)  



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 5 
 

(5) अतिरूपिा में िरुन्ि प्रतिपुतष्ट (Instant Feedback) की सुतवर्ा उपलब्र्   ैतजससे छात्राध्यापक के अभ्यास में कारण-प्रिाव सम्बन्र्ों का 

तवश्लेषण ककया जा सकिा  ।ै 

 

(1) समरूप अतिरूपिा (Identity Simulation) : 

अतिरूपिा के प्रकार :  

अतिरूपिा का उपयोग तवस्िृि रूप से आज सिी प्रकार के प्रतशक्षण कायथक्रमों में ककया जािा  ।ै सैतनक, तचककत्सा, तशक्षा, तवमानन, 

प्रशासन, मेनेजमेन्ट आकद सिी क्षेत्रों में िावी अतर्काररयों को स ी तनणथय लेन ेका प्रिावी प्रतशक्षण देन ेमें य  प्रणाली सवाथतर्क उपयोगी   ै

। तवतिन्न प्रकार की पररतस्र्तियों को तिन्न प्रकार से   ै। अतिरूपिा के तवतिन्न प्रकार  ैं - प्रस्िुि ककया जािा आग ेचलकर अध्यापकों को 

अपन ेव्यवसाय में तजन-तजन करठनाइयों का सामना करना  ोिा   ैउनमें एक-एक का आलेख िैयार करके छात्राध्यापकों को कदया जािा   ै। 

उन् ें बिाना  ोिा   ैकक इन पररतस्र्तियों में वे क्या करेंगे। बाद में उन् ें आपसी तवचार-तवमशथ द्वारा बिाया जाया   ैकक उनके तनणथयों में 

क्या स ी   ैऔर क्या गलि  ।ै सूक्ष्म पाठ में िी वे अपने 5-6 छात्रों से क्या प्रश्न पछूेंग,े उनके उिर क्या  ोंग,े छात्र कैसे-कैसे प्रतिप्रश्न पूछेंग,े 

आकद सारी बािों का पूवाथनुिव कर सूक्ष्म पाठ योजना बनाना िी सरूप अतिरूपिा   ै। इसमें व्यति अपन ेआपको आनेवाली पररतस्र्तियों 

में रखकर अपने कायथ की योजना िैयार करिा   ै। 

 (2) प्रायोतगक अतिरूपिा (Laboratory Simulation) 

बडे उत्पादक अपना उत्पादन बाजार में लाने से पूवथ छोटे पैमान ेपर अनेक प्रकार के परीक्षण करिे  ैं तजनसे उन् ें आनेवाली करठनाइयों, 

उपिोिाओं की पसन्द,  ोने वाले लाि आकद का कुछ ज्ञान प्राि  ोिा   ैतजसका उपयोग व  बृ ि् उत्पादन के समय करि े ैं। इस 

अतिरूपिा को प्रायोतगक अतिरूपिा क ि े ैं 

जब िी ककसी औषतर् की खोज  ोिी  ,ै तवशाल पैमाने पर उसके उत्पादन से पूवथ  जारों लोगों पर उसका परीक्षण कर उसकी उपयोतगिा 

एविं उससे  ोने वाले बुरे प्रिावों का अध्ययन ककया जािा   ैिब क ीं सुर्ार के उपरान्ि बृ ि ्उत्पादन ककया जािा   ै

तशक्षा के क्षेत्र में िी तवतिन्न तशक्षण तवतर्यों एविं अध्यापन स ायक सार्नों का छोटे पैमाने पर प्रयोग ककया जािा  ।ै सफल  ोने पर उसका 

बृ ि् उपयोग  िेु प्रचार ककया जािा  ।ै सूक्ष्म अध्यापन की कक्षायें, कम समय कम तवषयवस्ि ुएविं एक समय एक अध्यापन कौशल का 

अभ्यास इसी प्रकार की अतिरूपिा   ै

(3) तवश्लषेणात्मक अतिरूपिा (Analytical Simulation)  

                ककसी िी समस्या अर्वा कायथ को लेकर उसके तवषय ग न तवचार करना कक समस्या का स्वरूप क्या  ै, इसके कारण क्या उसके 

क्या पररणाम  ोंग,े समस्या को कैसे टाला जाये या समार्ान ककया जाये और कफर तवश्लेषणात्मक तनणथय लेकर क्या कायथ अपनाई जाये, 

तवश्लेषणात्मक अतिरूपिा क लािा  ।ै छात्राध्यापकों में तवश्लषेणात्मक तनणथय लनेे की क्षमिा पैदा करने  िेु उन् ें अध्यापन काल में आन े
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वाली तवतिन्न समस्याओं और कायों से अवगि कराि े ैं। उनके व्यतिगि तवश्लेषण और तनणथयों की जााँच कर उन् ें उतचि परामशथ देि े ैं 

िाकक उन् ें अपने तवश्लणे व तनणथयों के औतचत्य का िली प्रकार ज्ञान  ो और वे समय आन ेपर स ी तनणथय ले सकें  

(4) व्यति अध्ययन अतिरूपिा (Case Study Simulation)  

       छात्राध्यापकों के सामने ककसी छात्र के समस्यात्मक व्यव ार की के स्टडी रखी जािी   ैतजस पर छात्राध्यापक को उपचारात्मक तनणथय 

(Remedial Decision) देने के तलए प्रेररि ककया जािा  ।ै इस केस 

से सम्बतन्र्ि तवतिन्न छात्राध्यापकों के तनणथयों को एक-एक कर छात्राध्यापकों के समू  के सामने प्रस्िुि करि े ैं। वे इस पर तवचार- तवमशथ 

कर सामूत क तनणथय देिे  ैं । प्राध्यापक िी अपना तनणथय दिेे  ।ै तवचार-तवमशथ के उपरान्ि कुछ स ी एविं उतचि लगने वाल ेतनणथय चनु तलए 

जािे  ैं और उनकी व्याख्या करिे  ैं। ककसी एक व्यति अध्ययन (Case Study) को लेकर उस पर अतिरूतपि तवचार को व्यति- अध्ययन 

अतिरूप क ि े ैं। 

इसका उपयोग उच्च कोरट के प्रतशक्षणों में ककया जािा   ैज ााँ व्यकियों एविं उनकी समस्याओं पर तनणथय लेन ेकी सम्िावना  ोिी  ।ै 

उपचारात्मक कायथ प्रणाली (Remedial) अपनाने से य  प्रकक्रया बहुि  ी पाई गई  ।ै 

(5) ितूमका तनवाथ  (Role Playing ) : 

                ककसी िी र्टना या समस्या को िली प्रकार सुलझाने के तलए आवश्यक  ोिा   ैकक तवतिन्न व्यतियों के दतृष्टकोणों को, तजनका इस 

र्टना या समस्या से सम्बन्र्  ,ै िली प्रकार समझा जाए। इसके उपरान्ि जो तनणथय तलया जायेगा व  सिी को मान्य  ोगा और सिी पर 

प्रिावी  ोगा। उदा रणार्थ, यकद  म य ी लें कक तवद्यालय में यूनीफॉमथ सिी छात्रों के तलए अतनवायथ करनी   ैिो आदेश लाग ूकरन ेसे पूवथ 

इस समस्या से सम्बन्र् रखन ेवाले सिी व्यतियों - प्रर्ानाचायथ, अध्यापक, छात्र, बालक, नागररक आकद सिी के पक्ष को िली प्रकार समझा 

जाए िो तनणथय को सवथमान्य रूप से लाग ूकरना सम्िव  ोगा। इन पक्षों को समझाने के तलए तवतिन्न व्यति अलग-अलग िूतमका तनवाथ  

करिे  ैं। एक प्रर्ानाचायथ का रोल करिा  ,ै दो-िीन अध्यापक का, दो-िीन छात्रों का । कुछ अतििावक एविं नागररक बनकर अपन ेरोल पर 

तवचार कर िूतमका तनवाथ  करिे  ैं। इसमें जो-जो बािें सामने आिी  ैं वे  ी लगिग वास्ितवक तस्र्ति में सामने आयेंगी। उनका प ले से  ी 

समार्ान कर दनेे पर बाद की करठनाइयों से बचा जा सकिा  ।ै 

अतिरूपिा के इन तवतिन्न प्रकारों का आवश्यकिानुसार उपयोग अध्यापक प्रतशक्षण में ककया जा सकिा  ।ै ककस प्रकार की अतिरूपिा 

स ायक  ोगी, इसका तनणथय समस्या के स्वरूप छात्राध्यापकों की योग्यिा 

एविं क्षमिा, अभ्यास  िे ुसमय आकद पर तनिथर करेगा। तशक्षा में प्रशासकों, व्यवस्र्ापकों आकद के तलए िी ऐसे  ी अतिरूतपि अभ्यासों को 

सेवान्िगथि कायथक्रमों में सतम्मतलि ककया जा सकिा  ।ै सेना उद्योग एविं व्यापार- व्यवस्र्ापन (Management) में अतिरूपिा का व्यापक 

प्रयोग  ोिा  ,ै िाकक व्यवस्र्ापकों में स ी व शीघ्र तनणथय लेन ेकी कुशलिा उत्पन्न की जा सके। तशक्षा के क्षेत्र में िी इसका उपयोग उिरोिर 

बढिा जा र ा   ै। 
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अतिरूपिा का सबसे बडा लाि   ैकक य  अपव्यय को रोकिा  ।ै उद्योग में प ल े ी अतिरूपिा का स ारा लेकर औतचत्य तनर्ाथरण एविं जन 

स्वीकायथिा सवेक्षण के कारण अब अपव्यय न ीं  ोिा । दवाओं को चू े, खरगोशो एविं अन्य जानवरों पर प्रयोग कर उन पर प्रिाव को ध्यान 

में रखि ेहुए सीतमि िौर पर मनुष्यों पर प्रयोग ककया जािा   ै। िब क ीं ये दवा बाजार में उपलब्र्  ोिी  ैं । तशक्षा का क्षेत्र और िी 

सीतमि  ।ै  म बालकों पर प्रयोग कर उन् ें  ातन न ीं पहुाँचाना चा िे, अतिरूपिा का स ारा लेकर  म प्रयोग करिे  ैं और कफर उससे ज्ञान 

प्राि कर छात्रों पर इसे आजमाया जािा   ै। 

अतिरूपिा सूक्ष्म अध्यापन का प्रमुख आर्ार  ।ै इससे समय की, अप्रत्यक्ष रूप से व्यय  ोन ेवाले र्न की और पररश्रम की बचि  ोिी   ैकम 

मे नि, कम व्यय और कम समय में इससे अतर्क लाि  ोिा  ।ै परन्ि ुइस तवतर् को अपनाने के तलए समुतचि िैयारी करनी  ोिी   ै। पणूथ 

अभ्यास एविं तनयोजन की िी आवश्यकिा   ै। पयाथि समय व उतचि अभ्यास िी उपलब्र्  ोने चात ए । इन् ीं से अतिरूपिा की उपयोतगिा 

बनिी   ै। 

 

 

 

 

 

1.2 सकू्ष्म अध्यापन के कौशल्य 

 (तवषयातिमखु श्यामफलक, प्रश्नप्रवात ि, सदुढीकरण. उदा रण) 

तवषयातिमुख कौशल का अर्थ :   

                           तशक्षक को तजस तवषय या तवषयािंग सिंबिंतर्ि इकाई तसखानी  ो उसके प्रति छात्रों को अतिमुख या अतिप्रेररि करने वाल े

कौशल को पाठ प्रारिंि कौशल क िे  ैं । इन कौशल को सफल बनाने  िेु प्रश्नोिरी व्याख्या प्रबलन, उद्दीपन पररविथन आकद कौशलो का 

उपयोग ककया जा सकिा   ै।  

 तवषयातिमखु कौशल के  िे ु:  

 छात्रों को नूिनज्ञान प्राति  िेु ित्पर ककया जा सकिा  ।ै 

 इकाई सिंबिंतर्ि छात्रों की समझ को जोडा जा सकिा  ।ै 

 छात्रों के ज्ञान के सार् नए ज्ञान को जोडने  िेु िार्कथक अतिगम बनाया जा सकिा   ै। 

 छात्रों के पूवथज्ञान और नूिन ज्ञान की कमी को दरू ककयाजा सकिा  ।ै 

 छात्रों को कक्षाध्यापन में त स्सा लनेे का अवसर प्राि  ोिा  ।ै 
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 छात्र सरलिा से नूिनज्ञान को प्राि कर सकि े ैं। 

                                     ज्ञानात्मक पक्ष  ी कक्षागि तशक्षण में सवाथतर्क प्रयोग  ोिा  ।ै इसके बाद आम िौर पर प्रयोग में 

आनेवाली वािंतछि रूतचयााँ, अतिरूतचयााँ एविं पररबोर् का तनतश्चि कदशाओं में तवकास ककया जािा   ै। 

पवूथज्ञान का उपयोग : 

                  छात्र स्कूल में आिा   ैउसके प ल ेव  अपन ेर्र से, दोस्िों से, आस-पडोस से या वािावरण एविं पररतस्र्ति से अनके अनुिव प्राि 

करके ज्ञान प्राि कर लेिा  ।ै य ीं अनुिव के द्वारा प्राि ज्ञान  ी इकाई सिंबिंतर्ि पूवथज्ञान क लािा  ।ै तशक्षक नए ज्ञान को छात्रों के ज्ञान के 

सार् जोडकर छात्रों को सबल बनाना चात ए । इसके तलए तवषयािंग के अनरुूप तशक्षक को इकाई की पूणथ समझदारी प्राि करके तवतवर् 

आयामों द्वारा छात्रों के ज्ञान, उम्र, कक्षा, मानतसकिा आकद को ध्यान में रखकर पूवथज्ञान का उपयोग करना चात ए । 

 योग्य प्रयतुियों का उपयोग : 

                     तशक्षक कक्षा में छात्रों के समक्ष नई इकाई के पूवथ ज्ञान ढूाँढन ेके बाद तनम्न प्रकार की युतियों का प्रयोग ककया जािा   ैतवन्यास 

प्रेरण (पाठ प्रारिंिन) सार्ारण प्रश्नों से ककया जािा  ।ै अध्यापक क ानी सुनाकर, तचत्र या मॉडल कदखाकर पाठ का प्रारिंि करने की इस 

प्रकार   ै। 

(1) उदा रण दषृ्टािंि आकद 

(2) प्रश्न 

(3) क ानी 

(4) नाट्यकरण या िूतमका तनवाथ  

(5) दशृ्य-श्राव्य सार्नों का उपयोग 

(6) प्रयोग / प्रदशथन 

                                            इन प्रयुतियों में से छात्रों की वय, अतिरूतच आकद के आर्ार पर एक या एक से अतर्क प्रयुतियों का उपयोग 

करके तशक्षक कक्षाध्यापन कर सकिा   ै। सामान्यिः छोटी कक्षाओं में प्रश्न, उदा रण, दषृ्टािंि प्रयुतियााँ अतर्क सफल  ोिी   ै। 

अवािंतछि व्यव ार : 

तनम्न प्रकार की कक्रयाएाँ तवन्यास प्रेरण में बार्क  ोिी   ै। य  न की जाएाँ या कम की जाएाँ - - 

(1) साित्य की कमी : 
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                               जो तवचार/तवषयवस्िु प ल ेपढाय ेजा र  ेर्े उन सिंबिंतर्ि तवषय पढाने से या उनके क्रम म े ी आज पढान ेसे साित्य 

(Continuity) गुण प्राि ककया जा सकिा   ै। 

 पाठ के आरिंि करि ेसमय िार्कथक क्रम के तबना प्रश्न पूछन ेपर 

 तशक्षक प ल ेपछेू गए प्रश्न के अनुसिंर्ान दसूरा प्रश्न न करन ेपर 

 पाठ के प्रारिंि में तशक्षक द्वारा इकाई से जुडा प्रश्न न  ोन ेपर साित्य की कमी स्पष्ट नजर आिी  ।ै फलस्वरूप छात्र असमिंजस में 

र िे  ैं कक क्या उिर दे ? 

                    तशक्षक के विथन में साित्य की कमी िब नजर आिी   ैजब कक तवचारो में क्रतमकिा न  ो एविं जानकारी की कतमकिा 

बािंर् न सकन ेपर य  सब कुछ  ोिा   ै। 

 साित्य की कमी कब मालमू  ोिी   ै? 

छात्र गलि उिर देि े  ैिब ।  

छात्र असमिंजस में  ोने पर उिर न द ेपाने पर ।  

छात्रों के च रे पर परेशातनयााँ (असमिंजस) झलकिी कदखाई द ेिब की कमी   ैऐसा मालूम  ोिा  ।ै 

(2) अप्रासिंतगक कर्न या प्रश्न पछूना 

                     अप्रासिंतगक कर्न या प्रश्न पूछना अध्यापक को व ी प्रश्न पूछने चात ए अर्वा वो  ी तववरण देना चात ए जो पाठ्य-वस्िु से 

सिंबिंर् रखि े ो । प्रासिंतगक प्रश्न न कर्न िो तवन्यास प्रेरण में स ायक  ोिे  ैं और अप्रासिंतगक कर्न या प्रश्न इकाई के तवषय में बार्क  ोिे  ैं। 

इन् ें तजिना  ो टालन ेका या कम से कम उपयोग करने का प्रयत्न ककया जाना चात ए। पाठ प्रारिंि के दौरान ज्ञानात्मक या सिंवेगात्मक सेिु 

की रचना  ो य  आवश्यक   ै। 

2.3.2 श्यामपट कौशल्य 
                         कक्षाध्यापन में दशृ्य सार्न के रूप में श्यामपट  ी सवाथतर्क प्रयोग में आिा  ।ै श्यामपट का उतचि, स ी एविं तवतर्पूवथक 

उपयोग पाठ को प्रिावशाली बनाने में बहुि स ायक  ोिा   ै। अध्यापक को श्यामपट कायथ में पारिंगि  ोना चात ए िाकक व  इस सार्न 

का कुशलिापूवथक उपयोग कर पाठ को सफल बना सके । तशक्षक के कक्षाध्यापन का तलतखि प्रलेख (Written Document)   ै। 

 श्यामपट उपयोग कौशल्य का अर्थ : 

प्रिावशाली श्यामपट कायथ करने वाल ेतशक्षक के कौशल को श्यामपट कौशल क िे  ैं । 

िीन तवशषेिाए श्यामपट कौशल का म त्त्व : 

 श्यामपट कृष्णफलक या चोक फलक िी क ि े ैं। श्यामपट कायथ करन ेसे...... 
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 इकाई सिंबिंर्ी तलतखि स्पष्टिा  ोिी   ै। 

 आकृति, रेखातचत्र, आलेखन, मानतचत्र (Maps) आकद को सरलिा से समझाया जा सकिा   ै। 

 अध्यापन कायथ क्रतमक  ोिा   ै। 

 तशक्षक द्वारा प्राि उिरो के मदु्दों को श्यामपट पर तलखने से इकाई की तनयोतजि पुनरावृति (Planned Repetition)  ोने से छात्र 

सरलिा स ेसमझ सकिे  ैं। 

 अध्यापन प्रकक्रया में स्पष्टिा एविं सरटकिा लाई जािी  ।ै  

 श्यामपट पर इकाई के मुद्दो का अिंकन  ोिा   ै। 

 म त्वपूणथ मुद्दों पर छात्रों का ध्यान केतन्िि ककया जा सकिा   ै। 

 अपररतचि शब्द, पररिाषाएाँ, पिंतियााँ, क ाविें, मु ावरें तनयम सूत्र प्रयोग, आकृतियााँ सरलिा से समझा सकिे  ैं। 

 श्राव्य से अतर्क दशृ्य की असर लिंबे समय िक र िी  ।ै 

 इकाई के तवकास को जान सकि े ैं। 

 गतणि के सवालों के तलए सवाथतर्क उपयोगी  ।ै 

  श्यामपट कायथ कौशल के र्टक :  

 श्यामपट कायथ कौशल में तनम्नतलतखि बािों का उपयोग ककया जािा  ।ै 

 स्िाक्षरों की सुवाच्यिा (Legibility of Hand Writing) 

श्यामपट कायथ की स्वच्छिा (Leafness in Black Board Work) 

श्यामपट कायथ की कुशलिा (Appropriateness in Black Board Work) 

(1)  स्िाक्षरों की सवुाच्यिा (Legibility of Hand Writing) : 

 प्रत्येक अक्षर स्पष्ट (Distinct)  ोना चात ए। यातन की श्यामपट पर तलखे अक्षर एक दसूरे के बराबर व एकसी दरूी पर  ोन ेचात ए  

 अक्षरों में ज ााँ आवश्यक  ो व ााँ अिंिराल ( Interval)देना चात ए । 

 अक्षरों का आकार एक सा  ोना चात ए । 

 अक्षरों के मरोड योग्य  ोन ेचात ए। जैसे, म –ि- क-फ- प-य- ि-न- व- ब- ट- ठ- य-र्- - आकद । 

 अक्षरों का झुकाव (Shantness) एक सा  ी  ोना चात ए। श्यामपट कायथ करि ेसमय लेखन कायथ िीरछा न ीं जाना चात ए। 

(2) श्यामपट कायथ की स्वच्छिा (Neatness in Black Board Work) : 

 श्यामपट कायथ सीर्ी लाईन में तलखा  ोना चात ए।  ार् ऊपर करके तजिनी सरलिा से तलख सकें  व ााँ से लेखन कायथ की शरुूआि 

करनी चात ए  

 श्यामपट लेखन कायथ 45° के कोण पर खडे र कर करना चात ए । 
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  लेखन कायथ करिे समय शब्द समू  एविं वाक्य सीर्ी लाइन में और श्यामपट के आर्ार के समान्िर  ो । इन लाइनों के मध्य की 

दरूी एक सी  ो । 

 लेखन कायथ करि ेसमय अक्षर स्पष्ट तलखने चात ए िाकी कक्षा में पीछे बैठे छात्र िी सरलिा स ेवाचन कर सके। 

  श्यामपट लेखन कायथ करि ेसमय शब्दों या वाक्यों काअत्यालखे (Overwriting) न ीं करना चात ए। 

 श्यामपट लेखन कायथ में तवशेष मुद्दों को रिंगीन चॉक द्वारा अलग करना चात ए एविं जरूरि वाले शब्दों के नीचे रेखा खीचतन चात ए 

  लेखन साफ करन े िे ुझाडन (Duster) का  ी उपयोग 

 करना चात ए। किी  ार् से श्यामपट लेखन साफ न ीं करना चात ए। 

श्यामपट कायथ की कुशलिा (Appropriateness inBlack Board Work) :  

 श्यामपट पर लेखनकायथ स्पष्ट एविं मुद्दों के आर्ार पर सिंतक्षि  ोना चात ए । 

 लेखनके मदेु्द क्रतमक एविं िार्कथक िर्ा साित्यपूणथ  ोने चात ए। 

 पाठ चचाथ के दौरान पाठ तवकास के सार् श्यामपट पर मुदे्द तलखने चात ए ।  

 तवशेष मुद्दों को रिंगीन चौक से अिंककि करे या तवशेष शब्दों के नीचे रेखािंकन करे । 

 लेखन कायथ करि ेसमय त ज्जों की शुतद्ध  ोनी चात ए।  

 लेखन कायथ क्षतिरत ि करना चात ए । 

श्यामपट कायथ करि ेसमय ध्यान में रखन ेयोग्य बािें : 

 श्यामपट प्रकाश की अच्छी व्यवस्र्ा  ोनी चात ए ।  

 श्यामपट का स्र्ान कक्षा के मध्य में  ोना चात ए िाकक सिी छात्र श्यामपट लेखन कायथ सरलिा स ेदेख सकें  । 

 कक्षा में प्रवेश करन ेके बाद सबसे प ल ेश्यामपट का लेखन साफ कर दनेा चात ए । 

 श्यामपट झाडन से ऊपर से नीचे की िरफ साफ करें िाकक चौक के कण आप पर न पडे । 

 श्यामपट पर लेखन कायथ करके एक िरफ खडे र  ेिाकक छात्रों को लेखन कायथ देखने में तलखने में िकलीफ न पडे । 

 श्यामपट कायथ करिे समय चोंक की आवाज चूाँ... चूाँ न ो । 

 लेखन कायथ करि ेसमय त ज्ज ेदोष एविं जानकारी दोष न  ो इसका पूरा ख्याल रखें ।  

 लेखन कायथ सुिंदर अक्षरों में करें ज ााँ जरूर  ो व ााँ रिंगीन चोक का उपयोग करें या उन् ें रेखािंककि करे । 

 मुदे्द क्रमश: इस प्रकार तलखे इकाई तवकास स्पष्ट र  े 

 गतणि आकद तवषयों में श्यामपट को दो त स्सो में बनाकर कायथ करें । 

 आकृति बनान े िे ुशैक्षतणक सार्नों का उपयोग करें । 

 आकृति या तचत्र बडे बनाए िाकी अिंतिम छोर पर बैठे छात्र िी सरलिा से समझ सके । 

 अक्षरो वाक्यों पर अत्यालेख (Over writing) न करें। श्यामपट  ार् से साफ न करें झाडन (Duster) का उपयोग करें । 

2.3.3 प्रश्न प्रवात िा कौशल्य 



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 12 
 

                आकद काल से  ी मानव तजज्ञासा की सिंिुतष्ट प्रश्नोिर से  ी  ोिी र ी  ।ै आज िी अध्यापक प्रश्न पछूि े ैं, छात्र उिर देि े ैं। 

अध्यापक छात्रों से इसतलए प्रश्न पूछिा   ैकक उन् ोंने ककिना ज्ञान ग्र ण ककया। तशक्षक पाठ्यवस्िु के प्रति तजज्ञासा उत्पन्न करने के तलए प्रश्न 

  ै। इस प्रश्नकला के कई पक्ष   ै'स जिा' उनमें से एक  ।ै कृष्ण ने गीिा में क ा   ैकक ज्ञान प्राति का मागथ पररप्रश्नेन सेवया  ।ै' सोकेरटस के 

जमाने से आजकदन िक प्रश्नोिरी प्रयुति का उपयोग  ो र ा  ।ै कोतल्वन के मिानुसार प्रश्न स जिा उिम उिेजक तबन्द ु ।ै अध्यापन 

प्रकक्रया में म त्वपूणथ स्र्ान रखिा   ै। 

               तनर्ाथररि समय में तशक्षक म िम सिंख्या में सिंतक्षि स्पष्ट एविं तवषय के अनरुूप िाषाकीय दतृष्ट से शुद्ध प्रश्नों को पछूने की प्रकक्रया 

द्वारा उिरों को प्राि करन ेकी प्रवीणिा को प्रश्न स ज कौशल क ा जािा  ।ै 

"By fluency in questioning we mean the rate of asking meaningful questions put per unit of time.."  

म त्त्व : 

                                  अध्यापन कायथ के तलए प्रश्न पूछन ेका कौशल अत्यिंि म त्त्वपूणथ  ।ै इस कौशल के कारण तशक्षक का अध्यापन कायथ 

असरकारक बनिा   ै। 

 प्रश्न कौशल से छात्रों के पूवथज्ञान की कसौटी  ोिी   ै

 ककसी तवषय की इकाई सिंबिंतर्ि र्टक को तवस्िार से समझाया जा सकिा   ै।  

 इकाई सिंबिंतर्ि मुद्दों पर ध्यान केतन्िि ककया जा सकिा   ै। 

 छात्रों की तजज्ञासावृति सिेज की जा सकिी  ।ै  

 छात्रों को तसखाई गई बािें (इकाई) उन् ोंन ेसीखी   ैया न ीं जान सकिे । 

  सूक्ष्म अध्यापन छात्रों की िकथशति और तवश्लेषण शति का तवकास  ोिा   ै। 

 छात्रों की मौतखक अतिव्यति को तवकतसि कर सकिे  ैं 

 कर्नस ेछात्रों को बोररयि  ोिी   ैप्रश्न स जिा से न ीं।  

 अध्यापन कायथ असरकारक  ोिा   ै। 

प्रश्न स जिा कौशल के र्टक : 

 में प्रश्न स जिा कौशल के तलए तनम्नतलतखि बािों पर तवशेष ध्यान देना चात ए । 

 समय सीमा िय  ोिी   ै। 

 समय सीमा में र कर अतर्क से अतर्क िार्कथक प्रश्न पूछने चात ए । 

 िाषाकीय दतृष्ट से प्रश्न सिंतक्षि, स्पष्ट एविं तवषय के 

 नुरूप  ोने चात ए । प्रश्न अर्थपणूथ  ोन ेचात ए । 

 

                 अच्छी सिंरचना में तनम्न प्रकार के िीन र्टकों का उपयोग ककया जािा   ै
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 प्रश्न का ढााँचा (Structure) िाषाकीय दतृष्टकोण से सिंतक्षि, स्पष्ट एविं इकाई से जुडे प्रश्न  ोना आवश्यक  ।ै 

 प्रश्न पछून ेकी प्रकक्रया (Process) 

 प्रश्नों से सिंबिंतर्ि उिर प्राि करना (Product )  

प्रश्न का ढााँचा (Structure) : 

 प्रश्न व्याकरण की दतृष्ट से एविं िाषाकीय दतृष्ट से स्पष्ट  ोने चात ए 

 प्रश्न सिंतक्षि एविं स्पष्ट  ोन ेचात ए । 

  प्रश्न इकाई आर्ाररि  ोना चात ए । 

 प्रश्न का कोई एक स्पष्ट उिर  ोना चात ए । 

  प्रश्न कतमक  ोने चात ए एविं एक दसूरे के पूरक  ोने चात ए। 

 प्रश्न िकथबद्ध एविं सरटक  ोने चात ए । जैसे : 

गािंर्ीजी का जन्म क ााँ हुआ र्ा ?  

 मारे देश के प्रर्ानमिंत्री कौन   ै? 

 म स्वाििंत्र्य कदन कब मनािे   ै? 

 मारे शरीर के मुख्य अिंग कौन-कौन से   ै? 

                           उपरोि प्रश्न सिंतक्षि एविं िाषा की दतृष्ट से शुद्ध  ैं जो सरटक उिर प्राि  ैं । 

                    आप में स ेकौन जानिा   ैकक िारि के प्रर्ानमिंत्री कौन   ै? उपरोि प्रश्न अवािंतछि   ैअप्रासिंतगक   ैइस प्रश्न में बहुि से शब्द 

ज्यादा   ैऐसे तबनजरूरी शब्दों को टालना चात ए एविं प्रश्न स्पष्ट रूप से सिंतक्षि पछून ेचात ए कक िारि के प्रर्ानमिंत्री कौन   ै? कुछ प्रश्नों के 

बहुि सारे उिर प्राि सकि े ैं। 

जैसे : इतन्दरा गािंर्ी कौन र्ी ? 

सूयथग्र ण क्या   ै? 

                      इन प्रश्नों के अनेक उिर  ो सकिे   ैइनके उिर अस्पष्ट तमल सकें ग ेआपके अपतेक्षि उिर शायद न िी  ो ऐसे अवािंतछि 

न ीं पूछने चात ए । 

तशक्षक 'वृक्ष  मारे तमत्र' इकाई पढािे समय तनम्न प्रकार के 

प्रश्न पछूिा   ैिो वे ककिन ेसुसिंगि   ैय  जाने...... 

 म वनम ोत्सव क्यों मनािे   ै? 
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वृक्ष  मारे तलए कैसे उपयोगी   ै? 

वृक्षों के कौन-कौन से अिंग   ै? 

पनों के कौन-कौन से प्रकार   ै? 

डाली की रचना कैसी  ोिी   ै?  

                  उपरोि प्रश्नों को पढने से साि  ोगा की प ल ेदो प्रश्न इकाई से सुसिंगि   ैबाकी के िीन प्रश्न असिंगि  ।ै 

प्रश्न पछून ेकी प्रकक्रया (Process) :  

                     प्रश्न पछून ेकी प्रकक्रया यातन की तशक्षक द्वारा कक्षाध्यापन करिे समय छात्रों के समक्ष प्रश्न पेश करना और उनसे उिर प्राि 

करना । प्रश्न पछूि ेसमय तशक्षक को तनम्न प्रकार की यािी का तवशेष ध्यान रखना चात ए। प्रश्न सिी छात्रों को ध्यान में रखकर पछूना 

चात ए । िाकी सिी छात्र उत्सा  से चचाथ में त स्सा ले सके। वे उिर दनेे  िे ुकक्षा में सकक्रय बन सके। ककसी एक छात्र को खडा करके प्रश्न 

पूछन ेन ीं चात ए और न  ी उससे  ी उिर प्राि करना चात ए। 

 तशक्षक द्वारा पछेू गए प्रश्न के बाद छात्रों को सोचन ेका समय दनेा चात ए ना कक दसूरी बार उस प्रश्न का पुनराविथन करें। किी-

किी छात्र इससे बेध्यान  ो जािे   ैऔर स ी उिर दे न ीं सकिे  

 तशक्षक की अपके्षा में छात्र छोटे  ैं अिः प्रश्न पछून ेके बाद उिर प्राि करन े िे ुर्ीरज रखनी चात ए । 

 कई बार तशक्षक प्रश्न अति शीघ्रिा से पछूि े  ैया िो अति मिंद गति से प्रश्न पूछिे  ।ै फलस्वरूप छात्र प्रश्न को समझ न ीं पाि े  ैऔर 

उिर न ीं द ेपािे। इसतलए तशक्षक को प्रश्न पछूि ेसमय योग्य गति रखकर 

  प्रश्न पूछने चात ए एविं कक्षा के सिी छात्र सरलिा से सुन सके ऐसी आवाज में प्रश्न पछूना चात ए।  

 प्रश्न पछूि ेसमय तशक्षक की आवाज कक्षा में अिंतिम बेंच पर बैठे छात्र िक पहुाँच सके ऐसी  ोनी चात ए । 

 प्रश्न पछूि ेसमय तवशेष शब्दों पर जोर देकर सुश्राव्य एविं ध्वतन मार्ुयथ पूणथ आवाज में प्रश्न पछून ेचात ए । 

  प्रश्न पूछिे समय कुछ ऐसे प्रश्न  ोिे   ैतजन के शब्दों पर जोर देने से प्रश्न छात्र सरलिा से समझ सकिे  ।ै और प्रश्न के  ादथ पर 

ध्यान केतन्िि कर सकिे   ै।  

जैसे :- म शे को नरेश ने अपन ेर्र पर क्यों बुलाया ? 

पयाथवरण की रक्षा कौन करिा   ै? 

 किी-किी तशक्षक छात्रों की क्षमिा से क ीं अतर्क बौतद्धक प्रश्न पछूिा   ैऐसे ऊाँ चे स्िर के प्रश्न से छात्र अस्मिंजस में पड जाि े  ैऔर 

उिर न ीं द ेपाि े  ै। 

 प्रश्न स जिा से िात्पयथ तनतश्चि समय इकाई में अतर्क से अतर्क अर्थपूणथ प्रश्न पछेू जान ेसे   ै। प्रश्न सिी अर्थपणूथ  ोि े ैं, जब उनमें 

ये गणु  ो - उनकी िाषा शुद्ध  ो, प्रासिंतगक  ो, तवतशष्ट एविं सिंतक्षि  ो, उतचि प्रकक्रया से पछेू गये  ों अर्ाथि ्उनकी गति उतचि  ो, 

स्वर स्पष्ट  ो, उतचि ढिंग से क  ेजाए। प्रश्नों के उिर- छात्र ढिंग से दे पाएाँ इसके तलए उन् ें प्रश्न समझ आने चात ए और अध्यापक व 

छात्रों में सामिंजस्य  ो । 
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प्रश्न तनष्पति  : 

                 छात्रों द्वारा प्रश्नों के उिर तमलना प्रकक्रया को प्रश्न तनष्पति (Out come) क िे   ैकिी-किी अध्यापक द्वारा पछेू गए 

प्रश्नों के अपेतक्षि उिर न ीं िी तमल पाि े ।ै इसके तलए तनम्नतलतखि कारण  ो सकि े ।ै  

 प्रश्नों की करठनिा ज्यादा  ो । 

 छात्र बेध्यान  ोन ेपर । छात्रों को तवषय में या इकाई सिंबिंतर् रूतच पैदा न हुई  ो । 

 छात्र और तशक्षक के हुई  ो।  

 प्रश्न श्रतियिु  ो । 

 

                 छात्रों के अनुसरि के कारण देकर उन् ें दरू करन े र । इसके तलए सवथश्रण एविं मागथदशथक के सार् परामशथ करके प्रिी 

का स्वयिा चात ए। 

कैसे-कैसे प्रश्न पछेू जाए : 

 ' ो' या 'न ीं' में उिर अि  ो ऐसे में के जान  समझ की कसौटी न ीं  ोिी  ।ै 

 जैसे: य  तचत्र सुिंदर   ै?  ा 

 य  चौकोर आकृति   ै? - उिर 'न ीं' 

 

इसके बदले ऐसे प्रश्न पछेू । 

 इस तचत्र में क्या-क्या   ै? 

 य  तचत्र आपको कैसा लगा   ै? 

 पृथ्वी का आकार कैसा   ै? 

 र्ाली का आकार कैसा  ोिा  ?ै 

                        इस प्रकार के प्रश्न पूछने पर छात्र ज्ञान, समझ आकद के आर्ार पर उिर दिे े  ै। 

सचूक प्रश्न न पछेू (Suggestive Questions) : 

जैसे: स्वर नरम  ोिा   ैया सख्ि ? 

य  आकृति गोल   ैया तत्रिुज ? 

           उपरोि प्रश्नों में  ी उिर समातवष्ट  ।ै इसतलए छात्रों को  कुछ िी सोचना  ी न ीं पडिा। वे िरुिंि प्रश्न में से  ी उिर दे 

देिे  ।ै ऐसे प्रश्न कक्षाध्यापन के समय न ीं पछूने चात ए। 

प्रतिर्ोष प्रश्न न पछेू (Eco Questions) : 

जैसे : गािंर्ीजी का जन्म पोरबिंदर में हुआ र्ा । 

 प्रश्न : गािंर्ीजी का जन्म क ााँ हुआ र्ा । 

अकबर के तपिा का नाम हुमायूाँ र्ा । 

 प्रश्न : अकबर के तपिा का नाम क्या र्ा ?  
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                   इस प्रकार के प्रश्न प्रतिर्ोष प्रश्न क लािे  ैं । तशक्षक प ल ेछात्रों को इकाई से जुडी बाि करिा   ैऔर िुरिंि क ी गई। 

बाि के आर्ार पर प्रश्न पूछिा   ैउसे प्रतिर्ोष प्रश्न क ि े  ै। इस प्रकार के प्रश्नों स ेकोई फायदा न ीं  ोिा  ैं 

अनमुान पोषक प्रश्न न पछेू (Guessing Questions) : जसै े: 

इिीसवीं सदी में िारि की जनसिंख्या ककिनी  ोगी ? 

दतुनया नष्ट  ो जाए िो क्या  ोगा ?  

                            इस प्रकार के प्रश्नों का कोई अर्थ  ी न ी  ोिा  ।ै छात्र अनुमान के आर्ार पर कुछ िी उिर दे दिेे  ैं । इन 

प्रश्नों से कुछ िी  ािंतसल न ीं  ोिा । अिः इस प्रकार के प्रश्न से बचे । 

समर्थन या  ामी वाल ेप्रश्न न पछेू (Supporting जसै े: 

वनस्पति श्वासोश्वास की कक्रया करिी  ैं । - स ी   ै?  

लो  ेके खिंिे में करिंट लग सकिा   ै। स ी   ै? 

                            इस प्रकार के प्रश्नों में तशक्षक के तवर्ान का छात्रों द्वारा उिर में समर्थन  ी देना  ोिा   ैऔर वे उिर में तसफथ  

' ााँ'  ी क िे   ै। ऐसे प्रश्नों का कोई अर्थ न ीं तनकलिा अिः ऐसे कक्षा में न करें । 

क्षोि यिु प्रश्न न पछेू : जसै े: 

लडके से आप को लडकी के कपडे प नाएाँ जाये िो कैसा म सूस करेंग े? 

कक्षा में प्रजोपति के आर्ाररि प्रश्न पछून ेपर िी छात्र क्षोि का अनुिव करिे   ै। 

 अि: कक्षा में इस प्रकार के प्रश्न न पूछे जाए । 

                  इस प्रकार कुछ सिंवेदनशील प्रश्न से अकल्पनीय पररतस्र्तियााँ पैदा  ो सकिी   ै। अिः छात्र पछेू गए प्रश्नों के उिर देन े

में असमर्थिा बिाि े  ै। तशक्षक द्वारा ऐसे प्रश्नों को सिंिवि: पेश न ी करने चात ए। बतल्क कक्षा अध्यापन को अतर्क कआ में 

असरकारक बनान े िे ुअसरदार प्रश्न  ी पछेू जाए । 

 

 

 

 

2.3.5 उदा रण (दषृ्टािंि) कौशल्य 
 

उदा रण / दषृ्टािंि का अर्थ :  

                                                             पदार्थ या पररतस्र्ति तजनमें तसद्धािंि, तवचार या ख्याल का उपयोग  ोिा   ैउसे दषृ्टािंि क ि े ैं । 

                                        Examples are situations or in which principles, ideas or concepts are being applied. 



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 17 
 

                          दषृ्टािंि के रूप में : प्रवा ी का िाप बनकर उडना (बाष्पीिवन- eveporation) का ख्याल देन ेके तलए गील ेकपडे सूखना, 

पेट्रोल, स्प्रीट या र्ीनर जैसे प्रवा ी खुल्ल ेमें रखने पर उड जाना । इस प्रकार ख्याल स्पष्ट करन ेको दषृ्टािंि क ा जािा   ै। 

उदा रण / दषृ्टािंि कौशल का अर्थ :  

                        तशक्षक के अमूिथ तवचारों या अमूिथ तवषयवस्ि ुको दषृ्टािंि या उदा रणों के द्वारा पेश करन ेके कौशल को दषृ्टािंि कौशल क ा 

जािा   ै। 

                     "The skill of Illustrating with examples involves discribing an idea, concept of principle by using various 

types of examples.' 

           दषृ्टािंि ऐसे  ोने चात ए जो समझ में आ सके, प्रासिंतगक  ों और छात्रों को रूतचकर लग ेऐसे बोर्गम्य  ो । 

उदा रण / दषृ्टािंि कौशल का म त्त्व : 

 तशक्षा में दषृ्टािंि कौशल का उपयोग करने से छात्रों का में ध्यान केतन्िि  ोिा   ै। 

  छात्रों को तशक्षाकायथ में रूतच पदैा  ोिी   ै। 

 छात्रों को ज्ञाि से अज्ञाि की ओर लें जाया सकिा 

 छात्रों की समझ शति और अर्थग्र ण शति का तवकास  ोिा   ै। 

 करठन मुद्दों को दषृ्टािंि द्वारा सरल बनाया जा सकिा  ।ै 

  ख्याल या तवचार का स्पतष्टकरण  ोिा   ै। 

 छात्र सकक्रय रूप से तशक्षण में त स्सेदार बनि े ैं । 

 कर्न सरल, स्पष्ट एविं रूतचकर बना सकिे  ैं । 

 

 

उदा रण / दषृ्टािंि कौशल के लक्षण :  

(1)   सरल (Simple) : ज ााँ िक सिंिव  ो दषृ्टािंि अत्यिंि सरल  ोन ेचात ए । दषृ्टािंि छात्रों के पूवाथनुिव या पूवथज्ञान आर्ाररि  ोने 

चात ए। छात्रों के पूवथज्ञान आर्ाररि दषृ्टािंिों के कारण व  अध्ययन में अतर्क रूतच रखने लगिा   ैऔर अतर्क उत्सात ि  ोकर 

तशक्षण कायथ में स ायक  ोिा   ै। 

(2) तसद्धािंि, तनयम या ख्याल के सार् सुसिंगि  ो (Relevant) : तजन दषृ्टािंिो का उपयोग तसद्धािंि, तनयम या ख्याल के सार् स्पष्ट ककया 

जािा   ैऔर जो उनके सार् सिंलग्न  ोिे  ैं वे ख्याल सुसिंगि क लािे   ै

(3) रूतचकर (Interesting) : दषृ्टािंि सामान्य िौर पर छात्रों को रूतचकर  ो ऐसे  ोन ेचात ए। रूतचकर दषृ्टािंि  ोन ेके कारण छात्र 

सरलिापूवथक इकाई चचाथ में त स्सा ल ेसकिे  ैं। छात्रों की उम्र के त साब से उदा रण  ोन ेपर तशक्षा कायथ रूतचपूणथ बनिा   ै। 
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(4)  दषृ्टािंि की पेशकश : अच्छा उदा रण प्राि करने के बाद उन् ें असरकारक ढिंग से पशे करिे समय दो बािों की िरफ तवशेष ध्यान 

रखना । 

                          (i) दषृ्टािंि पशे करने का माध्यम (ii) दषृ्टािंि पशे करन ेकी पद्धति 

(i) दषृ्टािंि पेश करने का माध्यम 

(1) अशातब्दक (2) शातब्दक 

अशातब्दक माध्यम 

 वास्ितवक वस्िुओं का उदा रण स्वरूप कदखाया जासकिा  ;ै जैसे  आकद फूल, पिे, तमलाय, र्माथमीटर आकद 

 मोडल ऐसे आदशथ मोडल िैयार ककए जािे  ैं तजसके स ारे ककसी तवचार एविं तसद्धािंि की पररिाष की जािी   ै। 

 मानतचत्र व रेखातचत्र इसके द्वारा इति ास िूगोल एविं तवज्ञान पढाने में रेखातचत्र एविं मानतचत्र बहुि उपयोगी  ोिे  ैं । 

  प्रायोतगक प्रदशथन तवज्ञान, प्राकृतिक अध्ययन और िूगोल में प्रयोग प्रदशथन तवषय की मष्ट पवथ प्रिावशाली बनाने में बहुि स योग 

तमलिा   ै। 

शातब्दक माध्यम : 

             इस प्रकार के दषृ्टािंिों में शब्द के माध्यम का उपयोग ककया जािा   ै। जैसे छोटी क ानी, दशृ्य का वणथन, िुलनात्मक दषृ्टािंि आकद का 

समावेश  ोिा   ै। 

         सामान्य रूप से अशातब्दक माध्यमों का उपयोग करिे समय जरूरि पडन ेपर अशातब्दक माध्यमों का  ी उपयोग करें ज ााँ शातब्दक 

दषृ्टािंिों द्वारा तवचारों, ख्याली या अमूिथ तवचारों को समझा सकिे  ैं, व ााँ अशातब्दक माध्यमों की टालना चात ए । 

(ii) दषृ्टािंि पेश करने की पद्धति : दषृ्टािंि को प्रिावशाली बनाने के तलए तशक्षक आगमन एविं तनगमन पद्धति का सिंयिु रूप से उपयोग करना 

चात ए । तशक्षक को तसद्धािंि, तनयम या स्पष्टीकरण की शुरूआि करने से प ले, आगमन-तनगमन का उपयोग करना चात ए । इस प्रकार करन े

से 'ज्ञाि से अज्ञाि'. 'सरल से कठीन' एविं 'मूिथ से अमूिथ' की ओर जाने का ख्याल सरल बनिा   ै। 

 दषृ्टािंि कौशल की प्रकक्रया 

 तसद्धािंि, तनयम या ख्याल स्पष्ट करने की प्रकक्रया  

 तसद्धािंि, तनयम या ख्याल को समझे   ैया न ीं इसकी जािंच प्रकक्रया 

दषृ्टािंि कौशल के मखु्य र्टक : 

योग्य एविं सरल दषृ्टािंि की रचना करना 

रूतचपूणथ दषृ्टािंि देना । 
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तसद्धािंि, तनयम या ख्याल के सार् जुडे हुए दषृ्टािंि की रचना करना ।  

दषृ्टािंि की पेशकश करन ेके तलए योग्य माध्यम का उपयोग । 

आगमन-तनगमन पद्धति द्वारा पशेकश करना ।  

दषृ्टािंि कौशल में ध्यान रखन ेयोग्य बािें : 

दषृ्टािंि छात्रों के पूवथज्ञान आर्ाररि  ोने चात ए । 

दषृ्टािंि सरल  ोने चात ए । 

दषृ्टािंि छात्रों की वय कक्षा अनसुार  ोने चात ए । 

पाठ्यवस्िु को ध्यान में रखकर दषृ्टािंि दनेे चात ए ।  

सिंकल्पना, तवचार या तसद्धािंि के अनुसार दषृ्टािंि दनेे चात ए। 

दषृ्टािंि अतर्क लिंबे न ीं  ोने चात ए। सिंतक्षि एविं सरटक  

अनावश्यक माध्यमों का ढेर न करें। जरूरी माध्यमों का  ी उपयोग करे । 

अनावश्यक अशातब्दक माध्यमों का उपयोग टालना चात ए । 

दषृ्टािंि की पेशकश िकथबद्ध, क्रतमक एविं तवषय के अनरुूप  ोनी चात ए । 

आगमन पद्धति का उपयोग करके दषृ्टािंि पेश करन ेचात ए।  

इकाई को मदे्दनजर रखकर सरटक उदा रण देन ेचात ए।  

छात्रों के अध्ययन में अडचन पदैा करे ऐसे दषृ्टािंि पेश न करे  

1.3   सिेपुाठ 

प्रस्िावना : 

                सूक्ष्म तशक्षा प्रयुति के द्वारा कौशल पारिंगििा के तलए प्रतशक्षणार्ी के एक कौशल प्राि करिे हुए सिी कौशल अच्छी िर  

 स्िगि करने  ोि े ैं। इस प्रकार सिी कौशल में पारिंगििा प्राि करके व  स्कूल की कक्षाओं में जाकर असरदार तशक्षा कायथ करिा  ।ै 

तवतिन्न कौशलों की असरकारकिा के सिंयोग से कक्षाध्यापन में पारिंगििा प्राि करिा  ।ै 35 या 40 तमनट के कालािंश में (In Time) व  
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अपना असरकारक अध्यापन कर सकिा  ।ै सूक्ष्म तशक्षण का आशय य    ैकक एक के बाद एक कौशल सीखकर अन्य कौशलों को जोडकर 

प्रतशक्षणार्ी का अध्यापन कला में पारिंगि बनाना   ै। 

               सूक्ष्म तशक्षा पाठ द्वारा प्रतशक्षणार्ी एक के बाद एक कौशल के पाठ   ै। कक्षाध्यापन के समय व  35 से 48 तमनट िक ककसी एक 

तवषय का असरकारक तशक्षाकायथ करि ेसमय तवतवर् कौशलों का कुशलिापूवथक समावेश कर तशक्षा कायथ करिा   ैििी कक्षाध्यापन 

प्रिावशाली बनिा   ै। 

 प्रतशक्षणार्ी को पाठ्यवस्ि ुके  िेुओं की समझदारी  ोनी चात ए। 

 प्रतशक्षणार्ी द्वारा  स्िगि ककए गए कौशलों की एविं र्टकों की पूणथ जानकारी  ोनी चात ए । 

 इकाई के तजन  िेुओं को तसद्ध करना चा िा   ैउसी के अनुसार कौशल की पसिंदगी करनी चात ए ।  

 कौशल के सार् पाठ्यवस्िु का अच्छी िर  समन्वय करके आयोजन करना चात ए । 

              प्रतशक्षणार्ी द्वारा पसिंद ककए गए पाठ्यवस्िु के  िेओुं की तसतद्ध के तलए कौशल के उपयोग एविं र्टकों की सिंपूणथ जानकारी िर्ा 

पाठ्यवस्िु के सिंदिथ में अपने विथन व्यव ार को िय करके कक्षा में तशक्षा कायथ करिा   ै। 

तवतिन्न कौशलों का समायोजन : 

              सूक्ष्म तशक्षा के द्वारा  स्िगि तवतवर् कौशलों का समायोजन करके कक्षा में मेकोटीहचिंग (Macroteaching) ककया जा सकिा   ै। 

सूक्ष्म तशक्षा और मेकोटीहचिंग के प ल ेतमनीटीहचिंग का प्रतशक्षण प्रतशक्षणार्ी को दनेा आवश्यक  ।ै 

               तमनीटीहचिंग की सिंकल्पना अल्स्टर कॉलेज (Ulster College) सन् 1976 में प्रस्िुि की गई र्ी। सूक्ष्म तशक्षा के छोटेपन को दरू 

करके सिंतक्षि अध्यापन या सेि ुपाठ का ख्याल पेश ककया गया र्ा । सूक्ष्म तशक्षा द्वारा  स्िगि ककए हुए अलग-अलग कौशल द्वारा 

कक्षाध्यापन कायथ करने में मुसीबि  ोिी  ।ै इसतलए इन सिी कौशलो का समायोजन करके कक्षाध्यापन कैसे ककया जाय व  कला 

प्रतशक्षणार्र्थयों के तलए म त्वपणूथ  ो जािी   ै। 

सिेपुाठ और सकू्ष्म पाठ के बीच का अिंिर :  

 सूक्ष्म तशक्षा में तशक्षा के बाद पनुः तशक्षण (Reteach) ककया जािा   ै। तमनीटीहचिंग या में पनुः तशक्षण को दरू ककया गया   ै। 

 सूक्ष्म तशक्षा में समय कम  ोिा   ैजबकक सेिुपाठ में समय ज्यादा  ोिा   ै। 

 सूक्ष्म तशक्षा के कौशल अनुसार कक्षाध्यापन कायथ करने पर करठनाई म सूस  ोिी  ।ै जबकक सेिु पाठ में य  करठनाई म सूस न ीं 

 ोिी । 

 सूक्ष्म तशक्षा में छात्रों की सिंख्या कम  ोिी  ,ै जबकक सेिुपाठ में छात्रों की सिंख्या सूक्ष्म तशक्षण के छात्रों से ज्यादा  ोिी   ै। 

 सुर्ारात्मक कायथक्रम के रूप में सूक्ष्म तशक्षा को स्वीकार ककया जािा   ै। इस प्रयुति के दौरान तशक्षक की तशक्षा सिंबिंतर्ि 

कमजोररयों को दरू करना जरूरी  ोिा   ै। सूक्ष्म तशक्षा के सार् सेिु पाठ आयोजन ककया जािा   ै। 

 सिेपुाठ का म त्त्व : 
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 सेिुपाठ सूक्ष्म तशक्षा और मेकोटीहचिंग पाठ के बीच का सेिु   ै। 

 सूक्ष्म तशक्षा की कुछ सीमाएाँ   ैजैसे- समयमयाथदा छात्रों की सिंख्या आकद को सेिुपाठ द्वारा दरू ककया जा सकिा  ।ै 

 सेिुपाठ के दौरान प्रतशक्षणार्ी एक से अतर्क कौशल द्वारा तशक्षा कायथ करिा  ।ै इसतलए अच्छी िर  कक्षाध्यापन करिा   ै। 

 कक्षाध्यापन का वास्ितवक अनिुव सेिु पाठ द्वारा प्राि कर सकिा   ै। 

 प्रतशक्षणार्ी का आत्मतवश्वास बढिा   ै।  

 अध्यापन कायथ और व्यवतस्र्ि करने के तलए ककया जािा  ।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई-2     ह िंदी िाषा तशक्षा के उदे्दश्य एविं कौशल्य 

             2.1 सामान्य उद्दशे्य        

            2.2 तवतशष्ट उद्देश्य 

            2.3   ह िंदी िाषा में अनदुशेात्मक उद्दशे्य 

प्रस्िावना : 

      अपने प्रत्येक कायथ के पीछे मनुष्य कोई न कोई उदे्दश्य  ोिा  ी  ै, आदमी उदे्दश्य ीन  ोकर कोई कायथ न ीं करिा । कायथ का उदे्दश्य 

तजिना स्पष्ट और सरल  ोिा  ,ै कायथ के पररणाम उिने  ी सकारात्मक  ोने की सम्िावना बढ जािी   ैतशक्षा एक ऐसी प्रवृति   ैजो 

मानवसमाज के तलए बहुि उपयोगी   ै। अिएव व  उदे्दश्य  ीन  ो  ी न ीं सकिी। जब कोई तशक्षक तशक्षणकायथ करिा   ैिो व  अपने 

तशक्षणकायथ को सफलिापूवथक परूा करन ेके तलए अपने कायथ में उदे्दश्यों को स ी प्रकार से तनर्ाथररि करिा   ै। उदे्दश्य तनर्ाथरण का अर्थ  ोिा 
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  ैतशक्षक अपन ेछात्रों को क्या तसखाना चा िा   ैिर्ा उनके व्यव ार में क्या पररविथन लाना चा िा   ै। उसका तनणथय तनर्ाथररि उदे्दश्य के 

आर्ार पर व  तनम्नािंककि कक्रयाओं को सफलिापूवथक कर सकिा   ै। 

 

(1) तशक्षण तवतर् का चयन करना 

(2) तशक्षण प्रयुति का चयन करना  

(3) तशक्षण सामग्री की व्यवस्र्ा करना 

उद्देश्यों के प्रकार : 

 सामान्यिः उदे्दश्यों के दो प्रकार  ोि े ैं। वे इस प्रकार  ैं : 

(1) सामान्य उदे्दश्य 

(2) तवतशष्ट उदे्दश्य 

         अब  म दोनों के तवषय में तवशेष जानकारी प्राि करेंगे ।  

त न्दी के सामान्य उदे्दश्य : 

    तशक्षण के उदे्दश्यों का सम्बन्र् तवद्यार्र्थयों के व्यव ार में पररविथन से  ोिा   ैतशक्षा के द्वारा तवद्यार्र्थयों के व्यव ार के िीन पक्षों में 

पररविथन लान ेका प्रयत्न ककया जािा   ै। 

(1) ज्ञानात्मक पक्ष              (2) िावात्मक पक्ष                 (3) कक्रयात्मक पक्ष 

                      जब छात्रों के व्यव ार पररविथन का मूल्यािंकन करना  ोिा  ।ै िो उसके तलए य  जरूरी  ोिा   ैकक प ल ेसे  ी इस प्रकार के 

कायथ उदे्दश्यों को स्पष्ट िौर तनर्ाथररि करके तलख तलया जाये ।  

             अमेररकन तशक्षणतवद ्बी. एस. ब्लूम न ेसन् 1956 ई. में तवद्यार्र्थयों के व्यव ार के ज्ञानात्मक पक्ष का वगीकरण ककया । य  

वगीकरण इस प्रकार   ै: 

(1) ज्ञान (Knowledge) 

(2) बोर् (Unerstanding) 

(3) प्रयोग (Application)  
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(4) तवश्लेषण (Analysis) 

(5) सिंश्लेषण (Synthesis) 

(6) मूल्यािंकन (Evaluation)  

अब सिी वगों का तवश्लेषण ककया जा र ा   ै। 

O ज्ञान ( ज्ञानप्राति ) : 

ज्ञान क्षेत्र के उदे्दश्य के अन्िगथि तवद्यार्ी अध्ययन से सिंबिंतर्ि तनम्न चीजों की जानकारी लेिा   ै। 

(1) अध्ययन के शब्द                (2) पद                       (3) लक्ष्य                    (4) तनयम 

(5) पररिाषाएाँ                            (6) कारक                   (7) सूचना आकद ।  

         ज्ञान  िेु अध्ययन करने से तवद्यार्ी की उपलतब्र् क्या क्या  ोगी ? िो इसका जवाब   ैव  पररिाषा द ेसकेगा, पुनःस्मरण कर सकेगा, 

प चान सकेगा, पसिंद कर सकेगा, मापन कर सकेगा, सूची बना सकेगा, आकद । 

तवतशष्ट उदे्दश्य की सिंरचना : 

(1) तवद्यार्ी लडके के स्विाव के लक्षण तगना सकेंगे। (अपनी कमाई) 

(2) तवद्यार्ी तवतवर् शब्द का पयाथय दे सकें ग े। 

(3) तवद्यार्ी आकारान्ि सतन्र् का तनयम क  सकें ग े। 

बोर् (अर्थग्र ण ) : 

बोर् क्षेत्र के अन्िगथि तवद्यार्ी तनम्नािंककि मानतसक कक्रयाएाँ कर सकिा   ै। 

(1) तविेदीकरण कर सकिा   ै।                           (2) सामान्यीकरण कर सकिा   ै। 

(3) तनणथय कर सकिा   ै।                                   (4) अशुतद्धयााँ दरू कर सकिा   ै। 

(5) अन्िर करना सीख सकिा   ै। 

                   बोर् क्षेत्र के अन्िगथि तवद्यार्ी अनुवाद कर सकिा  ै, व्याख्या कर सकिा  ,ै उल्लखे कर सकिा   ैिर्ा बाह्य गणना कर सकिा 

 ।ै 

                  'इस क्षेत्र के उदे्दश्यों की सिंरचना के तलए तनम्नतलतखि कक्रयाओं का प्रयोग करना  ोिा   ैय ेव्यव ार पररविथन स्पष्ट करिी   ै। 



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 24 
 

(1) व्याख्या करना                                      (2) उदा रण दनेा                                (3) वगीकरण करना  

(4) तविेदीकरण करना                             (5) प्रस्िुि करना                                  (6) प्रतिपादन करना 

 (7) सामान्यीकरण करना                         (8) सारािंश देना                                     (9) िुलना करना 

तवतशष्ट उदे्दश्य तनर्ाथरण : 

(1) तवद्यार्ी वैर को अवरै से जीिनेवाले का उदा रण देंगे। (आरार्ना) 

(2) सम्राट के न्यायमिंत्री को िूरर-िूरर प्रशिंसा करन ेका आशय स्पष्ट करेगा । ( न्यायमिंत्री) 

(3) तवद्यार्ी िारि को िूलोक का गौरव प्रतिपाकदि करेगा । (िारि गररमा) 

(4) 'ज्ञान िर्ा मार्ुयथ सभ्यिा के लक्षण  ैं' तवर्ान की - व्याख्या कर सकें ग े। (मेरे नौजवान दोस्िों)  

O प्रयोग (उपयोजन)  

                प्रयोग का अर्थ   ैप्राि ज्ञान का नई पररतस्र्तियों में उपयोजन करना । ककन्ि ुय  िब की सम्िव   ैकक जब तवद्यार्ी की उस तवषय 

की समझ  ो । प्रयोग क्षेत्र के अन्िगथि तवद्यार्ी तनयमों और तसद्धान्िों का करिा  ै, तनदान करिा  ,ै पाठ्यवस्िु का व्याव ाररक रूप से 

प्रयोग करिा   ै। 

तवतशष्ट उदे्दश्यों की सिंरचना के तलए तनम्नािंककि व्यव ारगि कक्रयाएाँ प्रयोग में ली जा सकिी  ैं : 

(1) पूवथकर्न ( Predict)                               (2) गणना करना (Compute )  (3) प्रयोग करना (Use) 

(4) प्रदशथन करना ( Demonstrate)           (5) जााँच करना (Assess)                               (6) पररविथन करना (Change) 

(7) िैयार करना (Prepare) 

तवतशष्ट उदे्दश्य (कुछ उदा रण ) : 

(1) तवद्यार्ी कदये गय ेमु ावरों का अपन ेवाक्यों में प्रयोग कर सकें गे । 

(2) कतव द्वारा सारे सिंसार को अपना र्र क ने के दो-िीनकारण द ेसकें गे । (कोई न ीं पराया) 

(3) रूपरेखा पर से क ानी िैयार करेगा । 

(4) तनराश न  ोन ेके तलए लेखक द्वारा कदये गय ेिकों की जााँच करेगा (क्या तनराश हुआ जाए) 

तवश्लषेण : 
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इसके अन्िगथि तवद्यार्ी ित्त्वों का, सम्बन्र्ों का, व्यवतस्र्ि तसद्धान्िों का तवश्लेषण करना सीखिा   ै।  

तजसने तवश्लेषण का  िेु तसद्ध ककया   ैव  तनम्नािंककि व्यव ार कर सकेगा । 

(1) तवश्लेषण करना  (2) तविाजन करना (3) िेद करना 

(4) िुलना करना                             (5) आलोचना करना         (6) समर्थन करना 

तवतशष्ट उदे्दश्य : 

(1) तनम्नतलतखि तवशेषणों को प्रकारगि तविातजि कर सकेगा।  

(2) लेखक और श्याम के स्विाव का िेद स्पष्ट कर सकेगा। (मेरी बीमारी श्यामा न ेली) 

(3) र्रिी स्वगथ बनगेी कतव की िावना के समर्थन में अपना िकथ  देगा । (र्रिी स्वगथ बने) 

मलू्यािंकन : 

             मूल्यािंकन को मनुष्य के ज्ञान का सब से ऊाँ चा स्िर का उदे्दश्य माना जािा  ।ै इसमें र्टनाओं, तसद्धान्िों िथ्यों का आन्िररक और 

साक्ष्यों का आलोचनात्मक मलू्यािंकन ककया जािा  ।ै 

             मूल्यािंकन स्िर का उदे्दश्य तसद्ध करन ेका अर्थ  ोिा   ैआन्िररक सातक्षयों के द्वारा तनणथय  

       इस क्षेत्र के तवतशष्ट उदे्दश्य की सिंरचना के तलए तनम्नािंककि कक्रयाओंका प्रयोग ककया जा सकिा   ै। 

(1) मूल्यािंकन करना                            (2) पररणाम तनकालना                     (3) बचाव करना 

तवतशष्ट उदे्दश्य : 

(1) र्ानेदार को मसी ा क ने के कारण दे सकें गे। (एक यात्रा य  िी) 

(2) 'मेरी बीमारी श्यामा न ेली' लेखक के इस मन्िव्य का मलू्यािंकन कर सकेगा । 

(3) तपिा के प्रयत्नों से बेटे के व्यव ार में आये पररविथनों को स्पष्ट कर सकेगा। (अपनी कमाई ) 

(4) पुत्र के प्रति तपिा के रुक्ष-शुष्क व्यव ार के बचाव के अपन ेिकथ  दे सकें ग े। 

2.4  गुजराि राज्य में कक्षा 6 स े10 िक के पाठ्यक्रम 
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           गुजराि राज्य में कक्षा 6 से 10 िक के पाठ्यक्रम में त न्दी तशक्षा के उदे्दश्य : गुजराि राज्य तशक्षा मिंत्रालय न ेगुजराि राज्य में कक्षा 6 

से  10 िक के पाठ्यक्रम में त न्दी तशक्षा के सामान्य उदे्दश्य तनर्ाथररि ककये  ैं। य ेउदे्दश्य इस प्रकार  ैं 

(1) सिंिुतलि प्रतििा तवकास 

(2) राष्ट्रीय एकिा व चररत्र तनमाथण 

(3) सािंस्कृतिक तवरासि पररचय एविं सिंवर्थन  

(4) लोकििंत्र प्रशासन में त न्दी का पररचय अब  म प्रत्येक उदे्दश्य का तवस्िार से पररचय करेंगे ।  

(1) सिंितुलि प्रतििा का तवकास : 

िूतमका : पाठ्यपुस्िक सार्न   ै। साध्य   ैतवषयमें प्रावीण्य प्राि करना । अत न्दी िाषी प्रदेशों में त न्दी तसखाने का मुख्य उदे्दश्य त न्दी 

िाषा का कौशल्य प्राि करना  ।ै फकिं िु पाठ्यपसु्िक का अध्यापन करवान ेके और तवशाल उदे्दश्य िी  ैं तजसके द्वारा छात्र एक अच्छा मानव 

बने । अपने राष्ट्र के प्रति स्वापथण िाव रखे । पाठ्यपुस्िक के द्वारा कुटुिंब, समाज और सिंस्कृति को िलीिािंति प चान सके । अच्छे सिंस्कार प्राि 

करके एक अच्छा नागररक बन े। अिः य ााँ पर प्रश्नोिर रुप में जो चचाथ  ोगी उसमें त न्दी िाषा की पाठ्यपसु्िक के द्वारा तवशाल फलक पर 

छात्र को अपने ितवष्य के जीवन के तलए उपयोगी पार्ेय कैसे सिंपादन करे उसकी चचाथ  ोगी । 

        स्कूलों में छात्रों को ज्ञान दनेे में पाठ्यपुस्िकों का योगदान बडा र ा   ै। तबना पाठ्यपुस्िक तशक्षा तवषयों के उदे्दशों को तसद्ध करना 

नामुमकीन   ै।  म जानिे  ैं कक बालक शतिपुिंज  ोि े ैं । उनमें अनेक प्रकार की बुतद्धशति सुषुि रुप से तनत ि  ोिी   ैइन शतियों को 

बा र लाकर तनखारन ेका र्मथ तशक्षक का  ोिा  ।ै  म य  िी समझिे  ैं कक प्रत्येक बालक समान न ीं  ोिा । उनमें व्यतिगि परृ्िा 

(Individual differences)  ोिी   ैशारीररक, मानतसक, सािंवेतगक, बौतद्धक स्िर उनमें अलग से  ोिे । तशक्षक अनेक प्रकार की पद्धति, 

प्रयुति और प्रतवतर्ओं का उपयोग करके उनकी प्रतििा को तनखारने का प्रयत्न करिा र िा  ै 

                 पाठ्यपुस्िक के रचतयिा तवद्यार्र्थयों की प्रतििा के तवकास के उदे्दश्य को िी नज़र समक्ष रखकर पाठों का चयन करिे र ि े ैं । 

कक्षा-8 की पुस्िक की शरुआि में  ी बिाया गया  ैं कक पाठ्यपुस्िक को िीन क्षेत्रों में रखकर (पाठ्यसामग्री का चयन ककया गया   ै। (1) 

जीवन के तवतवर् सिंदिथ (2) कें किय र्टक (3) जीवन मूल्यपरक  र्टक । पाठ्य सामग्री पसिंद करिे समय तवद्यार्र्थयों की रुतच, उनकी बौतद्धक 

क्षमिा िर्ा िातषक योग्यिा के तवकास को ध्यान में रखा गया   ै। पाठ्यक्रम के आर्ार पर पाठ्यपुस्िक का तनमाथण  ोिा  ।ै अब 

पाठ्यपुस्िकों पर दतृष्टपाि करें। क्या सचमुच छात्रों की सिंिुतलि प्रतििा को तनखारन ेका उनमें अवसर कदया गया   ै? प्रतििा ईश्वरदि वैसे 

िो मानी जािी  ।ै सिंिुतलि प्रतििा अर्ाथि् नैसर्गथक असार्ारण बुतद्धशति का सिंिुतलि (Balanced) तवकास करना । उसका अर्थ य  हुआ कक 

पाठ्यपुस्िक में ऐसे पाठ काव्य  ों तजनका तववरण छात्रों को सम्यक दतृष्ट प्रदान करे। उनके व्यतित्व (Personality) को इस प्रकार आकार दें 

िाकक वे स ी क्या गलि क्या अच्छा क्या बुरा क्या; सुिंदर क्या कुरुप क्या उनका िटस्र् िाव से दशथन कर सकें । कक्षा-8 में कदनकरजी का 

'चााँद और कतव' में मनुष्य के तलए कुछ िी असिंिव न ीं   ै- य  बाि । क्या तनराश हुआ जाए ? मनुष्य प्रतििा को आशावादी बनाए। कक्षा-

9 का पाठ 'ध्यानचिंद  ोकी के जादगूर'- खेलों में रुतच उत्पन्न करना और दशेप्रेम िर्ा खेल प्रतििा को प्रेरणा, प्रोत्सा न िर्ा आत्मतवश्वास 
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प्रदान करिा  ।ै 'जिंग', 'रि और  मारा शरीर', 'म ान िारिीय वैज्ञातनक तवक्रम सारािाई' आकद पाठों के द्वारा छात्रों में वैज्ञातनक दतृष्टकोण 

प्राि करन ेमें स ायक  ोि े ।ै 'बापू के सिंस्मरण' पाठ के द्वारा एक अमर प्रतििा को नज़दीक से समझने का सौिाग्य प्राि  ोिा   ै। 

        इस िर  पाठ्यपुस्िक छात्रों को प्रतििा सिंपन्न बनािी  ।ै तशक्षक का फज़थ य   ोगा कक क ीं अपन ेतवचार तवद्यार्र्थयों पर र्ोपन ेका 

प्रयत्न न ीं करे । एक िटस्र् कदग्दशथक के रुप में पाठों के अिंिगथि सत्यम्, तशवम् और सुन्दरम ्का स ी दशथन कराके छात्र की प्रतििा का 

सिंिुतलि तवकास करें । 

(2) राष्ट्रीय एकिा एविं चाररत्र्य तनमाथण : 

           पाठ्यपुस्िक रचना इसतलए अत्यतर्क म त्त्वपूणथ   ैकक उसके उपर छात्रों के िातव जीवन की नींव डाली जािी  ।ै पाठ्यपुस्िक के 

िीन क्षेत्रों को इन लोगों ने जो पसिंद ककया उसमें जीवन के तवतवर् सिंदिथ के क्षेत्र में राष्ट्रीय िावात्मक एकिा, सवथर्मथ समिाव िर्ा 

मानवातर्कार जैसे मुद्दों को ध्यान में रखा   ैिर्ा जीवन मूल्यपरक तवषयों में सच्चाई, तशष्टाचार उदारिा, सेवािावना, सा स, प्रेम, करुणा, 

तनष्ठा, र्मथतनरपेक्षिा आकद चररत्र तनमाथण प्ररेक तवषयों का उल्लेख ककया । पाठ्यपुस्िकों का अध्ययन करन ेपर राष्ट्रीय एकिा और चाररत्र्य 

तनमाथण की तवषय सामग्री पयाथि मात्रा में तमलिी  ।ै राष्ट्रीय एकिा की अपेक्षा चाररत्र्य तनमाथण के अनेक पाठ तवपलु मात्रा में प्राि   ै। 

            का छात्रों के कदलों कदमाग में राष्ट्र प्रेम और राष्ट्रीय एकिा की िावना पनप ेउसका िरपरू प्रयत्न  ोने जरुरी  ।ै त न्दी एक ऐसी िाषा 

  ैजो लोगों को एकसूत्र में बााँर्ने की क्षमिा रखिी   ै। पाठ चयन में य  प्रयत्न ठीकठीक हुआ  ।ै कक्षा-8 में देख ेिो मैतर्लीशरणजी का 

'तवश्वराज्य' काव्य राष्ट्रीयिा से उपर उठकर तवश्व राज्य की कल्पना करिा   ै। 'अमर श ीद रामप्रसाद तबतस्मल'- 'राष्ट्र का स्वरुप' में राष्ट्र का 

मूल्य प चानकर उसे बिाया गया  ।ै अगर िटस्र्ापूवथक क ें िो 'राष्ट्रीय एकिा' के तलए तवषय सामग्री कम र ी   ै। 

(3) सािंस्कृतिक तवकास : 

         ककसी देश की सभ्यिा का तवकास यातन सिंस्कृति का तवकास उसकी तशक्षा प्रणातल से  ोिा  ।ै िारि देश की पुरानी सिंस्कृति का इिना 

उज्जवल इति ास   ैकक पतश्चमी देश  मेशा  मारी सिंस्कृति के प्रति आकर्षथि र  े ैं। आर्ुतनक िारि न ेजो कुछ िी तवकास ककया   ैउसमें 

 मारी सिंस्कृति का  ी उपकार मानना चात ए। इस सिंस्कृति में कोई िी शास्त्र की चचाथ गृ ाराई से की गई मालूम पडिी   ै। नालिंदा और 

िक्षतशला तवश्वतवद्यालय में तवश्विर के छात्र अध्ययन करन ेआिे र् े।  मारे वेद, उपतनषद, रामायण, म ािारि, िगवद्गीिा आकद मानव 

सिंस्कृति के मूल्यवान ग्रिंर्  ैं । 

        वैतश्वक वािावरण बदलने पर, अति आर्ुतनक िकतनकी के कारण, टेतलतवज़न के प्रसार के कारण  मारी सभ्यिा में िी पररविथन आ 

गया   ै। बोलचाल, र नस न, तवचारों में बदलाव आ गया  ।ै पतश्चमी अिंर्ानुकरण के कारण उसका असर  मारी िारिीय सिंस्कृति पर छा 

गया  ।ै तजन आतवष्कारों पर  म प्रिातवि  ो गय े ैं वे  मारे पुराने िारि में कब के  ो गय ेर्े । 

          मारी सिंस्कृति का गौरव प्रत्येक देशवासी को  ोना चात ए। माध्यतमक स्कूलों में छात्र गौरवशाली सिंस्कृति दशथन कर सकें , सोचे और 

अपन ेजीवन में व  उिारे य  समय की मािंग   ै। क न ेका िात्पयथ य  न ीं   ैकक आर्ुतनक सभ्यिा का  म त्याग करें । सिंस्कृति राष्ट्र के 

गौरव की गार्ा  ।ै उसे प चानना और सिंवर्थन करना नयी पीढी के उपर अवलिंतबि  ।ै स्कूली तशक्षा दरतमयान पाठ्यक्रम में सािंस्कृतिक 

तवरासि का समावेश करना तनिािंि जरुरी   ै। 
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      आनिंद इस बाि का   ैकक गजुराि पाठ्यपुस्िक मण्डल ने पाठ्यक्रम के आर्ार पर पाठ्यपुस्िक में सािंस्कृतिक तवरासि के सिंदिथ में कई पाठ 

ऐसे रखे  ैं तजनकी सर्न चचाथ तशक्षक के द्वारा  ो िो छात्रों को सिंस्कृति के प्रति अवश्य प्रेम जागृि  ोगा । 

      त न्दी के पुरान ेम ान कतवयों की उत्कृष्ट रचनाओं का पाठ्यपुस्िक में कक्षा-8 से 10 िक समावेश ककया गया  ;ै तजन में सूरदास, 

िुलसीदास, कबीर, मौरािं, तब ारी और र ीम के दो  ेपद तमलिे  ैं। छात्र इन से प्राचीन कतवयों का पररचय मात्र न ीं, अतपिु उनकी म ान 

रचनाओं से पररचय प्राि कर सकिे  ैं। ये सब रचनाऐं पुरानी ब्रज, अवतर् में रची गयी   ैअिः इन िाषाओं से िी अवगि  ो सकिे  ।ै कक्षा-

8 में त माकि िुिंग शृिंग से त मालय की प चान  ो सकिी -  ।ै 'शबरी' काव्य रामायण की याद कदलािा  ।ै 'अजिंिा की गुफाओं का वणथन 

पुरानी िारिीय तशल्पकला का बेनमून नमनूे का पररचय करािा  ।ै 'पुष्पवारटका' में राम के जीवन सिंबिंर्ी सुिंदर वणथन िुलसीदास जी द्वारा 

प्रस्िुि हुआ  ।ै हसिं गढ तवजय तशवाजी म ाराज की याद कदलािा  ।ै कक्षा 9 में मर्ुपवथ में यशपालजी बौद्धकालीन समाज से अवगि  ैं । 

'म ािारि की एक सााँझ'  मारी सािंस्कृतिक तवरासि का पररचय करािी  ।ै 

- तशक्षकों के उपर बडी तजम्मेवारी  ।ै वे इन काव्यों एविं पाठों का रसपान और अर्थर्टन ककस िरीके से करिे  ैं इनके उपर छात्रों की समझ 

का आर्ार  ।ै अनेक सिंदिथ पुस्िकों का उपयोग करने पर छात्र रसपूवथक  मारी सिंस्कृति को प चान पायेंग े। 

(4) लोकििंत्र प्रशासनििंत्र में त न्दी : 

           िारि सावथिोम, तबनसािंप्रदातयक प्रजासिाक राष्ट्र   ै। िारि अनेक िाषा-िाषी लोगों का देश  ।ै िारि में अनेक जातियााँ और 

उपजातियााँ तनवास कर र ी  ैं। िारि िौगोतलक दतृष्ट से तवशाल राष्ट्र   ै। अिंग्रेजों की चुिंगाल से इस राष्ट्र को 1947 की 15 अगस्ि को आजाद 

करवाया। वैतवध्यपूणथ प्रादेतशक तवशेषिायुि दशे में प्रशासन ककस प्रणाली से चलाया जाय, य  म त्त्वपूणथ प्रश्न र्ा ।  मारी सिंतवर्ानसिा 

लोकििंत्रीय प्रशासन को 26 जनवरी 1950 अमल में लाया गया। 

              लोकििंत्र में प्रजा की आवाज प्रमुख  ोिी  ।ै प्रजा के प्रतितनतर् सिंसद में बैठकर नीतितवषयक तनणथय लेि े ैं। िारिीय िावावरण में 

लोकििंत्रीय शासन  ी लोककल्याण के तलए श्रषे्ठ   ैय  बाि तवश्व के दशेों न ेिी स्वीकृि की  ।ै सच्चा लोकििंत्रीय शासन क्या  ोिा   ैउसकी 

ख़बर छात्रों को अपन ेअध्ययनकाल में समझ में आ जाय िो ितवष्य में देश की बागदोर पूरे तवश्वास और श्रद्धा से सिंिाल सके।  मारे 

सिंतवर्ान ने नागररकों के अतर्कार और फजथ का िी तववरण कदया  ।ै छात्र उसे आत्मसाि् कर लें िो ितवष्य की पीढी को राष्ट्रशासन चलान े

में अतर्क सुतवर्ा तमल जािी   ै। 

          इिना तववरण करन ेके बाद लोकििंत्रीय प्रशासन में त न्दी का पररचय य ााँ िक उतचि   ैय  सोचना  ।ै ककसी िी देश की प चान 

एक ध्वज, एक राष्ट्रीय प्राणी, एक राष्ट्रीय पिंछी  ो सकिे  ैं िो राष्ट्र की प चान के तलए एक राष्ट्रिाषा का  ोना तनिािंि आवश्यक   ै।  मारे 

राष्ट्रीय निेा म ात्मा गािंर्ीजी, तवनोबा िावे, लोकमान्य तिलक आकद न ेिारि की राष्ट्रिाषा त न्दी को  ी दढृिापूवथक मानी इिना  ी न ीं, 

त न्दी का प्रचार-प्रसार िी ककया। सिंतवर्ान के खण्ड में स ेत न्दी को तवशेष रूप से चचाथ की गई  ।ै उसके अनुसार त न्दी िारि राष्ट्र की  

राजिाषा  ोगी और राजकारोबार त न्दी में  ी चलगेा। नागरीतलतप त न्दी में उपयोग में ली जायेगी । य ााँ और बािें अप्रस्ििु  ोगी । 

प्रतसद्ध व्याख्या लोगों की, लोगों द्वारा लोगों के तलए चलिा प्रणाली को लोकििंत्रीय शासन क िे  ैं । अिः य  स्पष्ट   ैकक बहुजन जो िाषा 

बोलें व  राष्ट्रिाषा   ैइस अर्थ में त न्दी राष्ट्रिाषा   ैइसतलए िारि के प्रत्येक नागररक को राष्ट्र िाषा की प चान लोकििंत्र में करनी  ी 

 ोगी । श्रषे्ठ उपाय   ैपाठ्यक्रम में एक तवशाल उदे्दश्य के रुप में लोकििंत्रीय शासन में त न्दी की प चान के तलए व्यवस्र्ा  ोनी चात ए । 
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          गुजराि राज्य के कक्षा-8 से 10 िक की पाठ्यपसु्िकों में इस बारे में ज्यादा उल्लेख न ीं  ।ै कक्षा-9 में 'राष्ट्र का स्वरुप' तचन्िनात्मक 

तनबिंर् कुछ सिंकेि करिा   ै। अपेक्षा   ैकक लोकििंत्रीय प्रणाली िर्ा उस में राष्ट्रिाषा त न्दी की प चान  ो सके ऐसे पाठों को पाठ्यपुस्िक में 

स्र्ान कदया जाय । 

इकाई 3 अध्यापन पद्धतियािं एविं प्रयतुियों 

         3.1 प्रत्यक्ष, परोक्ष, आगमन तनगमन, तनरीतक्षि स्वाध्याय, प्रकल्प 

        3.2 प्रश्नोंिर, गान, नितयकरण एविं सिंदिथकर्न 

प्रत्यक्ष तवतर् 

      प्रत्यक्ष तवतर् को प्राकृतिक या नैसतगक तवतर् िी क ि े  ैक्योकक इस तवतर् के द्वारा बालक या तवद्यार्ी तजस रीति से अपनी मािृिाषा 

सीखिा   ैउसी िर  उसको दसूरी या नई िाषा स्वािातवकिा के सार् सीखना  ।ै इस तवतर् को वािाथलाप तवतर् िी क ा जािा  ।ै 

लाक्षतणकिा 

-बोलचाल या वािाथलाप की प्रर्ानिा  ोिी  ।ै 

-वािाथलाप के बाद वाचन िर्ा लेखन से आरिंि 

-इस तवतर् में मािृिाषा का उपयोग पूवाथिः वज्यथ  ।ै 

-िाषा-तशक्षा का प्रारिंि वाकयो से  ोिा  ।ै 

 -व्यव ाररक व्याकरण की  ी तशक्षा  ी दी जािी  ।ै 

-आगमन तवतर् से व्याकरण सीखाया जािा   ै। 

-इस तवर् से नई िाषा का अपेतक्षि और समुतचि वािावरण ककया जािा  ै 

प्रत्यक्ष तवतर् की तवशषेिा: 

य  तवतर् सवथर्ा स्वािातवक और मनोवैज्ञातनक   ै। 

-इसमे प ल ेश्रवण और बािचीि पर जोर कदया जािा  ।ै  

-इसमे वाचन और लेखन पर जोर कदया जािा  ।ै 

-मौतखक अतिव्यककि का कौशल्य बढिा   ै। 
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- तद्विीय िाषा का वािावरण तमलिा   ै। 

-िाषा शुतद्ध बनी र िी  ।ै 

-व्याकरण के तनयम न ीं रटन ेपडि े। 

- उच्चारण स्पष्ट  ोिा   ै

- वाक्य -गठनो का ख्याल आने लगिा   ै

मयाथदा 

-वािाथलाप पर जोर देन ेसे वाचन लेखन में तपछड जाि े ।ै 

- तवद्यार्ी िाषा पर प्रिृत्व न ीं पा सकिे । 

- प्रत्येक शब्द को सीखना मुतश्कल  ।ै 

- मािृिाषा का उपयोग न ी  ोिा ।  

-प्रतििा सम्पन छात्र   ैउसे  ी िावातन्िि  ोिे   ै? 

प्रत्येक िाषा तशक्षक  स तवतर् से न ीं सीखा सकिा 

िाषा तशक्षकीका  वािावरण उत्पन्न करने का  सामथ्यथ सिी तशक्षको मे न ी  ोिा  ोिा। 

 

 

 

 

* परोक्ष तवतर् 

 सिंकल्पना 

           अन्य िाषा तशक्षण की प्राचीनिम प्रणाली व्याकरण अनवुाद प्रणाली  ।ै उसे परोक्ष तवतर् िी क ि े  ैक्योकक उसमें िाषा का पररचय 

छात्रो को सीर्े रूप में न ी वरना परोक्ष ररति से कदया जािा  ।ै 
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परोक्ष तवतर् का स्वरूप: 

(१) व्याकरण अनुवाद पर बल- छात्रो को प्रारिंि से मािृिाषा के माध्यम से शब्दावली और वाकय - र्टको का पररचय कदया जािा  ।ै 

व्यव ाररक वाकय, वाकयों का पररविथन शब्दो िेद आकद की जानकारी देने में व्याकरण के तनयम प्रस्ििु ककये जाि े  ैऔर रटवाये जािे   ै। 

(२) अनुवाद की तशक्षा - प्रत्येक पद पर मािृिाषा का यर्ाथर् उपयोग ककया जािा  ।ै नवीन शब्द, वाकय या िाषाकीय कायों बिाने के तलए 

िी अनुवाद  ी प्रस्िुि ककया जािा  ।ै 

(३) िुलना - नवीन अर्ाथि अन्य िाषा की िलुना मािृिाषा के सार्  ी की जािी   ै। य  िक िुलना  ोिी   ैकक कतविा के अर्थ पिंककत्यो का 

अन्वय आकद िी िलुना के सरा  ेस्पष्ट करवाया जािा   ै1 

(४) वाचन िर्ा लेखन अवसर पैदा  ोने पर अन्य िाषा में छात्र के तवशेष वाचन पर बल कदया जािा  ,ै अन्यर्ा न ी लेखन इत्याकद में 

अनुवाद का प्रयोग करवाया जािा  ।ै 

परोक्ष तवतर् की तवशषेिायें 

-तशक्षक और तवद्यार्ी दोनो के तलए सरल   ैक्योंकक इसमे ककसी प्रकार के तनतश्चि बन्र्न या क्रम न ी।  जो तवद्यार्ी तजिनी शीघ्रिा करिा 

  ैउिन ेलाि उठा सकिा  ।ै नये शब्दो को आसानी से पकड लनेे में शब्द ििंडार में वृतध्र् कर लेन ेमे वाचन के सरा  ेआग ेबढने में य  तवतर् 

 ोतशयार छात्रो की स ायक बन जािी  ,ै कयोकक मािृिाषा के स ारे के तबना तशक्षक की स ायिा से आगे बढ जािे   ै। य  

- इस तवतर् में व्याकरण के तनयम रटवाये जािे  ।ै इस तलए ककसी प्रकार की स्पष्टिा न ी र िी । वे स्वयिं  ी अपने िूलो का सिंशोर्न कर 

लेि े  ै। मािृिाषा की कतमया िी इसके कारण पूरी  ो जािी  ।ै िी 

- मािृिाषा के आर्ार पर इस तवतर् का स्वरुप बनिा   ैइसतलए उन ज्ञान का यर्ा समय स ारा तमलिा   ैऔर उपयोग  ोिा  ।ै तवतनमय 

के कारण दोनो िाषाओं के िथ्यो का िढीकरण  ोिा   ै। तवद्यार्ी को लेखन वाचन को शककि बढिी   ै। 

-अनुवाद के कारण दोनो िाषाओ पर छात्र का अतर्कार बन जािा  ।ै स्वििंत्र रूप से सजथन करने का रचना कौशल्य उसमें बढिा  ।ै कम 

समय में छात्र अपनी शककि के अनुसार लािातन्वि  ोिा   ै। 

-व्याकरण कक जो आर्ुतनक िाषा तशक्षण में सवथर्ा उपेक्षणीय   ैउस पर छात्र अतर्कार पा लिेा  ।ै इसतलए ितवष्य में िाषाकीय ढााँचो मे 

व  पूणथ एविं स्पष्ट र िा   ै। िाषा के व्याकरणीय पक्ष को जानकारी का इिना अतर्क फायदा अन्य ककसी िी तवतर् में न ीं  ।ै 

 परोक्ष तवतर् की मयाथदा: 

-िाषा तशक्षा मे कुछ  द िक किं ठस्र्ीकरण   ै। व  कतविाओ पिंककियाथ सिंवाद या मनो र शब्द तचत्र इत्याकद के तलए   ै। व्याकरण के शुष्क 

तनयमो को रटाकर इस में बच्चो की तजज्ञासा वृति और सीखने के आनिंद की कुतन्ठि कर कदया जािा  ।ै बच्चो की मौतलक शककि पर इसमें 

जबरदस्िी  ोिी  ।ै तनयमो का पद-पद पर उपयोग  ोिा  ।ै 
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-िाषा की मूलिः प्रवृति मौतखक   ै। इस तवतर् में अनुवाद और अर्थग्राह्य को प्रर्ानिा तमलिी   ै। अतिव्यति के नाम पर कुछ मात्रा मे 

तलतखि अतिव्यककि र  जािी   ैमौतखक न ीं। 

-इस तवतर् से िाषा सीखने वाले बच्चो में प्रारिंि म ेकुछ तवकास कदखिा  ।ै प्रार्तमक ढािंचों की ज  िक व्याकरण के तनयम स ायिा करिे   ै

व  िक व  आसानी से सीख लिेा   ै। लेककन जब अनुवाद को छोडकर मौतलक रचनाओ को और अतिव्यककि को आई   ैिब िक सब छात्र 

पढिे जाि े ।ै वे तनयमो या ढािंचों से बा र न ी जा सकिे । 

- अन्य िाषा मािृिाषा के बल पर  ी बन पािी  ।ै  र वकि मािृिाषा बीच में आकर रुकावट डालिी   ैइसतलए किी-किी िाषा के 

नैसर्गथक स्वरुप का पररचय  ी न ीं तमल पािा। अनुवाद के स ारे जो पररचय तमलिा   ैव  कृतत्रम सा बन जािा  ।ै 

-मािृिाषा मे अगर बच्चा कमजोर  ो िो नवीन िाषा में िी कमजोर  ी र िा   ै। अन्य िाषा िी उसके तलए र्का दनेेवाली बन जािी  ।ै 

य ााँ िाषा प्रकक्रया जीवन्ि न ी बन पािी । 

आगमन पध्र्ति 

                         इस पष्र्ति में तवद्यार्ी सामान्य से तवतशष्ट की और जािे  ।ै तवतशष्ट उ.दा. के सा आर्ार पर तवद्यार्ीयो के सामान्य तनयम 

या तसध्र्ािंि का ज्ञान कदया जािा  ।ै तवद्यार्ी पर कोई तसध्र्ािंि या तनयम लादा न ी जािा पर तशक्षक तवद्यार्ीयों को अनेक उ.दा. देिा  ।ै 

इस उ.दा. पर सें तवद्यार्ी सामान्य तनयम या तसध्र्ािंि बनािा  ।ै 

म त्त्व 

-तवद्यार्ी अपने आप िक स ेतनणथय लेिा  ।ै 

-तवद्यार्ी की तवचार शककि का तवकास  ोिा  ।ै 

-तवद्यार्ी जो ज्ञान प्राि करिा   ैउसका उसे आनिंद और आत्म सिंिोष  ोिा   ै। 

-तवद्यार्ी तनयम और तसध्र्ािंि सरलिा स ेसमजिे  ।ै 

-गोखणपट्टी का अवकाश न ी  ।ै 

-मनोवैज्ञातनक तसध्र्ािंि पर रची हुई पध्र्ति   ै। 

मयाथदा 

-इस पध्र्ति में तशक्षणकायथ स ेज्यादा समय लगिा   ै।  

-अभ्यास के कुछ मुद्दो को तसखाने में य  पध्र्ति उपयोगी  ।ै  



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 33 
 

-सिी तसध्र्ािंि, तनयम उ.दा. सरलिा से न ीं प्राि  ोि े।  

-ज्यादा उ.दा. देने से तवद्यार्ी तन:रस  ोिे  ।ै  

-तशक्षको को बहुि र्ीरजिा से काम लेना पडिा  ।ै 

तनगमन पध्र्ति 

                 इस पध्र्ति में सामान्य से तवतशष्ट की और तशक्षण के तनयम का उपयोग  ोिा  ।ै सब से प ल ेतनयम तसध्र्ािंि की प्रस्ििु ककया 

जािा   ैबाद में तवतवर् उ.दा. द्वारा अलग ककये तसध्र्ािंि तनयम की चकासनी तनगमन पध्र्ति से की जािी   ै। 

म त्त्व 

 -कीसी िी तनयम को परखन ेके तलए समझन ेके तलए दो-या िीन उ.दा. ब ोि  ोि े  ै। 

-ज्ञान में वृतध्र्  ोिी   ै। 

-तशक्षक को ज्यादा म नि न ी करनी पडिी ।  

-उपरी कक्षा के तवद्यार्ी के तलए म त्वपूणथ   ै।  

-आगमन पध्र्ति की मयाथदा दरू  ोिी   ै। 

मयाथदा 

-प्रारिंि में  ी तनयम देन ेसे बालक को समझने में मशु्कील  ोिी   ै। 

-तनयम ककस िर  से आया   ैउस को जानकारी न  ोने से समझ शति का तवकास न ी  ोिा   ै। 

-तवद्यार्ी गोखणपट्टी को म त्त्व देि े  ै। 

-तवद्यार्ी को सोचने का समय न ी तमलिा   ै। 

-अभ्यासक्रम के सिी मुटे्ट इस प्रकार से न ी तसखाये जािे । 

तनरीतक्षि स्वाध्याय :- 

                  स्वाध्याय छात्रो को अध्ययन में स्वालिंबन प्राि करने की आदि डालने की प्रकक्रया  ।ै इनमें पडी पढाई बािो को सुदढृ 

बनाया जा सकिा  ।ै सीखी हुई बािो का छात्र उपयोग करना सीखिे  ।ै बालक प ले मात िी प्राि करिा   ैमात िी के सार् जब समझ आिी   ैिो व ी 



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT  Page 34 
 

 ी जाल में पररवर्जथि  ो जािी  ।ै ज्ञान के सार् ित्सम्बन्र्ी प्रवृति करने पर ज्ञान अनुिव में पररवर्िथि  ो जािी   ै। उि अनुिव का जब व्यव ार में 

उपयोग  ोने लगिा   ैिब तशक्षण की प्रकक्रया की सफ़लिा मानी जािी  ।ै 

म त्त्व / लाि 

नया नया जानने को तमलिा  ।ै 

-स्व प्रयत्न करने से ज्ञान प्राति  ोिी   ैऔर रुतच बढिी  ।ै 

- कौशल्य का तवकास  ोिा  ।ै 

-समय के अनुसार कायथ का ज्ञान प्राि  ोिा  ।ै 

-व्यककिगि तिन्निा को दरू कर सकिे  ैं। -समस्या सुलजाने में उपयोगी  ।ै 

-स्वावलिंबन की आदि पडिी  ।ै 

-वगथ तशक्षण की मयाथदा दरू  ोिी  ।ै 

-तवषय की सिंकल्पना का अच्छा तवकास  ोिा  ।ै 

समय का सदउपयोग  ोिा  ।ै  

-सदिथ ग्रिंर्ों का उपयोग करन ेका मौका तमलिा  ।ै 

-स्व-अध्ययन की आदि पडिी  ।ै 

-छात्रो मे चोरी करने को सिंिावना न ी र िी । 

छात्र अध्यपन रि र िेा  ।ै 

छात्र- तशक्षक में तनकटिा आिी  ।ै 

मयाथदा 

 -इस पध्र्ति में कमजोर छात्रो के पीछे तशक्षक को ज्यादा समय देना पडिा  ।ै  

-प्रत्येक स्कूल के ग्रिंर्ालय इिने समृध्र् न ी  ोिे ज ा एक सार् सिंदिथ सामग्री मीले।  

-अच्छे स्वाध्याया के तलए तशक्षक के पास िी क्षमिा  ोनी चात ए। 
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-इस पध्र्ति में व्यतिक तशक्षा पर जोक  ोन ेके कारण छात्र में सामातजक तवकास में अवरोर्क  ।ै  

-स कार समू  िावना का तवकास न ी  ोिा । 

-इस पध्र्ति में ििंदरुस्ि स्पर्ाथ का मौका न ी तमलिा ।  

-अध्यापक को तवशेष पररश्रम और िैयारी करनी पडिी  ।ै 

प्रकल्प पध्र्ति 

प्रकल्प या योजना पध्र्ति को  म प्रोजकट पध्र्ति करिे   ैकृतषक्षेत्र की योजना पध्र्ति से कायथ करन ेका तवचार तशक्षा के क्षेत्र में आया हुआ 

माना जािा   ै। प्रकल्प पध्र्ति के प्रणेिा दो. ककलपेरट्रक र्े वे ज् ोन डयुई के तशष्य र्े। तशक्षा के क्षेत्र में ज् ोन डयूई के उपयोतगिावाद के 

तसध्र्ािंि के आर्ार पर इन् ोन ेप्रोजेकट पध्र्ति का तवचार प्रस्िुि कक्रया  ।ै डो. स्टीवन्सन न ेसिंपूणथ बनाई। 

लक्षण 

-अध्येिा को रोतजदा जीवन उपयोगी  ो । 

-प्रोजेकट से जो अनुिव मील ेवो फलप्रद  ो  

-लोकििंत्रीय रस्म पैदा  ोनी चात ए। 

-अध्येिा शारररीक, मानतसक रुप से प्रवृि र िा   ै। 

- प्रकल्प अर्थ पणूथ और  ो । 

-अच्छे प्रोजेकट के उदेश्य की जानकारी तशक्षकन ेप्राि की  ो  

-अध्येिा को तजम्मेदारी अदा करने का ज्ञान तमले। 

-पैसो का दवु्यथय न  ो और प्रकल्प का  िे ुतसध्र्  ोना चात ए। 

- अच्छा प्रकल्प समाज की अपके्षा के अनुरुप  ो । 

लाि 

- छात्र का अध्ययन समृद्ध बनिा   ै। 

-ज्यादा समय लेनेवाली प्रकल्प पध्र्ति उिम पररणाम प्राि  ोिे  ।ै 
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-अध्येिा कायथरि र िा  ।ै 

-तवचार-आचार का समन्वय  ोिा   ै।  

-तशक्षक छात्र के सिंबिंर् प्रगाढ बनिे   ै।  

मानतसक िनाव से मुति मीलिी  ।ै 

- वैयतिक तिन्निा की िृतष्ट  ोिी   ै। 

-रसप्रद प्रवृति  ोने के कारण वगथ में स्वयिं तशस्ि उत्पन्न  ोिा   ै। 

-जीवन का वास्ितवक अनुिव प्राि  ोिा  ।ै 

-सामातजक तवकास  ोिा  ।ै 

मयाथदा 

-खचथ बहुि  ोिा   ै। 

- सिंदिथ सात त्य का अिाव 

-िाषा के तवतवर् अिंगो को तशक्षा इस तवतर् से न ी दी जा सकिी । 

-तनम्न कक्षा के छात्र के तलए बहुि उपयोगी न ी  

- केवल एक तशक्षक पर तनिथर करना मुतश्कल  ो जािा   ै। 

   

४.२ प्रयकुकियाथ 

(१) प्रश्नोिर 

    छात्रो के असरकारक अध्यापन के तलए व्याख्यान पध्र्ति का उपयोग बहुर्ा ककया जािा   ै। व्याख्यान में छात्र तनतष्क्रय र िेे  ।ै इसतलये 

छात्र की सकक्रयिा के तलए प्रश्नकला का उपयोग बहुि असरकारक तसध्र्  ोिा   ै। 

प्रश्नोिर का म त्त्व 

-छात्र मानतसक रुप से सकक्रय र िे  ।ै 
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-छात्रो का अर्थग्र ण जानन ेका उपयुकि सार्न   ै। 

- छात्र की िकथ  शति का तवकास  ोिा  ।ै  

-वगथखिंडका वािावरण अतर्क जीविंि  ोिा   ै। 

-अध्ययन-अध्यापन असरकारक और क्षमिापूणथ  ोिा   ै। 

अच्छे प्रश्न के लक्षण 

- प्रश्न की िाषा सरल  ोनी चात ए। 

- प्रश्न तवचार प्रेरक  ोने चात ए। 

- तजसका उिर मात्र  ो इस िर  प्रश्न पूछो 

- प्रश्न वयकक्षा को ध्यान में रखकर पूतछय े

- अत्यिंि सरल प्रश्न पछेू न ी 

-प्रतिर्ोष यिु प्रश्न पछेू न ी 

-एक प्रश्न में एक  ी मुदा  ोना चात ए। 

-व्यापक प्रश्न पुछो न ी । 

- उलझन वाले प्रश्न पछुो क ी। -  ा या ना में उिर मील ेऐसे प्रश्न पछुो न ी । 

 * नाटयीकरण 

       पाठ्य पसु्िक को नाटयवृति या पाठ्यािंिर नाटयकृतियाथ और पाठ्य पसु्िक की ककसी कृति या रचना को नाटक के रुप म ेवगथ में या 

रिंगिूतम पर प्रस्ििु करने की प्रयुककि को नाटयीकरण क िे   ै? 

 नाटयीकरण का म त्व/उपयोतगिा 

-छात्रो को आनिंद के सार् मनोरिंजन तमलिा  ।ै  

-सिंवादों को किं ठस्र् करन ेका अनुिव प्राि  ोिा  ।ै 

-समाक्षोि दरू  ोिा  ।ै 
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- आत्मतवश्वास  ोिा   ै। -छात्र की शति का तवकास  ोिा   ै। 

-सजथन शति का तवकास  ोिा  ।ै 

-सात त्य के प्रति अतिरुतच बढिी   ै

-तवषयािंग का अर्थग्र ण सरल  ोिा   ै-ज्ञान तचरिंजीव  ोिा   ै। 

-यात्र के सार् िादात्मय का अनिुव  ोिा   ै। 

-तवतवर् कौशल्यों का तवकास  ोिा  ।ै 

मयाथदा 

-सिी छात्र स िागी न ी बन सकिे। 

कृति का नाट्य रूपािंिर करना  र तशक्षक के बस की बाि न ीं । 

-तशक्षक में सजथनात्मकिा  ोनी चात ए। 

समय का दवु्यथय  ोिा   ै। 

-सिी कृतियों का नाटयीकरण सिंिव न ी  

-समय पत्रक में बार्ा  ोिी   ै। 

- पोशाक, रिंगमिंच अन्य सामग्री में बहुि खचाथ  ोिा  ।ै 

* गान 

                 मनुष्य प्रकृति से सिंगीि का प्रेम  ।ै मर्ुर ध्वतन या मर्ुर सिंगीि मनुष्य के अिंिस्िल को स्पशथ करिा   ैककसी िी प्रकार का मर्रु 

गान उसको हृदजवीणा के िार को सिंकृि कर देिा  ।ै केवल मनुष्य  ी न ीं प्रकृति की गोद में बसे हुए पशु-पक्षी िी गान के िाल में लुब्र् 

 ोकर समातर्स्र् बन जाि े  ै। 

म त्त्व 

- छात्र नादमार्ुयथ का अनुिव करिे   ै। 

- लय, िाल शब्द को सिंगिी से िावो का अर्थग्र ण  ोिा   ै। 
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- शुद्ध उच्चारण, लय, िाल से छात्र अतिज्ञ  ोि े  ै। 

- छात्र काव्य के िावो का अर्थग्र ण कर सकिे  ।ै 

-काव्य के िावो को आत्मसाि करिे   ै।  

-तवद्यार्ीयो के आवेगो का तवरेचन  ोिा   ै। 

- छात्र काव्य के शब्द से िाव तविोर बनिे   ै। 

लक्षण 

-तशक्षक का आदशथ गान, िवानुसारी, िाववा ी  ोना चात ए ।  

-काव्यगान शुध्र्ोच्चारण से करना चात ए । 

-काव्यगान में नादमार्ुयथ, शब्द मार्ुयथ, लयमार्ुयथ का समन्वय  ोना चात ए ।  

-काव्यगान हृदयस्पशी  ोना चात ए। 

   

 * सिंदिथ कर्न 

जब तशक्षक ककसी िी तवषयािंग या तवषयोग के र्टक को अच्छी िर  समझाने के तलए स्पष्टीकरण का आश्रय लेिा  ।ै स्पष्टीकरण करन ेके 

तलए व  ककसी पुस्िक, सामतयक या अखबार एव दशृ्य-श्राव्य सामग्री से समािंिर सिंदिथ प्रस्िुि करिा  ।ै इसे सिंदिथ कर्न क िे  ।ै 

म त्त्व 

-सिंदिथ कर्न से तवषयािंग को गति तमलिी  ।ै  

-छात्र की कठनाइया दरू  ोिी  ।ै 

- छात्र सिंदिथ सात त्य से आकर्षथि  ोिे   ै। 

-छात्र की अतिरुतच बढिी  ।ै 

- छात्र का अध्यपन असरकारक  ोिा  ।ै 

-अध्यपन-अध्यापन की नीरसिा से बचािा   ै। -  
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अध्यापक को ओजस्वी और िेजस्वी बनािा  ।ै 

* सिंदिथ कर्न कब और कैस े? 

- तवद्यार्ीयो के प्रश्न पछून ेपर जब आवश्यकिा  ो िब सिंदिथ कर्न का इस्िेमाल करना चात ए।  

-ककसी अमूिथ सिंकल्पना या िावो को समझाने के तलए। 

छात्र को अर्थग्र ण में जब कठनाइया  ो िब सिंदिथ कर्न करना चात ए।  

-ककसी तवषयािंग तवषय के मुद्दो को स्पष्ट करन ेके तलए। 

-छात्र की सात त्य उतच बढाने के तलए। 

 

 

 

इकाई 4  राष्ट्रिाषा की तशक्षा का म त्व 

       4.1 राष्ट्रिाषा के रूप में ह िंदी तशक्षा का म त्व  

       4.2 आह िंदी िाषा के क्षेत्रों में ह िंदी तशक्षा का म त्व 

   

4.1 राष्ट्रिाषा के रूप में ह िंदी तशक्षा का म त्व  

                    िारि के सिंतवर्ान के अनुसार त न्दी िारि की राजकीय िाषा या राष्ट्रिाषा जात र  ो चुकी  ैं। िारिीय गणििंत्र के 

राजकारोबार के तलए िर्ा आिंिरप्रान्िीय व्यव ार के तलए त न्दी प्रयुि  ोगी । राज्य सरकार िर्ा केन्ि सरकार दोनों के आपसी व्यव ार में 

त न्दी की उपादेयिा स्पष्ट  ैं। त न्दी पर एक बहुि बडी तजम्मदेारी लादकर उसे गौरवातन्वि ककया गया  ैं। सिंक्षेप में राष्ट्रिाषा के नाि ेत न्दी 

का म त्त्व तनम्नतलतखि रूप से स्पष्ट ककया सकिा   ै। 

राजकीय म त्त्व : 

          राजिाषा  ोने के अतर्कार से त न्दी िारि सिंर् की इकाइयों अर्ाथि ्सिी प्रािंिीय राज्यों के बीच एकिा स्र्ातपि करन ेकी कडी का 

काम करेगी। िारि जनििंत्र में सौ करोड लोग  ैं। उन सब की िावनाएाँ, इच्छाएाँ और आकािंक्षाएाँ आकद को सारे िारि में फैलाने का काम 

त न्दी िाषा को  ी करना  ोगा। फारसी और अिंग्रेजी की िााँति त न्दी को तसफथ  शासकों की िाषा न ीं परन्ि ुजनिा की िाषा बनना   ैऔर 
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इस प्रकार िारि के प्रत्येक खिंड को एक दसूरे के सार् तमलाने के तलए और एकिा स्र्ातपि करन ेके तलए राष्ट्रिाषा त न्दी को  ी काम करना 

 ोगा देश में िावनात्मक एकिा का सब से श्रषे्ठ सार्न त न्दी   ै। िारि में तवतवर् प्रान्िीय िाषाएाँ विथमान  ैं । िाषाकीय सकुिं तचििाओं की 

सीमाओं को िोडकर, साम्प्रदातयक मििेदों को तमटाकर और छोटे मोटे प्रािंिीय िर्ा क्षेत्रीय स्वार्ो की सीमाओं को िोडकर सब में एकिा 

स्र्ातपि करन ेकी क्षमिा त न्दी में   ै। 

शासकीय म त्त्व : 

            िारि के सिंतवर्ान न ेत न्दी को प्रशासन का माध्यम बनाया  ।ै केन्ि के सिी कमथचारी िर्ा राज्यों के कमथचाररयों से य  अपेक्षा रखी 

  ैकक वे 15 वषथ की अवतर् में त न्दी सीख लें िर्ा प्रशासन के कायथ में राजिाषा त न्दी का उपयोग शरू करें। आजादी के प ले अिंग्रेजी का जो 

स्र्ान प्रशासन की दतृष्ट से र्ा व ी स्र्ान त न्दी ग्र ण करेगी। अिः राजकारोबार के तलए त न्दी का प्रचार तजिना अतर्क  ोगा उिनी 

सरलिा  ोगी । अिंग्रेजी का म त्त्व कदनों कदन कम  ोिा जा र ा   ै। लाख प्रयत्न करने पर िी िारि में अिंग्रेजी को अपना पुराना गौरव अब 

कफरसे न ीं तमल सकेगा। और गौरव का स्र्ान िो त न्दी  ी लकेर र गेी । 

सािंस्कृतिक म त्त्व : 

त न्दी के सािंस्कृतिक म त्त्व को प चानकर  मारी सिंतवर्ान सिा ने उसे राष्ट्रिाषा का स्र्ान कदया । त न्दी िाषा की उत्पति सिंस्कृि िाषा 

से हुई   ै। िारि की अन्य िाषाओं की जननी िी सिंस्कृि   ै। अि: इन सब िाषाओं में िर्ा त न्दी और सिंस्कृि में  मारी सिंस्कृति का 

प्रतितबम्ब झलकिा । िारि के सार्ु सिंि म ात्माओं न ेसिंस्कृि के बाद त न्दी िाषा के माध्यम से अपना काम चलाया  ।ै िारि के सिी 

प्रदेशों में अलग अलग बैठ कर इन म ात्माओं न ेसवथजनिोग्य त न्दी में  ी अपनी रचनाएाँ और उपदेश अतिव्यि ककये  ैं ।  मारा दशथन, 

तवचार, आदशथ, िावनाएाँ, मान्यिाएाँ, तवश्वास, रीतिररवाज, र्ार्मथकिा आकद सब में िारिीय सिंस्कृति की सिी बािें त न्दीिाषा िर्ा सात त्य 

में प्रतिहबिंतबि  ोिी  ैं। अगर कोई िारिीय सिंस्कृति का र्ोडे  ी में पररचय प्राि करना चा  ेिो त न्दी सात त्य के अध्ययन से व  अपना 

काम चला सकिा   ै।  मारी सिंस्कृति के प्रतितनतर् के रूप में त न्दी सात त्य के प्राचीन स्वरूपों से लेकर के आज के विथमान सात त्य को 

ककसी के िी सामने गौरव से पशे ककया जा सकिा   ै। 

व्यावसातयक म त्त्व : 

प ले से लेकर आज िी आिंिरप्रािंिीय व्यव ार के तलए लोग ककसी न ककसी रूप में त न्दी का उपयोग करिे  ैं। यात्रा करिे समय, व्यापार के 

तलए िर्ा तिन्न प्रान्िों के लोग आपसी बािचीि के समय त न्दी िाषा का उपयोग करि े ैं। अिंग्रेजी िो र्ोडे  ी समय प ल ेिारि में आए, 

उसके प ले िी आिंिरप्रान्िीय व्यव ार िो  ोिा  ी  ोगा। उस समय आज के अिंग्रेजी न ीं जाननेवाले लोग तजस िाषा में अपने तवचारों का 

आदान-प्रदान करि े ैं, उसी िाषा में आिंिरप्रान्िीय व्यव ार चलािे  ोंगे। कोई शक न ीं कक उनकी बािचीि का माध्यम त न्दी की कोई न 

कोई बोली  ी र ी  ोगी। राष्ट्रिाषा र्ोतषि  ोन ेके कारण अब िो त न्दी में काफी क्षमिाएाँ पैदा  ोने लगी  ैं। तवश्व की सिी िाषाओं के 

उपयोगी शब्दों को में लेकर उसकी व्यावसातयक क्षमिा में वृतद्ध करन ेप्रयत्न ककय ेजा र  े ैं। िार टेतलफोन आकद में त न्दी का उपयोग  ोन े

लगा  ।ै राजकीय नौकररयों के तलए िी त न्दी जानने वालों को पसिंदगी तमल र ी  ।ै ज्ञानतवज्ञान के सिी तवषयों पर आज त न्दी में र्डार्ड 

नयी नयी ककिाबें तलखी व छापी जा र ी  ैं । इस िर  त न्दी की व्यावसातयक योग्यिा िर्ा म त्त्व बढ र ा  ।ै  
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सात तत्यक म त्त्व : 

      सात तत्यक दतृष्ट से िारि की अन्य प्रान्िीय िाषाएाँ जैसे ितमल, गुजरािी, मराठी, बिंगला आकद के सात त्य की िलुना में त न्दी िाषा का 

सात त्य अतर्क तवकतसि न ीं  ो सका  ।ै मौतलक तवचारों की अतिव्यति की दतृष्ट से त न्दी के बतनस्बि अन्य प्रान्िीय िाषाएाँ आगे  ैं। पर 

में िी तगन-ेचुने कतव या लेखक  ैं तजन् ोंने आिंिरराष्ट्रीय ख्याति प्राि की  ैं। िारि की अन्य िाषाओं की श्रेष्ठ रचनाओं के अनुवाद त न्दी की 

समृतद्ध को अब बढा र  े ैं। तवदशेों में िी त न्दी सात त्य का अध्ययन ककया जा र ा  ।ै िारि के सिी तवश्वतवद्यालयों में त न्दी की तशक्षा 

का प्रबिंर्  ो र ा । शीघ्र  ी एक कदन आएगा कक जब त न्दी सात त्य को तवश्व के श्रषे्ठ सात त्यों में स्र्ान प्राि  ोगा 

4.2 अत न्दी प्रान्िों में त न्दी तशक्षा का म त्त्व 

               जब त न्दी अन्य िाषा या राष्ट्रिाषा रूप में तसखाई जायेगी  ो उसकी तशक्षा का स्िर उिना ऊिं चा न ीं र गेा तजिना मािृिाषा 

की तशक्षा का   ै। अत न्दीिाषी प्रदेशों में आम िौर पर त न्दी िाषा का वािावरण तवद्यार्ी को न ीं तमल सकेगा। तवद्यार्ी के चारों ओर 

मािृिाषा का वािावरण बना र िा  ।ै अिः त न्दी की तशक्षा के उदे्दशों का तनर्ाथरण करि ेसमय इसका िी ख्याल रखा जाय य  जरूरी   ै। 

          ककसी िी िाषा के ज्ञान के चार मुख्य उदे्दश इस प्रकार बिायेजा सकिे  ैं : 

(1) सुनकर समझने की योग्यिा करना । 

(2) पढकर समझन ेकी योग्यिा प्राि करना । 

(3) वाणी द्वारा आत्मातिव्यति करना । 

(4) तलखकर अपन ेिाव प्रकट करने की योग्यिा प्राि करना । 

                         राष्ट्रिाषा के रूप में त न्दी की तशक्षा के िी ये उदे्दश  ो सकि े ैं परिंि ुऊपर बिाये गय ेये उदे्दश तशक्षक के तलए स्पष्टिा न ीं 

कर सकिे  ैं । अिः  में स्पष्ट (Pin-pointed) उदे्दश तनतश्चि करने चात ए। 

                      उदे्दश्य या तवतशष्ट उदे्दश का अिंतिम लक्ष्य िो तवद्यार्ी के व्यव ार में उतचि और अपेतक्षि पररविथन लाना   ै। तवद्यार्ी के 

व्यव ार में पररविथनो के द्वारा (Behavioural Changes)  म उसे सवाांगीण तशक्षा दे सकि े ैं । अिः  मारा  र एक मुख्य उदे्दश तवद्यार्ी की 

िाषा में या तवद्यार्ी के व्यव ार में आवश्यक पररविथन की िाषा में तलखा गया   ै।  म चा िे  ैं कक  मारी तशक्षा के फलस्वरूप तवद्यार्ी के 

व्यव ार में तनतश्चि प्रकार का पररविथन  ो । मुख्य उदे्दश एक अिंतिम बडे पररविथन के रूप में  ोिा  ।ै परिंिु ककसी के व्यव ार में पररविथन 

छोटे-छोटे पररविथनो की प्रकक्रया के जररय ेआिा  ।ै तवतशष्ट उदे्दश छोटे- छोटे क्रतमक पररविथनो का व्याख्यात्मक रूप   ैतशक्षक इस तवषय  में 

तजिना अतर्क स्पष्ट  ोगा, तवद्यार्ी के व्यव ार में अपेतक्षि पररविथनों को तजिनी स्पष्टिा से व  प ल ेसाकार रूप में अपने मनः चक्षओुं के 

सामने देख सकेगा उिनी  ी अतर्क सफलिा उसे अपने तवषय की तशक्षा में तमलेगी । 

                  ककसी िी तवषय के मुख्य उदे्दश्य िर्ा तवतशष्ट उदे्दश तनतश्चि करि ेसमय तनम्नतलतखि बािों को मदे्दनजर रखना चात ए । 

(1) उदे्दश सरल िाषा में  ोन ेचात ए ।  
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(2) उदे्दश में एक  ी ककया का िाव आना चात ए । 

(3) छोटे वाक्य के द्वारा उदे्दश को स्पष्ट करना चात ए । 

(4) उदे्दश प्राि  ो सके ऐसे  ोन ेचात ए ।  

(5) तवतशष्ट उदे्दश, मुख्य उदे्दश के क्षेत्र में  ी र ना चात ए। 

(6) उदे्दश अपन ेतवषय के क्षेत्र के बा र न ीं जाना चात ए। 

(7) शैक्षतणक पररतस्र्ति (learing situation) और तवतशष्ट उदे्दश (specific objectives) एक न  ो जाय इसका ख्याल रखना चात ए । 

(8) उदे्दश अति म त्त्वाकािंक्षी न ीं  ोने चात ए ।  

                             त न्दी की तशक्षा त न्दी िाषी प्रदशेों में िी दी जािी   ैऔर अत न्दीिाषी प्रदेशों में िी दी जािी  ।ै त न्दीिाषी प्रदेशों में 

िी त न्दी िाषा की तशक्षा के जो उदे्दश  ैं वे सिी उदे्दश अत न्दीिाषी प्रदेशों में त न्दी िाषा की तशक्षा के समय न ीं  ो सकि े ैं 

अत न्दीिाषी प्रदेशों में त न्दी िाषा का ज्ञान ज्ञानप्राति के सार्न के रूप में न ीं  ,ै न िावों की अतिव्यति के माध्यम के रूप में िी। 

बहुिाषी िारि के लोगों के आपस के व्यव ार को सरल बनान ेके तलए आिंिरिाषा के रूप में त न्दी का म त्त्व  ।ै इसी उदे्दश से 

अत न्दीिाषी प्रदेशों में उसकी तशक्षा दी जािी  ।ै अिः त न्दी के ज्ञान की इस सीमारेखा को तनतश्चि करने के बाद अब  म त न्दी की तशक्षा 

के उदे्दशों का तनर्ाथरण करन ेका प्रयत्न करेंग े। 

अत न्दी िाषी प्रदशेों में त न्दी िाषा की तशक्षा के सामान्यिः तनम्नतलतखि उदे्दश  ो सकि े ैं । 

(अ) तवद्यार्ी सरल त न्दी में अपने तवचारों को मौतखक रूप से अतिव्यि करेगा । 

(आ) तवद्यार्ी शुद्ध और सरल त न्दी में अपन ेतवचारों को तलखकर प्रकट कर सकेगा । 

 (ड) सुनी हुई त न्दी िाषा को तवद्यार्ी िली िािंति समझ पायगेा। 

(ई) तवद्यार्ी त न्दी िाषा में स िेुक वाचन करने की क्षमिाप्राि करेगा । 

(उ) तवद्यार्ी पद्य का रसास्वाद करेगा । 

(ऊ) तलखी हुई त न्दी िाषा को तवद्यार्ी ठीक रूप से समझ पायेगा | 

(ए) तवद्यार्ी त न्दी िाषा की अपनी शब्दसमृतद्ध में वृतद्ध करेगा।  

(ऐ) तवद्यार्ी में त न्दी िाषा के तवशेष वाचन की अतिरुतच बढेगी 8.3  

अत न्दी प्रान्िों में त न्दी तशक्षा का म त्त्व :  

          अत न्दी प्रान्िों में त न्दी तशक्षा का बहुि  ी म त्त्व   ैइसके 19) तलए कई कारण कदय ेजा सकि  ैं। इन कारणों को मदे्दनज़र रखकर 

इसके म त्त्व का अिंदाजा लगाया जा सकिा  ।ै ये कारण इस प्रकार 
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(1) जन जन को जोडनेवाली : 

के तलए एक कतव ने गाया  ।ै 

'त न्दी िारि की गिंगा   ै

जन जन को जोडनेवाली गिंगा   ै।' 

                      स्पष्ट   ैकक त न्दी में सारा िारिवषथ एकिा का अनुिव कर सकिा  ।ै इस िर  राष्ट्र की िावात्मक एकिा बनाये रखन ेके तलए 

िी त न्दीिर प्रान्िों में त न्दी का अध्यापन  ोना चात ए 

(2) त न्दी एक सरल िाषा   ै: 

             ऐसा में न ीं, िाषातवज्ञानी क िे  ैं। त न्दी ध्वन्यात्मक िाषा  ,ै अिंग्रेजी न ीं। ध्वन्यात्मकिा का अर्थ   ैजो बोला जािा   ैव ी 

तलखा जािा  ।ै इसीतलए सरल  ।ै अिंग्रेजी में Put पुट But - बुट न ीं बट । मुतश्कलों का आरम्ि उच्चारण के सार्  ो जािा  ।ै इस दतृष्ट से 

त न्दी सीखना सरल  ।ै त न्दीिर प्रान्िों में इस दतृष्ट से तसखाना सरल  ो जािा   ै। 

(3) मािृिाषा के सार् त न्दी की समानिा :  

                    कई ऐसे त न्दीिर प्रान्ि  ैं ज ााँ की मािृिाषा िर्ा त न्दी िाषा दोनों का िाषाकुल एक  ी  ।ै पररणाम स्वरूप दोनों िाषाओं 

में समानिा तवद्यमान   ै। ये समानिाएाँ तनम्नािंककि स्िरों पर कदखाई देिे  ैं            

 गजुरािी त न्दी 
वणथ स्िर पर ડ ड 

 પ प 

 ય य 

 ર र 

 ક્ષ क्ष 

शब्द स्िर આજ आज 

 વ્યક્તિ व्यति 

 શક્તિ शति 

 વ ાંચન वाचन 

 લઘુ लर् ू

विथनी स्िर पर 
શક્તિ शति 

 દીપક दीपक 

 દદવસ कदवस 

 પ્રક્િક્ષ  प्रिीक्षा 
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 નક્િ न ीं 

अर्थ स्िर पर અપેક્ષ  अपेक्षा 

 સાંવેદન  सिंवेदना 

 દુુઃખ दःुख 

 ગ્લ ક્ન ग्लातन 

वाक्य स्िर पर : કિ ા કર્ા દિય પદ किाथ क्रम कक्रया 

 િુાં પુસ્િક વ ાંચુાં છુાં . मैं पुस्िक पढिा हाँ । 

 કિ ા કર્ા દિ.ક્વ. દિય પદ किाथ कमथ कक्र.तव. कक्रया 

 િુાં પુસ્િક નથી વ ાંચિો मैं पुस्िक न ीं पढिा हाँ। 

         ऐसे कई मुदे्द  ैं कक िारि की अन्य िाषा के बदले त न्दी पढाना पढना आवश्यक   ै।  

तवदेश दशे में व्यवसाय पान ेमें : 

             दशे-तवदेश में अच्छा व्यवसाय पाने के तलए िी त न्दी सीखना आवश्यक   ै। िारि सरकार न ेिमाम सरकारी नौकररयों के तलए 

त न्दी का ज्ञान अतनवायथ कदया  ।ै में पाने के तलए त न्दी का ज्ञान बहुि  ी उपयोगी  ोिा   ै। इस दतृष्ट से अत न्दी प्रान्िों में त न्दी तशक्षा का 

म त्त्व   ै। 


