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CPS : 3 સસં્કતૃ પધ્ધતત 

 
એકમ:1 સસં્કતૃ ભાષાન  ંસાસં્કતૃતક અન ેસાતિતયિક મલૂ્િ 

1.1 ભારતીિ જીવન પદ્ધતત પર સસં્કતૃ ભાષાનો પ્રભાવ  

1.2 ભારતીિ ભાષાઓના તવકાસમા ંસસં્કતૃન  ંપ્રદાન 

1.2.1 આદર્શ વાચનના ંલક્ષણો 

1.2.2 વાચંન, લખેન અન ેઉચ્ચારણ દોષો તમેજ તનવારવાના ઉપાિો 

1.3 સસં્કતૃ સ ભાતષતોન  ંમિત્ત્વ 

—---------------—---------------------------------- 

1.1 ભારતીિ જીવન પદ્ધતત પર સસં્કતૃ ભાષાનો પ્રભાવ : 

               

               આપણ ેસંસ્કૃત ભાષાન ેડિાપણનો ઉદ્યાન (garden of wisdom) કે તેન ેભારતીિ સંસ્કૃતતન  ંપારણં (Cradle of 

Indian Culture) કિીએ છીએ. તે આપણો સંસ્કારતનતધ છે, આપણી પ્રેરણાની પ્રસવભૂતમ છે. સંસ્કૃત એ આપણા જીવનન  ં

ધારક અન ેચાલક બળ બની રિી છે. તેની વ્િાપક ઉપિોતિતા નીચેના મ દ્દાઓ પરથી જાણી ર્કાર્.ે 

●  આપણા દૈતનક કાિશક્રમો પૈકી કેટલાક કાિશક્રમો આપણ ેસંસ્કૃતમા ંજ કરીએ છીએ. આપણ ેપ્રાતઃકાળે ઈશ્વરની સ્ત તતના 

શ્લોકોન  ંસંસ્કૃતમા ંિાન કરીએ છીએ. આવ  ંિાન કરીએ છીએ યિારે પતવત્ર અન ેઆધ્િાતયમક વાતાવરણ ખડ  ંથાિ છે, 

ઈશ્વર સાથે તાદાય્િ સાધવાની આપણન ેપ્રેરણા મળે છે. 

●    પ્રભ ન  ંકીતશન, સ્મરણ, ભજન, વંદન, િજન તથા ધ્િાન સંસ્કૃત ભાષા દ્વારા જ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● કોઈન ેઆર્ીવાશદ આપવા માટ ેમંિલવચનો આપણ ેસંસ્કૃત ભાષામા ંજ ઉચ્ચારીએ છીએ. शुभमस्त,ुशतं जीव 

शरद:। कल्याणमस्त ुવિેર ેર્બ્દો સંસ્કૃતમા ંજ ઉચ્ચારીએ છીએ. 

● આબાલવૃદ્ધ સૌ સંસ્કૃતમા ંજ પ્રાથશના કર ેછે. 

● જન્મથી માંડીન ેર્ાસ્ત્રોક્ત સોળ સંસ્કારી સંસ્કૃતમા ંજ કરીએ છીએ. લગ્ન કે તવવાિ, ધરોત્તર ક્રક્રિાઓ વિેર ેસંસ્કૃત 

ભાષા દ્વારા જ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● બધ  ંજ પ્રાચીન સાતિયિ - રામાિણ, મિાભારત, પ રાણો વિરે ેસંસ્કૃત ભાષામા ંજ લખાિેલાં છે. વૈદો પણ સંસ્કૃત 

સાતિયિના ંઅમર આભૂષણો છે. આ ઉપરાંત વ્િાકરણના ગ્રંથો અમરર્તક, વિરે ેતેમજ નૃયિ, નાટક, ચોસઠ કલા પરના 

ગ્રંથી, વાસ્ત ર્ાસ, જ્િોતતષ, આિ વેદ, િતતર્ાસ્ત્ર, ખિોળ ર્ાસ્ત્ર વિેર ેગ્રંથો પણ સંસ્કૃતમા ંજ લખાિેલા છે. આપણા 

પૂવશજોની તયકાલીન સંસ્કૃતતના અવર્ેષોન  ંઅધ્િિન સંસ્કૃત ભાષા દ્વારા જ અદ્યાતપ કરવામા ંઆવ ેછે. આ ઉપરાંત 

સાવશકો, જૈન તેમજ બૌદ્ધોના પ્રમાણભૂત ગ્રંથો સંસ્કૃતમા ંલખાિેલા છે. આમ આચાર ગ્રંથો તેમજ દાર્શતનક ગ્રંથોન  ં

પિેરુ સંસ્કૃત ભાષાથી જ જોવા મળે છે. 

આ ગ્રંથોન  ંઅધ્િિન ઘણા લોકો આજે પણ કર ેછે.  

આથી સૂિોદિથી સૂિાશસ્ત સ ધીના દૈતનક જીવનમા ંસંસ્કૃતની વ્િાપકઉપિોતિતા જણાઈ આવ ેછે.  

 

■ ભારતીિ સસં્કતૃતના પક્રરપ્રકે્ષામા ંસસં્કતૃ ભાષાન  ંમિત્ત્વ:- 

ભારતમા ંસંસ્કૃત ભાષાનો ઇતતિાસ લિભિ 5000 વષશ પ રાણો છે એટલે 3 ઇ.સ.પૂવ ે2000 થી સંસ્કૃત ભાષા અતસ્તયવ 

ધરાવતી િતી. સંસ્કૃત ભાષાન ેThe Cradle of Indian Culture" કિેવામા ંઆવ ેછે. सम ्+ कृ.... सम्यक् क्रियते…જેના 
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દ્વારા માનવન  ંસંસ્કરણ થાિ છે, જેના દ્વારા માનવજીવનમા ંસંસ્કારોન  ંસસંચન થાિ છે તેવી ભારતની તિસવંિ તિરા એ સંસ્કૃત 

ભાષા છે. સંસ્કૃત ભાષા એ સંસ્કૃતતની ભાષા છે. તે આપણો સંસ્કારતનતધ છે, આપણી કૈરાની પ્રસવભૂતમ છે. સંસ્કૃત ભાષા એ 

ભારતના જનજીવનન  ંધારક અન ેચાલક બળ છે. તેથી જ સંસ્કૃત ભાષાન ેડિાપણનો ઉધાન (Garden of Wisdom) અન ે

ભારતીિ જ્ઞાનની આધિંિોત્રી કિેવામા ંજરાિ અતતર્િોતક્ત નથી, ભારતીિ સંસ્કૃતતનો અજત સ્રોત સંસ્કૃત ભાષા છે તેથી જ પ.ં 

જવાિરલાલ નિેરુએ પણ કહ્  ંછે, “સંસ્કૃત ભાષા ભારતભૂતમની અજન્ન જ્ઞાનધારા છે.” તે ક્ષીણ ભલે િોિ, પરંત  તે તનષ્પ્પ્રાણ 

નથી. આમ તે આપણા ભૂતકાળન ેસાધનાર સેત બંધ છે. આપણી ભારતીિ પ્રજાન  ંઉયથાન સંસ્કૃત ભાષાન ેઆભારી છે. ભારતમા ં

જે પ્રિતત જોવા મળે છે તેન  ંમૂળ સંસ્કૃત ભાષા છે. એ મૂળન ેકાપી નાખીર્  ંતો આપણા લોકો વધ  છીછરા અન ેઆછા તવચાર 

ધરાવનારા થઈ જર્.ે તેથી જ કિેવાિ ં છે કે, द्वयममह पररभ्द्क्ष्य:  संस्कृत: संस्कृमतश्च. આપણ ેસંસ્કૃત ભાષાન  ંમિત્ત્વ જોઈર્ .ં 

 

● સસં્કતૃ ભાષાન  ંમિત્ત્વ:- 

સંસ્કૃત ભાષાન  ંમિત્ત્વ નીચેના મ દ્દાઓ પરથી જાણી ર્કાર્.ે 

1.ભારતીિ સસં્કતૃતનો આધારસ્તભં :  

ભારતીિ સંસ્કૃતત એ તવશ્વની પ્રાચીનતમ અન ેસવાશતધક સમૃદ્ધ સંસ્કૃતતઓમાનંી એક છે. આ સંસ્કૃતતન  ંઆધારસ્તંભ સાતિયિ 

સંસ્કૃત ભાષામા ંજ લખાિેલ  ંછે. સૌથી જૂના સાતિયિ ગ્રંથ સમા વેદો સંસ્કૃત ભાષામા ંજ લખાિેલા છે. ઋગ્વેદ એ તવશ્વનો સૌથી 

પ્રાચીન ગ્રંથ િણાિ છે. આ ઉપરાંત આ વૈક્રદક સાતિયિમા ંવેદ, બ્રાહ્મણગ્રંથો, આરણ્િકો, ઉપતનષદો અન ેવેદાંિો સંસ્કૃત સાતિયિમા ં

રચાિેલ છે. આ ગ્રંથોમા ંભારતની આધ્િાતયમકતાન  ંપ્રતતસબંબ પડે છે. તે ઉપરાતં રામાિણ અન ેમિાભારત જેવાં મિાકાવ્િોન  ં

સજશન પણ સંસ્કૃત ભાષામા ંથિેલ ં છે, જેમા ંભારતીિ પ્રજાજીવનના ંઉદાત્ત મલૂ્િો પ્રતતસબંતબત થિેલાં છે. આ મિાકાવ્િોમા ં

તયકાલીન સમાજના આદર્ો, મૂલ્િો, રીતક્રરવાજો, ધમશભાવના, લોકોની જીવનર્ૈલી અન ેજીવન તરફનો દાર્શતનક દતિકોણ જોવા 

મળે છે. આ તસવાિ ભારતીિ જનજીવનની આચારસંતિતા સમી ‘મન સ્મૃતત’ સંસ્કૃત ભાષામા ંલખાિેલી છે, જેમાંથી 

લોકજીવનની આચાર સંતિતાન  ંમાિશદર્શન મળે છે. આ ઉપરાંત કૌક્રટલ્િન ં અથશર્ાસ્ત્ર, પાતણની ‘અિાધ્િાિી’ નામના ગ્રંથો પણ 

સંસ્કૃત ભાષામા ંલખાિેલા છે. કાતલદાસ, ભવભૂતત, ભારતવ, દંડી,  માઘ જેવા કતવઓના ંઉયકૃિ સજશનો પણ સંસ્કૃત ભાષામા ં

રચાિેલા ંછે. 

આ ગ્રંથો ભારતીિ સંસ્કૃતતનો મિામૂલો વારસો છે. આ ગ્રંથો દ્વારા ભારતીિ સમાજની ઉજ્જવળ પ્રણાતલકાઓની માતિતી 

પ્રાપ્ત થાિ છે. 

           દેર્ના કોઈપણ ભાિની સંસ્કૃતતનો અભ્િાસ કરવો િોિ તો ભાષાનો આશ્રિ લેવો પડે છે. ભારતીિ જનજીવનની 

આચારસંતિતા માટ ે‘મન સ્મૃતત’ જોવી પડ.ે આપણી પ્રણાતલકાઓ, પરંપરાઓ વિેરેન  ંજીવનદર્શન તેમાથંી પ્રાપ્ત થાિ છે. આ 

રયનકતણકાઓ, સ વાક્િો, શ્લોકો જે સંસ્કૃત ભાષામા ંલખાિેલા ંછે તેમાં જીવનના ંમૂલ્િો પ્રતતસબંતબત થતા ંજોવા મળે છે. 

2. ધમશ તવર્નેો તવતર્િ દૃતિકોણ :સંસ્કૃત સાતિયિમા ંભારતીિ સંસ્કૃતતનો ધમશ તવર્ેનો તવતર્િ દતિકોણ જોવા મળે છે. તેમાં 

ઉચ્ચતમ જીવન મૂલ્િોનો સમાવેર્ થિેલો છે. अष्टादश पुराणेष ुव्यासस्य वचन्द्द्वयम् |परोपकार: पुण्याय पापाय परपीडनम ् 

 

ભારતીિ ધમશ એટલે ઉચ્ચતમ શે્રષ્ઠ મૂલ્િોની સાધના અન ેઉપાસના. आत्मवत् सववभुतेषु  નો સંદેર્ આપણન ેસંસ્કૃત ભાષામાંથી 

મળે છે. 
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બીજા પર પરોપકાર કરવો, અન્િન ેપોતાના જેવો િણવો એવા ંઉચ્ચ સાંસ્કૃતતક મૂલ્િોન  ંપ્રતતસબંબ સંસ્કૃત ભાષામા ંપડ ેછે. આ 

ઉપરાંત सा मवद्या या मवमुकये मवद्यर्थवन: कुतो सुखम्  જેવી સૂતક્તઓ સંસ્કૃત ભાષામા ંજડી આવ ેછે. તર્ક્ષણ અંિેના ંમૂલ્િો 

પણ સંસ્કૃત ભાષામા ંતનરૂપાિેલાં છે. જેવા ં सत्यात् न प्रमक्रदतव्यम् । स्वाध्यायात् मा प्रमक्रदतव्यम ्। आचायव देवो भाव | 

गुरु: साक्षात् परब्रम्ह: । જેવા ંસૂત્રો ઠેર ઠેર વેરાિેલા ંછે. 

3. તવતવધ તવષિોન  ંસાતિયિ : રામાિણ, મિાભારત, પંચતંત્ર, કૌક્રટલ્િન  ંઅથશર્ાસ્ત્ર વિેરમેા ંતેમજ સંસ્કતૃમા ંઉયકીણશ 

તર્લાલેખોમાં આપણન ેરાજનીતતર્ાસ્ત્રનો પક્રરચિ મળે છે. આ ઉપરાંત સંસ્કૃતમા ંખિોળ, ધન ર્વશદ્યા, જ્િોતતષ જેવા તવષિોન  ં

પણ સાતિયિ મળી આવ ેછે. 

4. કળા અન ેસાતિયિ : સંસ્કૃતતમા ંકળા અન ેસાતિયિનો પણ સમાવરે્ થાિ છે. આપણી સંસ્કૃતત કળા અન ેસાતિયિ અંિ ે

તવતર્િ અન રાિ ધરાવ ેછે. સાતિયિ સંિીત कलामवहीन: साक्षात्पशु: पुच्छ मवषाणहीन:  । એમ કિેવાિ  ંછે. આ ઉપરાંત 

દંડીનો કાવ્િાદર્શ, ભરત મ તનન  ંનાટ્િર્ાસ્ત્ર, મ્મટન  ંકાવ્િર્ાસ્ત્ર જેવા અપવૂશ ગ્રંથો ઉપરાંત સંિીત, તર્લ્પ વિેર ેકળાઓ પરના 

ગ્રંથો સંસ્કૃત સાતિયિમા ંલખાિેલા છે, જે આપણી સંસ્કૃતતની ઉજ્જવળ િર્ોિાથા છે. 

5. લોકજીવનમા ંસસં્કતૃની વ્િાપક્તા : સંસ્કૃત ભાષા એ ડિાપણનો ઉદ્યાન (Garden of Wisdom) છે. તેન ેભારતીિ સંસ્કૃતતન  ં

પારણં (Cradle of Indian Culture) આપણ ેકિીએ છીએ. તે આપણી સંસ્કૃતતન  ંઅક્ષિપાત્ર છે. તે લોકજીવન સાથે સદીઓથી 

વણાઈ િિેલી ભાષા છે, તેથી તેન ેઆપી જીવનન  ંધારક અન ેચાિક બળ કિીએ છીએ, 

 

•લોકજીવનમા ંસસં્કતૃની વ્િાપકતા નીચનેા મ દ્દાઓ પરથી સમજી ર્કાર્.ે 

● સંસ્કૃત ભાષા અયિંત પ રાતન ભાષા િોવા છતા ંઆપણા લોકજીવન અન ેસમાજજીવનમા ંપણ તે વ્િાપક રીતે વણાઈ 

િઈ છે. લોકજીવનન  ંતે અતભન્ન અંિ બની રિી છે. આપણા દૈતનક કાિશક્રમો પૈકી કેટલાક કાિશક્રમો માટ ેઆપણ ેસંસ્કૃત 

ભાષાનો આપ લઈએ છીએ. પ્રાતઃકાળે ઇશ્વરની સ્ત તતન ં િાન, પ્રભ ન  ંસ્મરણ, પૂજન, અચશન, ભજન અન ેધ્િાન 

આપણ ેસંસ્કૃતમા ંકરીએ છીએ. આવ  ંિાન કરીએ છીએ યિારે પતવત્ર અન ેઆધ્િાતયમક વાતાવરણ ખડ  ંથાિ છે. 

● કોઈન ેઆર્ીવાશદ આપવા માટ ેમંિળ વચનો પણ આપણ ેસંસ્કૃત ભાષામા ંજ ઉચ્ચારીએ છીએ. शुभमस्त ु, शत ंजीव 

शरद:| क्लल्याणमस्त ु વિેર ેર્બ્દો આપણ ેસંસ્કૃત ભાષામા ંજ ઉચ્ચારીએ છીએ. 

● આબાલવૃદ્ધ સૌ સંસ્કૃતમા ંજ પ્રાથશના કર ેછે.  

● જન્મથી માંડીન ેર્ાસ્ત્રોક્ત સોળ સંસ્કાર સંસ્કૃતમા ંજ કરીએ છીએ. લગ્ન કે તવવાિ, મરણોત્તર ક્રક્રિાઓ વિેર ેસંસ્કૃત 

ભાષા દ્વારા જ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● આજે પણ મિાભારત, રામાિણ, દ િાશસપ્તશ્ચંતી જેવા ગ્રંથોન  ંપઠન– પાઠન થાિ છે. ઘરમા ંબધા ર્ ભ પ્રસંિોએ 

વાસ્ત , િજ્ઞ–િવન, પૂજા, મિાપૂજા વિેર ેસંસ્કૃત ભાષા દ્વારા જ થાિ છે. 

● સંસ્કૃત ભાષા માનવન ેજીવનનો ઉત્તમ સંદેર્ આપ ેછે, જેમ કે योग: कमवसु कौशलम,् योगः मचत्तवृमत्त मनरोधः । 

कमवण्येवामधकारस्त ेमा फ़लेष ुकदाचन । દ્વારા જીવનમા ંકમશ અન ેપ રુષાથશ સંદેર્ પ્રબોધવામા ંઆવ્િો છે. 

 

6. રાષ્ટ્રીિ એકતાન  ંપ્રરેક પ્રજીવક :  સંસ્કૃતની એક સૂતક્ત અન સાર તમક્ષ પક્રર: સંસ્કૃત સંસ્કૃતતર્ । ભારતની સંસ્કૃતતના સંરક્ષક બળ 

તરીક ેસંસ્કૃત ભાષાન  ંઅન ેતેના દ્વારા પ િ થતી સંસ્કૃતતન  ંસંરક્ષણ કરવ  ંજોઈએ તેમ કિેવાિ  ંછે. સંસ્કૃતન ેકેટલાક લોકો મૃત 

ભાષા (dead language) િણે છે તે સાચ  ંનથી. સંસ્કૃત દ્વારા ભારતીિ સંસ્કૃતતન  ંસંરક્ષણ અન ેસંવધશન થિ  ંછે. ભારત 
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વષશની સાંસ્કૃતતક અન ેરાષ્ટ્રીિ તેમજ ભાવાયમક એકતા ંજાળવવામા ંસંસ્કૃત ભાષાએ અમલૂ્િ પ્રદાન કિ ું છે. સંસ્કૃત ભાષા દ્વારા 

દેર્મા ંવસતી તવતવધ પ્રજાઓ વચ્ચે ભાવાયમક ઐક્િ (Emotional Integration) સાધી ર્કાિ ં છે. ભાવાયમક ઐક્િ એ રાષ્ટ્રીિ 

ઐક્િની આધારતર્લા છે. પ્રાંતો–પ્રાંતો વચ્ચ,ે પૂવશ અન ેપતશ્ચમ વચ્ચ,ે ઉત્તર અન ેદતક્ષણ વચ્ચ ેએમ સવશત્ર એકાન્ત સૂત્રે બાંધી 

રાખનારી કોઈ ભાષા િોિ તો તે સસં્કૃત ભાષા જ છે. 

‘वाजसनेमय संमहता ’ મા ંરાષ્ટ્રના ંર્ારીક્રરક, બૌતદ્ધક તથા પ્રાકૃતતક સ ખ અન ેસમૃતદ્ધની પ્રાથશના કરવામાં આવી છે. 

आ बह्मन् ब्राह्मणो ब्रह्मवचवसी जायता राष्ट्र ेराजन्द्यः शूरः । इषव्योऽ मतव्याधी महारथो जायतां दोग्ध्री धेनुवौढानड 

वानाशुः समतः पुरमन्द्धयोषा मजष्णुरथषे्ाः समेयो युवास्य यजमानस्य वीरो जायतां मनकाम ेमनकामे नः पजवन्द्यो वषवतु 

कलवायो ॥ 

नः औषधः पचयन्द्ता ंयोगक्षेमो नः कल्पताम् || 

 

वाजसनेमय संमहता, २२-२२ 

             અમારા રાષ્ટ્રમા ંબહ્મવતે્તા બ્રાહ્મણોનો જન્મ થાઓ, ર્ૂરવીર, મિારથી તેમજ અસ્રતવદ્યામા ંપારિંત ક્ષતત્રિો ઉયપન્ન 

થાઓ, દ ધારુ િાિો, ભારવાિક પ િ બળદો, ર્ીઘ્રિામી ઘોડાઓનો આ ભૂતમ ૫૨ જન્મ થાઓ. રૂપિ ણ સંપન્ન સ્રીઓ, 

િજમાનોના વીર પ ત્રો, તવજિ પામનારા િોદ્ધા તથા સંસ્કારી ઉયપન્ન થાઓ. પજશન્િ (વરસાદ) અમારી આવશ્િકતાઓ પર વૃતદ્ધ 

કર,ે અમારી ઔષતધઓ ફૂલપ્રદ થઈન ેપક્વ થર્.ે આનાથી અમારી ક્ષેમક ર્ળતાઓન  ંપક્રરપાલન થાઓ. 

              ઋગ્વેદના સંજ્ઞાનસતૂ્ર તથા અથવશવદેના સામજંસ્િ સૂક્તમા ંરાષ્ટ્રના સમગ્ર જનસમૂિની ક્રક્રિાઓ, મન, બ તદ્ધ તથા 

તવચારોમા ંસામજંસ્િ તથા સૌમનસ્િની ભાવના વ્િક્ત કરવામા ંઆવી છે. જ ઓ, 

सं गच्छध्वं, सं वदध्व ंसं वो मनांमस जानताम ्। 

 देवा भागं यथा पूवे संजानाना उपासते ||  

समानो मंत्र: समममतः समानी समानः मनः सह मचत्तमेषाम ्।  

समानं मन्द्त्राममभ मन्द्त्रय ेवः समानेन वो हमवषा 

 जुहोमम ॥  

समानी व आकूमतः समाना हृदयामन वः ।  

समानमस्तु वो मनो यथा वः सु सहासमत ॥ 

અથાશત ્િે લોકો, તમ ેબધા સાથે મળીન ેચાલો, સાથે મળીન ેબોલો, તમારા ંમન મળીન ેબધી વાતો જાણ,ે જેમ દેવો પિેલેથી જ 

જાણ ેછે કે અતગ્નમા ંઆપેલી આિૂતતરૂપ ભાિ બધા જ માટ ેછે. તે બધા મળીન ેતે ગ્રિણ કર ેછે. તમારા ંબધાના ંમન સમાન િો, 

તચત્ત સમાન િો, તમન ેબધાનં ેસમાન સંપતત્ત પ્રદાન કરુ ંછ ં. તમારો અતભપ્રાિ અન ેસંકલ્પ સમાન િો, તમારા ંહૃદિ સમાન િો, 

તમારા ંમન સમાન િો. 

ભારતમા ંરાષ્ટ્રીિ એકતા માટ ેસંસ્કૃત ેઅમલૂ્િ પ્રદાન કિ ું છે. ભારત વષશની સાંસ્કૃતતક એકતાનો ઘોતક આ શ્લોક જ ઓ, 

उत्तरं यत्समुद्रस्य महमाद्रेश्वैव दमक्षणम ्। 

वषव तद ्भारतं  नाम भारती यस्य संतमतः ।  

 

ભૌિોતલક રીતે ભારતન  ંવણશન કરતાં કતવ બધા જ લોકોન ેભારતીિ િણાવ ેછે. પ્રાતઃકાળે ઉઠીન ેભારતીિ જનો રાષ્ટ્રીિ એકતાન ે

પ રસ્કારતાં નીચેના શ્લોકોન  ંપઠન કર ેછે. 

गङ्ग ेच यमुन ेचैव गोदावरी सरस्वती । 

नमवद ेमसन्द्धु कावेरी जलेऽमस्मन ्संमनधधं कुरु ॥ 
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           આમા ંભારતવષશના જ દા જ દા ભૂભાિમા ંઆવેલી નદીઓન  ંપ્રાતઃસ્મરણ કરીન ેભારતીિ જનો ભાવાયમક એકતાનો 

તનદેર્ કર ેછે આવો જ અન્િ શ્લોક જ ઓ, 

महने्द्द्रो मलयः सह्यो देवतात्मा महमालयः । ध्येयोरैवतको मवन्द्ध्यो मगररश्र्वारावमलस्तथा ॥ 

             અથાશત ્મિેન્ર (ઉયકલ), મલિ (મૈસૂર), સહ્ાક્રર (મિારાષ્ટ્ર), તિમાલિ (ઉત્તર), રૈવતક (તિરનાર–િ જરાત), અરવલ્લી 

(રાજસ્થાન) ન ં પ્રાતઃકાળે ધ્િાન ધરવ  ંજોઈએ. આ શ્લોકમા ંરાષ્ટ્રીિ એકતાન  ંબ લંદ િાન સંભળાિ છે. 

                  આ ઉપરાંત વાલ્મીક્રકન  ંરામાિણ અન ેવ્િાસન  ં‘મિાભારત' દેર્નાં બધાં જ રાજ્િોમા ંએકસરખા ભતક્તભાવથી 

વંચાિ છે. તે બંને મિાકાવ્િો સંસ્કૃતમા ંલખાિેલાં છે. 

                  ર્ંકરાચાિે ભારતની ચાર ેક્રદર્ાઓમા ંમઠો સ્થાપીન ેસિંદ  ધમશનો પ્રચાર સંસ્કૃત ભાષામા ંજ કિો િતો. આથી રાષ્ટ્રીિ 

એકતા અન ેઅખંક્રડતતા 

જળવાઈ રિી િતી. 

               આપણા દેર્ન ં બંધારણીિ નામ ભારત સંસ્કૃત પરથી પડેલ ં છે. આપણં રાષ્ટ્રિીત અન ેરાષ્ટ્રિાન સંસ્કૃતમિ છે. રાષ્ટ્રીિ 

મ રાલેખ ‘સયિમેવ નિત'ે પણ સંસ્કૃતમા ંછે. 

                 સમગ્ર ભારતના લોકજીવનમા ંસંસ્કૃત સવશવ્િાપી છે. ઇશ્વરભતક્તના ંસ્તોત્રો, શ્લોકો વિેર ેભારતવષશના લોકો સંસ્કૃત 

ભાષામા ંઉચ્ચારે છે. 

                આ ઉપરાંત આપણી સંસ્કૃતતમા ંપ્રબોધેલા સોળ સંસ્કારોન  ંપ્રચલન સંસ્કૃત ભાષામા ંજ થાિ છે. િભાશધાન, 

સીમન્તતવતધ, િજ્ઞોપતવત, મરણોત્તર ક્રક્રિાઓ વિેર ેસંસ્કૃત ભાષા દ્વારા જ થાિ છે. આમ, જન્મથી માંડીન ેમૃયિ  સ ધીના કમશકાંડો 

સંસ્કૃત ભાષાના માધ્િમથી જ થાિ છે. આ ભારત વષશની એકતા પ્રબોતધત કર ેછે. 

                  આપણી મોટા ભાિની અવાશચીન પ્રાદેતર્ક ભાષાઓ સંસ્કૃતમાંથી જ ઉતરી આવી છે. આ બધી પ્રાદેતર્ક ભાષાઓ 

તભન્ન િોવા છતા ંતેમનામા ંતલતપ, ર્બ્દભંડોળ અન ેવાક્િરચનાન ેલિતી પાિાની સમાનતાઓ સંસ્કૃતન ેલીધે છે. તે રાષ્ટ્રીિ 

એકતાની દ્યોતક છે. 

            આપણી રાષ્ટ્રભાષા તિન્દી પણ સંસ્કૃતમાંથી જ ઊતરી આવેલી છે. 'एक हदय भारतजननी ' ન ં સૂત્ર રાષ્ટ્રભાષા દ્વારા 

રાષ્ટ્રીિ એકતાન ેતસદ્ધ કર ેછે. 

             સંસ્કૃત સાતિયિનો પક્રરચિ માનવન ેઉયકૃિતા સાધવા પ્રેર ેછે. તેની દતિ તવર્ાળ બન ેછે,  

તે મત-મતાંતરો ભૂલી જઈન ેપ્રેમદીક્ષા પામ ેછે.   सहनाववतु  ના મતં્રન  ંપઠન લોકભાિીદારીન  ંસૂચન કર ેછે. आ नो भद्राः 

ितवो  यन्द्तु मवश्वतः। દતિએ તવર્ાળ બનાવ ેછે. वशुधैव कुटुम्बकम्  ન  ંિ ંજન વ્િતક્તન ેભાવાયમક અન ેરાષ્ટ્રીિ એકતા સાધવા 

પ્રેર ેછે. 

● 1.2 ભારતીિ ભાષાઓના તવકાસમા ંસસં્કતૃન  ંપ્રદાન :- 

   આપણી માતૃભાષા િ જરાતી તથા દેર્ની અન્િ ભાષાઓનો ઉદ્ભવ સંસ્કૃત ભાષામાંથી જ થિો છે. ભારતીિ ભાષાઓના 

ઉદ્ભવ અન ેતવકાસમા ંસંસ્કૃત ભાષાનો ફાળો અવણશનીિ છે. ભારતની પ્રાદેતર્ક ભાષાઓનો તવકાસ તો લિભિ છેલ્લાં બસો 

વષશથી જ થિો છે. ભારતીિ ભાષાઓની સમૃતદ્ધ સામર્થિશ, ઓજસ વિેર ેસંસ્કૃત ભાષાન ેઆભારી છે. તે ભારતીિ ભાષાઓનો 

અક્ષિતનતધ છે. પ્રાદેતર્ક ભાષાઓની ર્બ્દસંપતત્તનો મ ખ્િ પ્રવાિ સંસ્કૃત ભાષાન ેઆભારી છે. ઉદૂશ અન ેતાતમલ તસવાિની 

ભારતની અન્િ ભાષાઓના તવકાસમા ંસંસ્કૃત ભાષાન  ંપ્રદાન અિયિન  ંરહ્  ંછે. િવ ેઆપણ ેભારતીિ ભાષાઓના તવકાસમા ં

સંસ્કૃતન  ંપ્રદાન જોઈર્ .ં 

● 1. િ જરાતી : 
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 િ જરાતી ભાષાની ર્બ્દસમૃતદ્ધ સંસ્કૃતન ેઆભારી છે, એ તનર્વશવાદ છે. િ જરાતી ભાષાના વાડ્મિનો રસાસ્વાદ માણવા માટ ે

સંસ્કૃતનો અભ્િાસ આવશ્િક છે. સતંધના તનિમો, સમાસ, ઉપસિશ, અલંકાર, છંદ, તાતન્રત પ્રયિિોના અભ્િાસ માટ ેસંસ્કૃત ભાષા 

અન ેસાતિયિન  ંજ્ઞાન અતનવાિશ છે. 

● 2. તિન્દી :  

સંસ્કૃત એ સવશ ભારતીિ ભાષાઓની જનેતા છે. સિંદી ભાષા એ સંસ્કૃતની દ તિતા છે. સિંદી ભાષામા ંઅનેક તયસમ અન ેતદ્ભવ 

ર્બ્દો સંસ્કૃતમાંથી ઊભરી આવેલા છે. સિંદી ભાષાના સાતિયિમા ંજે સૌંદિશ અન ેમાધ િશ છે તે સંસ્કૃત ભાષાન ેઆભારી છે. સિંદી 

ભાષાના વ્િાકરણમા ંઅલંકાર, છંદ, સતન્ધ, સમાસ વિેર ેપર સંસ્કૃત ભાષાની પ્રયિક્ષ અસરો જોવા મળે છે. 

● 3. મરાઠી ભાષા :  

મરાઠી ભાષા એ સંસ્કૃતની પૌત્રી છે. તેન  ંપોષણ અન ેસંવધશન સંસ્કૃત ભાષા દ્વારા જ થિેલ ં છે. મરાઠી ભાષામા ંલિભિ 48% 

જેટલા ર્બ્દો સંસ્કૃતમાથંી ઉતરી આવેલા છે અન ે50% ર્બ્દો પ્રાકતૃમાંથી ઉતરી આવેલા છે, જે સંસ્કતૃમાંથી ઉદ્ભવ પામી છે. 

● 4. બિંાળી :  

બંિાળી ભાષા પણ સંસ્કૃતની પૌત્રી છે. આ ભાષામા ં76% જેટલા ર્બ્દો સંસ્કૃત ભાષાથી મળી આવ ેછે. બંક્રકમચંરના ‘વંદ ે

માતરમ’્, ટાિોરના ‘િીતાંજતલ’ ઉપર પણ સંસ્કૃત ભાષાની પરોક્ષ અસરો જોવા મળે છે. િજારો વષશ જૂની બંિાળી ભાષા 

સંસ્કૃતમાંથી જ ઉતરી આવી છે. 

● 5. કન્નડ :  

કન્નડ ભાષા એ આમ તો રાતવક્રડિન ક ળની ભાષા છે. પરંત , તેના ર્બ્દો, વાક્િ–રચના, વ્િાકરણ અન ેકાવ્િર્ાસ્ત્ર પર સંસ્કૃત 

ભાષાની અસરો જોવા મળે છે. આ ભાષા સંસ્કૃત ભાષાના પ્રવાિથી સમૃદ્ધ બની છે. 

● 6. પજંાબી : 

 પંજાબી ભાષા પર વૈક્રદક સંસ્કૃતની મ ખ્િ અસરો જોવા મળે છે. પંજાબી ભાષાના સાતિયિની સમૃતદ્ધમાં સંસ્કૃત ભાષાન  ં

જાણેઅજાણ ેમિત્ત્વન  ંપ્રદાન રહ્ ં છે. 

● 7.ઉક્રડિા :  

આ ભાષા િજી પણ સંસ્કૃત ભાષાના બધા જ મૂળાક્ષરોના ઉચ્ચારોન ેઅન સર ેછે. 

● 8. મલિાલમ : 

 આમ રાતવક્રડિન ક ટ ંબની ભાષા િોવા છતા ંસંસ્કૃત ભાષાના ર્બ્દોચ્ચારોન ેતેણે સ્વીકાિાશ છે. તદ પરાંત આ ભાષાએ સંસ્કૃત 

ભાષામા ંરિેલા સમૃદ્ધ ખજાનાન ેઅપનાવ્િો છે, પોતાનામા ંસમાવી લીધો છે. 

9. તાતમલ અન ેઆસામી ભાષાઓ પણ પરોક્ષ રીતે સંસ્કૃત ભાષા દ્વારા ફળદ્રુપ અન ેસમૃદ્ધ બની છે. 

 

                  આમ, ભારતની બધી જ ભાષાઓ પર સંસ્કૃત ભાષાનો પ્રભાવ જોતાં એમ કિી ર્કાિ કે, સંસ્કૃત ભારતીિ કેટલીક 

ભાષાઓની જનની છે અન ેકેટલીકની માતામિી કે તપતામિી છે. 

 

1.2.1 આદર્શ વાચનના ંલક્ષણો: 

*પ્રસ્તાવના: 

ભાષાનો ઉપિોિ માનવજાતન ેઅન્િ પ્રાણીઓથી અલિ પાડ ેછે. માનવ સભ્િતા અન ેસંસ્કૃતતના તવકાસમા ંભાષાનો ફાળો અનન્િ 

રહ્ો છે. સંસ્કૃત ભાષાના તર્ક્ષણમા ંવાચનન  ંતર્ક્ષણ મ ખ્િ બાબત છે. માતૃભાષા તસવાિ તવદ્યાથીઓ તે ઉપરાંતની જે અન્િ 

ભાષાઓ ર્ીખ ેછે તેમાં એક ભાષા સંસ્કૃત પણ છે. સંસ્કૃત ભાષાના અધ્િાપનમા ંશ્રવણ અન ેકથન કૌર્લ્િની ત લનામા ંવાચન 

અન ેલેખન કૌર્લ્થન ેપ્રાધાન્િ મળે છે. તવદ્યાથીન ેસંસ્કૃત ર્ીખવવ  ંએટલે મ ખ્િયવ ેસંસ્કૃતમા ંવાચનન  ંઅધ્િાપન કરવ  ંએમ જ 

મનાિ છે. આથી સંસ્કૃતના અધ્િાપનમા ંઅન્િ કોઈ પાસા ંકરતાં વાચનના અધ્િાપન પર તવર્ેષ ભાર મૂકવામા ંઆવ ેછે. િવ ેઆપ 

વાચનનો અથશ િા પક્રરભાષા સમજીર્ ં. 
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● વાચન કૌર્લ્િની સકંલ્પના : 

1. “ભાષાના તલતપસંતોન ેઓળખવાની અન ેતેનો અથશ ગ્રિણ કરવાની કલા એટલે વાંચન. બીજા ર્બ્દોમાં કિીએ તો, લખવામા ં

(મ ક્રરત કરવામા ંઆવેલા)ં તલતપતચિનોન ેચક્ષ  પારખીન ેતેના અથોપ સ ધી જવાની પ્રક્રક્રિા એ વાચન છે.” 

2. પવૂશદ્ય ત ધ્વતનઓમા ંપ્રતીકરૂપ તલતપબદ્ધ ર્બ્દોન ેવાંચીન ેતેન  ંઅથશગ્રિણ કરવાની પ્રક્રક્રિા તે વાંચન." 

 - એક તવદ્વાન 

3. “વાચન એટલે લખેલા ર્બ્દોમાં કે ભાષાના ધ્વતનઓના દૃશ્િ સંકેતોન ેઓળખીન ેતેમનો અથશ સમજવાની પ્રક્રક્રિા' 

- રોતબન્સન 

4. “વાંચન એ અથશ સંર્ોધનની અન ેપ્રાપ્ત કરવાની સમજવાની) સક્રક્રિ પ્રક્રક્રિા . "  

– ડબે્રો  

5. “વાચન એ માત્ર સ્પિ દર્શન કે સાચ  ંઉચ્ચારણ કે પ્રયિેક ર્બ્દના અથશની પ્રયિતભક્ષા કરતાં પણ તવર્ેષ છે."  

– રુથ સ્રોંિ 

6. “વાચન એ અથશ મેળવવાની પ્રક્રક્રિા કરતાં અથશ તારવવાની પ્રક્રક્રિા છે." 

– િ ડમને  

7. “વાંચન એ સચંતનર્ીલ, તવચારર્ીલ પ્રક્રક્રિા છે." 

– બટે્સ 

8. “વાચન એ તકશની પ્રક્રક્રિા છે.” 

– થોનશડાઈક 

આમ, વાચન એટલે...... 

● લખાિેલા ર્ંબ્દો અન ેભાિના ધ્વતનઓના દશ્િ સંકેતોન ેઓળખીન ેઅથશ સમજવાની પ્રક્રક્રિા. 

● વાચનની પ્રક્રક્રિા ક્રતમક છે. તેમા ંમ ક્રરત સંકેતોન  ંદર્શન, ઓળખ, ભેદપરખતા, અથશઘટન, અથશગ્રિણ, તકશ, તવચાર અન ે

સચંતન જેવી  પેટા   પ્રક્રક્રિાઓનો સમાવેર્ થાિ છે. 

● મ ક્રરત ર્બ્દોનો કે સંકેતોનો અથશ કે અથશગ્રિણની પ્રક્રક્રિા. 

● અથશ મેળવવા કરતાં તારવવાની પ્રક્રક્રિા 

•આદર્શ વાચન (Model Reading) : 

સામાન્િ રીતે સંસ્કૃત એ માધ્િતમક ર્ાળાઓના તવદ્યાથીઓ માટ ેઅઘરી િણી ર્કાિ તેવી ભાષા છે. આ ભાષાની તલતપ પણ 

દેવનાિરી છે. તેથી સંસ્કૃત ભાષાન  ંવાચન કરતાં તવદ્યાથીઓ ઘણીવાર મ શ્કેલી અન ભવ ેછે. તવદ્યાથીઓ જોડાક્ષરો કે સંિ ક્તાક્ષરો, 

તવસિશ, સંતધિ ક્ત ર્બ્દો, વિેરને  ંર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ કરી ર્કતા નથી. આ સંજોિોમા ંતર્ક્ષકે તવદ્યાથીઓ સમક્ષ આદર્શ વાચનનો 

નમનૂો પૂરો પાડવો જોઈએ. તર્ક્ષક ેસ્વિં તવદ્યાથીઓ સમક્ષ િદ્યપદ્યન  ંઆદર્શ વાચન કરીન ેઆદર્શ નમૂનો પૂરો પાડવો જોઈએ. 

તવદ્યાથીઓ વાચનકૌર્લ્િમા ંતનપ ણતા મેળવ ેતે માટ ેતર્ક્ષકે તવદ્યાથીઓ સમક્ષ આદર્શ વાચન કરવાન  ંિોિ છે. આ પ્રકારન  ંઆદર્શ 

વાચન જેટલ ં બન ેતેટલ  ંભાવવાિી, અસરકારક અન ેસ્વાભાતવક િોવ ં જોઈએ. તર્ક્ષક ેપોત ેએક ક ર્ળ વાચક િોવા જોઈએ. 

મ ખવાચનનો સ ંદર નમનૂો તવદ્યાથીઓન ેમળી રિે તેવ  ંઆદર્શ વાચન િોવ  ંજોઈએ. 

*આદર્શ વાચનના ંલક્ષણો 

● તર્ક્ષકે વિશની મધ્િમા ંબધા જ તવદ્યાથીઓ તેમન ેજોઈ ર્ક ેતે રીતે ઊભા રિેવ  ંજોઈએ. 

● પાઠ્િપ સ્તક બરાબર મધ્િમાંથી પકડવ  ંજોઈએ. તેન ેિમ ેતેમ વાળવ  ંજોઈએ નતિ. 

● પાઠ્િપ સ્તક આંખોથી થોડેક દૂરન ેઅંતર ેરાખવ ં જોઈએ. 

● વાચન િંત્રવત ્ન થવ  ંજોઈએ, તે કૃતત્રમ અન ેનાટકીિ બનવ  ંજોઈએ નતિ. 

● વાચન ભાવવાિી, ઉચ્ચારર્ દ્ધ અન ેસંતધિ ક્ત િોવ  ંજોઈએ. 
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● વાચન િોગ્િ આરોિ—અવરોિ સાથે થવ  ંજોઈએ. 

● વાચન િોગ્િ ઝડપ ેથવ  ંજોઈએ. અતત ર્ીઘ્ર િતતએ કે અતત મંદ િતતએ વાચન થવ  ંજોઈએ નતિ. 

● વાચન િોગ્િ િાવભાવ સાથે થવ  ંજોઈએ. વાચન કણશતપ્રિ િોવ ં જોઈએ. કકશર્તા ન િોવી જોઈએ. વાચન માધ િશપૂણશ 

િોવ  ંજોઈએ. 

● સ શ્રાવ્િ અવાજે વાચન થવ  ંજોઈએ. 

● તર્ક્ષકના વાચન સમિે તવષિવસ્ત ના બદલાતા ભાવની સાથ ેતર્ક્ષકની 

● મ ખરેખાઓ અન ેિાવભાવ બદલાતા રિેવા જોઈએ. 

● તવતવધ તવરામતચહ્નોના ંતવરામસ્થાનો ધ્િાનમા ંરાખીન ેવાચન થવ  જોઈએ. 

● વાચન સમિે દૃતિ ડાબેથી જમણી તરફ િોગ્િ ઝડપ ેફરવી જોઈએ. લીટી કે લીટીઓ પર આંિળી રાખીન ેવાંચવ  ંજોઈએ 

નતિ. 

● વાંચતી વખત ેતર્ક્ષકે િથોતચત સમિે તવદ્યાથીઓ ૫૨ નજ૨ ફેરવી લેવી જોઈએ. 

● વાચન તનઃસંકોચ અન ેતનભશિ રીતે થવ  ંજોઈએ. વાચનમા ંઆયમતવશ્વાસનો રણકો સંભળાવવો જોઈએ. 

● સંવાદ કે નાટકના વાચન સમિે જેત ેપાત્ર સાથ ેતાદાય્િ સાધીન ેતે પાત્રન ેઅન રૂપ સંવાદોન  ંવાચન થવ  ંજોઈએ. 

તવદ્યાથીઓ તર્ક્ષકન  ંઅન કરણ કરે છે. આથી તર્ક્ષકે ખૂબ જ કાળજીભરી રીતે ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ અન ેિાવભાવ સાથ ેકણશતપ્રિ 

અવાજમા ંઆદર્શ વાચનનો નમનૂો તવદ્યાથીઓ સમક્ષ રજૂ કરવો જોઈએ. 

1.2.2 વાચંન, લખેન અન ેઉચ્ચારણ દોષો તમેજ તનવારવાના ઉપાિો : 

*પ્રસ્તાવના: 

સંસ્કૃતની વતશમાન પક્રરતસ્થતત જોતાં જણાિ છે કે તવદ્યાથીઓ સંસ્કૃત ભાષા અધ્િિનની ઉપેક્ષા કર ેછે. સંસ્કૃત ભાષા એ િાલમા ં

વાણી-વ્િવિારની ભાષા નથી. ર્ાળાઓમા ંએક પ્રાચીન ભાષા તરીકે જ સંસ્કૃત ભાષાનો અભ્િાસ કરાવવામા ંઆવ ેછે. આથી 

તવદ્યાથીઓન ેઅધ્િિન અન ેઅધ્િાપનમા ંઅનેકતવધ મ શ્કેલીઓનો સામનો કરવો પડ ેછે. આ પ્રકારની પક્રરતસ્થતતનો ઉકેલ લાવવા 

માટ ેતવદ્યાથીઓન ેજાિૃત કરી તેમની સામે ઊભી થતી નાની નાની સમસ્િાઓન  ંતનદાન કરી તેમનો િોગ્િ ઉપચાર કરવો આવશ્િક 

છે. આ માટ ેતનદાનકાિશ અન ેઉપચારકાિશ ઉપિોિી થઈ પડ ેછે. 

1 વાચન :- 

(અ) વાચન દોષો : 

સંસ્કૃત ભાષા તર્ક્ષણમા ંવાચન તર્ક્ષણ મિત્ત્વન  ંછે. સંસ્કૃત તવદ્યાથીઓના દૈતનક વપરાર્ની ભાષા ન િોવાથી સંસ્કૃત ભાષાના 

અધ્િાપનમા ંશ્રવણ અન ેકથન કૌર્લ્િની ત લનામા ંવાચન અન ેલેખનન ેવધ  મિત્ત્વ આપવામા ંઆવ ેછે. આથી તવદ્યાથીન ેસંસ્કૃત 

ર્ીખવવ  ંએટલે મ ખ્િયવ ેસંસ્કૃતમા ંવાંચનન  ંઅધ્િાપન કરવ  ંએ જ થાિ છે પક્રરણામ ેસંસ્કૃતમા ંવાચન તર્ક્ષણ પર વધ  ભાર 

મૂકવામા ંઆવ ેછે. વાચનન  ંતર્ક્ષણ જો િોગ્િ રીતે આપવામા ંઆવ ેતો તવદ્યાથી સંસ્કૃત િદ્ય–પદ્ય કૃતતઓન  ંિોગ્િ અથશગ્રિણ કરી 

ર્ક,ે સંસ્કૃત સાતિયિનો રસાસ્વાદ માણી ર્ક ેઅન ેસંસ્કૃત સાતિયિ તરફ અતભરુતચ કેળવી સંસ્કૃત સાતિયિ તરફ અતભમ ખ બન ેછે. 

સંસ્કૃતમા ંવાચનન  ંઅધ્િાપન અસરકારક બનાવવા માટ ેતર્ક્ષકે વાચનના તવતવધ પ્રકારો જાણવા જોઈએ. 

વાચનના તવતવધ પ્રકારો નીચે મ જબ છે.  

(1) સંખ્િાની રતિ – 1. વ્િતક્તિત વાચન 2. સામૂતિક વાચન 

(2) શ્રાવ્િતાની દૃતિ – 1. મ ખવાચન 2. મ કવાચન 

(3) અધ્િિનની દૃતિ – 1. સઘન વાચન 2. દ્રુત વાચન 

વાચનમા ંથતા દોષો : 

•તવદ્યાથી ખૂબ ધીમેથી ક ેઝડપથી વાંચે છે. 

•તૂટક તૂટક વાંચે છે. 
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•અર્ દ્ધ ઉચ્ચારણો કર ેછે. 

•ખૂબ ઊંચા અવાજે કે નીચા અવાજે વાંચે છે. 

•વચ્ચ ેવચ્ચ ેઅચકાિ છે. 

•નાકમાથંી ઉચ્ચાર કરીન ેવાંચે છે. 

•અથશ સમજ્િા વિર વાંચે છે. 

•તવરામતચહ્નોન ેધ્િાનમા ંલીધા તવના વાંચે છે. 

•વ્િગ્રતાથી વાંચે છે. 

•િાવભાવ તવના–ભાવર્ૂન્િતાથી વાંચે છે. 

•ર્બ્દો જોડીન ેવાંચે છે, ર્બ્દો તોડીન ેવાંચે છે. 

•એક ને એક ર્બ્દ ફરી વાંચે છે કે વાંચતા ંર્બ્દ ચૂકી જાિ છે. 

•લીટી પર આંિળી મૂકીન ેવાંચે છે. 

•પ સ્તક ખૂબ નજીક કે દૂર રાખીન ેવાંચે છે. 

•તોતડાતાં વાંચે છે. 

•વાંચતી વખત ેતબનજરૂરી િલનચલન કર ેછે. 

•વાંચતા ંઅક્ષરો, ર્બ્દો કે લીટી વચ્ચ ેચૂકી જાિ છે. 

 

•અિોગ્િ સ્વરભાવથી વાંચે છે, વાચંતાં તસસકારા કર ેછે. 

•િળ  ંવારવંાર ખોંખારે છે. 

•ભળતા ર્બ્દોનો ઉપિોિ કરી વાચં ેછે. એકની એક લીટી બે વખત વાંચે છે, વચમા ંઅટકી જાિ છે. 

•ર્બ્દો તોડી-મરોડીન ેવાંચે છે. 

•અયિંત પક્રરશ્રમ પડતો િોિ તે રીતે વાંચે છે. 

•વ્િાક ળતાપૂવશક વાંચે છે, ર્તક્ત કે ભિભીત થાિ છે. 

•ઉતચત સ્થાનથી ઉચ્ચારણ ન કરવ .ં 

•એકધારી િતતથી વાંચવ .ં 

તવદ્યાથીઓના વાંચનમા ંઉપરના જેવા કેટલાક દોષો જોવા મળે છે. આ દોષો થવા પાછળના ંસંભતવત કારણો નીચે મ જબ િોઈ 

ર્ક ેછે. તર્ક્ષકે તનદાનાયમક ઉપાિો િોજવા જોઈએ. વાચનના દોષ ર્ોધવા માટ ેવાચન કસોટીનો ઉપિોિ કરવો જોઈએ. આ 

ઉપરાંત આઈસ્માન મીટર, ટેઈપ રકેોડશર, દૃતિફલક વેધકકાડશ, દૃતિફલક કસોટીઓનો ઉપિોિ કરી વાચનની ક્ષતતઓન  ંતનદાન કરવ  ં

જોઈએ. આ ક્ષતતઓ ર્ોધ્િા પછી િોગ્િ ઉપચારાયમક પિલા ંલેવાં જોઈએ. 

 

● (બ) વાચન દોષના ંકારણો :  

(1) ર્ારીક્રરક કારણો : 

 તવદ્યાથીઓની કેટલીક જન્મજાત ખામીઓ િોિ છે જેવી કે જીભ પાતળી કે જાડી િોવી, દૃતિની તનબશળતા, બિેરાપણં, 

ઉચ્ચારસ્થાનની ખામી, તવટામીનની ખામીઓ વિેરને ેકારણ ેતવદ્યાથીઓ તોતડાિ છે, ઉચ્ચારણ બરાબર કરી ર્ક્તા નથી. દતિની 

ખામીન ેલીધ ેબરાબર વંચાત  ંનથી. 

(2) મનોવજૈ્ઞાતનક કારણો : 

 બાળપણમા ંકોઈ કારણોસર તવદ્યાથીઓના માનસ પર જે અસરો પડી િોિ છે તે પણ વાચનદોષો માટ ેકારણભૂત બન ેછે. ભિની 

લાિણી, લઘ તાગ્રંતથ, િભરાટ, ર્રમની લાિણી, વ્િગ્રતા વિેરને ેલીધે ખામીિ ક્ત વાચન બને છે. 

(3) સાવંતેિક કારણો : 
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 સાંવેતિક કારણોમા ંતર્ક્ષકનો અજ્ઞાત ભિ, ઠપકાની બીક, વધ  પડતી લાિણીર્ીલતા, સંવેિ, મંદબ તદ્ધ, નીરસતા, અસ્વસ્થતા 

વિેરને ેકારણ ેવાચનમા ંક્ષતત આવ ેછે. 

(4) અન્િ પક્રરતસ્થતતજન્િ કારણો :  

જેમા ંતવદ્યાથીની બેદરકારી, ઘરમા ંવાચન માટનેી સિવડ તથા વાતાવરણનો અભાવ, અપૂરત  ંમાિશદર્શન, કક્રઠન તવષિવસ્ત , 

ર્ાળામાં સતત િેરિાજરી, અપરૂત  ંવાચનજ્ઞાન, તવરામતચહ્નોની સમજનો અભાવ વિેર ેકારણોન ેલીધે પણ વાચનદોષો થતા 

જોવા મળે છે. 

● (ક) વાચનદોષ તનવારવાના (સ ધારવાના) ઉપાિો : 

તવદ્યાથીના વાચનદોષ તનવારવાન  ંઆિોજન કરતાં પિેલા ંતર્ક્ષકે તનદાનકાિશ કરી દોષોના કારણો જાણવા જોઈએ. તવદ્યાથીની 

વિકક્ષા, વ્િતક્તિત તભન્નતા, માનતસક કક્ષા તથા ટીકરણ ધ્િાનમા ંિોવા જોઈએ. આ બધી ભાબતોનો તવચાર કિાું પછી નીચેના 

ઉપાિો િોજવા ઈએ. 

 

*(1) ર્ારીક્રરક ખામીઓન ેલીધ ેથતા વાચન દોષ તનવારવા : 

•બાળકના તચ્ચારસ અવિવોની રૅક્ટર પાસ ેતપાસ કરાવવી જોઈએ.  

•આંખની ખામી િોિ તો આંખના તનષ્પ્ણાત ડૉક્ટરની સલાિ લેવી જોઈએ. 

•વાલીન ેજાણ કરી િોગ્િ માિશદર્શન આપવ  ંજોઈએ. 

•તવદ્યાથીની વ્િતક્તિત કાળજી લેવી જોઈએ.  

● (2) મનોતવજ્ઞાતનક કારણો દરૂ કરવા માટ ે: 

•તવદ્યાથી સાથે સિાન ભૂતતપૂણશ વ્િવિાર રાખી તેન ેતવશ્વાસમા ંલેવો જોઈએ. 

•તેન ેસ્વતંત્રતા આપી આયમતવશ્વાસ ઊભો કરવો જોઈએ. 

•ઉતારી પાડવી ક ેઅપમાન કરવ ં જોઈએ તનિ. 

● (3) સાવંતેિક કારણો દરૂ કરવા માટ ે: 

•બાળકોમાંથી ભિગ્રંતથ દૂર કરવી. તેના આવેિાયમક વતશનન  ંતનિમન કરવ .ં 

•તેની લઘ તાગ્રંતથ કે િ રુતાગ્રંતથ દૂર કરવા પ્રેરક વાતાવરણ પૂરું પાડવ .ં 

•વિશમા ંતંદ રસ્ત વાતાવરણ ઊભ  ંકરવ  ંજેથી તવદ્યાથીઓના મનમાથંી ભિ, િભરામણ દૂર થાિ અન ેસ્વસ્થ તચત્ત ેવાંચી ર્ક.ે 

● (4) અન્િ દોષો દરૂ કરવા માટ ે: 

•વાચન માટ ેિોગ્િ ભૌતતક સ તવધાઓ પૂરી પાડવી. 

•આદર્શ વાચનનો નમૂનો પૂરો પાડવો. 

•ટેઈપ-રેકોડશરનો ઉપિોિ કરી ઉચ્ચારર્ તદ્ધ અન ેવાચનદોષો દૂર કરી ર્કાિ. 

•ઉચ્ચારણોના ચાટશ બનાવી મૂક્િા. ઉચ્ચારસ અવિવોન  ંદાન આપવ .ં 

•મ ખવાચન કરાવવ ,ં વાચનમા ંરસ જાિૃત કરવો. 

•ર્બ્દભંડોળમા ંવૃતદ્ધ કરવી. 

•િાવભાવ તથા આરોિ-અવરોિ િ ક્ત વાચન કરતાં ર્ીખવવ .ં 

•તવરામતચહ્નોની િોગ્િ સમજ આપવી. 

•વાચન સમિે ઊભા રિેવાની, પ સ્તક પકડવાની ટવેો સ ધારવી. 

•વાચન મંડળની સ્થાપના કરી વાચન માટ ેપ્રા પૂરી પાડવી. 

•વાચન મિાવરો આપવો. વાચન અથશગ્રિણન ેલિતી સ્પધાશઓ િોઠવવી. 

•ઉપર મ જબના તેમજ પક્રરતસ્થતત તથા તર્ક્ષકની તવવેકબ તદ્ધ અન સાર કાિશક્રમો િોજી તવદ્યાથીઓન  ંવાચન સ ધારી ર્કાિ. 

2. લખેન : 
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(અ) લખેનદોષો : 

તવદ્યાથી લેખનકાિશ કરતાં અનેક પ્રકારની ક્ષતતઓ કરતાં જોવા મળે છે, જે નીચે મ જબ છે. 

•લખાણમા ંસ વાચ્િતાનો અભાવ જોવા મળે છે. 

•અક્ષરોના કદ અન ેમરોડ બરાબર િોતા નથી. 

•અક્ષરો અન ેર્બ્દો વચ્ચ ેિોગ્િ અંતરનો અભાવ િોિ છે. 

•િસ્તાક્ષરની સ ઘડતા જળવાતી નથી. 

•તવદ્યાથીઓ તર્રોરેખાિ ક્ત લખાણ લખતા નથી કે તર્રોરેખાનો ઉતચત ઉપિોિ કરતા નથી. 

•તર્ક્ષકના ખરાબ િસ્તાક્ષરોન  ંઅન કરણ કર ેછે. 

•સમાન મરોડવાળા અક્ષરો લખવામા ંિોટાળા કર ેછે. 

 

● (ક) વાતદોષ તનવારવાના (સ ધારવાના) ઉપાિો 

તવધાથીના વાચનદોષો તનવારવાન  ંઆિોજન કરતાં પિેલા ંતર્ક્ષકે તનદાનકાિશ કરી દોષોના કારક્કો ાાણવા જેઈએ. તવદ્યાથીની 

વિકક્ષા, વ્િતક્તિત તભજ્ઞતા, માનતસક કક્ષા તથા દઢીકરણ ધ્િાનમા ંલેવા જોઈએ. આ બધી બાબતોનો તવચાર કિાશ પછી નીચેના 

ઉપાિો િોજવા જોઈએ. 

 

(1) ર્રીક્રરક ખામીઓન ેલીધ ેથતા વાચન દોષ તનવારવા: 

•બાલકના ઉચ્ચારણ અવિવોની ડૉક્ટર પાસ ેતપાસ કરાવવી જોઈએ.  

•આંખની ખામી િોિ તો આંખના તનષ્પ્ણાત ડૉક્ટરની સલાિ લેવી ઓઈએ. 

•વાલીન ેૠણ કરી િોગ્િ માિશદર્શન આપવ  ંજોઈએ.  

•તવદ્યાથીની વ્િતક્તિત કાળજી લેવી જોઈએ. 

(2)મનોવૈજ્ઞાતનક કારણો દૂર કરવા માટ ે: 

•તવદ્યાથી સાથે સિાન ભૂતતપૂણશ વ્િવિાર રાખી તેન ેતવશ્વાસમા ંલેવો એઈએ. 

•તેન ેસ્વતંત્રતા આપી આયમતવશ્વાસ ઊભો કરવો જોઈએ. 

•ઉતારી પાડવો ક ેઅપમાન કરવ ં જોઈએ નતિ.  

(3)સાવંતેિક કારણો દરૂ કરવા માટ ે 

•બાળકોમાંથી ભિગ્રંતથ દૂર કરવી. 

•તેના આવેિાયમક વતશનન  ંતનિમન કરવ .ં 

•તેની લઘ તાગ્રંતથ કે િ રુતાગ્રંતથ દૂર કરવા પ્રેરક વાતાવરણ પૂરું પાડવ .ં 

•વિશમા ંતંદ રસ્ત વાતાવરણ ઊભ  ંકરવ  ંજેથી તવદ્યાથીઓના મનમાથંી ભિ, િભરામણ દૂર થાિ અન ેસ્વસ્થ તચત ેવાંચી ર્ક.ે 

(4) અન્િ દોષો દરૂ કરવા માટ ે: 

•વાચન માટ ેિોગ્િ ભૌતતક સ તવધાઓ પૂરી પાડવી.  

•આદર્શ વાચનનો નમૂનો પૂરો પાડવો. 

 •ટેઈપરેકોડશરનો ઉપિોિ કરી ઉચ્ચારર્ તદ્ધ અન ેવાચનદોષો દૂર કરી ર્કાિ. 

•ઉચ્ચારણોના ચાટશ બનાવી મૂકવા. 

•ઉચ્ચારણ અવિવોન  ંજ્ઞાન આપવ .ં 

•મ ખવાચન કરાવવ ,ં વાચનમા ંરસ જાિૃત કરવો. 

•ર્બ્દભંડોળમા ંવૃતદ્ધ કરવી. 

•િાવભાવ તથા આરોિ–અવરોિ િ ક્ત વાચન કરતાં ર્ીખવવ ,ં 
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•તવરામતચહ્નોની િોગ્િ સમજ આપવી. 

•વાચન સમિે ઊભા રિેવાની, પ સ્તક પકડવાની ટવેો સ ધારવી. 

• વાચન મંડળની સ્થાપના કરી વાચન માટ ેપ્રેરણા પૂરી પાડવી. વાચન મિાવરો આપવો. 

•વાચન અથશગ્રિણન ેલિતી સ્પધાશઓ િોઠવવી. 

ઉપર મ જબના તેમજ પક્રરતસ્થતત તથા તર્ક્ષકની તવવેકબ તદ્ધ અન સાર કાિશક્રમો િોજી તવદ્યાથીઓન  ંવાચન સ ધારી ર્કાિ. 

∆ 2. લખેન : 

(અ) લખેનદોષો : 

તવદ્યાથી લેખનકાિશ કરતાં અનેક પ્રકારની ક્ષતતઓ કરતાં જોવા મળે છે, જે નીચે મ જબ છે. 

•લખાણમા ંસ વાચ્િતાનો અભાવ જોવા મળે છે. 

•અક્ષરોના કદ અન ેમરોડ બરાબર િોતા નથી. 

•અક્ષરો અન ેર્બ્દો વચ્ચ ેિોગ્િ અંતરનો અભાવ િોિ છે. િસ્તાક્ષરની સ ઘડતા જળવાતી નથી. 

•તવદ્યાથીઓ તર્રોરેખાિ ક્ત લખાણ લખતા નથી કે તર્રોરેખાનો ઉતચત ઉપિોિ કરતા નથી. 

•તર્ક્ષકના ખરાબ િસ્તાક્ષરોન  ંઅન કરણ કર ેછે. 

•સમાન મરોડવાળા અક્ષરો લખવામા ંિોટાળા કર ેછે. 

•િોગ્િ રીતે પેન પક્ડી, બેઠક વ્િવસ્થા રાખી લખાણ લખતા નથી. 

•જોડણી ભૂલો કરવામા ંઆવ ેછે, ર્ દ્ધ જોડણીનો અભાવ. 

•સંિ ક્તાક્ષરો લખવામા ંભૂલો થાિ છે. લેખન િોગ્િ ઝડપ કે િતતથી થત  ંનથી. 

•તવરામતચહ્નો િથાસ્થાન ેમૂકાિેલ િોતાં નથી. 

•લખાણમા ંતલતપન  ંલાવણ્િ જળવાિેલ િોત  ંનથી. સપ્રમાણ અન ેમરોડદાર અક્ષરોમા ંલેખનકાિશ ન થવ .ં 

આવી અનેક ક્ષતતઓ સંસ્કૃત લેખનકાિશમાં જોવા મળે છે. આ લખેન સ ધારણા માટ ેનીચનેા જેવા ઉપાિ કરી ર્કાિ. 

(બ) લખેન સ ધારણાના ઉપાિો : 

•પ્રારંતભક વષોમા ંતવદ્યાથી સારી રીતે અન લેખન કરીન ેલખતાં ર્ીખે નો ટોખનકાિશની પછી ક્ષતતઓ તનવારી ર્કાિ. 

•તવદ્યાથી જે લખ ેતે બરાબર લખે, વ્િવતસ્થત રીતે લખ,ે િ દ્ધ જોડણીપૂવશક લખ,ે તથા તર્રોરેખાિ ક્ત સ વાચ્િ લખ ેતે જોવ  ં

જોઈએ.  

•દેવનાિરી તલતપમા ંતર્રોરેખાિ ક્ત લખ.ે દરેક અક્ષર પર અલિ અલિ તર્રોરેખા કરતાં ર્ીખવવ  ંજોઈએ. 

•તવદ્યાથીઓન ેિધ ક ેપદ્યનો અંર્ પ્રતતતલતપ માટ ેવખતો વખત આપવી જોઈએ. આ પ્રતતતલતપ કરતી વખત ેઅક્ષરોન  ંઅંતર, 

મરોડ, કદ, બે ર્બ્દો વચ્ચેન  ંઅંતર, ર્ દ્ધ જોડણી, તવરામતચહ્નોન  ંધ્િાન રાખીન ેપ્રતતતલતપ િા અન લેખન કર ેતે જોવ  ંજોઈએ. 

•વખતોવખત શ્ર તલેખન કરાવવ  ંજોઈએ. તેનાથી ર્ દ્ધ જોડણી, લેખન ઝડપ, જોડાક્ષરો, િલન્ત અક્ષરો, તવસિશના લેખનમા ં

સ ધારણા લાવી ર્કાર્.ે 

•તર્ક્ષકે વખતોવખત લેખનકાિશ ઝીણવટપવૂશક તપાસવ  ંજોઈએ. સિાન ભૂતતપવૂશક ભૂલો દર્ાશવી સ ધરાવવી જોઈએ. 

•તર્ક્ષકે તવદ્યાથીઓના લેખનકાિશમાં રસ લઈ તવદ્યાથીઓએ કરેલી સામાન્િ ભૂલોન ેશ્િામપટ પર દર્ાશવી. ભૂલો ર્ાથી થઈ તે 

સમજાવી ભૂલો સ ધ૨ાાવવી જોઈએ. 

•એક લેખનકાિશના અન ભવ પરથી બીજા લેખનકાિશ કરાવતી વખતે તર્ક્ષકે િોગ્િ પદ્ધતત અપનાવવી તથા તવદ્યાથીઓન ેપ્રોયસાિન 

તથા માિશદર્શન પૂરુ ંપાડવ .ં 

 

•સંસ્કૃતમા ંલેખનકાિશમા ંહ્રસ્વ, દીઘશ, અન સ્વાર, અન નાતસક, તવસિશ, િલન્ત વિેરેન  ંલેખનકાિશ સમજાવવ  ંજોઈએ. 
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•લખાણ ર્ દ્ધ થાિ તે માટ ેસંતધની સ્પિ સમજ આપવી મિત્ત્વની છે. લખાણ કરવામા ંઅસ્પિતા િોિ તો તે લેખન કાિશમા ં

દેખાિ જ. ઉચ્ચાર અર્ દ્ધ થતો િોિ તો પણ લેખનકાિશ અર્ દ્ધ થાિ તેની સ્પિ સમજ આપવી. 

ચોકસાઈ લેખનનો આયમા છે, તે તવદ્યાથીઓન ેસમજાવવ  ંજોઈએ, જેથી તેમના લેખનકાિશમા ંસ ધારણા થઈ ર્ક.ે 

 

3. ઉચ્ચારણ : 

(અ) ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણન  ંમિત્ત્વ : 

ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ ભાષાતર્ક્ષણન  ંમિત્ત્વન  ંઅંિ છે. સંસ્કૃત ભાષામા ંઉચ્ચારર્ તદ્ધન  ંસતવર્ેષ મિત્ત્વ છે. વૈક્રદક કાળથી સંસ્કૃત 

ધ્વતનઓના ઉચ્ચારણમા ંખાસ ધ્િાન અપાત  ંઆવ્િ ં છે. ભાષાર્ તદ્ધનો આધાર ઉચ્ચારર્ તદ્ધ પર રિેલો છે, માટ ેતર્ક્ષક ેસંસ્કૃત 

તર્ક્ષણ દર્િાન ઉચ્ચારર્ તદ્ધનો ખૂબ જ આગ્રિ રાખવો જોઈએ. તે માટ ેતેના પોતાના ઉચ્ચાર ર્ દ્ધ અન ેસ્પિ િોવા ંખૂબ જ 

જરૂરી છે. ઉપરાંત તવદ્યાથીન ેદરેક અક્ષર અન ેતેનાથી બનતા ર્બ્દોના ઉચ્ચાર સ્પિ રીતે આવડવા જોઈએ. તે માટ ેવ્િાકરણન  ં

જ્ઞાન પણ આવશ્િક છે. વ્િાકરણન  ંજ્ઞાન વધતા ંઉચ્ચારર્ તદ્ધમા ંસરળતા પડે છે, પછી તવદ્યાથી शैया ન બોલતા ંशैय्या  બોલર્.ે 

ऋमष ર્બ્દનો ઉચ્ચાર रू જેવો થાિ છે પણ તેની ર્રૂઆત ऋ સ્વરથી થાિ છે તે બરાબર સમજે છે એ જ રીતે અન નાતસક 

ર્બ્દો જેવા ક ેतन्द्त ु,गङ्गा, अण्डज,अम्बां વિેર ેર્બ્દોના ઉચ્ચારમા ંકિા અન નાતસક અક્ષર છે તેનો ખ્િાલ રાખી ર્ દ્ધ ઉચ્ચાર 

કરી ર્કરે્. न અન ેण ના ઉચ્ચારણનો ભેદ પણ ખ્િાલમાંાં આવર્.ે જેથી रामेण , धसंहने જેવા ઉચ્ચારણોમા ંઅર્ તદ્ધ નિીં કર.ે 

એ જ રીતે श् , ष, અન ેस् ના ઉચ્ચારમા ંજોવા મળતી અર્ તદ્ધ અટકર્ ે, સ્વરાંત અન ેવ્િંજનાન્ત ર્બ્દોના ઉચ્ચારણમા ંપણ 

અર્ તદ્ધ જોવા મળે છે. તેથી અથશભેદ પણ થાિ છે. તેનો ખ્િાલ આવતા ંતવદ્યાથી ર્ દ્ધ ઉચ્ચારોની બાબતમા ંજાિતૃ બનર્.ે 

તવસિશના ઉચ્ચાર માટ ેતવસિશ પોતાના સ્વર પ્રમાણ ેતવસિશનો (િ) ઉચ્ચાર થાિ છે. તે જ્ઞાનની તવદ્યાથીન ેજરૂર છે જેથી रामाः 

મા ંતવસિશ પિેલા आ છે તેથી તેનો ઉચ્ચાર તા થર્ ેજ્િારે कमव: મા ંતિ થર્ ેતેનો ખ્િાલ આવ ેછે. 

             ઉચ્ચારર્ તદ્ધન ેભાષાર્ તદ્ધ, અથશર્ તદ્ધ અન ેઅથશબોધ સાથે સંબંધ છે. ભાષામા ંકથન, પઠન અન ેવાચન મિત્ત્વના ં

અંિો છે. તે દરેકમા ંભાષાર્ તદ્ધન  ંમિત્ત્વ જરાિ ઓછ ં ન આંકી ર્કાિ. તવદ્યાથી ઉચ્ચાર ર્ તદ્ધમા ંક ર્ળતા મેળવર્ ેતેટલા 

પ્રમાણમા ંભાષા આવડી એમ કિેવારે્. માટ ેતર્ક્ષક ેવિશમા ંપોતાના ઉચ્ચારો આદર રાખવા. તર્ક્ષકના િ દ્ધ, સ્પિ અન ેકણશતપ્રિ 

ઉંચ્ચારોની અસર તવદ્યાથીના ઉચ્ચાર પર થાિ છે. તર્ક્ષકે સંસ્કૃત તર્ક્ષણ દર્િાન નીચેની બાબતો ધ્િાનમા ંરાખવી અતત આવશ્િક 

છે. 

•ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ વિર સંસ્કૃત ભાષાન  ંસ્િક જ્ઞાન ન થઈ ર્ક ેતે તવદ્યાથીઓન ેસમજાવવ .ં 

•અર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ અથશભેદ ઉયપન્ન કર ેછે તે ઉદાિરણો આપી સ્પિ કરવ .ં  

•પ્રારંભથી જ અર્ દ્ધ ઉચ્ચારો રાખવામા ંઆવ ેતો પાછળથી તે સ ધારવા મ શ્કેલી પડ ેછે. 

•સંસ્કૃત ભાષામા ંઉચ્ચક્રરત અન ેતલતખત સ્વરૂપમા ંસમાનતા િોિ છે, તેથી અર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ લેખનમા ંપણ અક્રઢ ઉયપન્ન કર ેછે 

વિેર ેબાબતોની સ્પિતા કરવી જરૂરી છે. 

             વેદકાળથી જ સંસ્કૃત ભાષામા ંઉચ્ચારન  ંખૂબ જ મિત્ત્વ છે. તેન  ંઅધ્િિન એક વેદાિં સ્વરૂપ ેથાિ છે. સંસ્કૃતમા ં

ઉચ્ચારર્ તદ્ધન  ંમિત્ત્વ દર્ાશવતા પાતણતનએ કહ્  ંછે કે, બ્રહ્માની પ્રાતપ્ત સ્વર, સ્પિ, સ વ્િવતસ્થત અન ેસ પ્રિ ક્ત વિોના માધ્િમ 

તવના થતી નથી. 

આમ સંસ્કૃત ભાષાના તર્ક્ષણમા ંઉચ્ચારર્ ક્રદન  ંખૂબ જ મિત્ત્વ છે. 

 

● મિયવ: 
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•ર્ દ્ધ ઉચ્ચારથી ભાષા મધ ર તથા તેજસ્વી બન ેછે. 

•ર્ દ્ધ ઉચ્ચારથી બોલની વ્િતક્તની સંસ્કૃત ભાષા સારી િોિ છે. 

•ર્ દ્ધ ઉચ્ચારોની બીજા પર સારી છાપ પડ ેછે. અર્ દ્ધ ઉચ્ચારોથી અથશનો અનથશ થઈ જાિ છે, પક્રરણામ ેિોગ્િ અથશ મેળવી ર્કાતી 

નથી.. 

•ઉચ્ચારભેદથી અથશભેદ થઈ જાિ છે જેમ કે, स्वजन    એટલે આયમીિ જન પણ स्  ની જગ્િાએ श ्નો ઉચ્ચાર કરતા श्वान 

એટલે ક તરો એવો અથશ થાિ છે. તે જ રીતે સત सकल (બધ )ં शकल (ટૂકડો), सकृत (એક્વાર) शकृत (તવિા) આમ ઉચ્ચારમા ં

સિેજ ભૂલ થતા ંઆખો અથશ બદલાઈ જાિ છે. 

•ઉચ્ચારર્ તદ્ધન ેભાષાર્ દ્ધ, અથશર્ તદ્ધ અન ેઅથોધ સાથે િાઢ સંબંધ છે. 

•ભાષા તર્ક્ષણમા ંકથન, પઠન અન ેવાચન દરેકમા ંઉચ્ચારન  ંમિત્ત્વ ઓછ  ન આંકી ર્કાિ. ઉચ્ચારમા ંજેટલી ક ર્ળતા મેળવી િર્ ે

તેટલા પ્રમાણમા ંભાષામા ંક ર્ળતા પ્રાપ્ત થર્.ે 

 

(બ) અર્ દ્ધ ઉચ્ચારણના ંકારણો : 

કોઈપણ ભાષા બોલાિ છે તેજ પ્રમાણે લખાિ છે તેથી ઉચ્ચારદોષ અંિે ર્રૂઆતથી જ સભાનતા કેળવવી જરૂરી છે. ર્ દ્ધ ઉચ્ચાર 

એ તર્ક્ષકન  ંવલ્પ િોવ  ંજોઈએ. પોતાના ઉચ્ચાર આદર્શ, ર્ દ્ધ, સ્પિ અન ેકણશતપ્રિ રાખવાથી તવદ્યાથીઓ પર તેની અસર થર્ ે

અન ેતવદ્યાથીઓ પણ િ દ્ધ ઉચ્ચાર કરતાં થર્.ે તવદ્યાથીઓના ઉચ્ચારોમા ંઅર્ તદ્ધ જોવા મળર્ ેનતિ. 

 

∆ અર્ દ્ધ ઉચ્ચારના ંકારણો : 

તવદ્યાથીઓના ઉચ્ચારદોષો પર અસર કરત  ંસૌથી મોટ  ંપક્રરબળ આસપાસન  ંવાતાવરણ છે. આ વાતાવરણમા ંજે પ્રકારની ભાષા 

બોલાતી િોિ છે તે જ રીતે બાળક ભાષા બોલતા ંર્ીખ ેછે. જે કે સંસ્કતૃ ભાષા તવદ્યાથીન ેપોતાની આસપાસના વાતાવરણમા ં

સાંભળવાની ભાગ્િે જ તક મળે છે. તેન ેભાષા સાંભળવાની અન ેબોલવાની તક વિશખંડમા ંજ પ્રાપ્ત થાિ છે. આથી તેની સંસ્કૃત 

ભાષા ર્ તદ્ધનો આધાર વિશખંડન  ંસંસ્કૃત તર્ક્ષણ દર્િાનન  ંવાતાવરણ છે. તેમા ંતર્ક્ષક તથા તવદ્યાથીઓ જેટલી ભાષા ર્ દ્ધ 

બોલર્ ેતેટલી તવદ્યાથીઓની ભાષા ર્ તદ્ધ તવર્ેષ રિેરે્. આમ છતા ંપાતણતનએ ઉચ્ચારદોષો માટ ેકટેલાકં અન્િ કારણો આપ્િા ંછે, 

ત ેનીચ ેમ જબ છે.  

•વણો ખૂબ જ ઝડપથી બોલવા – વણોના ઘા કરતા િોિ તે રીતે બોલવ .ં 

•મોમા ંવણોન ેદબાવીન ેબોલવ ં. 

•િદ્ િદ્ સ્વર ેબોલવ .ં 

•અટકી અટકીન ેબોલવ ં. 

•િાતા િોિ તેમ બોલવ .ં 

•તોતાના બોલવ ં. 

•અપૂણશ અક્ષરો બોલવા. 

•વચ્ચેથી અક્ષરો ખાઈ જવા. 

•દીનભાષામા ંબોલવ .ં 

•નાકમાથંી વષો બોલવા. 

•અક્ષર અન ેર્બ્દના ધ્વતનનો ખ્િાલ ન િોવો. 

•ઉચ્ચારણ સ્થાનોની વજૈ્ઞાતનક સમજ ન િોવી. श ्, ष , स् . 

•સંસ્કૃત ર્બ્દોના સાચા ઉચ્ચારનો મિાવરો ન િોવો. 
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•ર્બ્દોના ઉચ્ચાર કરતાં અક્ષર ઉલટસ લટ થઈ જવા  मचमनन – मचन्द्ह,   प्रहलाद प्रल्हाद. 

•અન નાતસક દોષ : – श्रवण – श्रवन  

•સ્વર પર િોગ્િ ભાર ન મૂકવો – પ્રેમ – પરેમ 

•સ્વરન  ંતભન્ન જોડાણ કરવ  ં સ્ત્રી – ઈસ્ત્રી 

•ખોટા સ્વર પર ભાર મૂકવો 

•િોગ્િ પ્રિયન ન કરવાથી અર્ તદ્ધ રિી જાિ છે. 

•નાકમાથંી ધ્વતન કાઢવાની આદત दीपंक , महांदेव 

 

∆ અન્િ કારણો 

(1) વાતાવરણજન્િ કારણો :  

કૌટ ંતબક વાતાવરણ, સામાતજક વાતાવરણ, પ્રાદેતર્ક્તા, અન્િ ભાષા બોલનારની અસર વિેર ેવાતાવરણજન્િ કારણોન ેલીધે 

ઉચ્ચારદોષો જોવા મળે છે. 

(2) મનોવજૈ્ઞાતનક કારણો :  

લઘ તાગ્રંતથ, માનતસક સ્વાસ્ર્થિ, ર્િેરી ભાષા બોલવાની ધેલછા તથા ચીપી ચીપીન ેબોલવાની ટેવન ેકારણ ેઉચ્ચારમાં દોષો થતા 

જોવા મળે છે. 

(3) પક્રરતસ્થતતજન્િ કારણો : 

 બીજાન  ંઅન કરણ, જે અર્ દ્ધ ઉચ્ચાર કરતા િોિ 

તેવાન  ંઅન કરણ કરવાથી ઉચ્ચારમા ંઅર્ દ્ધ આવ ેછે. 

તર્ક્ષક દ્વારા બોલાતી ભાષાન  ંઅન કરણ – તવદ્યાથીઓ મોટેભાિ ેતર્ક્ષકની ભાષાન  ંઅન કરણ કરતા િોિ છે. આથી તર્ક્ષકના 

ઉચ્ચારો જો અર્ દ્ધ િો તો તવદ્યાથીના ઉચ્ચારોમા ંપણ તે પ્રમાણનેી અર્ તદ્ધ જોવા મળર્.ે 

           તવતવધ ભાષાના ર્બ્દોન ં અન કરણ કરવાની ટેવ ખાસ કરીન ેઅંગ્રેજી ભાષાન  ંઅન કરણ કરીન ેકે પ્રાદેતર્ક બોલી અન સાર 

સંસ્કૃત ભાષા  બોલવાનો પ્રિયન કરવામા ંઆવ ેતો ઉચ્ચાર અર્ દ્ધ ેઘણી જોવા મળર્.ે 

             આ તસવાિ સમાસતવગ્રિ ન કરી ર્કવાથી, તવરામન ેકારણ,ે અર્ દ્ધ સ્વરાપાતન ેકારણ,ે ઉદ્િાર-પ્રશ્નાથ ેધ્વતનમા ં

તફાવત ન સમજવાન ેકારણ,ે અિોગ્િ િતતન ેકારણ,ે બિ  મોટા અવાજે કે અતત ધીમા સ્વિત ઉચ્ચારણના કારણ ેપણ ઉચ્ચાર દોષો 

થતા ંજોવા મળે છે. ઉચ્ચારણના તનિમોનો ખ્િાલ ન િોવાથી પણ ઉચ્ચારદોષો થાિ છે. 

(ક) ઉંચ્ચાદોષો તનવારવાના (સ ધારવાના) ઉપાિો 

તવદ્યાથીઓ પર માતૃભાષા તેમજ પ્રાદેતર્ક બોલીના ઉચ્ચારણનો પૂણશ પ્રભાવ િોિ છે. આથી સંસ્કૃતના ઉચ્ચારણમા ંતેની સીધી 

અસર દેખાિ છે. આવા સંજોિોમા ંકેટલાક ઉચ્ચારો રુઢ થઈ જાિ છે. આ પક્રરતસ્થતતમા ંસંસ્કૃત તર્ક્ષક ેજાિૃત બની પ્રારંભથી જ 

સભાન પ્રિયનો કરવા જરૂરી બન ેછે. તવદ્યાથીઓન ેઉચ્ચારણ અંિને  ંસાચ  ંજ્ઞાન આપવામા ંઆવ,ે અર્ દ્ધ ઉચ્ચારોથી સભાન 

બનાવવામા ંઆવ ેતો ઉચ્ચાર દોષ અવશ્િ સ ધારી ર્કાિ છે. સસં્કતૃમા ંઉચ્ચારદોષો સ ધાવા નીરોના જેવા ઉપાિો િોજવા જોઈએ. 

•તર્ક્ષકન  ંઉચ્ચારણ િ દ્ધ-સ્પિ િોિ તે પ્રાથતમક આવશ્િક્તા છે. તર્ક્ષકે સ્પિ અન ેર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ કરવ  ંઅન ેતવદ્યાથીઓ પાસ ે

ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ કરાવવ ,ં તવદ્યાથી અર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ કર ેતો તે જ સમિે તેન ેઅટકાવી તે સ ધરાવવ .ં 

•ર્ારીક્રરક શ્ર તત િોિ કે માનતસક કાસર ઉચ્ચારદોષ થતો િોિ તો ડૉક્ટર કે મનોતચક્રકયસકની મદદ લેવી. 

•વિશતર્ક્ષણ દર્િાન કક્રઠન ઉચ્ચારવાળા, ર્બ્દોનો આદર્શ ઉચ્ચારણનો નમનૂો પૂરો પાડી દઢીકરણ કરાવવ .ં મ શ્કેલ ઉચ્ચાર માટ ે

તવર્ેષ તથા પ નરાવર્તશત અભ્િાસ આપવા. આ માટ ેસામૂતિક તથા વ્િતક્તિત બંનેના અભ્િાસ આપવા. જરૂર જણાિ યિાં ર્રૂમા ં

ખંડર્ઃ યિારબાદ સમગ્ર સંિ ક્તાક્ષર, સામાતસક કે સંતધિ ક્ત ર્બ્દોન ં ઉચ્ચારણ કરાવવ ,ં 
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•વ્િતક્તિત ઉચ્ચારદોષો પ્રયિે ધ્િાન આપવ .ં 

•તવદ્યાથીઓ તનભશિતાથી બોલી ર્ક ેતેવ  ંવાતાવરણ ઊભ  ંકરવ ,ં તેમજ સિાન ભૂતતથી કામ લેવ .ં 

•સમૂિમા ંઉચ્ચારણ કરાવવ .ં 

• ઉચ્ચારણન  ંવૈજ્ઞાતનક જ્ઞાન િોગ્િ તનદર્શન દ્વારા આપવ .ં 

•સલંગ્ડાફોન, ટેપરેકોડશ જેવા ંસાધનોનો ઉપિોિ કરી ર્ દ્ધ ઉચ્ચારણના નમનૂા પૂરા પાડવા. 

•ભાષા પ્રિોિર્ાળાના તવતભન્ન ઉપકરણોની મદદથી ઉપચારાયમક કાિશ વ્િતક્તિત કરાવવ .ં 

•સંતધિ ક્ત તેમજ સંતધમ ક્ત વાચનની ટેવ પાડવી. 

•જોડણીર્ તદ્ધન  ંજ્ઞાન આપવ .ં 

•તર્ક્ષકે આદર્શ વાચન, પઠન ક ેિાન કરવ .ં ઉચ્ચારણના તવતવધ અંિો જેવા ંક ેમાત્રા, લિ, બળ, સ્વરાિાન, આરોિ-અવરોિ, 

તનિામક અન ેિતત વિેરને  ંિોગ્િ જ્ઞાન આપવ .ં 

•ચચાશ, નાટક, વાતચીત દ્વારા ભાષાનો મિાવરો આપવો. 

•ઉચ્ચારણ તર્ક્ષાની પદ્ધતતઓ અપનાવવી 

1. અન કરણ – તર્ક્ષક આદર્શ ઉચ્ચારણ કરર્.ે તવદ્યાથી તેન ં અન કરણ કરી સાચા ઉચ્ચાર કરર્.ે  

2. પ નરાવતશન – એકના એક ર્બ્દન  ંપ નરાવતશન કરાવી જોડણી દોષ તરફ ધ્િાન દોરવ .ં 

3. સ્થાનફેર – સારા વાતાવરણની સારી અસર પડ ેછે. જેવ  ંવાતાવરણ તેવા ઉચ્ચાર, જેવા તમત્રો તેવી ભાષા. આથી જરૂર જણાિ 

યિા ંસ્થાનફેર દ્વારા ઉચ્ચારર્ તદ્ધ કેળવવા પ્રિયન કરવો. 

4.અવરોધ – તવદ્યાથી જલદી બોલવા જાિ યિાર ેસ્વાભાતવક રીતે ઉચ્ચારનો અવરોધ પેદા થાિ છે. આથી ઉતાવળથી બોલવા 

પ્રિયન કરતા તવદ્યાથીન ેરોકવા જોઈએ. િોગ્િ ઝડપથી બોલતા કરવા જોઈએ. 

5. પૂણશતા – કોઈપણ અક્ષર કે ર્બ્દ બોલતી વખત ેતેના ઉચ્ચારણ તરફ બરાબર ધ્િાન અપાિ તો ઉચ્ચારદોષ થતો નથી.  

                   આમ સંસ્કૃત તર્ક્ષક પ્રેમ, સિાન ભૂતત, િંભીરતા અન ેધીરજથી પ્રિયન કર ેતો ઉચ્ચાર દોષોન  ંતનવારણ થઈ ર્ક ેછે. 

ઉચ્ચારણ તર્ક્ષણ માટ ેખંત અન ેધીરજ ખૂબ જ જરૂરી છે. આ રીતે િથાસંભવ સવશ રીતો અખયિાર કરી તર્ક્ષક તવદ્યાથીન ે

ર્ દ્ધોચ્ચારમા ંમદદરૂપ થાિ તો સવશ રીતે ઉપિોિી અન ેઉતચત થર્.ે 

1.3 સસં્કતૃ સ ભાતષતોન  ંમિત્ત્વ : 

સંસ્કૃત સાતિયિમા ંસ ભાતષતોન  ંતવતર્િ સ્થાન છે. સ ભાતષત એટલે સ દંર વચન જે સારી રીતે બોલાિેલ ં કે કિેવાિેલ ં િોિ. જે 

સયિ િોિ અન ેજે કલ્િાણકારી તેમજ સ ંદર િોિ. सुषु्: भामषत: इमत सुभामषत: । આમ સ ભાતષત એટલે સ ંદર, અથશપૂણશ 

જ્ઞાનની કડી– ઉતક્ત. િજારો વષોથી કતવઓ િામ સ ભાતષતો દ્વારા આનંદ સાથે ઉપદેર્ આપતા રહ્ા છે. જેમ રસતસદ્ધ 

કવીશ્વરોના િર્રૂપી ર્રીરને જરામરણનો ભિ િોતો નથી તેમ રસપૂણશ સ ભાતષતો પણ તચરંજીવી બની રહ્ા છે. સ ભાતષતોમા ં

જીવનબોધ દર્ાશવનાર તવચારો સમાિેલ િોિ. કોઈ એક જીવનલક્ષી તવચાર પદલાતલયિથી સ ભાતષતમા ંસંિૃતિત િોિ છે. 

સ ભાતષતમા ંલાઘવ િોિ છે. થોડામા ંઘણં કિી દેવાિ છે. ટૂંકમા ંકિીએ તો, તવચારની પદ્યસ્વરૂપ ેલાઘવિ ક્ત રજૂઆત એટલે 

સ ભાતષત, તવચાર સંતક્ષપ્તમા ંલાઘવિ ક્ત રીતે સ ભાતષતમા ંપ્રદર્ર્શત સંસ્કૃત ભાષાન  ંસાંસ્કૃતતક અન ેસાતિતયિક મલૂ્િ થિેલ 

િોવાથી તે તવચારન ેસમજવા માટ,ે તેના અથશ સૌંદિશને પામવા માટ ેસ ભાતષતના મૂળ તવચારન ેમિત્તમ અથશછાિા રૂપ ેખ લ્લો 

કરવો જરૂરી િોિ છે. જેથી સામાન્િ માણસ પણ સ ભાતષતના અથશ અન ેભાવન ેસમજી ર્ક.ે 

                સ ભાતષતન ેરયન િણવામા ંઆવ ેછે. કિેવાિ છે કે, પૃર્થવી પર જળ, અન્ન અન ેસ ભાતષત એમ ત્રણ રયનો છે. સંસ્કૃત 

ભાષામા ંઆવા અનેક સ ંદર જીવનોપિોિી સ ભાતષત રયનોનો ભંડાર છે. તે આપણી સંસ્કાર વારસો છે. જ દા જ દા તવષિો પર 
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અન ભવવાણી છે. સંસ્કૃત સ ભાતષતોમા ંતથા ઉતક્તઓમા ંકતવએ િાિરમા ંસાિર ભરી દીધી િોિ છે, થોડામા ંઘણં કિી દીધ ં િોિ 

છે. કેટલાંિ સનાતન સયિો તથા દિાંતો અન ેવ્િવિાક્રરક તવધાનોનો તમેા ંસમાવેર્ થાિ છે. દા.ત. 

क्रकममष्टमन्न ंस्वर सुकरणम् । િધડેા અન ેસૂવરન ેતમિ અન્નથી ર્  ં? मनमस च पररतषु्ट ेकाऽथववान् को दररद्र:  | वधवते 

क्षीयत ेचन्द्द्रो न त ुतारागण: क्वमचत्  | આમ સ ભાતષત માનવન ેસાદા દિાંતો દ્વારા પોતાના જીવનવ્િવિાર માટ ેઘણં 

માિશદર્શન આપી જાિ છે. 

              સ ભાતષતોમા ંપરંપરા પ્રાપ્િ અન ભવોનો સાર વ્િક્ત થિેલો જોવા મળે છે. મધ સાથે ઔષધ પાઈ દેવામા ંઆવ ેછે, તેમ 

આવા સમાતધનો દ્વારા લોકવ્િવિાર, પ્રર્ંસા, ઉપાલંભ, નીતતમત્તા વિેરેનો બૌધ સરળ રીતે આપી દેવાિ છે. સ ભાતષતોનો આ 

રસ અલૌક્રકક આનંદની અન ભૂતત કરાવી ર્ક ેછે. 

              પ્રાચીન કતવઓની મ ક્ત રચનાઓન ેઆજે પણ આપણી સમક્ષ રજૂ કરવાન  ંશે્રિસ્કર કાિશ સ ભાતષત સંગ્રિોન  ંછે. 

તેનાથી મન ષ્પ્િન  ંવ્િાવિાક્રરક જ્ઞાન વધ ેછે, તથા આચરણ ર્ દ્ધ થાિ તેવી સારી સામગ્રી પ્રાપ્ત થાિ છે. આવા મૂલ્િવાન અન ે

પાણીદાર રયનો જેવા ંવચનો મન ષ્પ્િ જીવનમા ંપથદર્શક બની રિે છે. 

સ ભાતષતન  ંમિત્ત્વ અન ેમૂલ્િ નીચેના શ્લોક પરથી સ્પિ થર્.ે 

 पृमथव्यां त्रीमण रत्नामन जलमन्नं  सुभामषतम् ।  

  मूढैः पाषाण खण्डेष ुरत्नसंज्ञा मवधीयते ॥ 

 

 

એકમ : 2.     પાઠ આિોજન 

2.1 માઈક્રોટીસચિં : સકંલ્પના, અિયિ 

2.2 માઈક્રોટીસચિંમા ંઉપિોિી કૌર્લ્િનો પક્રરચિ 

2.2.1 સતે પાઠ 

2.2.2 માઈક્રોટીસચિં અન ેસતે પાઠ વચ્ચનેો તફાવત 

—---------------------------------------------------- 

2.1 માઈક્રોટીસચિં : સકંલ્પના, અિયિ 

માઈક્રોટીસચિં પાશ્વશભ ૂ

 

         અધ્િાપન પ્રતવતધ માટ ેઅંગ્રજેીમા ંTechnique ર્બ્દનો ઉપિોિ કરવામા ંઆવ ેછે. ‘ટેતનક’ એટલે  

પ્રતવતધ ક ેપ્રિ તક્ત. અપેતક્ષત પક્રરણામ પ્રાપ્ત કરવા માટ ેકોઈ એક ક્રક્રિાના ઉપિોિની ક્ષમતાન ેપ્રિ તક્ત કે પ્રતવતધ કિેવામા ંઆવ ેછે. 

આવી પ્રિ તક્તઓ એક કરતાં તવર્ેષ િોઈ ર્ક.ે ટેતક્નકનો સાદો અથશ સજશનની રીત, કોઈ પ્રક્રક્રિા કે તંત્ર અથવા ક્લાકૌર્લ્િ એવો થાિ 

છે. 

          આપણ ેસૌ જાણીએ છીએ કે તવજ્ઞાન અન ેટેક્નોલૉજીના તવકાસની સાથે તર્ક્ષણમા ંપણ અનેકાનકે. પક્રરવતશનો આવ્િા ંછે. 

તવજ્ઞાન અન ે       ટેક્નોલોજીની િરણફાળન ેલીધે તર્ક્ષણ ક્ષેત્ર ેર્ૈક્ષતણક ટેક્નોલૉજી (Educational Technology) નો જન્મ 

થિો. આ ટેક્નોલૉજીની વ્િાપક અસરો તર્ક્ષણક્ષતે્ર.ે    પડવા માંડી છે. વિશખંડના તર્ક્ષણકાિશ માટ.ે   ટેક્નોલૉજીના પ્રદાનરૂપ 

તવતવધ ટેકતનકો કે પ્રિ તક્તઓનો આશ્રિ લેવામા ંઆવ ેછે. વિશખંડના તર્ક્ષણન ેવધ  તેજસ્વી અન ેઅસરકારક બનાવવા માટ ેતવતવધ 

પ્રિ તક્તઓનો આશ્રિ લેવામા ંઆવ ેછે. આનાથી તર્ક્ષકની કાિશક્ષમતામા ંઅન ેતર્ક્ષણની અસરકારકતામા ંવૃતધ્ધ થાિ છે. 

ટેક્નોલૉજીન ેલીધ ેવિશખંડમા તર્ક્ષણન ેઅસરકારક બનાવવા માટ ેક્રદન-પ્રતતક્રદન નૂતન પ્રતવતધઓન  ંતનમાશણ થત  ંજાિ છે. તવદ્વાનો 

અનેક સંર્ોધનો કરીને તવતવધપ્રિ તક્તઓ તવકસાવી તર્ક્ષણ જિતન ેભટે ધરે છે. તર્ક્ષણક્ષેત્ર ેજે તવતવધ સંર્ોધનો થિાં અન ેતેન ે

પક્રરણામ ેજે પ્રતવતધઓ જન્મી તેમાંની એક પ્રતવતધન ેમાઈક્રોટીસચિં (Microteaching) કે સૂક્ષ્મ અધ્િાપન કિેવામા ંઆવ ેછે. 
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              માઈક્રોટીસચંિ અંિનેા ખ્િાલનો ઉદ્ભવ સન ે1961મા ંકેતલફોર્નશિાની સ્ટેનફોડશ િ તનવર્સશટીમાં થિો. આ િ તનવર્સશટીના 

પ્રાધ્િાપક વાઈટ એલનશ સને 1963મા ંસૌપ્રથમ વખત માઈક્રોટીસચંિ ર્બ્દનો પ્રિોિ કિો. આ તવચારન ેતવકસાવવામા ંઆવ્િો. 

તેમણ ેપોતાના સિકાિશકરોની મદદથી 1964–65મા ંમાઈક્રોક્લીનીક ઊભ  ંકિ શ 1966 થી 1969 સ ધીમા ં- માઈક્રોટીસચિંના 

તવચારન ેતવકસાવવામા ંતેમણ ેભાર ેજિમેત ઉઠાવી, તેમણ ેતસધ્ધ કિ ું કે માઈક્રોટીસચંિ (સૂક્ષ્મ અધ્િિન) એ ભણાવવાની કોઈ 

પધ્ધતત નથી, પણ કૌર્લ્િ પ્રાપ્ત કરવાની એક પ્રક્રક્રિા છે. 

               સૂક્ષ્મ તર્ક્ષણ (માઈક્રોટીસચંિ) તર્ક્ષક પ્રતર્ક્ષણ માટનેી અદ્યતન પ્રિ તક્ત છે. પ્રતર્ક્ષણ સંસ્થાઓમા ંતાલીમ લેતા તર્ક્ષકો 

માટ ેપ્રાિોતિક પક્રરતસ્થતતમા ંપ્રતર્ક્ષણ કૌર્લ્િ પ્રાપ્ત કરવા માટનેી એક પ્રવૃતત્ત છે. ટૂંકમા,ં માઈક્રોટીસચંિ એટલે ર્ીખવવાન  ં

ર્ીખવા માટને  ંતર્ક્ષણ. આ કોઈ તર્ક્ષણ પધ્ધતત (Teaching method) નથી પણ ર્ીખવવા માટ ેતર્ક્ષકન ેકાિશક્ષમ બનાવવા 

માટ ેસજ્જ કરવાની એક તાલીમ પ્રિ તક્ત છે. 

                ઈ.સ. 1963મા ંસ્ટેનફોડશ િ તનવર્સશટીમા ંમાઈક્રોટીસચિંનો ઉદ્ભવ થિો અન ેયિારબાદ આ ખ્િાલ તવકાસ પામતો 

િિો. સ્ટનેફોડશ િ તનવર્સશટીના પ્રાધ્િાપક એલન ફ્લાઈટના આ ખ્િાલને તવકસાવવાના પ્રિાસોએ તવશ્વના અનેક નામી–અનામી 

તર્ક્ષણકારોન  ંધ્િાન આકિ ું અન ેયિારથી માંડીન ેઆજ સ ધીમા ંતર્ક્ષક–પ્રતર્ક્ષણની આ પ્રતવતધમા ંઅનેક કેળવણીકારો, સંર્ોધકો, 

અધ્િાપકો અન ેસંસ્થાઓએ આમાં રસ લીધો છે. તર્ક્ષણ પ્રતર્ક્ષણના કાિશક્રમ દરતમિાન ઉદ્યોિમા ંલેવાિેલી આ પ્રતવતધ 

પ્રતર્ક્ષણાથીઓન ેવ્િાવસાતિક સજ્જતા પ્રાપ્ત કરવામા ંઉપકારક નીવડી છે. 

             આ પ્રિ તક્ત એમ.એસ.િ તનર્વશસીટી, બરોડાના સેન્ટર ઑફ એડવાન્સ્ડ સ્ટડીઝ ઈન એજ્િ કેર્નમા ંએક વષશ અન ે

પ્રતર્ક્ષણ કોલેજ, અબોિર (પંજાબ) મા ંબ ેવષશ માટ ેપ્રાિોતિક ધોરણ ેઅમલમા ંમૂકવામા ંઆવી આ સંસ્થાઓના માઈક્રોટીસચંિના 

સ ખદ અન ભવન ેલીધે દેર્ભરની અન્િ િ તનવર્સશટીઓમા1ં976થી પ્રતર્ક્ષણ મિાતવદ્યાલિોએ પ્રતર્ક્ષણ કાિશક્રમના અંતિશત 

ભાિરૂપ ેપ્રાિોતિક કાિશમા ંમાઈક્રોટીસચંિના પાઠોનો સમાવેર્ કિો છે. 

●માઈક્રોટીસચિંનો અથશ અન ેસકંલ્પના : 

 સામાન્િ રીતે માઈક્રોનો અથશ સૂક્ષ્મ અથવા નાન  ંએવો ક૨વામા ંઆવ ેછે. આથી માઈક્રોટીસચંિ પાઠન  ંપાઠ્િવસ્ત  ઓછ ં િોિ, 

તવદ્યાથીઓની સંખ્િા ઓછી િોિ, પાઠનો સમિ ઓછો િોિ તેન ેમાઈક્રોટીસચંિ કિેવામા ંઆવ ેછે. માઈક્રોટીસચંિનો અથશ અન ે

સંકલ્પના સમજવા માટ ેઆપણ ેમાઈક્રોટીસચંિની તવતવધ વ્િાખ્િાઓ જોઈર્ .ં માઈક્રોટીસચિં એ નાના પાિા પરનો તર્ક્ષણનો 

પ્રિોિ છે. 

(1) Microteaching is a scaled down teaching encounter in a class size and class time.'  

                                          – Ellen Dwite 

 

વિશના કદ અન ેસમિની દૃતિએ માઈક્રોટીસચંિ એ માપી ર્કાિ એવી અધ્િાપન પ્રક્રક્રિા છે. 

(2) કલેનબકે અન ેઅન્િ (1967 – 69) 

‘માઈક્રોટીસચંિ એ વિશતર્ક્ષણ માટનેા તર્ક્ષકના વતશનમા ંફેરફાર લાવવા માટનેી અસરકારક પ્રિ તક્ત છે. 

(3) એલન અન ેઈવ (1968) 

“માઈક્રોટીસચંિ તનિંતત્રત પક્રરતસ્થતતમા ંતવતર્િ તર્ક્ષણ વ્િવિાર પર ધ્િાન કેતન્રત કર ેછે અન ેએક અધ્િાપન કૌર્લ્િમા ંપ્રાવીણ્િ 

મેળવી બીજા કૌર્લ્િમા ંઆિળ વધવા તર્ક્ષણ વ્િવિાર કરાવ ેછે. માઈક્રોટીસચંિમા ંતર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિાઓ, સમિ, પાઠની લંબાઈ 

અન ેવિશન  ંકદ નાના માપમા ંિોિ છે. 

 

(4) બ્ર સ (1968) 

“માઈક્રોટીસચંિ એ એક એવી તર્ક્ષણ આપવાની પ્રિ તક્ત છે ક ેજે તર્ક્ષકોન ેસ વ્િાખ્િાતિત કરાિેલા અધ્િાપન કૌર્લ્િોન ેપાંચથી 

દસ તમતનટમા ંકાળજીપૂવશક આિોજન પામેલા પાઠોની શે્રણીમા ંનાના તવદ્યાથીઓના જૂથ સમક્ષ તવતનિોિ કરવાની અન ેબિ ધા 

પાઠના ંપક્રરણામો વીક્રડિો ટેપ પર જોવાની તક પૂરી પાડ ેછે.” 
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(5) એલન અન ેરાિન ે(1969) માઈક્રોટીસચિંની વ્િાખ્િા નીચ ેપ્રમાણ ેઆપી છે. 

"Microteaching is a system of controlled practice which makes it concentrate on specific 

teaching behaviour and practice teaching under controlled conditions so that competence is 

acquired in one skill at a time before proceeding to another.'' 

ઉપરોક્ત વ્િાખ્િા જેવી જ આ વ્િાખ્િા છે. માઈક્રોટીસચિં એ એક એવી પ્રિ તક્ત છે ક ેજે તનિંતત્રત પક્રરતસ્થતતમા ંતવતર્િ પ્રકારના 

તર્ક્ષણ વતશન પર ધ્િાન કેતન્રત કર ેછે કે જેથી એક વખત ેએક કૌર્લ્િમા ંક્ષમતા પ્રાપ્ત કિાું પછી બીજા કૌર્લ્િ તરફ જઈ ર્કાિ. 

(6) મકેોલમ અન ેલોક (1970) 

"માઈક્રોટીસચિં એ રૂક્રઢિત તર્િસ પ્રણાલીમા ંપ્રવેર્તા ંપિેલા ંતર્ક્ષક તેના વિશવ્િવારના ંકૌર્લ્િોમા ંપ્રાવીણ્િ મેળવવામા ંસિાિ 

કરનાર કાિશક્રમ છે.” 

(7) પકે અન ેટ કર (1973) 

માઈક્રોટીસચંિ એ અધ્િાપન કૌર્લ્િના તવકાસન ેસરળ બનાવવા વીક્રડિો રેકોર વાપરી પ્રતતપોષણ સાથે તવતર્િ અધ્િાપન 

કૌર્લ્િોન ેસંતક્ષપ્ત રીતે સમજવાની પ્રિ તક્ત છે. 

(8) પાણી અન ેર્ાિ 

‘“કેટલાંક અધ્િાપન કૌર્લ્િો જેવા ંકે પ્રશ્નકૌર્લ્િ, સ દશઢીકરણ કૌર્લ્િ, તેમજ અર્ાતબ્દક સંજ્ઞાઓ અન ેઉદાિરણ કૌર્લ્િ 

તવકસાવવા માઈક્રોટીસચંિ એક અસરકારક પ્રિ તક્ત છે.” 

(9) ક્લીફ્ટ અન ેઅન્િ (1976) 

"Microteaching is a teacher training procedure, which reduces the teaching situation to a 

simpler and more controlled encounter achieved by limiting the practice teaching to a 

specific skill and reducing teaching time and class size,"      - clift. 

 

(10) માઈક્રોટીસચંિની વ્િાખ્િા આપતા ંએક કેળવણી તનષ્પ્ણાત ેજણાવ્િ  ંછે 

 "Microteaching is a teacher training technique in which the complexities of normal classroom 

teaching are simplified. It is considered as a miniaturised classroom teaching." માઈક્રોટીસચંિ એ તર્ક્ષકો 

માટનેી પ્રતર્ક્ષણ પ્રિ તક્ત છે કે જે વિશખંડના ંઅધ્િાપન કાિશન ેસરળ બનાવ ેછે. તે વર્ક્ષણની લઘ  આવૃતત્ત છે. ઉપરની વ્િાખ્િાઓ 

પરથી ફતલત થાિ છે કે, માઈક્રોટીસચંિ એ વિશઅધ્િાપનની કોઈ પધ્ધતત નથી, પરંત  ઐ પ્રતર્ક્ષણ કાિશક્રમન ેઅસરકારક બનાવવા 

માટનેો પ ખ્ત અતભિમ છે. માઈક્રોટીસચંિની સંલ્ક્િના નીચેના ત્રણ મિત્ત્વના ંલક્ષણોમા ંજણાઈ આવર્.ે 

● તર્ક્ષક કોઈ એક ચોક્કસ કૌર્લ્િન ેકેન્રમા ંરાખે છે. તર્ક્ષક થોડા સમિ માટ ે(છ તમતનટ) જ ર્ીખવ ેછે. 

● તર્ક્ષણકાિશન ેઅતત સરળ અન ેતનિંતત્રત બનાવ.ે 

● તર્ક્ષક અલ્પ સંખ્િા (પાંચ કે સાત) ના તવદ્યાથીઓન ેજ ર્ીખવ ે

       ●   તર્ક્ષક થોડ ંક તવષિવસ્ત  (એકાદ મ દ્દો કે સંકલ્પના) ર્ીખવ ે 

આમ, માઈક્રોટીસચંિ િા સૂક્ષ્મ તર્ક્ષણ એ અધ્િાપન માટનેી પ્રિ તક્ત છે કૌર્લ્િકેન્રી તાલીમ છે. આવા કૌર્લ્િલક્ષી અતભિમના ં

મિત્ત્વના ંલક્ષણો જોન એચ.મીર ેઆ રીતે રજૂ કિાું છે. 

□જ્િોન એચ. મીરની તિએ માઈક્રોટીસચિંના ંલક્ષણો : 

● નાના પાિા પરનો તર્ક્ષણનો નમૂનો 

● તે દ્વારા અવલોકન ધારદાર બન.ે 

● એકાદ નાની સંકલ્પના કે મ દ્દાન  ંતર્ક્ષણ 

● એકાદ તર્ક્ષણ કૌર્લ્િન ેતવકસાવ.ે 
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● પાંચ ક ેસાત તવદ્યાથીઓન ેજ તર્ક્ષક ભણાવ.ે 

● પાંચથી સાત તમતનટ તર્ક્ષણકાિશ થાિ. 

● તર્ક્ષણમા ંવતશનન  ંવસ્ત લક્ષી, સંખ્િાયમક અન ેિ ણાયમક તવશ્લેષણ ર્ક્િ બન.ે 

             આ ઉપરથી એક વાત સ્પિ થાિ છે કે, સૂક્ષ્મ તર્ક્ષણ િા માઈક્રોટીસચંિ તાલીમાથી તર્ક્ષકો અન ેસેવારત તર્ક્ષકોમા ં

અધ્િાપન કૌર્લ્િોન ેસચોટ રીતે તવકસાવવાની પ્રિ તક્ત છે. 

             પ્રતર્ક્ષણાથીએ મોટા જૂથવાળા વિશમા ંઅધ્િાપન કાિશના સંદભશમા ંઅનેક પ્રકારના ંસંકીણશ વતશનો કરવાના ંિોિ છે. તેમના 

દ્વારા તવદ્યાથીઓમા ંઅપેતક્ષત વતશન ફેરફારો આવ ેછે. પરંત  તેવા ંવતશનો કરતાં પિેલા ંપ્રતર્ક્ષણાથીએ આચરવાના ંતવતવધ વતશનો 

ર્ ધ્ધ સ્વરૂપ ેઅન ેઅલિ અલિ રીતે તારવીન ેજાણી લેવા ંજરૂરી છે. વધ મા ંતેણે પ્રયિેક વતશન તરાિના સંદભશમા ંઉપિોિી કૌર્લ્િો 

સમજીન ેિસ્તિત કરવાના ંિોિ છે. 

                     ટૂંકમા,ં માઈક્રોટીસચંિ પ્રતર્ક્ષણાથી માટ ેવિશ–અધ્િાપનન ેલિતા ંઉપિોિી વતશન ફેરફારોન ેસમજપૂવશક, ર્ ધ્ધ 

સ્વરૂપ ેઅન ેઅલિ-અલિ રીતે િસ્તિત કરવાનો મિાવરો મેળવવા માટેની અસરકારક પ્રિ તક્ત (Analytical Approach) છે. 

◇માઈક્રોટીસચંિની સંકલ્પનાન ેવધ  સ્પિ કરતાં લક્ષણો નીચે  મ જબ છે. 

 (1) તવધાથીઓની સખં્િા મિાશદા:  

 માઈક્રોટીસચંિમા ંતવદ્યાથીઓની સખં્િા અતત મિાશક્રદત પ્રમાણમા ંરાખવામા ંઆવ ેછે. લિભિ પાંચથી સાતની તવદ્યાથી સંખ્િા 

સમક્ષ પાઠ આપવામા ંઆવ ેછે. 

 

(2) સમિમિાશદા : 

 માઈક્રોટીસચંિના પાઠના સમિમિાશદા પણ સૂક્ષ્મ (Micro) િોિ છે. પ્રતર્ક્ષણાથી પાંચથી સાત તમતનટના સમિિાળામા ંતર્ક્ષણ 

કાિશ કર ેછે. 

(3) પાઠ્િ વસ્ત  : 

 માઈક્રોટીસચંિ દ્વારા ર્ીખવવાન  ંપાઠ્િવસ્ત  કે તવષિાિં કે એકમ પણ નાનો િોિ છે. પાંચથી સાત તમતનટમા ંતર્ક્ષણકાિશ પૂરુ ંથઈ 

ર્ક ેએવડો અતત નાનો એકમ પસંદ કરવામા ંઆવ ેછે. 

(4) અધ્િાપન કૌર્લ્િો : 

 તવતવધ પ્રકારના ંઅધ્િાપન કૌર્લ્િોમાંથી મ ખ્િ એક કે બે અથવા ત્રણ થી ચાર કૌર્લ્િો પસંદ કરી, વારાફરતી એક એક કૌર્લ્િ પર 

ધ્િાન કેતન્રત કરી પાઠ આપવામા ંઆવ ેછે. આમ થવાથી એક કૌર્લ્િ વધ  સારી રીતે િસ્તિત કરી ર્કાિ છે. 

આમ, માઈક્રોટીસચંિ એક કૌર્લ્િલક્ષી અતભિમ છે. 

2.2 માઈક્રોટીસચિંમા ંઉપિોિી કૌર્લ્િનો પક્રરચિ 

1. તવષિાતભમ ખ 

●પ્રસ્તાવના: 

વિીર્ક્ષણ એક સંક લ અન ેજક્રટલ પ્રક્રક્રિા છે. તર્ક્ષકે પોતાની અધ્િાપન પ્રક્રક્રિામા ંતવતવધ પ્રકારના ંકૌર્લ્િોનો ઉપિોિ કરવો પડ ે

છે. સામાન્િ રીતે તર્ક્ષક વિશમા ંજે કોઈ તવષિાિં ર્ીખવવા ઈચ્છતો િોિ તેની ર્રૂઆત સારી રીતે થવી જોઈએ. તર્ક્ષક જે કંઈ 

ર્ીખવવા માંિતો િોિ તેની ર્રૂઆત તદ્દન સાિતજક અન ેરસમિ રીતે થાિ તો અધ્િાનકાિશ સરળ અન ેસિજ બન ેછે. આ 

ર્રૂઆત માટ ેતવદ્યાથીઓના ંપૂવશજ્ઞાન અન ેપૂવાશન ભવો ધ્િાનમા ંરાખીન ેનવા તવષિાિંની ર્રૂઆત કરવી જોઈએ. તવદ્યાથી નવ  ં

જ્ઞાન મેળવવા તયપર થાિ, તેમની તજજ્ઞાસાવૃતત પ્રબળ બનીન ેજાિી ઊઠ ેતેવી મનોવજૈ્ઞાતનક ક્ષણો વિશખંડમા ંઊભી કરવી જોઈએ 

તો જ તર્ક્ષણ રસપ્રદ બન ેઅન ેતવદ્યાથીઓ તવષિ પ્રયિે અતભમ ખ થાિ. તવદ્યાથીઓ નવ  ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા તજજ્ઞાસા દાખવ ેતેવી 

પક્રરતસ્થતતના તનમાશણન ેતવષિાતભમ ખતા કિેવામા ંઆવ ેછે અન ેજે કૌર્લ્િ દ્વારા આ પક્રરતસ્થતતન  ંતનમાશણ કરવામા ંઆવ ેછે તેન ે

તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િ (skill of set Induction ) કિેવામા ંઆવ ેછે. 
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●તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િનો અથશ : 

તર્ક્ષકે જે તવષિ, તવષિાંિ કે મ દ્દો ર્ીખવવાનો િોિ તેના પ્રયિે તવદ્યાથીઓન ેઅતભમ ખ કે અતભપ્રેક્રરત કરવાના કૌર્લ્િ (િ તક્ત–

પ્રિ તક્ત) ન ેતવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િ કિેવામા ંઆવ ેછે. 

તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િ િસ્તિત કરવામા ંપ્રશ્નોત્તરી, સ્પિીકરણ, સ દઢીકરણ, ઉત્તેજના પક્રરવતશન કૌર્લ્િનો િોગ્િ રીતે ઉપિોિ 

કરતાં આવડવ  ંજોઈએ. 

 

●તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના િતે ઓ : 

તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના િેત ઓ નીચે પ્રમાણ ેિણાવી ર્કાિ. 

•તવદ્યાથીઓન ેનવ  ંજ્ઞાન મેળવવા તયપર કરી ર્કાિ. 

•તવષિાતભમ ખ પ્રક્રક્રિા દ્વારા તર્ક્ષક જે પાઠ ક ેમ દ્દો ર્ીખવવાના છે તેના અન સંધાનમા ંતવદ્યાથીઓ સાથે જ્ઞાનાયમક સ્તર ેસંબંધ 

બાંધી ર્કાિ. 

 

•તવદ્યાથીઓન  ંઅપેતક્ષત પૂવશજ્ઞાન કે પૂવશવતશન ચકાસી તેન  ંનવા કે લક્ષ્િવતશન વચ્ચ ેતાર્કશક અન સંધાન કરી ર્કાિ. 

•તવદ્યાથીએ ક્િ ં નવ  ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાન  ંછે કે ક્િા લક્ષ્મવતશન તરફ િતત કરવાની છે, તેનો સ્પિ ખ્િાલ આપી ર્કાિ. 

•તવદ્યાથીઓના પૂવશજ્ઞાન અન ેનૂતન જ્ઞાન વચ્ચ ેઅંતર ઘટાડી ર્કાિ. તવદ્યાથીઓન ેવિશવ્િવિારમા ંભાિ લેવાની તક સાંપડ ેછે. 

•તવદ્યાથી સરળતાથી નવ  ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી ર્ક.ે  

ટૂંકમા,ં તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના િેત ઓની બાબતમા ંનીચેની બ ેમિત્ત્વની બાબતો સમાિેલી છે. 

•જ્ઞાનાયમક સ્તર ેસંબંધ બાંધવો અન ે

•સંવેિાયમક સ્તર ેસંબંધ બાંધવો. 

 આમ, તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના િેત ઓ આ કૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ દર્ાશવ ેછે. 

●તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના ંઘટકો : 

તર્ક્ષકે તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના ઘટકન ેઅસરકારક રીતે િસ્તિત કરવા માટ ેઈચ્છનીિ વતશનો અંિ ેજાણી તેનો મિાવરો કરવો 

જોઈએ, એટલે કે આ વતશનો તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િના ંઘટકો િણાિ છે. જેમક ેપવૂશજ્ઞાનનો ઉપિોિ, િોગ્િ પ્રિ તક્તનો ઉપિોિ, 

િેત ઓ સાથેની સ સંિતતા આ વતશનો ઇચ્છનીિ િણારે્. જ્િારે તવષિાતભમ ખ કૌર્લ્િ માટ ેઅવરોધક વતશનન ેઅતનચ્છનીિ વતશન 

કિ ેછે. જેમા ંસાતયિભંિ અન ેકૃતત્રમ રીતે મથાળ  ં(ર્ીષશક) કઢાવવ  ંવિરેે નો સમાવેર્ થાિ છે. 

 

2. શ્િામફલક કાિશ 

●પ્રસ્તાવના: 

કાળ  પાક્રટિ  ંએ તર્ક્ષકન  ંમિત્ત્વન  ંઉપકરણ છે. કા.પા.(Chalk board) એ તર્ક્ષકન ેસિેલાઈથી ઉપલબ્ધ થત  ંમિત્ત્વન  ંસાધન છે. 

તર્ક્ષકનો એ પરમ તમત્ર અન ેસહૃદિી સાથીદાર છે. વિશખંડન  ંએ આભૂષણ છે. તવદ્યાથીઓમાટ ેએ ર્ાનદાતા છે . વિશખંડના 

અધ્િાપનમા ંતેનો અનેક રીતે ઉપિોિ થઈ ર્ક ેછે. દર્કના વિશકાિશનો એ તલતખત દસ્તાવેજ (Written document) છે, તે 

તર્ક્ષકનો પક્રરશ્રમ અન ેપ્રતતભાન  ંપ્રતતસબંબ પાડ ેછે. વિશખંડના તર્ક્ષાન ેઅસરકારક અન ેરસપ્રદ બનાવવામા ંતે મિત્ત્વનો ફાળો 

આપ ેછે. તે વિશખંડમા ંતવદ્યાથીઓની તદ્વતીિ તર્ક્ષક છે. તર્ક્ષકના તર્ક્ષણન ેઅન ેઅધ્િેતાના અધ્િિનન ેઅસરકારક બનાવવામા ંતે 

મિત્ત્વની ભૂતમકા ભજવ ેછે. 

 

●કા.પા. કૌર્લ્િ : અથશ 
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અસરકારક કા.પા. નોંધ કરવાના તર્ક્ષકના કૌર્લ્િન ેકા.પા. કાિશ કૌર્લ્િ કરવામા ંઆવ ેછે. 

●શ્િમફલકનોંધ કૌર્લ્િ : મિત્ત્વ 

કાળા પાક્રટિાન ેકૃષ્પ્ણકલક, ચોકબોડશ પણ કિો છે. 

કૃષ્પ્ણાક નોંધન  ંકૌર્લ્િ કેળવવાથી....  

●જે-તે તવષિવસ્ત ની સરળતાથી લેતખત સ્પિતા કરી ર્કાિ છે. 

●તેના પર આકૃતત, રેખાતચત્ર, આલેખ, નકર્ા વિેરને  ંઆલેખન કરી તવદ્યાથીઓન ેસ્પિ સમજ આપી ર્કાિ છે. 

●તર્ક્ષક બોલે, પછી પ્રશ્ન પૂછે, તવદ્યાથી ઉત્તર આપ,ે તર્ક્ષક નોંધ કર ેઆથી તવદ્યાથીઓના જ્ઞાનન  ંઝડપથી ઢીકરણ થાિ છે. 

●અધ્િાપન મ દ્દાસર અન ેક્રતમક બન ેછે. 

●અધ્િાપન પ્રક્રક્રિામા ંસ્પિતા, ચોકસાઈ અન ેવૈતવધ્િ લાવી ર્કાિ છે. 

 

●કા.પા. પર ક્રતમક મ દ્દાઓની નોંધ તવતવધ સ્વરૂપ ેકરી ર્કાિ છે.  

●અિયિના મ દ્દાઓ કે બાબતો તરફ તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે. 

●અપક્રરતચત ર્બ્દો, કેક્રડકાઓ, વ્િાખ્િાઓ અન ેતસદ્ધાંતોન  ંઆલેખન કરી અઘરા મ દ્દાઓન ેસિેલાઈથી સમજાવી ર્કાિ છે. 

● શ્રાવ્િ અસરો કરતાં દૃશ્િ અસરો વધ  તચરંજીવ િોિ છે. તવદ્યાથીઓ બોલાિેલ ં જલ્દી ગ્રિણ કરી ર્ક્તા નથી. લખાિેલ ં યવક્રરત 

ગ્રિણ કર ેછે. 

● ચચાશ દરતમિાન, રજૂ થતા નવા ર્બ્દો, રૂક્રઢપ્રિોિો, કિેવતો, વ્િાખ્િાઓ, તનિમો વિેરનેી નોંધ કરી તેમના તવર્ ેસ્પિતા કરી 

ર્કાિ છે. 

● વિશઅધ્િાપન દરતમિાન રજૂ થતા દશ્િ-શ્રાવ્િ અન ભવોન  ંસમગ્રતિા સંિોજન થઈ ર્ક ેછે. 

● ચચાશ દરતમિાન રજૂ થતી માતિતીન  ંકોઠા કે સૂત્રાયમક સ્વરૂપ ેવિીકરણ કરી ર્કાિ છે અન ેમાતિતીની ત લના કરી ર્કાિ છે. 

● સમગ્ર પાઠના તવકાસ અંિ ેજાણી ર્કાિ છે . 

● વિશના તવદ્યાથીઓની સક્રક્રિતા વધારી ર્કાિ છે.  

● િણતરીની તવતવધ રીતો ટૂંકમા ંપધ્ધતતસર રજૂ કરી ર્કાિ છે. 

●કા.પા. કાિશ કૌર્લ્િના ંઘટકો : 

કા.પા. કાિશ કૌર્લ્િમા ંનીચેની બાબતોનો સમાવેર્ કરવામા ંઆવ ેછે.  

1 િસ્તાક્ષરોની સ વાચ્િતા (Legibility of hand writing) 

2. કા.પા. કાિશની સ્વચ્છતા (Neatness in B.B. work)  

3. કા.પા. કાિશની િોગ્િતા (Appropriateness in B.B.Work) 

 

3 ઉદાિરણ કૌર્લ્િ : 

●પ્રસ્તાવના: 

તર્ક્ષક પોતાના વિશખંડના તર્ક્ષણ દરતમિાન તવદ્યાથીઓન ેઅમૂતશ ખ્િાલો તસદ્ધાંતો કે તવચારોન  ંતર્ક્ષણ આપ ેછે. તેણે પોતાની 

અસરકારક રજૂઆત દ્વારા તવદ્યાથીઓન ેસમજ આપવાની િોિ છે. કેટલીકવાર તર્ક્ષક અમૂતશ ખ્િાલો કે તવચારોની ર્ાતબ્દક 
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રજૂઆત કર ેછે. યિાર ેતવદ્યાથીઓ તે બાબતન ેપૂણશ રીતે સમજી ર્ક્તા નથી. આ સંજોિોમા ંતર્ક્ષક ેકોઈ તવચાર, કોઈ ખ્િાલ કે 

અમૂતશ તવચારન ેસમજાવવા માટ ેઉદાિરણો કે દૃિાંતોનો આશ્રિ લેવો પડ ેછે. ઉદાિરણો કે દિાંતોના િથાિોગ્િ ઉપિોિથી તર્ક્ષકન  ં

તર્ક્ષણકાિશ જીવંત અન ેરસપ્રદ બન ેછે. તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત થાિ છે, અન ેતવદ્યાથીઓની જે-તે બાબત અંિનેી સમજ સારી 

રીતે તવકસી ર્ક ેછે. ઉધ્ધિરણો કે દૃિાંતોના ઉપિોિથી તવદ્યાથીઓન ેઅધ્િિનમા ંરસ પડે 

છે. તે સતત ધ્િાન આપ ેછે, તેથી ઉદાિરણોનો ઉપિોિ તવદ્યાથીઓન ેસમજ આપવા જરૂરી બન ેછે. જે તર્ક્ષા કૌર્લ્િ દ્વારા 

તર્ક્ષક સારી રીતે ઉદાિરણો 1 દિાંતોનો વિશખંડમા ંિોગ્િ ઉપિોિ કરી ર્ક ેતેન ેઉિરણ કૌર્લ્િ કિેવામા ંઆવ ેછે. 

 

● ઉદાિરણનો અથશ : 

પદાથશ કે પક્રરતસ્થતત જેમા ંતસદ્ધાંત, તવચાર કે ખ્િાલ લાિ  પડતો િોિ તો તે ઉદાિરણ કિેવાિ છે.  

''Extriples are situations or objects in which principles, ideasor concepts are being applied.” 

 

 દા.ત. બાષ્પ્પીભવનનો ખ્િાલ પાણી, તસ્પરીટ કે ઈથરન ેખ લ્લ  ંમૂક્વાથી વાિ રૂપ ેઊડી જવાની ક્રક્રિામા ંલાિ  પડે છે, તેથી તે ઉદારણ 

કિી ર્કાિ.  

ઉદાિરણ કીર્લ્િનો અથશ : 

વિશના તર્ક્ષણકાિશમા ંઅમૂતશ તવચારી કે અમૂતશ તવષિવસ્ત ન ેદિાંતો કે ઉદાિરણો દ્વારા રજૂ કરવાના કૌર્લ્િને ઉદાિરણ કૌર્લ્િ 

તરીક ેઓળખવામા ંઆવ ેછે. 

"The skill of illustrating with Examples involves describing an idea, concept or principle by 

using various types of examples." 

 

●ઉદાિરણ કૌર્લ્િન  ંમિયવ: 

તર્ક્ષણમા ંઉદાિરણ કૌર્લ્િનો ઉપિોિ કરવાથી...  

●તવદ્યાથીઓ જે તે તવષિમા ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્ક ેછે. 

●તેમન ેતર્ક્ષણકાિશમા ંરસ પડ ેછે. 

●તવદ્યાથીઓન ેજ્ઞાત થી અજ્ઞાત તરફ લઈ જઈ ર્કાિ છે.  

●તવદ્યાથીઓની સમજર્તક્ત અન ેઅથશગ્રિણ ર્તક્તનો તવકાસ થાિ છે. 

●કક્રઠન કે અઘરા મ દ્દાઓન ેસરળ બનાવી ર્કાિ છે. ખ્િાલ કે અમૂતશ તવચારની સ્પિતા થાિ છે. 

●તવદ્યાથીઓ સક્રક્રિ રીતે તર્ક્ષણમા ંભાિ લેતા થાિ છે. 

●ક્થનન ેસરળ, સ્પિ અન ેરસપ્રદ બનાવી ર્કાિ છે. 

 

□ઉદાિરણ કૌર્લ્િના મ ખ્િ ઘટકો: 

ઉદાિરણ કૌર્ધ્ધના ંમ ખ્િ ઘટકો નીચે પ્રમાણ ેદર્ાશવી ર્કાિ: 

● િોગ્િ અન ેસરળ ઉદાિરણની રચના કરવી. 

●તસદ્ધાંત, તનિમ િૈ ખ્િાલ સાથ ેસ સંિત ઉદાિરણની રચના કરવી. 

●રસપ્રદ ઉદાિરણની રચના 
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●ઉદાિરણની રજૂઆત માટ ેિોગ્િ માધ્િમનો ઉપિોિ.  

●આિમન –તનિમન સંિ કત પધ્ધતત દ્વારા ઉદાિરણની રજૂઆત. 

 

4. પ્રશ્નપ્રવાતિતા 

●પ્રસ્તાવના 

તર્ક્ષણમા ંતવદ્યાથીઓન ેસક્રક્રિ રીતે ભાિ લેતા કરવા માટ ેપ્રશ્નો પૂછવા જોઈએ, કૃષ્પ્ણ ેિીતામા ંકહ્  ંછે કે, સાન પ્રાતપ્તનો 

મિત્ત્વનો માિશ પક્રરમલ્નેન સેવિા છે. ધાર્મશક પઠનની ર્રૂઆત પણ મોટભેાિ ેપ્રશ્નોથી થાિ છે સોક્રેક્રટસના જમાનાથી આજક્રદન 

સ ધી પ્રશ્નોત્તરી પ્રિ તક્તનો મોટભેાિે ઉપિોિ થઈ રહ્ો છે. કોતલ્વન જણાવ ેછે કે પ્રશ્ન એ સૌથી ઉત્તમ ઉત્તજેક છે અન ેતે 

તર્ક્ષકન ેતાયકાતલક ઉપલબ્ધ છે' અધ્િાપનક્રક્રિામા ંતવદ્યાથીન ેવધ  સક્રક્રિ બનાવવામા ંપ્રશ્નનો આિવ  ંમિત્ત્વ ધરાવ ેછે. પ્રશ્ન 

પ્રિ તક્તન ેઅસરકારક બનાવવા માટ ેપ્રશ્નપ્રવાતિતા કૌર્લ્િ, પ્રશ્ન ઊંડાણ કૌર્લ્િ, બાતવધ પ્રશ્ન કૌર્લ્િ અન ેઉચ્ચ કક્ષાના પ્રશ્નો 

પૂછવાના કૌર્લ્િ અતનવાિશ બન ેછે. 

 

●પ્રશ્ન કૌર્લ્િનો અથશ 

અધ્િાપન કાિશમા ંસમજૂતી, કથન, સ કો, આકૃતત, િાવભાવ ક ેઅન્િની મદદ વિર કોઈપણ એકમ કે તવષિાંિમા ંસમાતવિ થિેલા 

મ દ્દાઓ, પેટા મ દાઓ, લક્ષો, કાિશકારણ સંબંધ, વ્િાખ્િાઓ કે સંક્લ્પનાઓ, તનિમો, તસદ્ધાંતો, લાભ–િેરલાભ, ખૂબીઓન  ંમિત્ત્વ 

રહ્ ં છે અધ્િાપન કાિશમા ંપ્રશ્નોત્તરી કે ખામીઓ દર્ાશવવા તેમજ અન તચત ઉત્તરોન ેિોગ્િ ઉત્તરોમા ંફેરવવા માટ ેપૂછવામા ંઆવતા 

પ્રશ્નો અથવા પ્રશ્ન પછૂવાની પ્રક્રક્રિાને પ્રશ્નકૌર્લ્િ (Skill of Questioning) કિેવામા ંઆવ ેછે. 

◇પ્રશ્નૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ: અધ્િાપનમા ંપ્રશ્નો પૂછવાન  ંકૌર્લ્િ ખૂબજ મિત્ત્વન  ંછે. આ કૌર્લ્િ પ્રાપ્ત કરવાથી તર્ક્ષકન  ંઅધ્િાપન 

અસરકારક અન ેઆકષશક બન ેછે. તર્ક્ષણકાિશમા ંતેન ં આિવ  ંમિત્ત્વ છે. 

●પ્રશ્ન કૌર્લ્િ કેળવવાથી તવદ્યાથીઓન  ંપવૂશજ્ઞાન જાણી ર્કાિ છે.  

●કોઈ બાબત કે મ દ્દા પરયવ ેતવદ્યાથીન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે. 

●તવદ્યાથીઓની તજજ્ઞાસાવૃતત જાિૃત કરી ર્કાિ છે, તવચાર કરવાપ્રેરી ર્કાિ.  

●બાળકો ર્ીખવેલી વસ્ત  ર્ીખ્િા છે કે નસિ,ં તેનો ખ્િાલ આવ.ે 

●વિશવ્િવિાર સ ધારી ર્કાિ.  

●તવદ્યાથીઓની તકશર્તક્ત અન ેતવશ્લેષણાયમક ર્તક્તનો તવકાસ થાિ. 

●તવદ્યાથીઓની મૌતખક અતભવ્િતક્ત કેળવી ર્કાિ, અધ્િેતાની સિભાતિતા વધારી ર્કાિ. 

●કથનથી નીપજતો કંટાળો દૂર કરી ર્કાિ. 

●અધ્િાપન અસરકારક બને.  

○પ્રશ્નપ્રવાતિતા કૌર્લ્િના ંઘટકો: 

આપણ ેપ્રશ્નપ્રવાતિતા કૌર્લ્િમા ંનીચેની બાબતો પર ખાસ ભાર મૂકવો જોઈએ. 

●સમિ મિાશદા તનધાશક્રરત િોિ છે. 

●મિાશક્રદત સમિમા ંબન ેતેટલા વધ  ક્રતમક અન ેતાર્કશક પ્રશ્નો પૂછવાના છે. 
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●ભાષાકીિ દૃતિએ ર્ દ્ધ, ટૂંકા, સ્પિ અન ેતવષિન ેઅન રૂપ પ્રશ્નો. િોવા જોઈએ. 

● પ્રશ્નો અથશપૂણશ િોવા જોઈએ. 

પ્રશ્નપ્રવાતિતા કૌર્લ્િમા ંખાસ કરીન ેનીચેના ંત્રણ ઘટકોનો સમાવેર્ કરવામા ંઆવ ેછે. 

●પ્રશ્નન  ંબંધારણ (Structure) ભાષાકીિ દૃતિએ ર્ દ્ધ, ટૂંકા, સ્પિ અન ેસ સંિત પ્રશ્નો. 

●પ્રશ્ન પૂછવાની પ્રક્રક્રિા (Process) પ્રશ્નની રજૂઆત 

●પ્રશ્નન  ંઉયપાદન (Product) પ્રશ્નન ેપક્રરણામ ેઆવતા ઉત્તરી. 

 

ઉપરના ંત્રણ ેઘટકોનો આપણ ેક્રમર્ઃ તવચાર કરીર્ .ં 

(અ) પ્રશ્નન  ંબંધારણ (Structure) : ખાસ કરીને નીચેના ંલક્ષણો ધરાવતા પ્રશ્નોન ેબંધારણની દૃતિએ િોગ્િ િણવામા ંઆવ ેછે. 

☆પ્રશ્નો વ્િાકરણ અન ેભાષાની દૃતિએ ર્ દ્ધ િોવા જોઈએ. 

☆ તે ટૂંકા અન ેસ્પિ િોવા જોઈએ, સંતક્ષપ્તતા ધરાવતા િોવા જોઈએ. 

 

☆જે મ દ્દો ર્ીખવવાનો િોિ તેમની સાથે સ સંિત િોવા જોઈએ.  

☆ઉત્તરની દ્દતિએ સ તનતશ્ચતતા ધરાવતા િોવા જોઈએ એટલે કે દરેક પ્રશ્નનો એક જ ઉત્તર સ તનતશ્ચત િોવો જોઈએ.  

☆તે ક્રતમક અન ેપરસ્પર સંબંતધત િોવા જોઈએ.  

☆તે તકશબદ્ધ અન ેસચોટ િોવા જોઈએ. 

 

દૃિાતં : 

☆િાંધીજીનો જન્મ ક્િા ંથિો િતો ? 

☆ભારતના િાલના વડાપ્રધાન કોણ છે ? 

☆આપણો સ્વાતંત્ર્િક્રદન આપણ ેક્િા ક્રદવસ ેઊજવીએ છીએ ? 

☆આપણા ર્રીરના મ ખ્િ ભાિો ક્િા ક્િા છે ? 

આમ પ્રશ્નબંધારણમા ંવ્િાકરણની દૃતિએ તેમજ ભાષાની દૃતિએ જે પ્રશ્ન ર્ દ્ધ િોિ તેનો જ સમાવેર્ થઈ ર્ક.ે 

પ્રશ્ન સંતક્ષપ્ત િોવો જોઈએ. તબનજરૂરી ર્બ્દો ટાળવા જોઈએ. 

આ પ્રશ્ન વાંચો. 

તમારામાથંી કોણ જાણ ેછે કે ભારતના વડાપ્રધાન કોણ છે? આમા ંલીટી દોરેલા ંર્બ્દોનો તબનજરૂરી ઉપિોિ થિો છે. આથી આ 

પ્રશ્ન ટૂકો િા સંતક્ષપ્ત કિી ર્કાિ નતિ. આથી પ્રશ્નોમા ંતબનજરૂરી ર્બ્દોનો ઉપિોિ કરવાન  ંટાળવ  ંજોઈએ. પ્રશ્ન ખૂબ જ સ્પિ 

િોવો જોઈએ. તે તદ્દન અસંક્રદગ્ધ િોિ. 

જેમક…ે… 

1. ઈંક્રદરા િાંધી કોણ િતા ં? 

2. સૂિશગ્રિણ તવર્ ેતમ ેર્  ંજાણો છો ? 

આવા પ્રશ્નોના તવતવધ અન ેજ દા જ દા ઉત્તરી િોઈ ર્ક,ે તેમના ઉત્તરી અસ્પિ મળે છે. માટ ેપ્રશ્ન એવો િોવો જોઈએ કે તેનો 

માત્ર એક ઉત્તર િોિ. પ્રશ્નો સ્પિ અન ેઅસંક્રદગ્ધ િોવા જોઈએ. 
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પ્રશ્ન તવષિવસ્ત ન ેસ સંિત િોવા જોઈએ. 

તર્ક્ષક ‘વૃક્ષપ્રેમ‘ તવર્ ેર્ીખવતા િોિ યિાર ેનીચેના પ્રશ્નો પછેૂ છે.આ પ્રશ્નો વાંચો અન ેતવચારો કે તે તવષિ સાથ ેકેટલા પ્રમાણમા ં

સ સંિત છે ?  

1. આપણ ેવનમિોયસવ માથી ઊજવીએ છીએ ? 

2. વૃક્ષો આપણન ેકઈ રીતે મદદરૂપ થાિ છે ? 3. વૃક્ષોના ંઅંિો ક્િા ંક્િા ં? 

4. કાળીની રચના દેવી િોિ છે ? 

5. પાનના પ્રકાર ક્િા ક્િા ? 

ઉપરના પ્રશ્નો વાંચીન ેખ્િાલ આવ ેછે કે પ્રથમ બે પ્રશ્નો સ સંિત છે, જિાર ેબાકીના તવષિન ેઅસંિત છે. 

(બ) પ્રશ્ન પૂછવાની પ્રક્રક્રિા (process) 

           પ્રશ્ન પછૂવાની પ્રક્રક્રિા એટલે વિશમા ંઅધ્િાપન કરતી વખત ેતર્ક્ષકે તવદ્યાથીઓ સમક્ષ પ્રશ્નની રજૂઆત કરવાની અન ે

તેના ઉત્તરી સ્વીકારવાની રીત.   

 

        પ્રશ્ન પૂછવાની બાબતમા ંતર્ક્ષકે નીચેની બાબતોન ેધ્િાનમા ંરાખવી જોઈએ. 

          પ્રશ્નની રજૂઆત સમગ્ર વિશસમક્ષ કરવી. બધા જ તવદ્યાથીઓ ઉયસાિપવૂશક ચચાશમાં ભાિ લઈ ર્ક ેઅન ેતેઓ સક્રક્રિ રિી 

ર્ક ેતે માટ ેતર્ક્ષકે પ્રશ્નની રજૂઆત સમગ્ર વિશ સમક્ષ જ કરવી જોઈએ. કોઈ ચોક્કસ તવદ્યાથીન ેઊભો કરીન ેપ્રશ્ન પછૂવો 

જોઈએ નિીં. 

 

● પ્રશ્નન  ંપ નરાવતશન ટાળવ  ંજોઈએ. 

તર્ક્ષકે એકવાર પ્રશ્ન પછૂ્િા પછી થોડોક સમિ તવચારવા માટ ેઆપવો જોઈએ. ઉતાવળમા ંએનો એ જ પ્રશ્ન ફરીથી પૂછીન ે

પ નરાવતશન ન કરવ  ંજોઈએ. પ્રશ્નન  ંપ નઃ પ નઃ આવતશન કરવાથી તવદ્યાથીઓ બેધ્િાન બની જાિ છે. 

 

● પ્રશ્ન પછૂ્િા પછી થોડોક સમિ ર્ાતંત જાળવવી. 

વિશના તવદ્યાથીઓ સમક્ષ એક્વાર પ્રશ્ન મૂક્િા પછી તર્ક્ષકે થોડોક સમિ ર્ાંતત રાખી પ્રશ્નના ઉત્તર,માટ ેરાિ જોવી જોઈએ. 

આમ થવાથી તવદ્યાથીઓ થોડોક સમિ તવચારીન ેપ્રશ્નનો જવાબ આપી ર્કરે્. 

 

● પ્રશ્નની રજૂઆત િોગ્િ ઝડપ ેકરવી. 

કેટલીકવાર કેટલાક તર્ક્ષકો પ્રશ્ન પછૂતી વખત ેઅતતર્િ ઝડપથી પ્રશ્ન પૂછે છે, િા તો અતત મંદ િતતથી પ્રશ્ન પછેૂ છે. એક સાથ ે

અતત ઝડપથી પ્રશ્નોની ફૂલઝડી વરસાવી ન ર્કાિ અન ેપ્રશ્ન પછૂતી વખત ેબિ  ધીમ ેધીમ ેબાળકો પ્રશ્નની પ્રતીક્ષા કર ેતે રીતે 

પણ પ્રશ્નો પછૂી ન ર્કાિ. પ્રશ્ન િોગ્િ ઝડપ ેપછૂાવો જોઈએ. તે અતત ઝડપ ેકે અતત મંદ ઝડપ ેપણ પૂછવા ન જોઈએ. 

 

● સ શ્રાવ્િ અવાજે પ્રશ્નની રજૂઆત કરવી. 

પ્રશ્ન પછૂતી વખત ેતર્ક્ષકનો અવાજ માફકસરનો િોવો જોઈએ. તેનો અવાજ વિશમા ંઅંતતમ પાટલી પર બેઠેલો તવદ્યાથી સાંભળી 

ર્ક ેતેવો િોવો જોઈએ. વિશના ંબધાં બાળકો સાંભળી ર્ક ેતેવો િોવો જોઈએ. વિશના બધાજ તવદ્યાથી સાંભળી ર્ક ેતેવા સ શ્રાવ્િ 

અવાજે સારી રીતે સાંભળી ર્કાિ તેવી રીતેપ્રશ્નની રજૂઆત થવી જોઈએ. તેમાં િોગ્િ આરોિ-અવરોિ, ધ્વતનમાધ િશ પણ 

જળવાવ  ંજોઈએ. 

 

● મિત્ત્વના ર્બ્દો પર િોગ્િ ભાર મકૂ્િો. 
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દરેક પ્રશ્નમા ંકેટલાંક પ્રશ્નસૂચક ર્બ્દો અતત મિત્ત્વના િોિ છે. તેથી તેવા ર્બ્દો પર ઉતચત ભાર મૂકીન ેપ્રશ્ન પછૂવામા ંઆવ ેતો 

તવદ્યાથીઓ સિેલાઈથી તે પ્રશ્નન ેસમજી ર્ક ેછે. અન ેપ્રશ્નના િાદશ પર ધ્િાન કેતન્રત કરી ર્ક ેછે. આથી પ્રશ્નમા ંમિત્ત્વના ર્બ્દો 

પર િોગ્િ ભાર મૂકવો જોઈએ. જેમક.ે. 

1. કોદર ેર્ાંતતલાલન ં ઘર ર્ા માટ ેછોડિ  ં? 

2.પિાશવરણની જાળવણી કોણ કરે ? 

ઉપરોક્ત પ્રશ્નોમા ંજે ર્બ્દો નીચે લીટી દોરી છે, તે ર્બ્દો પર િોગ્િ ભાર મૂકાવો જોઈએ. આથી તર્ક્ષકની રજૂઆત અસરકારક 

બન ેછે. જો આમ ન થાિ તો તર્ક્ષક કોઈ તવધાનની રજૂઆત કરતા િોિ તેમ લાિર્ ેઅન ેપ્રશ્નની રજૂઆત તબનઅસરકારક 

નીવડરે્. 

● પ્રશ્નની રજૂઆત િોગ્િ િાવભાવ સાથ ેથવી જોઈએ. 

તર્ક્ષકના પ્રશ્ન પૂછતી વખતના િોગ્િ િાવભાવથી તવદ્યાથીઓ સિેલાઈથી પ્રશ્ન સમજી જાિ છે. િાવભાવ દ્વારા તવદ્યાથીઓન  ં

ધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે તર્ક્ષક પ્રશ્નની િોગ્િ િાવભાવ સાથ ેરજૂઆત કર ેતો તે અસરકારક નીવડ ેછે. 

 

(ક) પ્રશ્નની તનષ્પ્પતત્ત (outcome) : 

તવદ્યાથી દ્વારા પ્રશ્નના ઉત્તર દ્વારા મળતા પ્રતતચારન ેપ્રશ્નની તનષ્પ્પતત્ત કિ ેછે. તર્ક્ષક ેતવદ્યાથીઓન ેપૂછેલા પ્રશ્નો બંધારણ અન ે

પ્રક્રક્રિાની દ્દતિએ સ િોગ્િ િોવા છતા ંકોઈવાર અપેતક્ષત ઉત્તરો મળતા નથી. એ માટ ેનીચે દર્ાશવ્િા જેવા ંકારણો જવાબદાર િણાવી 

ર્કાિ. 

1. પ્રશ્નન  ંકક્રઠનતામૂલ્િ ઊંચ ં િોિ. 

2. પ્રશ્નમા ંતવદ્યાથીઓન ેરસ ન પડ્િો િોિ અન ેતેથી તેઓ બેધ્િાન રિેતા િોિ. 

3. પછેૂલો પ્રશ્ન જરૂરી પૂવશજ્ઞાન સાથે સ સંિત ન િોિ, 

4. તર્ક્ષક અન ેતવદ્યાથીઓ વચ્ચે આતયમિતા સ્થપાિેલી ન િોિ, 

5. પ્રશ્ન ખામીિ ક્ત િોિ. 

તવદ્યાથીઓના અન ત્તક્રરત વતશનમા ંઉપરોક્ત કારણો જેવા ંકારણો ર્ોધી તર્ક્ષક ેતેમન ેદૂર કરવા માટ ેસતત પ્રિયનર્ીલ રિેવ  ં

જોઈએ. એ માટ ેતર્ક્ષક પિાશવરણન  ંઅવલોકન કરવ  ંજોઈએ અન ેતનરીક્ષકો–માિશદર્શકો સાથે પ્રયિક્ષ વાતચીત કરવી જોઈએ. 

વધ મા ંતર્ક્ષકે ખામીવાળા પ્રશ્નો ન પૂછવા જોઈએ. 

 

5.સ દઢીકરણ : 

●પ્રસ્તાવના: 

વિશમા ંઅધ્િિન અધ્િાપનની પ્રક્રક્રિા દરતમિાન તર્ક્ષક અન ેતવદ્યાથી વચ્ચ ેસતત ર્ાતબ્દક અન ેઅર્ાતબ્દક વ્િવિાર થતો રિે છે. 

તેન ેપક્રરણામ ેતવદ્યાથી સ્વિં ર્ીખવા પ્રવતૃ્ત બન ેછે. તર્ક્ષક જ્િારે તવદ્યાથીના વતશનન  ંસમથશન કર ેછે યિાર ેઅધ્િિન અતભમ ખતા 

વધ ેછે. આમ થવાથી તવદ્યાથી વધ  સક્રક્રિ બન ેછે. તર્ક્ષક ેખાસ કરીન ેતવદ્યાથીન ેપોતાની તર્ક્ષણપ્રક્રક્રિા દ્વારા વધ  સક્રક્રિ બનાવીન ે

વધ  ભાિ લેતો કરવો જોઈએ. આ માટ ેતર્ક્ષક ેપણ પોતાના ંવતશનોમા ંઆવશ્િક પક્રરવતશનો કરવા ંજોઈએ. તેના ંવતશનો દ્વારા 

તવદ્યાથી વધ મા ંવધ  પ્રોયસાતિત થાિ, તર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિામા ંભાિ લે તે વધ  ઈચ્છનીિ છે. તેન ેક્િારેિ િતોયસાિ કે િતાર્ કરવો 

જોઈએ નિીં. તર્ક્ષક તવદ્યાથીના વતશનન  ંસમથશન કર ેછે યિાર ેવતશનન  ંસ દૃઢીકરણ થાિ છે. કેટલીકવાર તવદ્યાથી પ્રશ્નોનો સાચો 

ઉત્તર ન આપ ેયિારે તર્ક્ષક તેન ેઉતારી પાડ ેછે કે િડધૂત કર ેછે અથવા ઠપકો આપે છે. તર્ક્ષકન  ંઆવ  ંવતશન તવદ્યાથીન ેિતોયસાતિત 

કર ેછે. 

પ્રસ્ત ત પ્રકરણમા ંસ દૃઢીકરણ કૌર્લ્િની ચચાશ કરવામા ંઆવી છે. આ કૌર્લ્િના સંદભશમા ંતેનો અથશ, સ દૃઢીકરણના કૌર્લ્િના ંઘટકો 

અન ેતેના ઉપિોિ તવર્ ેચચાશ કરીર્ . 
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●સ દૃઢીકરણ કૌર્લ્િનો અથશ:- 

તવદ્યાથીઓ વિશની પ્રવૃતત્તઓમા ંવધ મા ંવધ  પ્રમાણમા ંભાિ લે, તે માટ ેતર્ક્ષકે તવદ્યાથીઓ પ્રોયસાતિત થાિ તેવી પ્રક્રક્રિા વધારેન ે

વધાર ેપ્રમાણમા ંકરવાની તેમજ તવદ્યાથીઓ િતોયસાિ થાિ તેવી પ્રક્રક્રિા ઓછામા ંઓછા પ્રમાણમા ંકરવાન  ંકૌર્લ્િ સ દૃઢીકરણ 

કૌર્લ્િ કિેવાિ છે. 

"It is the skill on the part of the teacher to use positive reinforcers and to avoid the negative 

rerinforcers so that the pupils participate to the maximum in the classroom activities. " 

●સ દશઢીકરણ કૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ : આ કૌર્લ્િના તવકાસથી......... 

○તવદ્યાથીઓન ેતર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિામાં વધ  ભાિીદાર બનાવી ર્કાિ છે. 

○ તવદ્યાથીઓ વધ  પ્રમાણમા ંસક્રક્રિ થાિ છે. 

○તવષિવસ્ત  પરયવ ેતવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે. 

○િોગ્િ સ દૃઢકોના ઉપિોિથી તવદ્યાથીઓન ેપ્રોયસાિન પૂરું પાડી ર્કાિ છે. 

○ તવદ્યાથીઓની વતશણૂક પર તનિમન લાવી ર્કાિ છે. તેમન ેિોગ્િ વતશન માટ ેપ્રોયસાતિત કરી ર્કાિ છે. 

તર્ક્ષક વિશઅધ્િાપન દરતમિાન તવદ્યાથીઓન ેપ્રોયસાતિત કે િતોયસાતિત કરવા માટ ેજે િ તક્ત-પ્રિ તક્તઓનો ઉપિોિ કર ેછે, તેન ે

સ દ્દઢકો (reinforcers) કિ ેછે.  

તર્ક્ષક તવદ્યાથીન ેપ્રોયસાતિત કરવા જે સ દ્દઢકોનો ઉપિોિ કર ેછે તેમન ેિકારાયમક સ દ્દઢકો કિ ેછે અન ેતવદ્યાથીઓન ેતનરુયસાિી કે 

િતોયસાિી કરવા માટ ેજે સ દ્દઢકોનો ઉપિોિ કર ેછે તેમન ેનકારાયમક સ દ્દઢકો કિ ેછે. 

 

□ િકારાયમક સ દઢંકો (Positive reinforcers) : 

િકારાયમક સ દ્દઢકો બ ેપ્રકારના છે. 

(1) ર્ાતબ્દક 

(2) અર્ાતબ્દક 

(1)િકારાયમક ર્ાતબ્દક સ દૃઢકો : 

 તવદ્યાથીના વતશન, વ્િવિાર અન ેપ્રતતચારન ેસ દ્દઢ બનાવવા પ્રર્ંસા કે પ્રોયસાિન આપતા ર્બ્દોનો ઉપિોિ િકારાયમક ર્ાતબ્દક 

સ દ્દઢકો કિેવાિ છે. જેમક,ે તવદ્યાથીન ેપ્રોયસાતિત કરવા તર્ક્ષક પ્રોયસાિન આપતા ર્બ્દો કે તવધાનોનો ઉપિોિ કર ેછે. જેમક ે

સારુ,ં ર્ાબાર્, ધન્િવાદ, િ .ં..િં..., સ ંદર, આિળ વધો, તમે તદ્દન સાચ  ંકહ્ ,ં સરસ પ્રિાસ....વિેર.ે 

(2) િકારાયમક આર્ાતબ્દક સ દૃઢકો:  

 પ્રશ્નોત્તરી વેળાએ જ્િારે તવદ્યાથી ઉત્તરી આપ ેછે યિાર ેતર્ક્ષક તવદ્યાથી સામ ેજ એ છે અન ેકારમા ંતસ્મત કર ેછે. તે પોતાના 

ચિેરાના િાવભાવ, ર્ારીક્રરક િલનચલન, િાથના િલનચલન વડ ેિકારાયમક અર્ાતબ્દક કે િાવભાવાયમક સ દઢીકરણ પૂરુ ંપાડ ેછે. 

તર્ક્ષક કિારેક તસ્મત કર ેછે. તવદ્યાથીની સામે જ એ છે, આશ્ચિશચક્રકત થાિ છે. આંખનો પલકારો કર ેછે, તે કેટલીકવાર માથ ં િલાવ ે

છે. તવદ્યાથીની પીઠ થાબડ ેછે, પાક્રટિા પર તવદ્યાથીનો ઉત્તર નોંધ ેછે. 

□નકારાયમક સ દ્દઢકો (Negative Reinforcers): નકારાયમક સ ઢકોના બે પ્રકાર પાડી ર્કાિ. 

(1) નકારાયમક ર્ાતબ્દક સ દ્દઢકો 

(2) નકારાયમક અર્ાતબ્દક સ દ્દઢકો 

(1) નકારાયમક ર્ાતબ્દક સ દ્દઢકો :  
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તવદ્યાથીન ેતનરુયસાિી બનાવવા કે તેન  ં: અવમલૂ્િન કરવા તર્ક્ષક કેટલીકવાર સનંદામ ક્ત ર્બ્દો, અથશિીન તવધાનો કે અસ્પિ 

તવધાનો કર ેછે. આ પ્રકારના ંસ દ્દઢકો નકારાયમક ર્ાતબ્દક સ દૃઢકો કિેવાિ છે. 

*(અ) સનંદાિ ક્ત ર્બ્દો :  

મૂખશ, િધેડો, ઉલ્લ , બેવકૂફ, બિેરો, અક્કલ વિરનો, નંિ જેવો, નાલાિક...વિેર ેર્બ્દોનો ઉપિોિ 

* (બ) અથશિીન તવધાનો : બેસી જા, ઊભો રિે, આમ ન કર, ટક ટક બંધ કર, બ તદ્ધ વિરનો, 

*(ક) અસ્પિ તવધાનો : તર્ક્ષક તવદ્યાથીની ટીકા કર ેચા કટાક્ષ કિ શ. વિશમા ંતેન ેઉતારી પાડ ેથા તેની માનિાતન કર ેતેવા ંતવધાનો કર ે

છે. 

 

બસ, બાપાના બિીચામા ંફિાશ કરી, સાવ િપ્પ  માિ ું, આવડત  ંનથી ન ેરોક માર ેછે, બસ િાું કરી, આ કોણ તારો બાપ કરર્.ે.. 

વિેર.ે.. 

(2) નકારાયમક અર્ાતબ્દક સ દ્દઢકો : 

અિીં તર્ક્ષક તવદ્યાથીએ આપેલા ખોટા પ્રતતચારનો અસ્વીકાર દર્ાશવવા અર્ાતબ્દક િાવભાવ અન ેર્ારીક્રરક િલનચલનનો ઉપિોિ 

કર ેછે. આન ેનકારાયમક સ દૃઢકો કિેવામા ંઆવ ેછે. 

જેમક ે 

(i) અર્ાતબ્દક ખાવભાવ સાથ ેઆંખો કાઢવી 

(ii) બાથ પછાડી તવદ્યાથીન ેબેસાડી દેવો. 

(iii) ટેબલ પર ડસ્ટર પછાડી બેસવા ઈર્ારો કરવો. 

(iv) ઘ રક્રકિા કરવા.ં 

(v) િ સ્સ ેથઈ તવદ્યાથી સામ ેજોવ .ં 

(vi) તવદ્યાથીન ેઊભો કરવો. 

(vi) માથ  ંધ ણાવવ .ં..વિેર ે

6.સ્પિીકરણ 

●પ્રસ્તાવના: 

સામાન્િ વ્િવિારમા ંકેટલીક વ્િતક્તઓ એવી િોિ છે કે તેઓ કેટલાક તવચાર, ઘટના, િકીકત વિેરેન ેઊંડામા ંજઈન ેિોગ્િ દાખલા-

લીલો સાથ ેસમજાવી ર્ક ેછે. વણશઅધ્િાપનન ેઅસરકારક બનાવવા તર્ક્ષક અવારનવાર તવતવધ પ્રિ તક્તઓ પૈકી પ્રશ્નોત્તરીની સાથ ે

કથન પ્રિ તક્તનો પણ ઉપિોિ કર ેછે. કથનન ેતાર્કશક અન ેરસપ્રદ બનાવવા માટ ેસ્પિીકરણ કૌર્લ્િનો ઉપિોિ જરૂરી છે. પ્રસ્ત ત 

પ્રકરણમા ંસ્પિીકરણ કૌર્લ્િના સંદભશમા ંતેનો અથશ, તેના ંઇચ્છનીિ વતશનો અન ેઅતનચ્છનીિ વતશનો તવર્ ેચચાશ કરીર્ .ં 

 

●સ્પિીકરણ કૌર્લ્િનો અથશ 

સ્પીકરણ એ તવદ્યાથીના મનમા ંકોઈ સંક્લ્પના, તસદ્ધાંત, ઘટના વિેર ેઅંિ ેસમજ પેદા કરનારી પ્રક્રક્રિા છે. સ્પીકરણ એટલે નવી 

ઘટનાન ેપૂવાશન ભવ સાથ ેસાંકળી, નવી ઘટના અંિ ેખૂટતી કડીઓ જોડવી જોઈએ. આમ સ્પિીકરણ એટલે પવૂાશન ભવ અન ેનવી 

ઘટનાન  ંઅન સંધાન. વસ્ત , ઘટના કે કાિશ વચ્ચ ેતનિમો કે તકશ દ્વારા સંબંધ જોડવાની પ્રક્રક્રિા ને સ્પિીકરણ કિેવાિ. કાિશન ેઆમ 

કોઈ ખ્િાલ, ઘટના કે કાિશન ેઅન લક્ષીન ેતર્ક્ષકે રજૂ કરેલા ંસંકતલત આંતરસંબંતધત તવધાનો કે જેના દ્વારા તવદ્યાથીઓમા ંખ્િાલ, 

કાિશ અંિ ેસ્પિ સમજ તવકસાવી ર્કાિ તેન ેતર્ક્ષકન  ંસ્પિીકરણ કૌર્લ્િ કિેવામા ંઆવે છે. સ્પિીકરણ માટ ેથતા ંતવધાનો તકશિ ક્ત 

અન ેઅપૂરી સમજ અંિેન  ંઅંતર ઘટાડ ેતેવા ંિોવા ંજોઈએ. આ કૌર્લ્િમાં તવદ્યાથીઓની સમજન ેકાસવા કેટલાંક પ્રશ્નરૂપ 

તવધાનો પણ કરવામા ંઆવ ેછે. 

 



 
 

SHREE H.N.SHUKLA B.ED. COLLEGE RAJKOT. Page 30 
 

●સ્પિીકરણ કૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ: 

નીચેની બાબતો પરથી સ્પિીકરણ કૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ સ્પિ થર્.ે 

○ સ્પિીકરણ કૌર્લ્િનો ઉપિોિ કરવાથી 

○ઘટના, તવચાર કે ખ્િાલને અન લક્ષીન ેઆંતરસંબંતધત તવધાનો રજૂકરી ર્કાિ.  

○પૂવાશન ભવ અન ેનવી ઘટના વચ્ચે અન સંધાન કરી ર્કાિ. 

 

○ઘટના, તવચાર કે ખ્િાલને સરળ બનાવવા સ્પિતા કરી ર્કાિ.  

○તવદ્યાથીઓ સમક્ષ તાર્કશક ક્રમમા ંરજૂઆત કરી ર્કાિ. તેમની તકશર્તક્તનો તવકાસ કરી ર્કાિ. જેમક,ે તેથી, માટ,ે આમ, કારણ 

કે, પક્રરણામ સ્વરૂપ ેવિેર.ે.. 

○સ્પિતા કરતા કેટલાક ર્બ્દોનો ઉપિોિ કરી તેમની સમજન ેતવકસાવી ર્કાિ. 

 

●સ્પિીકરણ કૌર્લ્િના ઘટકોઃ 

સ્પિીકરણ કૌર્લ તવકસાવવા માટ ેતર્ક્ષકમા ંઇચ્છનીિ વતશનો તવકસાવવા ંએઈએ અન ેઅતનચ્છનીિ વતશનોન ેાાળવાનો પ્રિાસ 

કરવો જેઈએ. આ બંને ધટકો મિત્ત્વના છે. 

 

(1) ઈચ્છનીિ વતશનો - 

વિશખંડમા ંઅસરકારક સ્પિીકરણ માટ ેવિશઅધ્િાપન પ્રક્રક્રિામા ંતર્ર્ક ેનીચે દર્ાશવ્િા અન સાર ઇચ્છનીિ વતશનો કરવા ંજોઈએ. 

 

બ્લોક 1 : પ્રસ્તાવનારૂપ તવધાનોની રજૂઆત 

સામાન્િ રીતે સ્પિીકરણ કરતાં અિાઉ આ પ્રકારના ંતવશ્વનો સાંભળનારના મનન ેતસ્થર કરવા માટ ેકે કેતન્રત કરવા માટ ે

વાપરવામાં આવ ેછે. 

દા.ત. આજે આપણ ેલોિચ ંબક તવર્ ેર્ીખીર્ ં. 

આમા ંતવદ્યાથીના પવૂશજ્ઞાનનો મિદ ્અંર્ ેઉપિોિ કરવામા ંઆવ ેછે, નવી બાબત ર્ીખવવા માટ ેતર્ક્ષક તવદ્યાથીના પવૂશજ્ઞાનનો 

ઉપિોિ કરી નૂતન જ્ઞાન અન ેપૂવશજ્ઞાન વચ્ચ ેઅતભસંધાન કર ેછે. આ માટે તર્ક્ષકે 

તવદ્યાથીઓની ઉંમર, ધો૨ણ, કલા વિેર ેધ્િાનમા ંરાખવી જોઈએ, તેમા ંઉપર  જણાવ્િા મ જબનો અથવા એવા અન્િ પ્રકારના ં

તવધાનોનો ઉપિોિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

જેમક.ે.. આ અિાઉ આપણ ેજોઈ િિા કે … તર્ક્ષક તનદર્શન કરીન ેપણ પછેૂ છે.... 

તમન ેઆ તચત્રમા ંર્  ંદેખાિ છે ? આ ર્  ંછે ? અિીં તર્ક્ષક તવદ્યાથીના પૂવશજ્ઞાનનો ઉપિોિ કરી પ્રસ્તાવનારૂપ તવધાન કર ેછે. 

 

બ્લોક 2 : સમજ તવકસાવતા કડીરૂપ ર્બ્દસમિૂનો ઉપિોિ   

ર્રુઆતમા ંરજૂ કરેલા તવધાનન ેસ્પિ કરતા અન ેતવસ્તૃતીકરણ કે સમજના ંતવધાનોમા ંજોડાણ કરતા કેટલાક કડીરૂપ ર્બ્દોનો 

તર્ક્ષક ઉપિોિ કર ેછે. 

સામાન્િ રીતે નીચે દર્ાશવેલા સમજ તવકસાવતા કડીરૂપ ર્બ્દ કે ર્બ્દસમૂિનો ઉપિોિ કરી બંન ેતવધાનો વચ્ચ ેિોગ્િ કડી પૂરી પાડ ે

છે. આથી તવદ્યાથીની સમજ તવકસ ેછે અન ેજે-તે બાબતન  ંસ્પિીકરણ થાિ છે. આ ર્બ્દો છે : તેથી, કારણ ક,ે પક્રરણામ,ે આમ, 

જેવી, આ રીતે, ર્ા માટ,ે પરંત , પછી, યિારબાદ વિેર.ે જેમક.ે. 
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●વાતાવરણ ભજેથી સંતૃપ્ત થવાન ેપક્રરણામ ેતર્િાળામાં ઝાકળ પડે છે. 

 ●લાલ તલટમસ પત્ર ભૂરુ ંથાિ છે, માટ ેઆપેલ  ંપ્રવાિી બેઈઝ છે. 

બ્લોક–3 : ઉપસિંારિ ક્ત તવધાનોનો ઉપિોિ : તવદ્યાથીઓ સમજ અંિ ેમિત્ત્વની બાબતો તારવ ેતે માટે તર્ક્ષક ઉપસંિારિ કત 

તવધાન રજૂ કર ેછે. આમ થવાથી મ દ્દાની સ્પિતાનો અંત આવે છે. સ્પિીકરણની પ્રક્રક્રિા દરતમિાન જે બાબતો સ્પિ કરવામા ં

આવી િોિ તેમન ેમિજમા ંએક્ત્ર કરવા, સ દૃઢ કરવા માટ ેઆ પ્રકારના ઉપસંિારિ કત તવધાનોનો ઉપિોિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

 

દા.ત. તમ ેજોિ  ંકે િોળો ઠંડો િતો યિાર ેિરમી આપવાથી મોટો થિો છે, તેથી તે કડીમાંથી પસાર થતો નથી. આના ઉપરથી કિી 

ર્કાિ કે િરમી આપવાથી પદાથશન  ંકદ વધ ેછે અન ેઠંડીથી પદાથશ સંકોચાિ છે. આન ેકારણ ેરેલવનેા પાટા વચ્ચ ેજગ્િા રાખવામા ં

આવ ેછે. 

બ્લોક 4 : તવધાથીઓની સમજની ચકાસણી કરવી 

તર્ક્ષકે કોઈ ખ્િાલ, બનાવ કે તવચાર અંિ ેસમજ તવકસાવવા કરેલ પ્રિાસ દ્વારા અપેતક્ષત પક્રરણામ આવ્િ ં કે નતિ તેની ચકાસણી 

કરવી જોઈએ. આમ કરવામા ંઆવ ેતો જ તવદ્યાથીની સમજર્તક્તનો ખ્િાલ આવ ેછે. આ માટ ેતર્ક્ષકે બ ેકે ત્રણ પ્રશ્નો પૂછવા 

જોઈએ. આ પ્રશ્નો તવદ્યાથીઓની સમજન ેતાર્કશક રીતે ચકાસતા પ્રશ્નો િોિ છે. તેથી કેમ આમ થિ ં ? ર્ા માટ,ે ર્ાથી, એવા 

પ્રશ્નો પછૂવા જોઈએ. આવા પ્રશ્નો સામાન્િતઃ માતિતીપ્રધાન િોવા ાોઈએ. 

 

(2) સ્પિીકરણ કૌર્લ્િના ંઅતનચ્છનીિ વતશનો: 

સ્પિીકરણ કરવામા ંબાધક કે અવરોધક નીવડ ેઅન ેિૂંચવાડો ક ેિેરસમજ પેદા કર ેતેવા ંવતશનો તર્ક્ષક ેટાળવા ંજોઈએ, તેવા ં

વતશનોનો ઉપિોિ તર્ક્ષકે કરવો જોઈએ નતિ. આ માટ ેતર્ક્ષકે ખાસ કાળજી રાખવી જોઈએ. ખાસ કરીન ેસ્પિીકરણ કરવામા ં

િૂંચવાડો, રૂકાવટ અન ેિેરસમજ કે અસમજ પેદા કર ેતેવા ંવતશનોન ેઅતનચ્છનીિ વતશનો કિ ેછે. નીચે જણાવેલાં વતશનોન ે

અતનચ્છનીિ વતશનો િણાવી ર્કાિ. 

 

(i)અસબંતંધત તવધાનો કરવા ં:  

જે તવધાનો ખ્િાલ કે ઘટના સંબંધી િૂંચવાડો પેદા કર ેઅથવા તેમની સમજમા ંકે સ્પિતામા ંકોઈ ફાળો આપતા ંનથી તેવા ંતવધાનો 

અસંબંતધત તવધાનો કિેવાિ છે. આવા ંતવધાનો તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન તવચતલત કરીને તેમન ેઆડે પાટ ેચઢાવી દે છે. તેથી તર્ક્ષક ે

આવા ંતવધાનો કરવા ંજોઈએ નસિ.ં 

 

(ii) તવચારો ક ેમાતિતીની રજૂઆત કરવામા ંસાતયિ ન જાળવવ  ં:  

તવચારોની ક્રમબદ્ધતામા ંક્િારેક ભિંાણ પડ ેછે. િોગ્િ ક્રમમા ંકે ક્રતમક રીતે તવચારોની રજૂઆત થતી નથી. આન ેસાતયિભંિ કિી 

ર્કાિ. કેટલીક પક્રરતસ્થતતઓ દરતમિાન તવચારોની તાર્કશક અન ેક્રમબદ્ધ રજૂઆતમા ંભંિાણ પડે છે, તેથી સાતયિ જળવાત  ંનથી. 

●જ્િારે નવા ંતવધાનો તાર્કશક રીતે ન જોડાિેલા ંિોિ યિારે... 

●જ્િારે ર્ીખવેલા એકમની નવી ર્ીખવવાની બાબત સાથે અન સંધાન કિાશ તસવાિ રજૂઆત થતી િોિ યિાર…ે. 

●જ્િારે સ્થળ કે સમિન  ંસાતયિ ન જળવાિ યિારે..  

●તવધાનો અસંબંતધત રીતે રજૂ થતા ંિોિ યિાર.ે. 

(iii) અિોગ્િ (અજાણ) ર્બ્દોનો ઉપિોિ કરવો :  

તવદ્યાથીઓ સમક્ષ તેમની વિ–જ્ઞાન કે કક્ષા જાણ્િા તસવાિ અજાણ ર્બ્દોનો ઉપિોિ તવધાનો રજૂ કરતી વખત ેતર્ક્ષકે ન કરવો 

જોઈએ. આ તનણશિ કરતી વખત ેઅનાયમલતક્ષતા મિત્ત્વનો ભાિ ભજવ ેછે. 
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(iv) ભાષાની પ્રવાતિતાનો અભાવ :  

જ્િારે તર્ક્ષક અધૂરા ંવાક્િોનો ઉપિોિ કર ેઅથવા અડધેથી વાક્િરચનામા ંફેરફાર કર ેયિાર ેભાષામા ંપ્રવાતિતાનો ભંિ થાિ છે. 

આન ેભાષાની પ્રવાતિતાનો અભાવ કિેવામા ંઆવ ેછે. આન ેલીધે તવદ્યાથીન  ંધ્િાન બીજે દોરાિ છે, અન ેસમજવામા ંઅવરોધક 

નીવડ ેછે. 

 

(v) ફાલત  ક ેતબનજરૂરી ર્બ્દો ક ેતવધાનોનો ઉપિોિ : 

 તર્ક્ષક કેટલીકવાર તબનજરૂરી ર્બ્દોનો ઉપિોિ કર ેછે. આનાથી સ્પિીકરણમા ંસંક્રદગ્ધતા ઊભી થાિ છે જેમક.ે.. 

કેટલાંક, ઘણાં, થોડ ,ં કદાચ, ખરી રીતે, લાિે છે કે, મોટ ેભાિ,ે બાકીની, કંઈક અંર્.ે.. આવા ર્બ્દો 

સ્પિીકરણમા ંઅવરોધક નીવડ ેછે. 

(vi) સ્પિીકરણ કૌર્લ્િ માટ ેધ્િાનમા ંરાખવા િોગ્િ બાબતો :  

●સ્પિીકરણ માટને  ંતવધાન જે તે ઘટના, ખ્િાલ કે તસધ્ધાંત િા ક્રક્રિાન ેઅન રૂપ િોવ  ંજોઈએ. 

●તવધાનોની રજૂઆત તાર્કશક ક્રમમાં ક્રમર્ઃ થવી જોઈએ. 

● પ રોિામી તવધાન સાથે અન િામી તવધાનનો સંબંધ જળવાઈ રિેવો જોઈએ. 

●તવધાનના ર્બ્દો તવદ્યાથીઓથી સ પક્રરતચત િોવા જોઈએ. 

●તવધાનની રજૂઆતમાં પ્રવાતિતા જળવાવી જોઈએ.  

●અધૂરા ંતવધાનો કે તવધાનોન  ંપ નરાવતશન ટાળવ  ંજોઈએ. 

●તર્ક્ષક ર્ાન  ંસ્પિીકરણ કર ેછે, તેનો સ્પિ તનદેર્ કરવો જોઈએ.  

●સ્પિીકરણમા ંતબનજરૂરી ર્બ્દો િા તવધાનોન ેટાળવા ંજોઈએ. 

●સ્પિીકરણ પૂણશ થિાન ં સમાપન તવધાન દર્ાશવવ  ંજોઈએ. 

●સ્પિીકરણમા ંચોકસાઈ અન ેસ્પિતા લાવવા કડીરૂપ ર્બ્દોનો િથાસમિે ઉતચત ઉપિોિ કરવો જોઈએ. 

 

(vi) સ્પિીકરણ કૌર્લ્િ : માઈક્રોપાઠ 

તવષિ : संस्कृत                 ધોરણ : 9 

તવષિાિં : लोकसेवक: रमवशंकर महाराज: 

 

તર્ક્ષક : રતવર્ંકર મિારાજનો જન્મ મિાતર્વરાતત્રના ક્રદવસ ેથિો િતો. ખેડા તજલ્લાન  ં‘રઢ ’ નામ ેિામ તેમની જન્મભૂતમ છે. 

તર્વરામ વ્િાસ તેમના તપતા. તેમની માતાન  ંનામ ‘નાથીબા' િત .ં રતવર્ંકર બચપણથી જ ઉદ્યમી, કમશપરાિણ અન ેપક્રરશ્રમ 

કરનારા િતા. તેમના ંપયની સૂરજબા પણ સેવાધમશ પરાિણ િતા.ં 

 

B : િ વાવસ્થામા ંરતવર્ંકર ેમિાયમા િાંધીનાં દર્શન કોચરબ આશ્રમ, અમદાવાદમા ંકિાશ, તેના પ્રભાવથી પ્રેરાિેલા તેમણ ે

સ્વરાજપ્રાતપ્ત માટ ેસયિાગ્રિ કિો, જેલ પણ મેળવી. અનેક લોકતિતના ંકાિોમાં તેમની પ્રવૃતત્તઓ િતી. મિારાજે સમાજથી 

તવમ ખ થિેલા, તવરોિ કરનાર લંૂટારુઓના ંહૃદિપક્રરવતશન કરીને તેમન ેસજ્જન કિાશ. તેમના આર્ીવાશદથી િ જરાત રાજ્િની 

સ્થાપના થઈ. સમાજની અનેક પ્રકારની આપતત્તઓમા ંતેમની િાજરી િંમેર્ા રિેતી. તેથી ભાગ્િવર્ાત ્આવતી િ જરાતની 

ભૂતમની અનેક તવપતત્તઓ દૂર થઈ. ભૂદાન પ્રવૃતત્તમા ંરતવર્ંકરના તભક્ષાપાત્રમા ંતેમના ંધમશપયની સૂરજબાએ બધી ભૂતમ સમપી 

દીધી. 
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B : મિારાજે તબિાર, ઓક્રરસ્સા રાજ્િમા ંપણ ર્ાંતત કાિો કિાશ. તેમણે વતશમાન બાંગ્લાદેર્ના તનરાતશ્રતો માટ ેપચાસ લાખ 

રૂતપિાના ધનન  ંભંડોળ એકત્ર કિ ું. દ કાળના સમિે મિારાજ જ મન ષ્પ્િરૂપે નારાિણ થઈને સવશત્ર ફિાશ. 

 

C : આ રીતે કમશિોિી, પક્રરશ્રમો, પરોપકાર પરાિણ, દિાળ , સમાજસવેક, 'મિારાજ' એ નામ ેરતવર્ંકર ‘પક્રરશ્રમથી દ બળા થઈન ે

પરોપકારથી ઉજ્જવળ થાિ છે.' એ સૂત્ર ચક્રરતાથશ કિ ું. મિાયમા િાંધીના પત્રતવતરક 

થઈન ેસ્વિ ેતસધાવ્િા, જે કમશિોિી, મિાયમાના સેવક રતવર્ંકર આ સવેા ધમશમા ંપ્રવૃત્ત રહ્ા તે જનનાિકનો જિ થાિ છે. 

□(િવ ેિ ં તમન ેકેટલાક પ્રશ્નો પછૂીર્.)  

તર્ક્ષક: આ પાઠમા ંકોના તવર્ ેવાત કરવામા ંઆવી છે? 

તવધાથી : આ પાઠમા ંલોકસેવક રતવર્ંકર મિારાજ તવર્ ેવાત કરવામાં । આવી છે ? 

તર્ક્ષક * रमवशङ्करः महाराजस्य जन्द्म कदा अभवत ्? 

તવદ્યાથી : रमवशङ्करः महाराजस्य जन्द्म महामशवरामत्र क्रदने अभवत् । 

તર્ક્ષક:રતવર્ંકર બાળપણથી જ કેવા સ્વભાવના    િતા ? 

તવદ્યાથી : રતવર્ંકર બાળપણથી જ ઉદ્યમી, કમશપરાિણ અન ેપક્રરશ્રમ કરનારા િતી. 

તર્ક્ષક :િાંધીના પ્રભાવથી એમના જીવન પર ર્ી અસર થઈ ? 

તવધાથી :િાંધીના પ્રભાવથી પ્રેરાઈન ેતેમણ ેસ્વરાજ્િપ્રાતપ્ત માટ ેસયિાગ્રિ કિો. 

તર્ક્ષક :તવરોિીઓન ેતેમણ ેસજ્જન કેવી રીતે  

બનાવ્િા ? 

તવધાથી : તવરોિ કરનાર લંૂટારુઓના ંહૃદિ પક્રરવતશન કરીન ેતેમન ેસજ્જન કિાું. 

તર્ક્ષક :મિાયમા િાંધીના સંદેર્ન ેતેમણ ેકેવી રીતે સાથશક કિો ? 

તવધાથી : કમશિોિી, પક્રરશ્રમપ્રરેક, પરોપકાર પરાિણ, દિાળ , સમાજસેવક અન ે“પક્રરશ્રમથી દ બળા થઈન ેપરોપકારથી ઉજ્જવળ 

થાિ છે” એ સૂત્રન ેચક્રરતાથશ કિ ું તેમજ મિાયમા િાંધીના પત્રતવતરક થઈન ેતેમણ ેમિાયમાનો સંદેર્ કમશમા ંસાથશક કિો. 

તર્ક્ષક:આ પાઠમાંથી ર્ો બોધ મળે છે ? 

તવધાથી : જે કમશિોિી, મિાયમા સેવક રતવર્ંકર આ સેવાકાિશમા ંપ્રવૃત્ત રહ્ા તે જનનાિકનો જિ થાિ છે. 

સ્પીકરણ કૌર્લ્િમા ંવપરાિેલો ઇચ્છનીપ વતશનો દર્ાશવવા માટ ેનીચેની સંજ્ઞાઓનો ઉપિોિ કિો છે. 

 

ઇચ્છનીિ વતશનો સજં્ઞાઓ 

સમજ આપતી કડીઓ 

 

પ્રસ્તાવનારૂપ તવધાનો 

 

ઉપસિંારરૂપ તવધાનો 

 

તવદ્યાથીઓની સમજની ચકાસણી 

 
 
 
 

……………… 
 
B  (          )  B 
 
C  (          )  C 
 
T. (           )  T 
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સ્પિીકરણ કૌર્લ્િ : તનરીક્ષણ પત્રક 

 

સૂચના : સ્પિીકરણ કૌર્લ્િમા ંજે જે પ્રકારના ંઇચ્છનીિ અન ેઅતનચ્છનીિ 

વતશનનો ઉપિોિ થિો િોિ તે દરેક પ્રકારના વતશન સામ ેજેટલી વાર ઉપિોિ થો િોિ તેટલીવાર ૮ ની તનર્ાનીઓ. 

 

અ. ઈચ્છનીિ વતશનો વતશનોનો ઉપિોિ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 

સમજ આપતી કડીઓ 

 

પ્રસ્તાવનારૂપ તવધાનો 

 

ઉપસિંારરૂપ તવધાનો 

 

તવદ્યાથીઓની સમજ 

ચકાસતા પ્રશ્નો 

 

 

 

 અતનચ્છનીિ વતશનો  

1. 
 
2. 
 
 
3. 
 
4. 
 
 
5. 

અસંબંતધત તવધાનો 

 

તવધાનો કરવામા ંસાતયિ ન 

જાળવવ  ં

 

અિોગ્િ ર્બ્દનો ઉપિોિ 

 

ભાષાની પ્રવાતિતાનો 

અભાવ 

 

ફાલત  ર્બ્દો કે તવધાનોનો 

વપરાર્. 

 

 

●ઉત્તજેના પક્રરવતશન:- 

પ્રસ્તાવના : 

વિશ અધ્િાપન પ્રક્રક્રિામા ંતર્ક્ષક મિદ ્અંર્ ેધન પદ્ધતતનો ઉપિોિ કર ેછે. ક્ર્ન પદ્ધતતથી વિશમા ંજડતા અન ેનીરસતા ન ઉપજે 

તે જોવાન  ંકામ તર્ક્ષકન  ંછે. તર્ક્ષક તેના અધ્િાપનકાિશન ેઅસરકારક બનાવવા તવદ્યાથીના પાનન ેકેતન્રત કરવા અન ેટકાવી રાખવા 

પ્રિયન કર ેછે. અધ્િાપન કાિશનો આપાર તવદ્યાથીઓના અસરકારક અધ્િિન પર રિેલો છે. તવદ્યાથીઓ અધ્િિન કરવા માટ ેકેટલ ં 

ધ્િાન કેતન્રત કર ેછે અન ેતે કેવી રીતે મિણ કર ેછે તેના પર િેલો છે. તર્ક્ષક એ વિશખંડમા ંજીવંત ન બન ેઅન ેચોક્કસ પદ્ધતતના 

સપંજરમા ંપૂરાઈન ેવધાવત  બની જાિ તો અધ્િાપનકાિશ અસરકારક નીપજત  ંનથી. તર્ક્ષક પોતાના અધ્િિનન ેરસપ્રદ અન ેજીવંત 
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બનાવવા માટ ેપોતાની પ્રવૃતત્તઓમાં અવારનવાર પક્રરવતશનો કરતાં રિેવ  ંજોઇએ. ધ્િાન એ રસની જનની છે. રસ પડવાથી 

તવદ્યાથીઓ જ્ઞાન ગ્રિણ કરી ર્કે છે. આથી અાાપનકાિશ વખત ેતવદ્યાથીઓ વિશખંડમા ંબેધ્િાન ન બન ેઅન ેરસપવૂશક જ્ઞાન મિા 

કરતા થ તે માટ ેતર્ક્ષકે તેના વિશવ્િવિારમા ંઆવશ્િક પક્રરવતશનો કરવા ંપડ ેછે. આ માટ ેતર્ક્ષક ેપોતાની વતશન તરાિોમા ંફેરફાર 

કરવા પડ ેછે. આ ફેરફારો ક્િાર ેઅન ેકેવી રીતે કરવા તે માટ ેતર્ક્ષક તનણશિ કરવો પડ ેછે. તર્ક્ષકની વતશન નરાઇના તનણશિમા ંતેમાં 

પક્રરવતશનોન ેલીધે તવદ્યાથીઓમા ંઉત્તેજના પેદા થાિ છે. તર્ક્ષકની વતશનતરાિના આ ફેરફારોન ેઆપણ ેઉત્તેજના પક્રરવતશન કૌર્લ્િ 

તરીક ેઓળખીએ છીએ. 

○ઉત્તજેના પક્રરવતશન કૌર્લ્િનો અથશ:- 

● અથશ : તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ટકાવી રાખવા માટ ેતર્ક્ષકની વતશન તરાિમા ંસમજપૂવશક ફેરફાર કરવાન  ંકૌર્લ્િ 

એટલે ઉત્તેજના પક્રરવતશન કૌર્લ્િ 

બી. કે. પાસીએ ઉત્તજેના પક્રરવતશનની વ્િાખ્િા આપતા નોંધ્િ ં છે.  

● "The skill of stimulus variation can be defined as deliberate change in the attention 

drawing behaviour of the teacher in order to secure and sustain pupil's attention 

towards the lesson at high level." 

● ઉત્તજેના પક્રરવતશન કૌર્લ્િન  ંમિત્ત્વ 

○ઉત્તજેના પક્રરવતશન કૌર્લ્િથી...... 

● અધ્િાપન અધ્િિન પ્રક્રક્રિા દરતમિાન જે-તે તવષિવસ્ત  તરફ તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે અન ેટકાવી પણ 

ર્કાિ છે.  

● વિશખંડન  ંવાતાવરણ વધ  જીવંત અન ેઉષ્પ્માપૂણશ બન ેછે. 

● તર્ક્ષક તવતવધ વતશનતરાિો બદલી વધ  કાિશર્ીલ અન ેજીવંત બન ેછે.  

● તે વિશખંડમા ંપોતાના અધ્િાપનન ેઅસરકારક બનાવી ર્કાિ તેવી પધ્ધતત કે પદ્ધતતઓ પ્રિોજે છે. તર્ક્ષકના પ્રયિાિનમા ં

અસરકારકતા આવ ેછે. 

● તવદ્યાથીઓની અધ્િિનર્ીલતાન ેવિે મળે તે માટ ેતવદ્યાથીઓન ેતવતવધ િેત થી સમૃદ્ધ અન ભવો પૂરા પાડવા માટ ે

તવદ્યાથીઓન ેતવતવધપ્રવૃતત્તઓ પૂરી પાડ ેછે.    

● તવદ્યાથીઓની વ્િતક્તિત રસ-રુતચ જાણીન ેતેમન ેઅધ્િિનપ્રવતૃ્ત કરી ર્કાિ છે. 

● અધ્િાપનન ેપ્રાણવાન બનાવી ર્કાિ છે.  

● તવદ્યાથીઓન ેધ્િાનસ્થ બનાવી તેમની સક્રક્રિતા વધારી ર્કાિ છે. 

ઉત્તજેના પક્રરવતશન કૌર્લ્િના ંઉત્તેજકો:- 

તર્ક્ષક અધ્િાપનપ્રક્રક્રિા દરતમિાન તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી, તેને કાવી રાખવા માટ ેજે વતશનો કર ેછે તે ઉત્તજેકો કિેવાિ છે. 

જે નીચે પ્રમાણ ેછે. 

1. િલનચલન (Movement) 

2.િાવભાવ (Gestures) 

3. વાણીમા ંઆરોિ-અવરોિ (change in -voice) 

4. કેન્રીકરણ (Focussing) 

5. તવરામ (pause) 

6. વતશન–વ્િવિારની ર્ૈલી(change in interaction pattern) 

7. ર્ાતબ્દક અર્ાતબ્દક પક્રરવતશન (oral visual Switching) 
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2.2.1 સતે પાઠ 

પ્રસ્તાવનાઃ 

માઈક્રોટીસચંિ પ્રિ તક્ત દ્વારા કૌર્લ્િ પ્રાતપ્ત માટ ેતાલીમાથીએ એક ચોક્કસ કૌર્લ્િ પ્રાપ્ત કરતાં કરતાં તવતવધ કૌર્લ્િો એક પછી 

એક એમ એ રીતે િસ્તિત કરવાના ંિોિ છે. અન ેઆમ જે-તે કૌર્લ્િમા ંપ્રતર્તક્ષત થન તે ર્ાળાના વિશમાં જઈન ેઅસરકારક 

તર્ક્ષણકાિશ કર ેછે. તવતવધ કૌર્લ્િોના અસરકારક તવતનિોિથી તે વિશખંડમા ંઅધ્િાપન કરવામા ંપ્રાવીણ્િ પ્રાપ્ત કર ેછે, અન ે35 ક ે

40 તમતનટના તાસમા ંતે પોતાન  ંઅસરકારક અધ્િાપનકાિશ કરી ર્ક ેછે. આમ, માઈકીટીસચિંનો આર્િ એક પછી એક કૌર્લ્િન ે

સ્તિત કરી, તવતવધ કૌર્લ્િોન  ંસમાિોજન કરી પ્રતર્ક્ષણાથીન ેઅધ્િાપનકળામા ંપારંિત બનાવવાનો િોિ છે. 

                  માઈક્રોટીસચંિના તસ્િ લેર્નના પાઠ દ્વારા પ્રતર્ક્ષણાથી એક પછી એક એમ જ દા ંજ દાં કૌર્લ્િોના પાઠ આપ ેછે. 

પરંત  વિશખંડમા ં35 કે 40 તમતનટના કોઈ એક તવષિના એકમન  ંઅસરકારક તર્ક્ષણકાિશ કરવા માટ ેતવતવધ કૌર્લ્િોન  ંઔતચયિપૂણશ 

સમાિોજન કરી સમગ્ર રીતે તર્ક્ષણકાિશ કરવાન  ંિોિ છે. આ પક્રરતસ્થતતમા ંતેને તવતવધ કૌર્લ્િોના સમાિોજનની ળા પણ િસ્તિત 

કરવી જોઈએ. આમ થાિ તો જ તે વિશખંડમા ંઅસરકારક તર્ક્ષણકાિશ કરી ર્ક ેઆ પ્રકારના સમાોજન માટ ેતેને કેટલીક બાબતો 

ધ્િાનમા ંરાખવી જોઈએ. 

 

○ તવતવધ કૌર્લ્િોન  ંસમાિોજન સકંલન: 

● તાલીમાથીન ેતવષિવસ્ત  કે એકમના િેત ઓની પૂરતી સમજ િોવી જોઈએ. 

● તાલીમાથીન ેિસ્તિત કરેલા ંકૌર્લ્િ અન ેતેના ંઘટકોની પૂણશ જાણકારી િોવી જોઈએ. 

● જે તે શ્વેત ઓની તસતદ્ધ માટ ેતેણે જ તે આવશ્િક કૌર્લ્િોની પસંદિી િોગ્િ રીતે કરવી જેઈએ 

● આ પ્રકારના ંકૌર્લ્િોની પસંદિી કરીન ેતેણે તવષિવસ્ત ન  ંવ્િવતસ્થત અન ેસાતયિપૂણશ આિોજન કરવ  ંજોઈએ. 

આમ, કૌર્લ્િન  ંઅસરકારક સમાિોજન એટલે.... 

 તાલીમાથીએ પોત ેપસંદ કરેલ તવષિવસ્ત ના િેત ઓની તસતદ્ધ માટ ેિ ં પ્રતર્ક્ષણ કૌર્લ્િનો ઉપિોિ કરવાન  ંતવચારતો િોિ તેના 

ઘટકોની પૂણશ સમજ મેળવી તવષિવસ્ત ના સંદભશમા ંપોતાના વતશન-વ્િવિારો (કૌર્લ્િો) નક્કી કરીન ેવિશખંડમા ંતર્ક્ષણકાિશ કર ેતે. 

■સતે પાઠન  ંમિત્ત્વ (અિયિતા) : 

● સેત પાઠ એ માઈક્રોટીસચંિ અન ેમકે્રોટીસચંિ (તનિતમત વિશઅધ્િાપન) 

● વચ્ચેનો સેત  બને છે. માઈક્રોટીસચંિની કેટલીક મિાશદાઓ જેવીક ેમિાશક્રદત સમિમિાશદા, મિાશક્રદત તવદ્યાથી સંખ્િા વિેરને ે

દૂર કરી ર્કાિ છે. 

● એક સાથે તવતવધ કૌર્લ્િોન  ંસમાિોજન કરીન ેતાલીમાથી સેત પાઠન  ંઆિોજન કર ેછે આથી તે વિશખંડમા ંતવતવધ 

કૌર્લ્િોનો તવતનિોિ તે સારી રીતે કરી ર્ક ેછે. 

● તવદ્યાથીની સંખ્િા નોંધપાત્ર રીતે વધારીન ેતસ્િ લેર્નન ેબદલે વાસ્તતવક વિશ અધ્િાપન માટ ેકાિશ કરવાની તાલીમ 

આપવા પર ભાર મૂકવામા ંઆવ ેછે. 

● વિશખંડના વાસ્તતવક અધ્િાપનકાિશનો તાલીમાથી અન ભવ મેળવી ર્ક ેછે. 

●  તાલીમાથી – પ્રતર્ક્ષણાથીનો આયમતવશ્વાસ વધ ેછે. 

● આનો ઉપિોિ સ ધારણાયમક અધ્િાપનકાિશ માટ ેથઈ ર્ક ેછે. આમ, સંતક્ષપ્ત અધ્િાપન િા સેત પાઠન  ંઆિોજન એ 

માઈક્રોટીસચંિ અન ેવિશઅધ્િાપનન ેજોડતી કડી સ્વરૂપ ેકરવામા ંઆવ ેછે. 

 

2.2.2 માઈક્રોટીસચિં અન ેસતે પાઠ વચ્ચનેો તફાવત 

 

માઈક્રોટીસચિં સતે પાઠ 
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●“માઇક્રોટીસચંિ એ એક એવી 

તર્ક્ષણ આપવાની પ્રિ તક્ત છે કે જે 

તર્ક્ષકોન ેસ વ્િાખ્િાતિત કરાિેલા 

અધ્િાપન કૌર્લ્િોન ેપાંચથી દસ 

તમતનટમા ંકાળજીપૂવશક આિોજન 

પામેલા પાઠોની શે્રણીમા ંનાના 

તવદ્યાથીઓના જૂથ સમક્ષ 

તવતનિોિ કરવાની તક પૂરી પાડ ે

છે.” 

●સેત પાઠ એ પ્રતર્ક્ષણાથીઓએ પસંદ 

કરેલ તવષિવસ્ત ના િેત ઓની તસતદ્ધ 

માટ ેજે પ્રતર્ક્ષણ કૌર્લ્િનો ઉપિોિ 

કરવાન  ંતવચારતો િોિ તેના ઘટકોની 

પૂણશ સમજ મેળવી 35 થી 40 

તમતનટમા ંકોઈ એક તવષિના એકમન  ં

અસરકારક તર્ક્ષણ એટલે....'સેત પાઠ. 

● માઈક્રોટીસચિંમા ંતર્ક્ષણ પછી 

 માઈક્રોટીસચંિમા ંતર્ક્ષણ પછી 

આવ ેછે. 

●જ્િારે સેત પાઠમા ંપ નઃ તર્ક્ષણ 

(Reteach)નો યિાિ કરવામા ંઆવ ે

છે. 

●માઈક્રોટીસચંિમા ંતવદ્યાથીઓની 

સંખ્િા મિાશક્રદત િોિ છે. 

●સમિમિાશદા તદ્દન ઓછી અન ે

તવષિવસ્ત  નાન  િોિ છે. 

●માઈક્રોટીસચંિમા ંવાસ્તતવક રીતે 

વિશખંડોમા ંઅધ્િાપન કૌર્લ્િોન  ં

સંક્રમણ કક્રઠન બન ેછે. 

 

●જ્િારે સેત પાઠમા ંતવદ્યાથીઓની 

સંખ્િા તનતશ્ચત િોતી નથી સમિ- 

મિાશદા વધ  અન ેતવષિવસ્ત  વ્િાપક 

િોિ છે. 

 

●જ્િારે સેત પાઠ દ્વારા તવતવધ 

અધ્િાપન કૌર્લ્િોનો તવતનિોિ 

વિશખંડમા ંસિેલાઈથી કરી ર્કાિ છે. 

●માઈક્રોટીસચંિમા ંસ ધારણાયમક 

કાિશક્રમ ત રંત િાથ ધરવામા ં

આવ ેછે. 

●જ્િારે સેત પાઠમા ંસ ધારણાયમક 

કાિશક્રમ ક્રમર્ઃ િાથ ધરવામા ંઆવ ેછે. 

●માઈક્રોટીસચંિ દ્વારા પ્રયિેક 

કૌર્લ્િનો ક્રમર્ઃ તવતનિોિ થાિ 

છે. 

●જ્િારે સેત પાઠમા ંપ્રયિેક કૌર્લ્િનો . 

મિદ્અંર્ ેતવતનિોિ થાિ છે. 

 

 

એકમ 3 : સંસ્કતૃ તર્ક્ષણતા િતે ઓ 

3.1 પ્રાચીન િતે ઓ 

3.2 અવાશચીન (વતશમાન) િતે ઓ 

3.2.1 સામાન્િ િતે ઓ 

3.2.2 તવતર્િ િતે ઓ 

—---------------------------------------------------- 
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3.1 પ્રાચીન િતે ઓ 

પ્રાચીન સમિમા ંઆપણા દેર્મા ંસંસ્કૃત ભાષા એ વ્િવિારની ભાષા િતી તેથી તેન ં તલસ્પર્ી જ્ઞાન મેળવવ  ંઆવશ્િક િત .ં ભાષા 

અતભવ્િતક્તમા ંિાંસીન ેપાત્ર ન થવાિ તે માટ ેઉચ્ચાર ર્ તદ્ધ અન ેવ્િાકરણના જ્ઞાનનો આગ્રિ રખાતો. ર્ દ્ધ ભાષામા ંપ્રવાતિતા 

મ ક્ત અતભવ્િતક્તનો િેત  પ્રાચીન કાળમા ંસંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંિતો. કારણ અતભવ્િતક્તની ઉપાસનાનો એ સમિ િતો. ર્ાસ્ત્રાથશ અન ે

વાદતવવાદમા ંતવદ્વાનોની કસોટી થતી. અસ્ખતલતપણ,ે તકશબદ્ધ, ર્ાસ્ત્રસંમત મૌતખક રજૂઆતના એ જમાનામા ંસંસ્કૃતમા ં

મૌતખક અતભવ્િતક્ત, કથન કૌર્લ્િની પ્રાતપ્ત તર્ક્ષણ મેળવનાર માટ ેઅતનવાિશ રિેતી. વાણી દ્વારા માત્ર વાચાળતા અતભપ્રેત 

નથી. વાણીની ઉપાસના કરનાર વચનતસદ્ધ બનતા. આથી કંઠસ્થીકરણ પણ સંસ્કૃત તર્ક્ષણનો મિત્ત્વનો િેત  િતો તેના પક્રરણામ ે

સૂત્રાયમક લેખન સંસ્કૃતમા ંતવકસેલ  ંછે. આમ તીવ્ર સ્મરણર્તક્તન ેઆવશ્િક બાબત િણવામા ંઆવતી તેથી જ ધ્િાન ધારણા 

સમાતધ જેવી બાબતોન ેઅતત મિત્ત્વન  ંસ્થાન િત .ં ભાષાતર્ક્ષણની સાથ ેિોિના અભ્િાસન ેઅતત મિત્ત્વ અપાત .ં પક્રરણામ ે

માનતસક ર્તક્તઓનો ખૂબ જ તવકાસ થતો. માત્ર જ્ઞાનની ઉપાસના જ નતિ. પ્રતતભાર્ાળી વ્િતક્તયવન  ંતનમાશણ સંસ્કૃત ભાષાના 

તર્ક્ષણ દ્વારા થત .ં વ્િતક્તની સજશનર્તક્તના તવકાસનો િેત  રિેલો િતો. આ રીતે પ્રાચીન કાળમા ંતવદ્યાથીએ ભાષામા ંપૂણશ પ્રભ યવ 

મેળવવ  ંપડત .ં સંસ્કૃતન  ંઊંડ ં જ્ઞાન અતનવાિશ િત .ં તે સમિના સસં્કતૃ અધ્િાપનના સામાન્િ િતે ઓ આ પ્રમાણ ેિતા. 

•સંસ્કૃતમા ંપ્રાવીણ્િ મેળવવ  ં

•સચોટ મૌતખક અન ેલેતખત અતભવ્િતક્ત તવકસાવવી. 

•સંસ્કૃત પથ સાતિયિ કંઠસ્થ કરવ .ં 

•વ્િાકરણન  ંતલસ્પર્ી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવ .ં 

•સ્પિ અન ેર્ દ્ધ ઉચ્ચારણ કરવ .ં 

•છટાદાર અન ેસ સ્પિ મ ખવાચન કરવ .ં 

•ર્ દ્ધ ઉચ્ચારો સાથ ેછંદોબદ્ધ અન ેલિબદ્ધ મંત્રિાન કરવ .ં 

•સંસ્કૃત સાતિયિ પ્રયિે પ્રીતત અન ેરુતચ ધરાવવી. 

3.2 અવાશચીન (વતશમાન) િતે ઓ: 

િવ ેસમિ બદલાઈ િિો છે. ભાષાન  ંમિત્ત્વ અન ેસ્થાન સમિાંતરે બદલાત  ંરિે છે, અન ેતેન ેલીધે એ ર્ીખવા માટનેા િેત ઓ પણ 

પક્રરવતશન પામ ેછે. િાલના સમિમાં સંસ્કૃત ભાષા બધા તવષિો ર્ીખવવાન  ંમાધ્િમ મિદ ્અંર્ ેરિી નથી. તવદ્યાથીઓએ એક માત્ર 

સંસ્કૃત ભાષાનો અભ્િાસ ક૨વાનો નથી. તેના પર માતૃભાષા અન ેરાષ્ટ્રભાષા તથા અંગ્રેજી જેવી તવદેર્ી ભાષા ર્ીખવાનો બોજો 

છે. વળી સંસ્કૃત ભાષા ર્ીખવાનો સમિ પણ ઓછો થિો છે. સપ્તાિમા ંઆર્રે ત્રણેક તાસ જેટલો સમિ સંસ્કૃત તર્ક્ષણન ેમાટ ે

માંડ ફાળવવામા ંઆવ ેછે. ઉપરાંત િવ ેમોટાભાિના તવદ્યાથીઓ સંસ્કૃત ભાષાના િૌરવન ેધ્િાનમા ંલઈન ેઆ ભાષાન  ંઅધ્િિન 

કરનાર વ્િતક્તઓન  ંપ્રમાણ ઓછ ં થત  ંજાિ છે. સ્નાતક અન ેઅન સ્નાતક કક્ષાએ અભ્િાસ કરતા તવદ્યાથીઓ ઊંડાણ–પવૂશક અભ્િાસ 

કરવાન ેબદલે પરીક્ષાલક્ષી તૈિારીથી જ સંતોષ માન ેછે. 

આ રીતે સંસ્કૃતની વ્િવિાક્રરક ઉપિોતિતા ઓછી થવાથી અન ેએની સાથે જોડાિેલ  ંઆર્થશક ઉપાજશનન  ંપ્રિોજન અયિંત આકષશક 

ન રહ્ ં િોવાથી સંસ્કૃતનો ઊંડાણભિો અભ્િાસ કરનાર જનસમૂિ ઘટતો જાિ છે. પક્રરણામ ેસંસ્કૃત ભાષા પર પૂણશ પ્રભ યવ 

મેળવવાની આવશ્િકતા લોકો ન અન ભવતા િોવાથી ર્ાલેિ તર્ક્ષણમા ંઆ ભાષાન  ંસ્થાન ક્રદવસ ેક્રદવસ ેમિત્ત્વિીન થત  ંજાિ છે.  

સંસ્કૃત મોટા ભાિના લોકોની માતભૃાષા ન િોવાથી એનો અભ્િાસ મોડો ર્રૂ થાિ છે. િાલમા ંિ જરાતમાં સંસ્કૃત ધીરર્ -- 6 થી 

ર્ીખવવામા ંઆવ ેછે. તેમા ંપણ ર્રૂઆતના તબક્ક ેતો માત્ર પક્રરચિાયમક ત  જ િેલો છે. વળી માતભૃાષાના તર્ક્ષણ ઉપરાંત 

તવદ્યાથીઓન ેપાંચમા ધોરાથી જ અંગ્રેજી અન ેધોરણ-4 શ્રી તિન્દી ભાષા પણ ર્ીખવવાની ર્રૂ થઈ િોવાથી તેન  ંભાર વધ ેછે. આ 

બધા ંકારણોથી સંસ્કૃત ભાષાન  ંસ્થાન પિેલા ંજેવ  ંન રિે તે સ્વાભાતવક છે. સંસ્કૃત ભાષાનો અભ્િાસ કરવાના ંકારણો પણ 

બદલાિા ંછે, તેથી વતશમાન સમિમાં તેના િેત ઓ પણ બદલાિા છે. 
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             પૌયિ અન ેપાશ્ચાયિ તવચારકોએ તર્કાર પ્રક્રક્રિા અંિ ેઊંડાણથી તવચાિ ું છે. સંસ્કૃત તર્ક્ષણ દ્વારા કિાશ પક્રરણામોની 

અપેક્ષા છે ? સંસ્કૃત તર્ક્ષણ ર્ા માટ ેઆપવાન  ંછે ? આ ક્રદર્ામા ંતવચારવાનો અથશ એ છે ક ેઆપણ ેસંસ્કૃત તર્ક્ષણના િેત ઓ અંિ ે

તવચારીએ છીએ. વતશમાન િેત લક્ષી અન ેમૂલ્િાંકનલથી પ્રક્રક્રિામા ંત ને અપશતશ્ચત વતશન—પક્રરવતશનના સંદભશમા ંતવચારવામા ંઆવ ે

છે. આ તવચારસરણીના મૂળમા ંડૉ. બેન્જામીન બ્લૂમન  ંસચંતન રિેલ ં છે. બ્લૂમની દૃતિએ તર્ક્ષણન  ંકાિશ વતશનમા ંઅપેતક્ષત પક્રરવતશન 

લાવવાન  ંછે. આ અપેતક્ષત પક્રરવતશનન ેતનતશ્ચત કરવાન  ંકાિશ િત  કર ેછે. કોઈપણ પ્રકારના તર્ક્ષણનો તંત  અતાના વતશનમા ં

પક્રરવતશન લાવવાનો િોિ છે. ઉદાિરણ તરીક ેસંસ્કૃતના અધ્િિન પછી તવદ્યાથી ર્ દ્ધોચ્ચારપૂવશક સંસ્કૃત શ્લોકન  ંિાન કરી ર્કરે્. 

એવ  ંતનધાશક્રરત કરવામા ંઆવ્િ ં િોિ તો આપણ ેએવ  ંકિી ર્કીએ કે, એક વખત તવદ્યાથી સંસ્કૃત વાંચી ર્કતો ન િતો, િવ ેતે િોગ્િ 

રીતે શ્લોકિાન કરી ર્ક ેછે. તે તેના વતશનમા ંઆવેલ  ંપક્રરવતશન છે. િેત  એટલે પૂવશતનધાશક્રરત ર્ૈક્ષતણક અન ભવો મેળવ્િા પછી તેના 

પક્રરણામ સ્વરૂપ ેઅધ્િેતામા ંઆવત  ંપક્રરવતશન. આ પ્રકારના પક્રરવતશનન ેસૂચવત  ંતવધાન એટલે તેન 

 

3.2.1 સામાન્િ િતે ઓ : 

તર્ક્ષણના સમગ્ર સ્તરને અંતે કોઈ એક ચોક્કસ તવષિના અધ્િાપન દ્વારા આપણ ેજે પક્રરણામોની અપકે્ષા રાખીએ છીએ તેમન ેતે 

તવષિના અધ્િાપનના સામાન્િ િેત ઓ કિેવાિ. જેમ કે, “તવદ્યાથી િદ્યખંડન  ંઆદર્શ વાચન કર”ે આ સંસ્કૃત તર્ક્ષણનો સામાન્િ 

કેત  છે. સામાન્િ શ્વેત તર્ક્ષણના ધ્િેિને અન રૂપ િોિ છે. સામાન્િ િેત  તવર્ાળ િોિ છે અન ેસમગ્ર તર્ક્ષણના 

સ્તરન ેઅન ેસામાન્િ ત  તસદ્ધ થઈ ર્ક.ે સંસ્કૃતના આદર્શ વાચનનો સામાન્િ ઋત  માધ્િતમક ર્ાળાના ત્રણ વષોના સંસ્કૃતના 

અધ્િાપનન ેઅત ેતસદ્ધ થઈ ર્કે, એટલે કે લાંબાિાળાના અંત ેતસદ્ધ થઈ ર્ક ેછે. 

           રોજ-રોજના અધ્િાપન દર્િાન તર્ક્ષક એક તવષિનો માત્ર એક તવષિાંિ જ ર્ીખવી ર્ક ેછે. જેમ કે, તાસ દર્િાન 

સંસ્કૃતના તર્ક્ષક એક નાનો િદ્યખઠં ર્ીખવ ેછે. તેથી એક સામાન્િ િેત નો નાનો અંર્ જ તસદ્ધ થઈ ર્ક.ે તર્ક્ષક એક કે વધ  તાસમા ં

સંસ્કૃતના કોઈ એક તવષિાંિના અધ્િાપનન ેઅંતે તવદ્યાથી ર્  ંર્  ંકરી ર્કરે્, તે અંિનેી અપેક્ષાઓ દર્ાશવવી એટલે સંસ્કૃત તર્ક્ષણના 

તવતર્િ િેત ઓની રજૂઆત કરવી. 

             આમ, સામાન્િ િેત  તરીકે એવા િેત ઓન ેલઈર્  ંજે કોઈ ચોક્કસ તવષિ સાથે સંબદ્ધ િોિ. ઉપરાંત તર્ક્ષણના એક સમગ્ર 

સ્તરન ેઅંત ેઆપણ ેજે પક્રરણામની અપેક્ષા રાખીએ છીએ તે સામાન્િ િેત , સામાન્િ િેત  લાંબાિાળાના અન ેવધ  સમિન ેઅંતે 

ફળીભૂત થતા િેત ઓ છે. ધ્િેિ અન ેસામાન્િ િેત  વચ્ચ ેપણ તફાવત છે. ધ્િેિ એ કોઈ એક સંપણૂશ તર્ક્ષણન ેઅંત ેરાખવામા ંઆવતી 

અપેક્ષા છે, જ્િારે સામાન્િ િેત  એટલે તર્ક્ષણના કોઈ એક સ્તરને અન ેચોક્કસ તવષિમા ંરાખવામા ંઆવતી અપેક્ષા છે. તવતર્િ 

િેત  ટૂંકાિાળાના અન ેઓછા સમિના જે એકાદ તાસમા ંતસદ્ધ થાિ. સામાન્િ કેત  પૈિની ત લનામા ંનાના વ્િાપના િોિ છે. જ્િારે 

ત્રીજા ક્રમ ેતવતર્િ ત ઓ આવ ેછે, જે તવષિના એકાદ તાસન ેઅંત ેતસદ્ધ થાિ તેવી અપેક્ષા રાખવામા ંઆવ ેછે. તવતર્િ િેત ઓ 

સામાન્િ િેત ઓની પૂર્તશ માટ ેતવષિોિ અધ્િાપનન ેઅંતે તવદ્યાથીના વતશનમા ંઅપેતક્ષત પક્રરવતશન લાવે છે. તર્ક્ષકન ેતવતર્િ િેત ઓ 

સાથ ેરોસજંદો વ્િવિાર થાિ છે. તવતર્િ િેત ઓ તસદ્ધ થિા કે નતિ તે તર્ક્ષક ટૂંકાિાળામા ંજાણી ર્ક ેછે, જ્િારે સામાન્િ કેત ઓ 

માટ ેવષોની રાિ જોવી પડ ેછે. 

આમ આપણ ેિતે ઓન ેત્રણ ભાિમા ંવિેંચ્િા. 

1. ધ્િિે/ઉદ્દશે્િ/લિ 2. સામાન્િ િતે  3. તવતર્િ િતે . અવાશચીન સમિમાં પ્રાદેતર્ક ભાષાઓનો તવકાસ થિો છે. િ જરાતી આપણી 

માતૃભાષા છે, તિન્દી રાષ્ટ્રભાષા અન ેઅંગ્રેજીન ેઆંતરરાષ્ટ્રીિ વ્િવિારની કે ગ્રંથાલિ ભાષા તરીક ેપ્રભ યવ મળિ ં છે. તવદ્યાથીન ેત્રણ 

ભાષાઓર્ીખવાની છે. સાથે આપણી સંસ્કૃતતની ભાષા તરીક ેસંસ્કૃત ભાષાન ેપણ ર્ીખવી જરૂરી છે. સસં્કૃત ભાષા ર્ીખવા માટ ે

જે સમિ, ર્તક્ત પ્રાચીન સમિમા ંસ લભ િતા, તે આજે નથી. આપી પ્રાચીન સમિમા ંસંસ્કૃત તર્ક્ષણનો સામાન્િ િેત ઓ િોિ તે 

આજે ન િોિ. સંસ્કૃત તર્ક્ષણના સામાન્િ િેત ઓ સાંપ્રત સમિમા ંનીચે મ જબ છે. 

•સરળ સંસ્કૃત ભાષા વાંચતા ંર્ીખે. 

•જરૂરી સંસ્કૃત વ્િાકર તવષિક જ્ઞાન મેળવ.ે સંસ્કૃત સાતિયિ પ્રયિે અતભરુતચ કેળવ.ે 

•સંસ્કૃત સાતિયિમા ંવ્િક્ત થિેલાં જીવનમલૂ્િોનો પક્રરચિ પ્રાપ્ત કરી ગ્રિણ કર.ે 
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•સરળ સંસ્કૃતમા ંશ્રવણ, કન, વાંચન અન ેલેખનમા ંકૌર્લ્િ પ્રાપ્ત કર.ે 

 પ્રાચીન સમિમાં સંસ્કૃત અધ્િાપનના સામાન્િ િેત મા ંઅતભવ્િતક્ત ઉપર ભાર મૂકવામા ંઆવતો િતો. અતવચીન સમિમા ં

અથશગ્રિણન ેપાષાન્િ અપાિ  ંછે, 

જે પક્રરવતશન પામેલા સમિન ેઅન રૂપ છે. 

∆ સસં્કતૃ અધ્િાપનના િતે ઓન  ંવિીકરણ : 

તર્ક્ષણર્ાસ્ત્રીઓ અન ેમનોવૈજ્ઞાતનકો ર્ૈક્ષતણક િેત ઓન  ંવિીકરણ પોત ેપોતાની રીતે કર ેછે. તેમાં બેન્ઝામીન બ્લૂમ અન ેતેના 

સાથીદારોએ િેત ઓન  ંજે વિીકરણ કિ ું છે, તે ખૂબ જ પ્રચતલત છે. જેમ કે.... 

(1) જ્ઞાનાયમક િતે ઓ : જ્ઞાન કે માતિતી મેળવવાન ેલિતા તથા જ્ઞાનનો ઉપિોિ કરવાન ેલિતા િેત ઓ જ્ઞાનાયમક િેત ઓ છે. 

ઉદા. તવદ્યાથીઓન ેસંસ્કૃતમા ંવતશમાનકાળના કાળવાચક પ્રયિિો ર્ીખવવાનો િેત  જ્ઞાનાયમક છે. 

(2) ભાવાયમક િતે ઓ : લાિણીઓ, િમાઅણિમા, રસ–રુતચ, મનોવલણ અન ેમૂલ્િોન ેલિતા િેત ઓ ભાવાયમક િેત ઓ છે. 

ઉદા. કોઈ પદ્ય િમ ેમનન ેઆનંદ આપ ેતે માટ ેર્ીખવવ  ંએ ભાવાયમક િેત  છે. 

(3) મનોર્ારીક્રરક િતે ઓ : ર્ારીક્રરક અંિોપાંિના િલનચલનન ેલિતા િેત ઓ, જેમ કે તવદ્યાથીઓન ેદેવનાિરી તલતપમા ંસ રેખ 

અન ેસ વાચ્િ િસ્તાક્ષરો કાઢતાં ર્ીખવવાનો િેત  મનોર્ારીક્રરક છે કારણ ક,ે લખવામા ંિાથની આંિળીઓ, આંખ કે મસ્તકના 

િલનચલનનો સમાવેર્ થાિ છે. 

(4) જ્ઞાનાયમક ક્ષતે્રના િતે ઓન ેનીચ ેમ જબ ક્રતમક સ્તરોમા ંવિેંચી ર્કાિ છે. 

1. જ્ઞાનપ્રાતપ્ત 2. સમજ અથવા અથશગ્રિણ 3. ઉપિોજન 4. તવષ્પ્લષેણ 5. સંશ્લેષણ 6. મૂલ્િાંકન. 

તવદ્યાથીઓ સંસ્કૃત તર્ક્ષણ દર્િાન િકીકતો, તવિતો કે માતિતી જીરંૂ અન ેપાદ રાખે તે જ્ઞાનપ્રાતપ્તની િત  છે. જ્િારે જ દી જ દી 

માતિનીઓ વચ્ચ ેસંબંધ જોડવો એટલે સમજવ  ંકે અથશિણ કરવ .ં મેળા દાનન ેનવી કે અપક્રરતચત પક્રરતસ્થતતમા ંસફળતાપૂવશક 

ઉપિોિ કરવી એ િોજન છે. મેળવલે માતિતીન ેનાના નાના અંર્ોમા ંછૂટી પાડવી અન ેતેમના આંતરસંબંધો ર્ોધવા તે તવશ્લેષણ 

છે. જ્િારે બૂરી છી અન ેજ દી જ દી માતિતીન  ંસંજન કરીન ેના તવચારો કે નવી માતિતીન  ંસજશન કરવ  ંસંશ્લેષણનો િેત  છે. 

તવદ્યાથી ભાષા બોલે કે લખ ેએટલે તેન ેઅતભવ્િતક્તનો િેત  પણ કિી ર્કાિ. મેળવેલ માતિતીની િોગ્િ િોગ્િતા સયિાસયિ કે 

ઉપિોતિતા તવર્ ેચોક્કસ માપદંડન ેઆધાર ેતનણશિ લેવી તે મૂલ્િાંકનનો ઉદેશ્િ છે. 

સસં્કતૃ અધ્િાપનના સામાન્િ િતે ઓન  ંવિીકરણઃ  

માધ્િતમક કક્ષાએ સંસ્કૃત તર્ક્ષણના સામાન્િ તેન ઓન  ંવિીકરા નીચે મ જબ કરી ર્કાિ. 

 

ક્રમ સામાન્િ િેત   િેત ન  ંક્ષેત્ર  િેત ન  ંસ્તર  
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1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
6. 
 
7. 

ભાષાના મૂળતત્ત્વોન  ંજ્ઞાન મળવ.ે િદ્યપદ્ય-

વ્િાકરણર્બ્દોન  ંજ્ઞાન મેળવ.ે 

 

િઘ-પઘન  ંશ્રવણ અન ેમૂકવાચન દ્વારા 

અથશગ્રિણ કરતાં ર્ીખ.ે 

 

વ્િાકરણ તવષિક જ્ઞાનનો ઉપિોિ 

નવીન પક્રરતસ્થતતમા ંકર.ે  

 

િદ્ય-પદ્યનો આસ્વાદ માણ,ેસાતિયિમાં રસ 

કેળવ.ે  

 

િદ્ય-પદ્ય ખંડન  ંમ ખવાચન કર.ે 

 

શ્લોકોન  ંછંદોબદ્ધ િાન કર.ે 

 

િદ્યપદ્ય ખંડોન ં અન લેખન કરતાં ર્ીખ.ે 

  જ્ઞાનાયમક 

 
 

જ્ઞાનાયમક 

 
 

જ્ઞાનાયમક 

 
 

ભાવાયમક 

 
 

મનોર્ારીક્રરક 

 

મનોર્ારીક્રરક 

 

મનોર્ારીક્રરક 

જ્ઞાનપ્રાતપ્ત 

 
 

અથશગ્રિણ 

 
 

ઉપિોિ 

 
 

રસાસ્વાદ 

 
 

અતભવ્િતક્ત કૌર્લ્િ 

અતભવ્િતક્ત કૌર્લ્િ 

અતભવ્િતક્ત કૌર્લ્િ 

*તવતર્િ િેત ઓની સંરચના માટ ેધ્િાનમા ંરાખવાની બાબતો : 

> િેત ઓની સંરચના તવધાનોના સ્વરૂપમા ંકરવી જોઈએ. િેત ઓના તવધાનોની ર્રૂઆતમા ંતવદ્યાથી ર્બ્દ લખવો જોઈએ. દરેક 

વખત ેતવદ્યાથી ર્બ્દ ન લખવો િોિ તો ઉપર તવધાથી' ર્બ્દ લખીને નીચે તવધાનો લખવા ંજોઈએ. 

>િેત ના તવધાનમાં તવદ્યાથીના જોઈ ર્કાિ તેવા એટલે કે અવલોકનક્ષમ (Observable) વતશનનો સ્પિ ઉલ્લેખ િોવો જોઈએ. 

જેમ કે, તવદ્યાથી ‘પિાશિો લખરે્, ભાષાંતર લખરે્, સંતષતવચ્છેદ કરર્ ેવિેરનેો ઉલ્લેખ િોવો જોઈએ. અધ્િાપન એ તવદ્યાથીના 

વતશનમા ંઅપેતક્ષત પક્રરવતશન લાવવાની પ્રક્રક્રિા છે. પક્રરણામ ેઅપેતક્ષત પક્રરવતશન થિ  ંછે કે નતિ તે તવદ્યાથીના અવલોકનક્ષમ વતશનન ે

આધાર ે

જ નક્કી કરી ર્કાિ. તવદ્યાથીઓ જાર્,ે અવલોકન કર,ે અથશગ્રિણ કર,ે ખાલી જિા પૂર,ે રૂપો લખ,ે રૂપો બનાવ,ે વિેર ે

અવલોકનક્ષમ વતશનો છે. આથી તવધાનમા ંઅવલોકનક્ષમ વતશનનો ઉલ્લેખ થવો જોઈએ. 

> તવતર્િ િેત ઓની રચના માટ ેકેત ના તવધાનમા ંઅવલોકનક્ષમ વતશનનો ઉલ્લેખ કરવો જરૂરી છે. પરંત , એટલ  ંમાત્ર પૂરત  ંનથી. 

અવલોકનક્ષમ વતશન કઈ પક્રરતસ્થતતઓમા,ં કઈ ર્રતોએ પ્રિટ થિ  ંતે પણ કેત ના તવધાનમા ંસ્પિ કરવ  ંજોઈએ. જેમ કે, િાદ કરીન ે

લખ,ે સ ભાતષતોન ેર્ીખ્િા પછી બોલે, આપેલો િદ્યખંડ વાંચીન ેર્બ્દોના અથશ ર્ીખ.ે....વિેર.ે 

> સંરતચત તવતર્િ િેત ના તવધાનમાં અવલોકનક્ષમ વતશન અન ેપક્રરતસ્થતતના ઉલ્લેખ ઉપરાંત એ વતશનન  ંકિ ં લઘ ત્તમ અંતર 

આપણન ેસ્વીકાિશ છે, તે પણ જણાવવ  ંજોઈએ. આથી જેમ કે ચાર ર્બ્દોના િ જરાતીમા ંપિાશિ આવ ેએવી સ્પિ ઉલ્લેખ જરૂરી 

છે. 

> સંરતચત તવતર્િ િેત ના તવધાનમાં ર્ીખવવાના તવષિવસ્ત નો પણ સ્પિ ઉલ્લેખ િોવો જોઈએ. આપણ ેતવષિવસ્ત  દ્વારા અન ે

તેના સંદભશમા ંતવદ્યાથીના વતશનમા ંપક્રરવતશન લાવવા ઇચ્છીએ છીએ. આપણ ેનવા સંસ્કૃત ર્બ્દો, શ્લોકો, સંસ્કૃત વાક્િ વિેરેમા ં

જ દા જ દા તવષિાંિો સમાિેલ િોિ છે. આથી તવષિાંિના સંદભશમા ંતવતર્િ િેત ઓની સંરચના થવી જોઈએ. 

> આ ઉપરાંત તવતર્િ િેત ઓ તવદ્યાથીઓની વિજ્ઞાન કક્ષાન સાર િોવા જોઈએ. 

 

> તવતર્િ િેત ઓ તસદ્ધ થઈ ર્ક ેતેવા, તસદ્ધ કરવા માટ ેિોગ્િ િોવા જોઈએ. િોગ્િ સમિમિાશદામા,ં િોગ્િ સાધનો વડ,ે િોગ્િ 

તવષિાંિન ેઅન લક્ષીન ેતે તસદ્ધ થઈ ર્ક ેતેવા િોવા જોઇએ. 

> આ રીતે તવતર્િ િેત ઓની સંરચનામા ંઉપરની બાબતો ખાસ ધ્િાનમા ંલેવી જોઈએ. 
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*સંસ્કૃત તર્ક્ષણના અતચીન સામાન્િ અન ેતવતર્િ િેત ઓ : 

સંસ્કૃત તર્ક્ષણના સામાન્િ િેત ઓ સાથ ેજોડાિેલા તવતર્િ િેત ઓ નીચે મ જબ છે. 

1. જ્ઞાન : 

સામાન્િ િેત  : તવધાથી સંસ્કૃત ભાષાન  ંપ્રાથતમક–જ્ઞાન મેળવ.ે 

તવતર્િ િેત ઓ : તવધાથી... 

>વ્િાકરણ તવષિક–જ્ઞાન મેળવ.ે 

>સંતધ, સમાસ, કૃદન્ત, ઉપસિશ, અવ્િિ વિેરેન  ંજ્ઞાન મેળવ.ે 

>સંસ્કૃત અન ેમાતૃભાષાના વ્િાકરણ વચ્ચ ેસા્િ–ભેદ સમજે. 

>સરળતાથી અન્વિ કરતાં ર્ીખે. 

>પ્રિેતલકા, અન્િોતક્ત વિરે ેવ્િાકરણની સિાિથી સમજે. સંસ્કૃત ભાષાના વૈતર્િિન ેસમજે. 

>વ્િાકરણ દ્વારા સરળતાથી ભાષાન્તર કરી ર્ક.ે 

સંસ્કૃત ભાષા વ્િાકરણ પર આધાક્રરત છે. સંસ્કૃત ભાષાના જ્ઞાન માટ ેવ્િાકરણન  ંજ્ઞાન મેળવવ  ંઆવશ્િક છે. સંસ્કૃતના વ્િાકરણન ે

ર્ાસ્રીિ અન ેપ્રમાણભતૂ િણવામા ંઆવ્િ  ંછે. સંસ્કૃત ભાષા પર પ્રભ યવ મેળવવા વ્િાકરણન  ંજ્ઞાન આવશ્િક છે. આથી વ્િાકરણના ં

જ દા ંજ દા ંપાસા ંતવતર્િ િેત  તરીકે લઈ સંસ્કૃત ભાષાન  ંપ્રાથતમક જ્ઞાન તવદ્યાથી મેળવ ેતે આવશ્િક છે. તેના તવના ભાષાની સમજ 

સ્પિ ન બન ેએ સ્વાભાતવક છે. આથી સંસ્કૃતન  ંપ્રાથતમક જ્ઞાન તવદ્યાથીન ેઅયિંત આવશ્િક છે. 

2. અથશગ્રિણ \સમજ : 

(અ) સામાન્િ િેત  : તવધાથી સરળ સંસ્કૃત વાંચતા ંર્ીખ.ે 

તવતર્િ િેત  : તવધાથી.... 

>ર્ દ્ધ ઉચ્ચાર કરતાં ર્ીખ.ે 

>ર્બ્દોના સ્થાનનો ખ્િાલ રાખી વાંચતા ંર્ીખ.ે 

>સામાન્િ ઝડપથી વાંચતા ંર્ીખે. 

>ભાવવાની વાંચતા ંર્ીખ.ે 

>અતભનિપવૂશક વાંચતા ંર્ીખ,ે 

>અસરકારક તવચાં ર્ીખ.ે 

>તવરામતચહ્નોન ેધ્િાનમા ંરાખી વાંચતા ંર્ીખ.ે 

>નાટકો અન ેસંવાદો ભાવપૂવશક આરોિ અવરોિ સાથ ેવાંચતા ંર્ીખે. 

>ભાવવાિી પદ્યવાચન કરતાં ર્ીખે. છીબઢ વાચન કરતાં ર્ીખ.ે 

>આરોિ અવરોિ િ ક્ત વાચન કરતાં ર્ીખ.ે સંતધમ ક્ત અન ેમ ક્ત વાચન કરતાં ર્ીખ.ે 

 

કોઈપણ એકમના તર્ક્ષણ માટ ેતવદ્યાથી સરળ સંસ્કૃત વાંચતા ંર્ીખે' એ સામાન્િ િેત  પસંદ કિો િોિ તો તેના બધા જ તવતર્િ 

િેત ઓ જ દા-જ દા તાસમા ંતસદ્ધ થાિ તે રીતે આિોજન કરવ  ંઅન ેપ્રવૃતત્ત િોજવી જરૂરી બન ેછે. આ જ રીતે પશ્ચ તર્ક્ષણમા ં

પણ તવતર્િ િેત ઓ ધ્િાનમા ંરાખી તર્ક્ષક ેપોતાની પ્રવૃતત્ત નક્કી કરવી જોઈએ અન ેતેન  ંસતત–મૂલ્િાંકન કરતાં રિેવ  ંન ેઈન.ે. 

(બ) સામાન્િ િેત  : તવધાથી સરળ સંસ્કૃત સમજતા ંર્ીખ.ે 

તવતર્િ િેત ઓ : તવદ્યાથી...  

>તવચારો ગ્રિણ કરતા ર્ીખ.ે 

>સંસ્કૃતમા ંદિાંત આપી તવચાર રજૂ કરવાની કલા સમજે. 

>વસ્ત નો ભાવ સમજતા ંર્ીખે.  

>કતવનો ભાવાથશ સમજે. 
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>નવા ર્બ્દોના અથશ જણ ે– ર્બ્દભંડોળ વધારતા ંર્ીખ.ે 

>સયિાસયિ સમજતા ંર્ીખ.ે 

>બોલેલ, લખેલ સંસ્કૃતમાંથી સાર મણ કરતાં ર્ીખ.ે 

>િદ્ય અન ેપદ્મની ત લના કરતાં ર્ીખ.ે 

સંસ્કૃત ભાષા અથશમાની ભાષા િણાિ છે. ભાવગ્રિણ તવદ્યાથી માટ ેખૂબ જ જરૂરી છે. સાતિયિમાં રજૂ થિેલ તવચાર તવદ્યાથી 

પામ ેતે અિયિન  ંછે. શ્લોક કે વાક્િના ભાવન ેતવદ્યાથીએ પામવો જોઈએ. શ્લોકોમાં જે ભાવ રજૂ થિેલ િોિ તે ભાવ તવદ્યાથી 

ગ્રિણ કર ેતે મિત્ત્વન  ંછે. 

3.અતભવ્િતક્ત : 

સામાન્િ િેત  : તવધાથી વાંચેલી કે સાંભળેલી સંસ્કૃત ભાષાન ેમાતૃભાષામા ંઅતભવ્િક્ત કરતાં ર્ીખ.ે 

તવતર્િ િેત ઓ : તવધાથી... 

>માતભૃાષામા ંસરળ અન વાદ કરતાં ર્ીખ.ે 

>સ ભાતષતોનો ભાવવાિી સરળ અન વાદ કરતાં ર્ીખ.ે 

>નાટકો અન ેસંવાદોન ેિાવભાવ સાથ ેઅતભવ્િક્ત કરતાં ર્ીખ.ે સ ભાતષતો અન ેસ તક્તઓનો માતભૃાષામા ંતવચાર તવસ્તાર કરતાં 

ર્ીખ.ે 

>જોડણી ર્ તદ્ધ જાળવી ભાષાન્તર કરતાં ર્ીખ.ે 

>સંસ્કૃત તયસમ્ ર્બ્દો પિાશિ તરીકે આપતા ંર્ીખ.ે 

>તવચારન ેસમૃદ્ધ બનાવવા સંસ્કૃતમાંથી કોઈ સ ભાતષતન  ંચરણ કે દિાતં ટાંકી તવચારોન ેિોગ્િ ક્રમમા ંરજૂ કરતાં ર્ીખ.ે 

જ્િારે તવદ્યાથી સંસ્કૃત ભાષાન  ંભાષાન્તર કર ેછે યિાર ેઆપણ ેએ જાણવા માિીએ છીએ કે તે સંસ્કૃત ભાષા બરાબર સમજ્િો કે 

નતિ અથવા સમજ્િો તો કેટલા પ્રમાણમાં અન ેકેવ  ંસમજ્િો તેની ચકાસણી થાિ છે. ર્બ્દર્ઃ ભાષાંતર કરવાન  ંભલે િોિ પણ 

ઘણીવાર તવચારમા ંરિેલો ભાવ જળવાઈ રિે તે બાબત પણ ઇચ્છનીિ છે. બની ર્ક ેતો સંસ્કૃત તયસમ ્ર્બ્દોન ેભાષાન્તર કરતી 

વેળાએ પ્રાધાન્િ આપવ  ંતે તિતમા ંછે. સંવાદોના અન વાદમા ંલેખકનો ભાવ ક ેતવચાર જળવાઈ રિે તેવા ર્બ્દોનો ઉપિોિ કરવો 

જોઈએ. માત્ર ર્ાતબ્દક ભાષાન્તર િોઈ ર્ક ેનતિ. 

4.રસાસ્વાદ (અતભરુતચ) 

સામાન્િ િેત  તવધાથી સંસ્કૃતના અભ્િાસ પ્રયિે અતભરુતચ કેળવતા ંર્ીખ,ે 

 

તવતર્િ િેત ઓ : તવધાથી... 

>સ ભાતષતી કંઠસ્થ કર.ે 

>શ્લોક પાનનો આનંદ છે. 

>ઈતર વાચનમા ંરસ લે. 

>સંસ્કૃતના ઉત્તમ ગ્રંથીનો પક્રરચિ મેળવ.ે 

>સંસ્કૃતની ઈતર પરીક્ષામા ંઉપતસ્થત થાિ, 

>સંસ્કૃત કાિશક્રમોમા ંભાિ લે. 

>સંસ્કૃત શ્લોકો, તવતવધ સ્તોત્રોન  ંપઠન કરવાની ટેવ પાડ.ે 

સંસ્કૃત ભાષા પ્રયિે તવદ્યાથી રસ લેતો થાિ, તેના અભ્િાસમા ંઅતભરુતચ જન્મ ેતો સંસ્કૃતન  ંઅધ્િાપન સક્ષમ બન ેતે માટ ેક ર્ળ 

તર્ક્ષક અધ્િિન- અધ્િાપનમા ંએવી પ્રવૃતત્તઓ િાથ ધરે જેથી તવદ્યાથીઓની સંસ્કૃત ભાષા પ્રયિે રસવૃતત્ત વધતી જાિ. તર્ક્ષકનો 

સંસ્કૃત તર્ક્ષણ પ્રયિેનો રસ, ઉયસાિ, આનંદ, તવદ્વત્તા તવદ્યાથીઓમા ંપણ રસ, વલણ, સંવેદનર્ીલતા, અતભરુતચ જાગ્રત કરર્.ે 

એકવાર ભાષા ર્ીખવા પ્રયિે અતભરુતચ જીિૃત થાિ એટલે તર્ક્ષકન  ંઅડધ ં કામ પૂરુ ંથિેલ ં િણાિ. 

5. ઉપિોિ (ચાક્રરત્ર્િ- ઘડતર) 
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સામાન્િ િેત  તવધાથીઓન  ંસંસ્કૃત તર્ક્ષણ દ્વારા ચાતચ ઘડતર થાિ, તવતર્િ િેત ઓ : તવધાથી.... 

>પંચતંત્ર, તસતોપદેર્ની વાતાશઓનો ઉપદેર્ જીવનમા ંગ્રિણ કર.ે 

>સ ભાતષતો દ્વારા સારાસારનો તવવેક કેળવ.ે 

>ફરજ પ્રયિે સભાનતા કેળવ.ે 

>િ ણોન  ંમૂલ્િ સમજી જીવનમા ંઅપનાવ.ે 

>સંસ્કૃત ગ્રંથોમાંથી પવૂશજો અન ેતેમની સંસ્કૃતતન  ંજ્ઞાન મેળવ.ે 

તવદ્યાથી સંસ્કૃત તર્ક્ષણ દ્વારા ધમશ, નીતત, તવદ્યા, આચાર-તવચાર, િ ણો વિેરનેી ઘણી માતિતી મેળવી ર્ક ેછે. તેન ેતવદ્યાથી 

જીવનમા ંઅપનાવ ેઅન ેએક સ સંસ્કારી નાિક્રરક બને તે સંસ્કૃત તર્ક્ષણન  ંધ્િેિ છે. 

િેત ઓન  ંમિત્ત્વ : 

>િેત ઓ કાિશ-તસતદ્ધન  ંપક્રરણામ છે. 

>કાિશની સફળતા તનધાશક્રરત િેત ઓ પર અવલંબ ેછે. 

>િેત ઓ કાિશના સારા પક્રરણામોન ેસચંધે છે, કાિશન ેક્રદર્ા આપ ેછે,વેિ આપ ેછે, અન ેસફળતા તરફ દોરી જાિ છે. 

>ર્ૈક્ષતણક િેત ઓ તર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિાન  ંઆરંભતબન્દ  છે. તવદ્યાથીના વતશનમા ંઅપેતક્ષત પક્રરવતશન લાવી ર્કાિ છે. 

>િેત ઓની તસતદ્ધ દ્વારા કેળવણીના ંધ્િેિો તસદ્ધ કરી ર્કાિ છે. 

3.2.2 તવતર્િ િેત ઓ 

(ઉપર દર્ાશવલ બંને િેત ઓની સાથે સમજ આપેલી છે.) 

 

 

 

એકમ: 4 સંસ્કતૃ તર્ક્ષણની પદ્ધતત અન ેર્કૈ્ષતણક સાધનો 

4.1 સસં્કતૃ તર્ક્ષકની તવતવધ પદ્ધતતઓ 

4.2 સસં્કતૃ તર્ક્ષણના ંતવતવધ સાધનો 

4.3 સાધનોનો પક્રરચિ 

—---------------------------------------------------- 

4.1 સસં્કતૃ તર્ક્ષણની તવતવધ પદ્ધતતઓ 

1. પ્રસ્તાવના 

અન્િ ભાષાનો ઉપિોિ કિાશ તવના જે ભાષા ર્ીખવવી િોિ તે જ ભાષામા ંતર્ક્ષણકાિશ કરવ  ંતે પદ્ધતતન ેપ્રયિક્ષ પદ્ધતત કિ ેછે. 

બાળક પોતાની માતૃભાષા અન્િ ભાષાના ઉપિોિ તવના માતૃભાષામાં જ મળતા પ્રયિક્ષ અન ભવોન ેઆધાર ેર્ીખ ેછે. એ 

તવચારમાથંી આ પદ્ધતત તવકસી છે, માતૃભાષાની જેમ પ્રાકૃતતક અન ભવો મેળવીન ેજે ભાષા ર્ીખવી છે તે જ ભાષાના પ્રાકૃતતક 

અન ભવોન ેઆધાર ેઆ ભાષાન  ંતર્ક્ષણકાિશ થત  ંિોવાથી આ પદ્ધતતન ેપ્રાકૃતતક પદ્ધતત પણ કિ ેછે. વળી, અન વાદ પતતની 

મિાશદાઓન ેદૂર કરવા માટ ેઅંગ્રેજીના તર્ક્ષણમા ંઆ પદ્ધતત સ ધારો લાવવા માટ ેપ્રિોજાઈ, તેથી આ પદ્ધતતન ેસ ધારાયમક પદ્ધતત 

પણ કિ ેછે. 

∆ આ પદ્ધતતના ંમિત્ત્વના ંલક્ષણો આ પ્રમાણ ેછે. 

 

● આ પદ્ધતત પ્રારંભમા ંકથન કૌર્લ્િ પર ભાર મૂકે છે. બાળકન ેપિેલા ંબોલતા ંર્ીખવવામા ંઆવ ેછે. તે માટે તેને ભાષા 

શ્રવણની પૂરતી તકો આપવામા ંઆવ ેછે. આમ ભાષા તર્ક્ષણના પાિામા ંઆ પક્રરત મૌતખક અતભવ્િતક્તન ેકેન્રસ્થાન ે

મૂક ેછે. 
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● મૌતખક અતભવ્િતક્તની સાથ ેબાળકના ર્બ્દભંડોળન ેવધારવામા ંઆવ ેછે. ર્બ્દભંડોળ વધવાથી બાળકની વાચન ક્ષમતા 

વધ ેછે. 

● બાળકના ર્બ્દભંડોળન ેધ્િાનમા ંરાખીન ેપક્રરતચત, પસંક્રદત ર્બ્દોવાળી વાંચન-સામગ્રી તૈિાર કરવામાં આવ ેછે, તેથી 

બાળક ક્રમર્ઃ કથન, વાંચન અન ેલેખન કૌર્લ્િન ેપ્રાપ્ત કરી ર્ક ેછે. 

● જરૂક્રરિાત પૂરત  ંજ વ્િાકરણ ર્ીખવવામા ંઆવ ેછે. બાળક ઘરમા ંર્રૂઆતન ેતબક્ક ેમાતૃભાષા ર્ીખ ેછે તેમ તેને ભાષાન  ં

તર્ક્ષણ અન ેમિાવરી આપવામા ંઆવ ેછે. વ્િાકરણન  ંસૈદ્ધાંતતક તર્ક્ષણ ટાળવામા ંઆવ ેછે. 

● માતૃભાષાનો ઉપિોિ કરવામા ંઆવતી નથી. વાતચીત, વાતાશલાપ, સંવાદો સંસ્કૃતમા ંરજૂ કરવામા ંઆવ.ે अह ं

गच्छामम। अह ंवदामम। अह ंमलखामम। જેવા ંવાક્િો દ્વારા સીધ  ંભાષા તર્ક્ષણ થાિ છે. સંસ્કૃત ભાષાના ઉપિોિ 

દ્વારા સંસ્કૃતમિ વાતાવરણન  ંતનમાશણ થાિ છે. 

બાળકન ેસંસ્કૃત ભાષાના શ્રાવ્િ અન ભવી મળવાથી તે 

સિજતાથી સંસ્કૃત ભાષાન ેમણ કર ેછે.  

● એનો અથશ સ્પિ કરવામા ંઆવ ેછે. મૂળ વસ્ત , પ્રતતકૃતત, નમનૂો, તચત્ર ઇયિાક્રદ દર્ાશવીન ેર્બ્દનો સંબંધ મૂળ પદાથશ કે 

અથશ સાથ ેસ્થાતપત કરવામા ંઆવ ેછે. દા.ત., વાનરન  ંતચત્ર બતાવીને। अयं शाखामृग: જેવા ંવાકો દ્વારા ર્બ્દનો અથશ 

બૌધ કરવામા ંઆવ ેછે. 

 

● શ્રાવ્િ સાધનો, દશ્િ સાધનો ક ેદશ્િ-શ્રાવ્િ સાધનો ઉપરાંત ચેિા, િાવભાવ ક ેપક્રરતસ્થતતના તનમાશણ દ્વારા ર્બ્દો અન ે

સૂક્ષ્મ સંકલ્પનાઓન ેસ્પિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● ભાષાના ઐક્રમ તરીકે વાક્િન ેસ્વીકારીન ેપૂણશ વાક્િોના ઉપિોિ દ્વારા સંપૂણશ વિશવ્િવિાર અન ેભાષા તર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિા 

ચાલે છે.  

● આ પદ્ધતતમા ંઅન્િ ભાષાના ઉપિોિનો તનષધે િોવાથી સંસ્કૃત ભાષા તર્ક્ષણ માટ ેજરૂરી શ્રાવ્િ અન ભવી તવદ્યાથીન ે

મળી રિે છે. સ્પિ પ્રવાિી કથન કૌર્લ્િની પ્રાતપ્ત થાિ છે. ભાષા તર્ક્ષણ જીવંત બન ેછે. 

 

● પ્રયિક્ષ પદ્ધતતન  ંમિત્ત્વ: 

સંસ્કૃત ભાષામા ંતર્ક્ષણકાિશ થત ં િોવાથી તવદ્યાથીન ેસંસ્કૃત શ્રવણ, કથન, વાચન અન ેલેખનનો મિાવરો ક્રમર્ઃ મળી રિે છે. 

તર્ક્ષણનો આ મનોવૈદાતનક ક્રમ જળવાતી િોવાથી ભાષા તર્ક્ષણની દતિએ બાળકનો એકાંિી તવકાસ ન થતા ંસવાુંિી તવકાસ થાિ 

છે. 

સંસ્કૃત ભાષામા ંઅધ્િિન-અધ્િાપન કાિશ થત  ંિોવાથી વિશમા ંસંસ્કૃતમિ વાતાવરણ સજાશિ છે. પક્રરણામ ેસંસ્કૃત તર્ક્ષણ 

તવદ્યાથીઓન ેસિજ લાિે છે. ર્ૈક્ષતણક સાધનોના ઉપિોિથી તર્ક્ષણકાિશ અસરકારક બન ેછે. 

● વ્િાકરણના તનિમો િોખવામા ંઆવતા નથી, પક્રરણામ ેતવદ્યાથીઓ કંટાળિા તવના રસપૂવશક સંસ્કૃત ર્ીખ ેછે. સંસ્કૃતમા ં

અતભવ્િતક્તની ક્ષમતા વધ ેછે. 

 

■ મિાશદાઓ: 

● સંસ્કૃતન  ંતર્ક્ષણ સંસ્કૃતના માધ્િમમા ંથાિ તે વતશમાન સંજોિોમા ંર્ક્િ નથી.  

● તવદ્યાથીઓન ેસંસ્કૃત સાંભળવાની તક મળતી નથી. સમગ્ર તર્ક્ષણકાિશ દર્િાન સંસ્કૃતમા ંસંભાષણ કે કથન કરી મ ક ેઅન ે

તે પણ તવદ્યાથીઓની કક્ષાએ. એવા તર્કી મળવા મ શ્કેલ છે. 
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● સંસ્કૃત ભાષામા ંવ્િાકરણ અતત મિત્ત્વન  ંસ્થાન ધરાવ ેછે. તેની ઉપેક્ષા ન કરી ર્કાિ. આ પદ્ધતત વ્િાકરણના 

ઊંડાણભિાશ તર્ક્ષણની તર્માિતી નથી. તેથી સંસ્કૃત વ્િાકરાન  ંતર્લ ખોરંભાઈ જાિ તેમ છે, અન ેસંસ્કૃત વ્િાકરણ પ્રધાન 

ભાષા િોવાથી વ્િાકરણ તર્ક્ષણની ઉપકે્ષા કરી ન ર્કાિ. 

● સંસ્કૃત સાતિયિ કૃતતઓ, સ ભાતષતોના મમશન ેવ્િક્ત કરવામા ંઆ પઢત ેપાિ ું પક્રરણામ લાવી ર્ક ેતેમ નથી. સ્પિીકરણ 

અન ેરસાસ્વાદ માટ ેમાતભૃાષાનો ઉપિોિ અતનવાિશ િોવાથી આ પદ્ધતત વતશમાન સમિમા ંકારિત નીવડે તેમ નથી. 

 

2. અન વાદ : 

                અન્િ ભાષા ર્ીખવવા માટ ેમાતભૃાષાન ેતર્ક્ષણન  ંમાધ્િમ બનાવી તર્ક્ષાકાિશ કરવાની પદ્ધતત એટલે અન વાદ પતત. 

આ પતતન ેપરોક્ષ પતત નામ ેપા ઓળખવામા ંઆવ ેછે કારણ કે, અન વાદ પદ્ધતતમા ંસંસ્કૃત ભાષા ર્ીખવવા માતૃભાષાની સારો 

લેવો પડ ેછે. આમ ભાષાન ેર્ીખવવા એક પરોક્ષ માધ્િમનો સિારો લેવામા ંઆવ ેછે. અન વાદ પતતતમા ંસમગ્ર વિશવ્િવિાર 

માતૃભાષાના માધ્િમથી જ ચાલે છે. અન વાદન ેપ્રાધાન્િ અપાિ છે. તેથી સાતિયિના ંબીજા અંિો અળિાં રિી જાિ એવી ર્ક્િતા 

નકારી ર્કાિ નતિ. તવદ્યાથી ભાષાના માધ્િમન ેઆધાર ેજ સંસ્કૃત લખતાં-વાંચતા ંર્ીખ ેછે. મૌતખક અતભવ્િતક્તન ેઆ પદ્ધતતમા ં

પ્રાધાન્િ મળત  ંનથી. કંઠસ્થીકરણનો આમિ રાખવામા ંઆવ ેછે. 

 

                 સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંઆ પદ્ધતત રૂઢ થઈ િઈ છે. માતભૃાષાના માધ્િમથી આ ભાષા સરળતાથી ર્ીખવી ર્કાિ છે. 

બાળકો માતભૃાષામા ંપોતાના તવચારી અતધક સરળતાથી તથા સ્પિતાથી રજૂ કરી ર્ક ેછે. માતૃભાષાના માધ્િમ દ્વારા તવષિન ે

સમજવામા ંસરળતા પડ ેછે. સંસ્કૃત ભાષા સરળતાથી ર્ીખવી ર્કાિ છે. 

 

■ લક્ષણોઃ 

આ પદ્ધતતના ંલક્ષણો નીચે મ જબ છે. 

● આ પદ્ધતતમા ંવિશવ્િવિાર સંસ્કૃતના માધ્િમથી ચાલે છે. 

● મૌતખક અતભવ્િતક્તન ેખાસ મિત્ત્વ અપાત  ંનથી. 

● વાચન અન ેલેખન – આ બ ેકૌર્લ્િો પર તવર્ેષ ભાર મૂકાિ છે.  

● માતૃભાષાના સિાર ેતવદ્યાથી ર્રૂઆતથી જ સંસ્કૃત વાંચતા ંલખતાં તથા માતભૃાષામા ંઅન વાદ કરતાં ર્ીખ ેછે. 

● માતૃભાષાના માધ્િમથી વ્િાકરણન  ંજ્ઞાન આપી કંઠસ્થ કરાવવામાં આવ ેછે. 

● સંસ્કૃત ભાષાન  ંજ્ઞાન માતૃભાષાના સ્વરૂપની ત લના કરી આપવામા ંઆવ ેછે. 

● સંસ્કૃતનો માતૃભાષામા ંઅન વાદ કરી ર્ીખવવામા ંઆવ ેછે. 

 

■ મિત્ત્વ: 

● માતૃભાષાનો ઉપિોિ મ ખ્િ માધ્િમ તરીક ેવાન ેકારણ ેતવદ્યાથીઓ સરળતાથી સંસ્કૃત ભાષા ર્ીખી ર્ક ેછે. તવષિ ન ે

મેળવવામા ંસરળતા રિે છે. 

● સારા વક્તા બનવા માટ ેઆ પદ્ધતત ઉપિોિી બની ર્ક ેછે. 

● વાંચન અન ેલેખન કૌર્લ્પ તક્લવવામા ંઉપિો બન ેછે. 

● ત લનાયમક પદ્ધતતથી તર્ક્ષણ આપી ર્કાિ છે. 

● નબળા તવદ્યાથીઓન ેસંસ્કૃત ભાષા ર્ીખવા ખૂબ જ ઉપકારક છે. 

● તવદ્યાથીન  ંર્બ્દભંડોળ વષશ છે. 

● ‘જ્ઞાતથી અજ્ઞાત તરફ’ તસદ્ધાંતન ેઆધાર ેર્ીખવવાથી આ પદ્ધતત મનોવજૈ્ઞાતનક છે. 

● તવદ્યાથીમા ંઅન વાદ કરવાની ક્ષમતાનો તવકાસ થાિ છે. 
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● અન વાદ દ્વારા વાક્િરચના સરળતાથી સમજાિ છે. 

● આ પદ્ધતત અન માન, સરખામણી અન ેતનરીક્ષા ટૈવ તવકસાવ ે

● કંઠસ્થીકરણન  ંભારણ ઓછ ં થાિ છે. 

● તર્ક્ષણકાિશમા ંસમિ, ર્તક્તનો બચાવ થાિ છે, તર્ક્ષણની પ્રક્રક્રિા ઝડપી બન ેછે. 

● વાચન અન ેઅથશગ્રિણ ર્તક્ત તવક્સે છે. 

● તવદ્યાથીઓમાં તવચારવાની, સમજવાની, તકશ કરવાની ર્તક્તનો તવકાસ થાિ છે. 

● વ્િાકરણના તનિમો સરળતાથી સમજી ર્ક ેછે. 

● આ પદ્ધતતથી તર્ક્ષણકાિશ કરવાથી સંસ્કૃતમા ંરજૂ થિેલ તવચારોન ેતવદ્યાથી માતૃભાષામા ંઅતભવ્િક્ત કરી ર્ક ેછે. 

સંસ્કૃતનો ભાવાન વાદ કરવાન  ંકૌર્લ્િ કેળવાિ, ભાષા ર્ તદ્ધ આવ ેછે, તથા સંસ્કૃત ભાષા ઝડપથી ર્ીખી ર્કાિ છે. 

 

■ મિાશદા: 

● તવદ્યાથી સમજિા તવના વ્િાકરણના તનિમો િોખવા લાિ ેછે, પક્રરજ્ઞામ ેિોખણપટ્ટીના રવાડ ેચડી જાિ છે. 

●  તવદ્યાથી માત્ર અન વાદ પર જ ધ્િાન આપ ેછે, વ્િાકરણની અવિણના કર ેછે. 

● ભાષા તર્ક્ષણની સ્વાભાતવકતા જળવાતી નથી.  

● ભાષા અભ્િાસજન્િ છે. અન વાદન ેકારણ ેભાષા લખવાની, વાંચવાની ર્તક્તનો તવકાસ થતો નથી. 

● ભાષા સૌંદિશ નિ થાિ છે, મૂળ ભાવ જળવાતો નથી. 

● આ પદ્ધતત ક્ર તત્રમ અન ેઅમનોવૈજ્ઞાતનક છે. 

● પ્રારંતભક તબક્કે તર્ક્ષણમા ંપ્રિતત દેખાિ, પરંત  પાછળથી જ્ઞાનપ્રાતપ્તનો તવકાસ અટકી જાિ છે. 

● માતૃભાષાનો જ્ઞાનની ઊણપ સંસ્કૃતમા ંપણ નડ ેછે. 

● અન વાદના આધારે ર્ીખેલ વસ્ત  થોડા સમિમા ંભૂલી જવાિ છે. 

● તર્ક્સમા ંનવીનતા લાવી ર્કાતી નથી, પક્રરજાિે તર્ક્ષણ ચીલાચાલ  અન ેર્ ષ્પ્ક બન ેછે. 

● ઉચ્ચારર્ તદ્ધ પર ધ્િાન અપાત  ંનથી, પક્રરણામ ેઅતભવ્િતક્ત કૌર્લ્િનો િોગ્િ તવકાસ થતો નથી. 

● ર્ાતબ્દક ભાષાન્તર કરતાં ભાષાન ેઅન્િાિ થાિ છે.  

● આ પદ્ધતતમા ંભાષાના ંપાિાના ંકૌર્લ્િો શ્રવણ અન ેકથન બન્ન ેપ્રયિે દ લશક સેવાિ છે. 

● માતૃભાષાના સારા જ્ઞાનન ેકારી સંસ્કૃત પણ સારુ ંર્ીખી ર્કાર્ ેતે માન્િતા ભૂલભરેલી છે કારણ બન્ન ેભાષાની સંરચના 

તભન્ન છે. 

 આમ કોઈપણ ભાષા ર્ીખવવા માટ ેતે પ્રકારન  ંવાતાવરણ જરૂરી છે છતા ંતે જ્િા ંઆવશ્િક િોિ યિાં માતૃભાષાના ઉપિોિ દ્વારા 

સમજ તવકસાવવા પ્રિયન કરવામા ંઆવ ેતો સંસ્કૃત ભાષા સરળતાથી ર્ીખી ર્કાિ. 

3.પ્રયિક્ષ, અન વાદ પદ્ધતતની ત લના – ચચાશ:  

પ્રયિક્ષ પદ્ધતત અન વાદ પદ્ધતત  

અન્િ ભાષા નો સિારો લીધા તવના 

જે-તે ભાષા દ્વારા તર્ક્ષણ પ્રયિક્ષ 

પદ્ધતત દ્વારા આપવામા ંઆવ ેછે 

અન્િ ભાષા ના સિારા દ્વારા જે-તે તર્ક્ષણ 

આપવામા ંઆવ ેછે 

ભાષા તર્ક્ષણની ક દરતી પદ્ધતત આ પતતન ેપરોક્ષ નામ ેઓળખવામા ંઆવ ેછે. 

સંપૂણશ ભાષા તવકાસની તક રિે છે. ભાષાનો તવકાસ સંપૂણશ સ્વરૂપ ેથતો નથી. 
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સ્વાભાતવક તર્ક્ષણ પ્રક્રક્રિા ક્રમર્: તર્ક્ષણ પ્રક્રક્રિા છે અન વાદની પ્રાધાન્િ 

આપવામા ંઆવ ેછે 

ભાષા તર્ક્ષણની મનોતવજ્ઞાન ની 

પદ્ધતત 

આપતત્ત રૂઢ થઈ િઈ છે ત લનાયમક પદ્ધતતથી 

તર્ક્ષણ આપી ર્કાિ છે. 

આ પદ્ધતતમા ંમૌતખક અતભવ્િતક્ત 

પર ભાર મૂકવામા ંઆવે છે 

મૌતખક અતભવ્િતક્તન ેખાસ મિયવ અપાત  ં

નથી. 

ભાષા અતભવ્િતક્તની ક્ષમતા કેળવાિ 

છે 

વાંચન અન ેઅથશગ્રિણ ર્તક્ત તવક ેછે. 

 

4. સ્વાધ્િાિ: 

સંસ્કૃતમા ંસ્વાધ્િાિ ર્બ્દ તવર્ાળ અથશમા ંપ્રિોજાિો છે.  स्वाध्यायात््त मा प्रमद । જેવા સ્વાધ્િાિ ન  ંમિયવ પ્રસ્થાતપત કર ે

છે.પણ આ પદ્ધતતમા ંસ્વાધ્િાિપણ આ પદ્ધતતમા ંસ્વાધ્િાિન ેઆપણે ર્ાલેિ તર્ક્ષણના સંદભશમા ંતવચારીર્ .ંસ્વાધ્િાિ એટલે 

તવદ્યાથીન ેવિશમાં કે વિશની બિાર કરવા માટ ેસોંપવામા ંઆવેલ  ંકાિશ.સ્વાધ્િાિ નો અથશ અિીં માત્ર િૃિકાિશ એવો કરવાનો 

નથી.સ્વાધ્િાિ નીપ્રવૃતત્ત વિશખંડમાં કરવા માટ ેપણ િોઈ ર્ક.ેસ્વાધ્િાિ પતતન ેસમજવા માટ ેસ્વાધ્િાિ ર્બ્દન ેસમજવો જરૂરી 

છે,સ્વાધ્િાિ દ્વારા કરવાની પ્રવૃતત્ત છે.સ્વાધ્િાિમા ંતવદ્યાથીએ કરવાના કાિશનો સ્પિ તનદેર્ િોિ છે. 

             આ સ્વાધ્િાિ પ્રવૃતત્તરૂપ ેપણ િોઈ ર્ક.ે સ્વાધ્િાિ એ માત્ર ન ં કાિશ નથી. િૃિકાિશ તો સ્વાધ્િાિનો એકક ભાિ છે. 

             સ્વાધ્િાિ ની આટલી સાદી સમજ પછી આપતત્તન ેસમજવી સરળ બન ેછે આપતત્તમા ંતર્ક્ષક તવદ્યાથીન ેઅધ્િિનથી 

અભ્િાસ કરી ર્ક ેતેવા મ દ્દાઓ કે પ્રશ્નો સ્વાધ્િાિ તરીક ેઆપ ેછે. 

              તવદ્યાથીએ પોતાની સમજ પ્રમાણ ેસ્વાધ્િાિાનથી આ પ્રશ્નોના ઉત્તર તૈિાર કરવાના િોિ છે અથવા સોંપવામા ંઆવેલ 

પ્રવૃતત્તપૂણશ કરવાની િોિ છે, આ પદ્ધતતની સફળતાનો આધાર સ્વાધ્િાિની રચના પર છે, જો સ્વાધ્િાિ િોગ્િ ન િોિ તો આ 

પદ્ધતત સફળ થતી નથી તેથી સ્વાધ્િાિ સારો બન ેતો તર્ક્ષક ેતવચારવ  ંપડ.ે 

 

■સારા સ્વાધ્િાિના ંકટેલાકં લક્ષણો આ પ્રમાણ ેછે. 

● સારો સ્વાધ્િાિ તવદ્યાથીન ેપ્રોયસાતિત કર ેતેવો િોિ. 

● તર્ક્ષકન  ંઓછામા ંઓછ ં માિશદર્શન મળે તો પણ તવદ્યાથી દ્વારા થઈ ર્ક ેતેવો િોિ. 

● સારા સ્વાખામા ંજ્ઞાન, જ્ઞાનની સમજ, કૌર્લ્િો કે જ્ઞાનના ઉપિોિની તક રિેલી િોિ. 

● સારો સ્વાધ્િાિ તવદ્યાથીઓની માનતસક ર્તક્તઓન ેતવક્સાવ ેતેવો િોિ. 

● સારો સ્વાધ્િાિ તવદ્યાથીઓની કક્ષા, વિ, રસ, રુતચ ઇયિાક્રદના સંદભશમા ંિોગ્િ િોિ. 

●  સારો સ્વાધ્િાિ તવદ્યાથીઓના વ્િતક્તિત તવકાસન ેપોષક િોિ. 

                   આ રીતે આવા ંતમામ પાસાંન ેધ્િાનમા ંરાખીન ેસ્વાધ્િાિ રચાિ તો સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંઉપિોિી થઈ ર્ક.ે 

સંસ્કૃતમા ંઆ પદ્ધતતનો ઉપિોિ કરી વખત ેતર્ક્ષક ેનીચેની બાબતોન ેમાનમા ંલેવી જોઈએ. 

સંસ્કૃત માતભૃાષા ન િોવાથી સ્વાધ્િાિ પદ્ધતતથી થત  ંતર્ક્ષણકાિશ થર્ ેકે કેમ તે તવચાિાશ બાદ તવદ્યાથીઓ સરળતાથી સમજપૂવશક 

કરી ર્ક ેતેવા સ્વાધ્િાિની પસંદિી કરવી જોઈએ. ઉદાિરણ તરીકે, ક્રક્રિાપદોન  ંતર્ક્ષણકાિશ થઈ િિા પછી, તવદ્યાથીઓન ેધાત , 

સલંિ િાના તવકરણ અન ેકાળવાચક પ્રયિિો અંિ ેસમજ પ્રાપ્ત થઈ જાિ. તેમન ેવતશમાનકાળના ક્રક્રિાપદોની રચના કરતાં આવડી 
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જાિ પછી તર્ક્ષક મિાવરા માટ ેએ જ િણના અન્િ પાત ઓના રૂપાખ્િાન તૈિાર કરવાન  ંસ્વાધ્િાિ કાિશ આપી ર્ક.ે અથવા 

પાઠ્િપ સ્તકનો કોઈ સરળ પાઠ નક્કી કરીન ેતેનો અન વાદ કરવાન  ં3 પ્રશ્નોના ઉત્તર તૈિાર કરવાન  ંકાિશ વિશખંડમા ંજ સોંપી ર્ક,ે તે 

માટ ેજરૂરી સામગ્રી, ર્બ્દકોર્ વિરેેનો ઉપિોિ કરવાની સ ચના આપીન ેતેમન ેસ્વાધામપણૂશ કરવાન  ંકિી ર્કાિ. આ રીતે 

તવદ્યાથીઓ સ્વઅધ્િિન કરતાં ર્ીખી ર્ક.ે 

■ સ્વાધ્િાિ પદ્ધતતના લાભઃ 

● તવદ્યાથી િતતએ સ્વઅધ્િિનની ટેવ તવકસાવ ેછે. 

 

● તવતવધ સાધનો, સંદભશનો ઉપિોિ કરવાની ક્ષમતા તવકસ ેછે, 

● અભ્િાસક્રમના તવસ્તૃત મ દ્દાન ેઆવરી ર્કાિ છે.  

● વાચન, નોંધ, અથશગ્રિણ, સંકલન અન ેસજશનાયમકતાનો તવકાસ થાિ છે. 

 

■ સ્વાધ્િાિ પદ્ધતતની મિાશદાઓ : 

● સંસ્કૃત તર્િાળન ેસંબંધ છે યિાં સ ધી સંસ્કૃત તર્ક્ષણની પ્રારંતભક કક્ષાએ નીચલા ંધોરણોમા ંઆ પદ્ધતત સફળ થવાની 

ર્ક્િતા નતિવત ્છે.  

● સંસ્કૃતમા ંતવદ્યાથીની કક્ષાન ેઅન રૂપ સ્વાધ્િાિો તૈિાર કરવાન  ંકાિશ તર્ક્ષક માટ ેઅતત કપરુ ંછે. 

● સંસ્કૃત ભાષાન  ંવ્િાકરણ તર્ક્ષકના માિશદર્શનથી જ સારી રીતે સમજાિ તેમ િોવાથી સ્વાધ્િાિ પદ્ધતત કામિાબ 

નીવડવાની ર્ક્િતા અયિંત ઓછી છે. 

 

5. આિમન - તનિમન : 

આિમન તનિમ આિમન અન ેતનિમન એ બ ેપદ્ધતતઓ િોવા છતા ંબંનને ેએકબીજાની પૂરક પદ્ધતતઓ તરીક ેસંિ ક્ત રીતે 

પ્રિોજી ર્કાિ છે. સંસ્કૃત વ્િાકરણ તર્ક્ષણ માટ ેઆ પદ્ધતતઓ અયિંત ઉપિોિી છે. આ બંન ેપદ્ધતતઓ અન ેતેના સંિ ક્ત 

ઉપિોિન ેઆપો ક્રમર્ઃ સમજીએ. 

 

(અ) આિમન પદ્ધતત (Inductive method) :  

           સવશસ્વીકૃત તનિમો કે તસદ્ધાંતોન ેસ્પિ કરવા માટ ેઆ પદ્ધતત અયિંત ઉપિોિી છે. આ પદ્ધતત મૂતશથી અમૂતશ તરફ અન ે

તવતર્િથી સામાન્િ તરફ દોરી જનારી પતતત છે. આ પદ્ધતતમા ંતર્ક્ષક પિેલા જે તનિમ કે તસદ્ધાંત સ્પિ કરવો િોિ તેના 

સંદભશમા ંએક સરખા ઉતચત ઉદાિરણો પ્રસ્ત ત કર ેછે. તવદ્યાથીઓ રજૂ થિેલા ઉદાિરણોનો અભ્િાસ કર ેછે અન ેિોગ્િ ક્રદર્ામા ં

તવચારણા કરીન ેતનિમ કે તસદ્ધાંત તારવ ેછે. આ પદ્ધતત ચાર સોપાન ધરાવ ેછે. 

1. ઉદાિરણ : એક જ પ્રકારના ંઉદાિરણો તવદ્યાથી સમક્ષ રજૂ કરવામાં આવ ેછે. 

2. તનરીક્ષણ : રજૂ થિેલા ંઉદાિરણોન  ંતનરીક્ષણ કરીને ત લના દ્વારા તેમના સંબંધન ેતપાસીન ેતેમની વચ્ચેની સમાનતા ર્ોધવી.  

3.તનિમની તારવણી : ઉદાિરણો દ્વારા તેમની વચ્ચેના સંબંધ અન ેસમાનતાન  ંસામાન્િીકરણ કરીન ેતનિમ, તસદ્ધાંત કે સયિની 

તારવણી કરવી.  

4.ચકાસણી : પ્રાપ્ત તનિમ કે તસદ્ધાંતની ચકાસણી અન્િ ઉદાિરણોની મદદથી કરી ર્કાિ. 

■ સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંઆિમન પદ્ધતતનો તવતનિોિ: 

1.તર્ક્ષક વિશમા ંનીચેના જેવા ંઉદાિરણો રજૂ કરર્.ે 

1. अलम ्मववादेन । 

2.अलम ्संतापेन | 
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3.िोधेन अलम ्| 

4.अलम ्भयेन | 

 

 

2. તનરીક્ષણ : તવદ્યાથીઓ ઉદ્યૠણોન ેસમજીન ેિોગ્િ ક્રદર્ામાં તવચારી ર્ક.ે તે માટ ેતર્ક્ષક નીચેના જેવા પ્રશ્નો રજૂ કરર્.ે 

● આ વાક્િોમા ંફેરફાર ન થિો િોિ તેવો ર્બ્દ  ક્િો છે? 

● अलम ् સાથ ેવપરાિેલ અન્િ પદ કઈ તવભતક્તમા ંછે ?  

● આ વાક્િોનો અથશ ર્ો થાિ ? 

જરૂર જણાિ તો અપક્રરતચત ર્બ્દો અંિ ેતર્ક્ષક સ્પિીકરણ કરર્.ે 

3. તનિમની તારવણી : તવદ્યાથીઓ એવ  ંતારવર્ ેકે अलम ् અવ્િિ છે, અન ેતે આ બાબતથી અટકો જેવા સંદભશમા ંવપરાિ છે, 

અન ેતેની સાથે પ્રિોજાિેલ પદ ત્રીજી તવભતક્તમા ંછે 

4. તનિમની ચકાસણી : તવદ્યાથીઓ અન્િ ઉદાિરણોની મદદથી આ તનિમ િોગ્િ છે એની ખાતરી કરર્.ે 

 

■ આિમન પદ્ધતતના લાભ : 

● તવદ્યાથી તનિમ કે તસદ્ધાંતન ેતારવવામા ંસક્રક્રિ ભાિીદાર બન ેછે, પક્રરણામ ેતેની સમજ સ્પિ બન ેછે. 

● તાર્કશક અન ેતનિમબદ્ધ પદ્ધતત િોવાથી તવદ્યાથી તકશબદ્ધ તવચારતાં ર્ીખ ેછે. 

● તવદ્યાથી પોત ેતનિમ કે તસદ્ધાંત તારવીન ેર્ીખતા િોવાથી આયમસંતોષ મેળવ ેછે, તેમની તર્ક્ષણકાિશમા ંસક્રક્રિ 

ભાિીદારી રિે છે. 

■ આિમન પદ્ધતતની મિાશદાઓ: 

● દરેક મ દ્દા માટ ેઅલિ અન ેવધાર ેસમિ ફાળવવો પડતો િોવાથી સમિ-પત્રક પ્રમાણ ેકાિશ થઈ ર્કત ં નથી. 

● બધા તનિમ આ પદ્ધતતથી સમજાવી ર્કાતા નથી. 

● દરેક તનિમ કે તસદ્ધાંતન ેસ્પિ કરવા માટ ેએક સરખાં ઉદાિરણો પ્રિોજવા ંએ તર્ક્ષકન ેમાટ ેઅતત મ શ્કેલ બાબત છે. 

બધા તર્ક્ષક એ કરી ર્કતા નથી.  

● તકશબદ્ધ તવચારણા ન થાિ તો તનિમની તારવણી મ શ્કેલ બને છે. 

● તનરીક્ષણ અન ેતનિમની તારવણીની બાબતમા ંએકતવધતા આવ ેયિાર ેઆ ક્રક્રિા નીરસ બની રિે છે. 

● તર્ક્ષકમા ંધીરજનો અભાવ અન ેતવદ્યાથીઓની તનિમ તારવવાની અસમથશતા આ પદ્ધતતની તનષ્પ્ફળતાના ંમ ખ્િ કારણો 

છે. અલબત્ત, િોગ્િ ઉદાિરણોની પસંદિી, ઉદાિરણોની રોચક રજૂઆત, તવદ્યાથીઓન ેતનિમ તારવવા માટ ેિોગ્િ 

સમિની ફાળવણી, જેવી બાબતો પર ધ્િાન આપીન ેતર્ક્ષક આ પદ્ધતત સંસ્કૃત વ્િાકરણના તનિમો અન ેસંસ્કૃત 

૨નકતણકાઓ અન ેશ્લોકમા ંઆવતા સામાન્િ તસદ્ધાંતો કે સનાતન સયિોન ેર્ીખવવા આ પદ્ધતતન ેસફળતાથી પ્રિોજી 

ર્ક ેછે. 

 

(બ) તનિમન પદ્ધતત (Deductive method) : 

આ પદ્ધતતની પ્રક્રક્રિા આિમન પદ્ધતતથી જ દી છે. એવ  ંપણ કિી ર્કાિ કે આિમન પદ્ધતત જ્િા ંપૂણશ થાિ છે યિાંથી તનિમન 

પદ્ધતત ર્રૂ થાિ છે. આ પદ્ધતતમાં તર્ક્ષક ર્રૂઆતમાં જ તનિમ કે તસદ્ધાંત આપી દે છે યિારબાદ તેન ેસમથશન આપતા ંઉદાિરણો 

રજૂ થાિ છે અન ેઉદાિરણોન ેઆધારે તનિમ કે તસદ્ધાંતની સમજ મેળવવામા ંઆવ ેછે. 
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■ સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંતનિમન પદ્ધતતનો તવતનિોિ: ર્રૂઆતમા ંતર્ક્ષક એક તનિમ રજૂ કરર્.ે ઉદાિરણ તરીક ેસજાતીિ સ્વ કે 

દીઘશ સ્વર પછી અન્િ સજાતીિ હ્રસ્વ કે દીઘશ સ્વર આવ ેતો એ બંનેન ેસ્થાન ેસજાતીિ દીઘશ સ્વર મૂકાિ છે. આ તનિમ રજૂ કિાશ 

પછી તર્ક્ષક નીચેના જેવા ંઉદાિરણો રજૂ કરર્.ે महमालय,स्वगावनन्द्दम ्,भवतीत ,मवद्यालयम् | 

 

 

આ ઉદાિરણોની મદદથી તવદ્યાથીઓ તનિમન ેસમજવા પ્રિયન કરર્.ે महम ર્બ્દન ેઅંતે अ હ્રસ્વ સ્વર છે.आलय ના પ્રારંભ ેआ 

દીઘશ સ્વર છે. બંન ેસજાતીિ સ્વર છે. સંતધ થવાથી બંન ેસ્વરન ેબદલે દીઘશ સ્વર મૂકાિો છે. આ રીતે બધા ઉદાિરણોન ેચકાસીન ે

તવદ્યાથીઓ તનિમની સાથશકતાન ેસમજીન ેસ્વીકારર્.ે 

 

■ તનિમન પદ્ધતતના લાભ : 

● સમિનો બચાવ થાિ છે. 

● જ્ઞાનપ્રાતપ્તની િતત વધ ેછે. 

● તર્ક્ષણ કાિશ સરળ બન ેછે. 

● પ નરાવતશન અન ેરઢીકરણ થઈ ર્ક ેછે. 

● તનિમ અન ેઉદાિરણો વચ્ચેનો સંબંધ સ્પિ થાિ છે, તેથી સમજ કેળવાિ છે. 

 

■તનિમન પદ્ધતીની મિાશદાઓ: 

● તવદ્યાથીઓની તવકાસન ેપૂણશ ઉત્તજેન મળત  ંનથી. 

● પ્રારંભની તનિમ આપી દેવાથી બાળકની ઉયસ કતાનો અંત આવી જાિ છે. 

●  તનિમ મળી જવાથી કેટલાક બાળકો ઉિોન ેસમજવાનો પ્રિયન કરમા ંનથી, તેથી તેમની તવચારર્તક્ત, કલ્પનાર્તક્ત 

અન ેનવૃતત્તનો તવકાસ થતો નથી. 

આ પદ્ધતત મનોવજૈ્ઞાતનક નથી. 

6. પ્રોજેક્ટ: 

ચીલાચાલ  વિશ તર્ક્ષણની મિાશદાઓમાંથી પ્રોજેક્ટ પદ્ધતતનો મૂળ તવચાર આપનાર અમેક્રરકન વ્િવિારવાદી તર્ક્ષણર્ાસ્ત્રી જિોન 

ડ્િૂઈ છે, તેમણ ેક્રક્રિા દ્વારા તર્ક્ષણ, અન ભવ દ્વારા તર્ક્ષણનો તવચાર રજૂ કિો. ડ્િૂઈના તવચારોન ેપદ્ધતતના સ્વરૂપમા ંઢાળવાન  ં

કામ, મૂતશ સ્વરૂપ આપવાન  ંકાિશ તથા એ તવચારોન ેવૈજ્ઞાતનક સ્વરૂપ આપી તવકસાવવાન  ંકાિશ તવતલિમ ક્રકલપેક્રરક ેકિ ું. તેણ ેપ્રોજેક્ટ 

પદ્ધતતન  ંનામકરણ કિ ું. યિાર પછી અન્િ તર્ક્ષણ ર્ાસ્ત્રીઓએ તેન ેતવકસાવવાન  ંકામ કિ ું અન ેસમગ્ર તવશ્વમા ંડ્િૂઈની આ 

પદ્ધતત છવાઈ િઈ. ક્રક્રિા દ્વારા તર્ક્ષણનો તસદ્ધાંત િાજતો થઈ િિો. 

 અથશ : 

પ્રોજેક્ટની વ્િાખ્િા જ દા જ દા તર્ક્ષણકારોએ અલિ અલિ આપી છે.  

રાિબનશ : પ્રોજેક્ટ એક ઉદ્દશે્િપણૂશ કાિશ છે જેન ેસિકાર, સદ્ભાવનાઓથી બાળક સ્વેચ્છાથી પૂણશ કરવાનો પ્રિાસ કર ેછે. 

સ્ટીવન્સ : પ્રોજેક્ટ એ ક દરતી વાતાવરણમા ંથત  સમસ્િાનો ઉકેલ ર્ોધવાન  ંકાિશ છે.  

બલેાડશ : ર્ાળામાં આિાત થિેલો વાસ્તતવક જીવનપ્રવૃતત્તનો એક અંર્ એટલે પ્રોજેક્ટ. 

તક્લપકે્રરક : સામાતજક પક્રરતસ્થતતમા ંિેત પૂવશકની સહૃદિતાપવૂશક ચાલતી િેત પૂણશ પદ્ધતત એટલે પ્રોજેક્ટ.  

આમ, પ્રોજેક્ટ પદ્ધતતમા ંકેત , ક્રક્રિાર્ીલતા, વાસ્તતવકતા, સ્વતંત્રતા, અન ભવ અન ેઉપિોતિતાનો  

તસદ્ધાંત સમાિેલ છે.  
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■ લક્ષણો : 

પ્રોજેક્ટના િાદશ સમાન લક્ષણો નીચ ેમ જબ છે. 

● પ્રોજેક્ટ એ પ્રવૃતત્ત છે. પ્રવૃતત્ત એ પ્રોજેક્ટન  ંહૃદિ છે. જ્ઞાનન  ંમ ખ્િ લક્ષણ પ્રવૃતત્ત બનવાથી જ્ઞાન વધ  અથશધન બન ેછે. 

આમ પ્રોજેક્ટમા ંપ્રવૃતત્તવૈતવધ્િ િોિ છે, જેના દ્વારા તવદ્યાથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર ેછે. 

● પ્રોજેક્ટ એ સમસ્િાજન્િ પ્રવૃતત્ત છે. તર્ક્ષણનો પ્રારંભ સમસ્િાથી થાિ છે. સમસ્િા તવદ્યાથીએ જાત ેઘડેલી િોવી 

જોઈએ, તેમાંથી તવદ્યાથીન ેપ્રેરણા અન ેતજજ્ઞાસા જાિવી જોઈએ, બાળકન ેનવ  ંકરવાની, નવ  ંર્ોધવાની, નવ  ં

ર્ીખવાની, નવ  ંતવચારવાની િવા પેદા થાિ છે, જેથી ઉયસાિપવૂશક કાિશ કરવા પ્રેરાિ છે. 

● પ્રોજેક્ટ એ સિજ પ્રવૃતત્ત છે. પ્રોજેક્ટની પ્રક્રક્રિા સિજ રીતે થવી જોઈએ. પ્રવૃતત્ત ક દરતી વાતાવરણમા ંથાિ તો 

સાિતજક બની જાિ. પ્રોજેક્ટની પ્રવૃતત્ત સાિતજક્તા પ્રધાન છે. 

● પ્રોજેક્ટ દ્વારા સયિો તારવવાના ંિોિ છે, કિેવાના ંનિીં. પ્રોજેક્ટમા ંબાળકો જાત ેસયિો તનણશિો તારવ ેછે. તે પ્રક્રક્રિા 

પણ અનૌપચાક્રરક િોિ છે. બાળક જાત ેજૂથમા ંચચાશ-પ્રવૃતત્ત દ્વારા ર્ીખ ેછે. જરૂર પડે યિાં માિશદર્શન મળેવ ેછે. 

પ સ્તકાલિનો ઉપિોિ કરી જાત ેજ તારણો કાઢી રજૂઆત કર ેછે. 

 

■ પ્રોજેક્ટના પ્રકાર : 

1. સજશનાયમક પ્રોજેક્ટ ક ેરચનાયમક પ્રોજેક્ટ : આવા પ્રોજેક્ટમા ંબાળકો કંઈક નવ  ંસજે છે કે કોઈ રચનાયમક પ્રવૃતત્તથી તર્ક્ષણ 

મેળવ ેછે. 

2. આનદં પ્રોજેક્ટ : આ પ્રકારના પ્રોજેક્ટમા ંબાળક અન ભવ મેળવ ેછે. દા.ત. કાવ્િપઠન–શ્રવણ, તચત્રો જોવા,ં વાતાશ સાંભળવી 

વિેર ેજેમાં બાળક સૌંદિશ માણ ેછે, આનંદોનો અન ભવ કર ેછે, રસાસ્વાદ માણ ેછે. 

3.સમસ્િાયમક પ્રોજેક્ટ : આ પ્રોજેક્ટમાં સમસ્િાનો ઉકેલ ર્ોધવાનો િોિ છે. સમસ્િા િલ કરવા માટ ેપ્રવૃતત્તઓન  ંઆિોજન 

કરવાન  ંિોિ છે. 

4 રઢીકરણ પ્રોજેક્ટ : કોઈ પ્રવૃતત્તમા ંકાિશક્ષમતા તનપ ણતા પ્રાપ્ત િોિ યિાર ેતે જ પ્રવૃતત્તન  ંપ નરાવતશનથી તવર્ેષ કૌર્લ્િ પ્રાપ્ત થાિ 

છે. દા.ત. િાવ  ંજેમા ંદીકરા–પ નરાવતશન કરવાથી ક ર્ળતા પ્રાપ્ત થાિ છે, 

5. તવતર્િ ર્કૈ્ષતણક પ્રોજેક્ટ : કોઈ તવતર્િ તવષિ પસંદ કરી તે અંિેની કાિશવાિી કે પ્રતતકૃતત િોજવામા ંઆવ,ે કોઈ રચના કરવામા ં

આવ ેછે. આ પ્રોજેક્ટ સજશનાયમક પ્રોજેક્ટન ેમળતા ંઆવ ેછે. આ ઉપરાંત ખેલ પ્રોજેક્ટ, િસ્ત પ્રોજેક્ટ, પિાશપ્ત પ્રોજેક્ટ, વાતાશ 

પ્રોજેક્ટ જેવા પ્રકારો પણ િણાવી ર્કાિ. 

ટૂંકમા,ં પ્રોજેક્ટમા ંમાનતસક તેમજ ર્ારીક્રરક પ્રવૃતત્તઓનો સમાવેર્ થઈ જાિ છે. 

 

3 પ્રોજેક્ટના ંસોપાન: 

 1.િોગ્િ પક્રરતસ્થતતન  ંતનમાશણ : તવદ્યાથીની જરૂક્રરિાત, રુતચ, ર્તક્ત અન સાર પક્રરતસ્થતતન  ંતનમાશણ કરાિ. પક્રરતસ્થતત તીવ્ર, વધ  

જરૂરી, સામાતજક, જીવનની સમસ્િાઓ જરૂક્રરિાતોમાથંી ઊભી થિેલ િોિ. અિીં તવદ્યાથીઓની જરૂક્રરિાતન  ંપિાશવરણ ઊભ  ં

કરવ  ંજોઈએ, જેથી બાળક જાતે તે માટ ેતૈિાર થાિ, સમસ્િા પોત ેજ રજૂ કર.ે 

2. પ્રોજેકટની પસદંિી : પ્રોજેક્ટની દરખાસ્ત તવદ્યાથીઓ તરફથી થવી જોઈએ. તેન  ંતનતશ્ચત ર્ૈક્ષતણક મૂલ્િ િોવ  ંજોઈએ. 

તંદ રસ્ત પડકાર ઊભો કર ેતેવો િોવો જોઈએ. વાસ્તતવક જરૂક્રરિાતમાથંી ઉદ્ભવતો િોવો જોઈએ. 

 

3.આિોજન : આિોજન પણ તવદ્યાથીઓની સક્રક્રિતાથી થવ  ંજોઈએ.  

 અ. િતે ઓ : તર્ક્ષણના િેત ઓ તવદ્યાથી તર્ક્ષકોના સિકારથી નક્કી કર,ે 
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બ.તવષિવસ્ત  : તવષિવસ્ત ન ેતવતવધ પાસામા ંવિેંચવ .ં 

ક.જૂથરરાના : તવષિવસ્ત ની વિેંચણી અન સાર સમકક્ષ જૂથ પાડવા.ં તેના નેતા નક્કી કરવા. 

ડ. જૂથ કાિશ : દરેક જૂથન ેફાળે આવેલ મ દ્દા અન સાર નીચેના જેવી પ્રવૃતત્તઓ કરી અધ્િિન અન ભવો મળેવર્.ે વાચન, લેખન, 

માતિતીસંગ્રિ, તચત્રકામ કરવ ,ં નમનૂા તૈિાર કરવા, નમનૂા સંગ્રિ, મ લાકાત, અવલોકન તનરીક્ષણ, ચચાશ કરવી, મોજણી કરવી વિેર.ે 

ઈ. ર્કૈ્ષતણક સદંભશસામગ્રી : જે સમસ્િાનો અભ્િાસ કરવાનો છે તેન ેઅન રૂપ સામગ્રી નક્કી કરવી. જેમા ંપ સ્તકો, વતશમાનપત્રો, 

સામતિકો, તચત્રો, ચાટ્સશ, પોસ્ટર, ક્રફલ્મ, નમનૂા, તવતર્િ અંકો, સંગ્રિસ્થાન, સ્થાતનક સંસ્થાઓ વિેરનેો સમાવેર્ થાિ. 

4. અમલ : તવિત ેઆિોજન કિાશ પછી તવદ્યાથીઓ જાત ેજ જૂથમાં વિેંચાઈ સમાિોજન પ્રમાણ ેકાિશ કરર્.ે જરૂર જણાર્ ેયિા ં

તર્ક્ષકન  ંમાિશદર્શન મેળવર્.ે તવદ્યાથીઓ જાત ેસક્રક્રિ ભાિીદાર બની પ્રવૃતત્તમા ંજોડાર્.ે 

5. જૂથ અિવેાલ : દરેક જૂથમા ંરાઈટર પ્રવૃતત્ત દર્િાન અિવેાલ લખરે્. દરેક જૂથ સમક્ષ અિેવાલ વચંાર્.ે સ ધારાવધારા થિા 

પછી સમગ્ર–પ્રવૃતત્તનો અિેવાલ તૈિાર થર્.ે વિશમા ંતેન  ંવાચન થર્,ે તેના પર ચચાશ થર્.ે 

6. મલૂ્િાકંન : પ્રોજેક્ટ ર્રૂ થાિ યિાંથી અંત સ ધી સતત મૂલ્િાંકન થત  ંરિે તે જરૂરી છે. તવદ્યાથીઓના કાિશ, પ્રવૃતત્તઓ, સિકાર 

વિેર ેપ૨થી મૂલ્િાંકન થર્.ે ઉપરાતં એકમ કસોટી તૈિાર કરી મૂલ્િાંકન કરી ર્કાર્.ે 

■ લાભ : 

● બાળકન  ંઅધ્િિન સમૃદ્ધ બન ેછે. 

● ક્રક્રિા દ્વારા, પ્રવૃતત્ત દ્વારા તર્ક્ષણના ફાિદા થાિ છે. 

● કરકસરિ ક્ત પદ્ધતત છે. થોડા સમિમાં વધ  તર્ક્ષણ મળે છે. 

● અધ્િિન અન બધંવાળ  ંબન ેછે. 

● શ્રમન  ંિૌરવ સચવાિ છે. 

● લોકર્ાિીિ ક્ત જીવન જીવવાની તાલીમ મળે છે. 

● તવચાર અન ેઆચારનો સમન્વિ થાિ છે. 

● િોખણપટ્ટીમાંથી મ તક્ત મળે છે. 

● વ્િતક્તિત તફાવતો સંતોષાિ છે. 

● ચાક્રરત્ર્િતનમાશણ થાિ છે. 

● સ્વરસની પ્રવૃતત્તન ેકારણે સ્વિંતર્સ્ત ઊભી થાિ 

● માનતસક ર્તક્તઓનો િોગ્િ તવકાસ થાિ છે. 

● જીવનના વાસ્તતવક અન ભવો મળે છે. 

● સ્વઅધ્િિન કરતાં ર્ીખવ ેછે. 

● જ્ઞાનનો—માતિતીનો ઉપિોિ કરતાં ર્ીખ ેછે, વ્િાવિાક્રરક જ્ઞાન મેળવ ેછે. 

● જ્ઞાનપ્રાતપ્તના ંતવતવધ માધ્િમોનો પક્રરચિ થાિ છે. 

● અતભવ્િતક્તની તાલીમ મળે છે. 

 

● જૂથપ્રવૃતત્તનો લાભ મળે છે. 

● તવતવધ કૌર્લ્િોનો તવકાસ થાિ છે. 

■મિાશદા: 

● અતત ખચાશળ છે. 

● જ્ઞાનન  ંસાતયિ જળવાત  ંનથી. 

● તર્ક્ષકનો બોજ વધ ેછે. 
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● જ્ઞાન ખ્િાલાયમક સ્તરે પિોંચત  ંનથી. 

● સમિપત્રક-અભ્િાસક્રમન ેઅવ્િવતસ્થત કરી નાખ ેછે. 

● સૈદ્ધાંતતક તર્ક્ષણની ઉપેક્ષા થાિ છે. 

● સંક તચત સંધભાવના તવકસ ેતેવ  ંબન ેછે.  

અંતે આવી મિાશદા છતા ંતે તનવારી ર્કાિ છે. આ પતત કેવળ િસ્તકૌર્લ્િની તાલીમ છે. તે ભ્રામક છે, તેન ેવિશખંડની પૂરક પતત 

તરીક ેઅસરકારક ઉપિોિ કરી ર્કાિ. ઓછા ખચશવાળા, સ્થાતનક પક્રરતસ્થતતમાંથી ઉદ્ભવતા પ્રોજેક્ટ િાથ ધરી તર્ક્ષાન ેઅસરકારક 

બનાવી ર્કાિ. 

■તર્ક્ષકની ભતૂમકા: 

આ પદ્ધતતમા ંતર્ક્ષક તમત્ર, માિશદર્શક, તવલ બનીન ેકાિશ કર ેછે. તે સાચો ક્રદગ્દર્શક બન ેછે. તવદ્યાથી-તર્ક્ષકના સંબંધો નીડરતામા ં

પક્રરણમ ેછે. તર્ક્ષકની પ્રતતભાન  ંસંક્રમણ સ ંદર રીતે થાિ છે. તે એક અચ્છા વ્િવસ્થાપકની ભૂતમકા ભજવ ેછે, તર્ક્ષક તવદ્યાથીઓન ે

પ્રોજેક્ટના તવષિની પસંદિીમા ંપ્રેરણા પૂરી પાડ ેછે, જેથી તવદ્યાથીઓ દ્વારા સમસ્િા કે તવષિ નક્કી થાિ છે. યિારબાદ પ્રોજેક્ટ 

કાિશના તંત ઓ, તે અન સાર તવષિ-વસ્ત ના ંતવતવધ પાસા ંનક્કી કરે છે, સમકક્ષ જૂથની રચના કરવાન  ંમિત્ત્વન  ંકાિશ કર ેછે. દરેક 

જૂથ કરવાની પ્રવૃતત્તઓ નક્કી કરે છે. સંદભશ સામગ્રી નક્કી કરવી તેના પ્રાતપ્ત- સ્થાનોથી તવદ્યાથીન ેપક્રરતચત કરવાન  ંકાિશ તર્ક્ષક કર ે

છે. જ્િારે તવદ્યાથીઓ પ્રોજેક્ટ પર કાિશ કરતા િોિ છે યિાર ેજરૂર જણાિ યિા ંતેમન ેમાિશદર્શન આપવાન  ંકાિશ તર્ક્ષકન  ંછે અન ે

પ્રોજેક્ટન ેઅંતે પ્રોજેક્ટ કાિશન ં મૂલ્િાંકન તર્ક્ષક દ્વારા થાિ છે. આમ તર્ક્ષક પ્રોજેક્ટમા ંસીધો સંકળાિેલ ન િોવા છતા ંતેની એક 

વ્િવસ્થાપક-માિશદર્શક અન ેમૂલ્િાંકનકાર તરીકેની મિત્ત્વપણૂશ ભૂતમકા આ પદ્ધતતમા ંછે. 

4.2 સસં્કતૃ તર્ક્ષણના તવતવધ  

1. ચાટ્સશ :  

ચાટશ એ એવ  ંરશ્િ પ્રતતક છે જેના અધ્િિન માટ ેતેન ેબનાવવામા ંઆવેલ િોિ તે તેન ેવ્િવતસ્થત રીતે સમજી ર્ક.ે એમા ંએન  ંકોઈ 

તચત્ર કે તવષિવસ્ત  ન િોિ ક ેજે એની અન ભૂતતથી અસંબંધ િોિ, 

            चाटव एक ऐसा दशृ्य प्रतीक ह ैमजसमें क्रकसी मवषयवस्तु को समजाने के मलए उसका संक्षेप प्रस्तुत क्रकया गया 

हो, उसकी तुलना की गई हो, असमानता या मवकल्प प्रस्तुत क्रकया गया हो अथवा अन्द्य कोई गौण सहायता की गई हो। 

 

■ ચાટ્સશના પ્રકારો નીચ ેમ જબ છે. 

1. તાતલકા ચાટશ : આ પ્રકારના ચાટશમા ંસામાન્િ રીતે ક્રમબર માતિતી રજૂ કરવામા ંઆવ ેછે, જેમ કે કોઈ સૂતચ કાળક્રમ અન સાર 

આપવામા ંઆવ ેઅન ેતેમા ંઅન્િ જરૂરી અન ેલાિતી વળિતી માતિતી પણ િોિ. 

 

2. વકૃ્ષ ચાટશ : તવકાસ અથવા સંવધશન દર્ાશવવા આ પ્રકારના ચાટશ ખૂબ જ ઉપિોિી બન ેછે. એક જ મૂળ સ્રોતમાંથી ઉદ્ભવતી 

બાબતો બતાવી ર્કાિ. 

3.પ્રવાિ ચાટશ : રેખા કે તીર વિેરનેી સિાિતાથી કોઈ સંિઠન કે તેની સંરચના દર્ાશવી ર્કાિ છે. 

4. મ રણ તચત્ર ચાટશ : સાંતખ્િક સામગ્રીન ેરજૂ કરવા માટ ેઆ પ્રકારના ચાટશ વપરાિ છે. ચાટશ જેના સંદભશમા ંિોિ તેના પ્રતતક કે 

આકૃતત િોવી જરૂરી બન ેછે. 

5. ચક્રાકાર ચાટશ : તેમાં એક ચક્રન ેકેટલાક ભાિોમા ંવિેંચી વ્િક્ત કરવામા ંઆવ ેછે. 

■ ચાટશ બનાવવાની રીત: 

ચાટશ બનાવવાન  ંકાિશ સરળ છે. તર્ક્ષક જાત ેજ પોતાની જરૂક્રરિાત અન સાર તવતવધ પ્રકારના ચાટશ બનાવી ર્ક ેછે. તેમા ંકોઈ તવર્ેષ 

કૌર્લની જરૂર તવતવધ પ્રકારના ચાટશ બનાવી ર્ક ેછે. તેમા ંકોઈ તવર્ેષ કૌર્લની જરૂર પડતી નથી ચાટશસ બનાવતા તેને આકાર 

તવર્ ેસભાનતા રાખવી જરૂરી છે.વિશના બધા જ તવદ્યાથીઓ સાથે જોઈ ર્ક ેએવા  આકારનો ચાટશ િોવો જોઈએ વળી ચાટશ 
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દ્વારા જે માતિતી આપવા માંિતા િોઈએ તે માત્ર ર્ાતબ્દક રીતે વ્િક્ત થિેલી ન િોવી જોઈએ તેમા ંતચત્રો અન ેપ્રતતકો પર વધ  

ભાર મૂકવો જોઈએ.તેનાથી ચાટશ આકષશક બનર્.ે તવદ્યાથી અથશઘટન ર્તક્તન ેતવકસાવર્.ે વળી ચાટશ મજબૂત િોવો જોઈએ, જેથી 

વધ  સમિ માટ ેઉપિોિમા ંલઈ ર્કાિ. 

■સસં્કતૃ ભાષા તર્ક્ષણમા ંચાટશનોો ઉપિોિ: 

 

 
 

 

સંતધ અન ેતેના પ્રકાર ર્ીખવવા વકૃ્ષચાટશ બનાવી ર્કાિ. જેમા ંથડ સંતધ તેની મ ખ્િ ડાળીઓ, સંતધના પ્રકાર, સ્વરસંતધ, 

વ્િંજનસષ, તવસિશ સંતધ તરીક ેદર્ાશવી ર્કાિ. ઉપરાંત સ્વરસંતધના પેટાતવભાિ દીઘશ સંતધ, િ ણીિ, વૃતિસતંધ, પણતષ, અવગ્રિ 

સંતધન ેસ્વરસંતધની પેટા છળી તરીક ેદર્ાશવી ર્કાિ. તે જ રીતે વ્િંજનસંતધ અન ેતવસિશસંતધના પ્રકાર તેની પેટા ડાળીઓ તરીક ે

દર્ાશવાિ. 

આ ઉપરાતં સસં્કતૃમા ંનીચનેા તવષિો પર ચાટ્સશ બનાવી ર્કાિ. 

● પિાશિવાચી ર્બ્દ ચાટશ; તવરોધાથી ર્બ્દ ચાટશ 

● િ પ્ત–વૃતદ્ધ સપ્રસારણ ચાટ્સશ 

● નામ અન ેસવનેામના રૂપીનો ચાટ્સશ 

● અવ્િિના પ્રકારના ચાટ્સશ 

● સમાસના પ્રકારનો ચાટ્સશ 

● ઉપસિો અન ેતેના ઉપિોિના ચાટ્સશ 

 

ચાટ્સશની ર્કૈ્ષતણક અિયિતા નીચ ેમ જબ છે. 

● તવષિવસ્ત ના કેટલાક મ દ્દા માટ ેમળૂ વસ્ત  અપ્રાપ્િ િોિ કે તે વિશ સમક્ષ રજૂ ન કરી ર્કાિ તેમ િોિ યિાર ેતેન  ંતર્ક્ષણ 

આપવા ચાટશ ઉપિોિી બન ેછે. 

● ર્ાતબ્દક રજૂઆત તબનઅસરકારક િોિ યિાર ેચાટ્સશ દ્વારા સાંકેતતક- તચત્રાયમક રજૂઆત અસરકારક બન ેછે. 

● તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે. 

● તર્ક્ષણકાિશમા ંસાતયિ અન ેસ સંિતતા જાળવવા 

● એક વખત તૈિાર થિેલ ચાટશ ઘણા સમિ સ ધી ઉપિોિી બની ર્ક ેછે. 

● તર્ક્ષકના સમિ અન ેશ્રમ બચ ેછે. 

■ ચાટ્સશનો ઉપિોિ:  
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● ચાટ્સશનો ઉપિોિ કરતાં પિેલા ંકે તવષિ- એકમ, તવષિવસ્ત , તવદ્યાથી-કક્ષા, માતિતીની સયિતા અન ેતાતા 

જેવીબાબતોની ચકાસણી કરી લેવી જોઈએ. 

● ચાટ્સશની તમામ તવિતોનો અભ્િાસ તર્ક્ષક ેકરી લેવો જોઈએ.  

● ચાટશની રજૂઆત કરતાં પિેલા ંચાટશ તવર્ ેિોગ્િ ભૂતમકા બાંધી તવદ્યાથીઓન ેઉત્તેતજત કરવા જેઈએ. 

● ચાટશની રજૂઆત િોગ્િ સમિે અન ેજરૂર પૂરતા સમિ માટ ેકરવી જોઈએ. 

● ચાટશની રજૂઆત િોગ્િ રીતે જરૂરી સાધનો, સંદભો સતિત કરવી જોઈએ. 

● ચાટશનો ઉપિોિ પૂરો થિા પછી વિશ સમક્ષથી લઈ લેવો. 

● ચાટશના ઉપિોિ પછી તેન ેલિત ં અન કાિશ કરવા તવદ્યાથી પ્રેરાિ તે જરૂરી છે. 

● ચાટશનો ઉપિોિ તર્ક્ષણકાિશના જ દા જ દા તબક્ક ેપૂવશતૈિારી -રજૂઆત -પ નરાવતશન-મૂલ્િાંકન વિેરેમા ંકરી ર્કાિ. 

 

2. પ્રતતકતૃત : 

 મોડેલ એટલે પ્રતતકૃતત. કોઈ મૂળ વસ્ત ન ેસરળ સ્વરૂપ ેસમજી ર્કાિ તેવ  ંરૂપાંતર કરી બનાવેલ પ્રતતકૃતત. 

                  ઘણીવાર પ્રયિક્ષ વાસ્તતવક અન ભવો આપણ ેવિશમા ંઆપી ર્કીએ નતિ. દા.ત.प्राणी संग्रहालयम्   પાઠમાં 

જીવતા ંપ્રાણીઓ વિશમા ંલાવી ર્કાિ નતિ યિારે તેની પ્રતતકૃતત વિશમા ંલઈ જવાિ છે. આમ મૉડેલ તર્ક્ષક માટ ેખૂબ જ ઉપિોિી 

સાધન બની રિે છે. 

         સારુ ંમોડેલ મૂળવસ્ત  કરતાં વધાર ેપૂણશ અન ેસ્પિ િોવ  ંખૈઈએ. તે તત્રપક્રરમાળવાળ  ંિોવ  ંજોઈએ. જેથી તેનો પ્રયિક્ષ 

અન ભવ કે સ્પર્ી ર્ક્િ બન.ે સારા મોડલમા ંઅિયિની તવિતો કે િક્રકક્તો આવરી લેવામા ંઆવ ેઅન ેતબનજરૂરી બાબતો દૂર 

કરવામા ંઆવ ેછે. મોડેલ તવતવધ ભાિોની બાંધછોડ કરી ર્કાિ તેવા િોવા જોઈએ. 

 

■ મોડલેની રચના: 

સામાન્િ રીતે સંસ્કૃતમા ંજે મોડેલોની આવશ્િક્તા રિે છે, તે ખૂબ સરળતાથી તૈિાર મળી રિે છે. છતા ંજો જાત ેતૈિાર કરવા િોિ 

તો મ શ્કેલ નથી. િાલમા ંમૉડેલ બનાવવા માટ ેસાધારણ રીતે નીચેના જેવા માધ્િમો વપરાિ છે. 

        લાડ ,ં માટી, ટીન, પ્લાસ્ટર ઓફ પેરીસ, પ્લાતસ્ટક, ધાત , રબર,કાચ, કાિળનો માવો પૈડા વિરે.ે 

                    આ ઉપરાંત મૉડેલ બનાવવા જરૂરી આકષશક રંિનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ. ઉપરાંત તૈિાર મળતી સામગ્રીનો ઉપિોિ 

પણ કરી ર્કાિ. સામગ્રી દ્વારા જરૂક્રરિાત અન સાર મોડેલની રચના કરી ર્કાિ. સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંમોડેલનો ઉપિોિ થઈ ર્ક ેછે 

જેમ કે પ્રાણી સંગ્રિાલિનો પાક ર્ીખવવા તવતવધ પ્રાણીઓના ંમૉડેલ લાવી ર્કાિ, માનવ ર્રીરના તવતવધ અંિોનો પક્રરચિ 

કરાવવા પા મોડેલનો ઉપિોિ થઈ ર્ક.ે વૃક્ષના તવતવધ ભાિોનો પક્રરચિ આપવા વૃક્ષના મોડેલનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ. તવતવધ 

દેવદવેીઓ, નેતાઓ, પક્ષીઓ, વાિનો વિેરનેો મોડેલ તરીક ેઉપિોિ કરી ર્કાિ. 

 

■અિયિ: 

● વસ્ત ન  ંદશ્િ પ્રતતતનતધયવ તત્રપક્રરમાણમા ંરજૂ થાિ છે, દશ્િ અન ભવો મળે છે. 

● મૂળ વસ્ત ની આબેિૂબ સમજ આપી ર્કાિ છે. 

● મૂળ વસ્ત  કરતાં વધ  પૂણશ અન ેસ્પિ બતાવી ર્કાિ. 

● મૂળ વસ્ત ની આંતક્રરક, બાહ્ રચના સરળતાથી સમજાવી ર્કાિ. 

● તવતવધ ભાિોની બાંધછોડ કરી ર્કાિ, જેથી તવદ્યાથી પ્રતતકૃતતના તવતવધ ભાિો જોઈ ર્ક,ે છૂટા કરી ફરી મૂળસ્થાન ે

િોઠવી ર્ક.ે  

● તવદ્યાથીઓ દ્વારા પ્રતતકૃતત બનાવી ર્કાિ જેથી ક્રક્રિા દ્વારા અસરકારક અધ્િિન થઈ ર્કે. 
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■ઉપિોિ: 

પ્રતતકૃતતનો ઉપિોિ કરતાં નીચેની બાબતો ધ્િાનમા ંરાખવી.  

● પ્રતતકૃતતની પસંદિી તવધાથીની કાન સાર કરવી જેથી તવદ્યાથી તેને ઐતા ંસરળતાથી સમજી ર્ક.ે પ્રતતકૃતતન  ંકદ, રૂપ, રંિ 

િોગ્િ િોવા જોઈએ. 

● પ્રતતકૃતત રજૂ કરતાં પિેલા કોગ્િ રજૂઆાત દ્વારા તવદ્યાથીઓન ેઉત્તેતજત કરવા તેમનામા ંક તૂિલવૃતત્ત ઉયપન્ન કરવી 

જોઈએ. 

● પ્રતતકૃતતની રજૂઆત દરેક તવદ્યાથી જોઈ ર્ક ેતે રીતે કરવી. પ્રતતકૃતત જોવાથી તવદ્યાથીના મનમા ંઉદ્ભવતા પ્રશ્નોન  ં

સમાધાન તર્ક્ષકે કરવ  ંજોઈએ. 

● પ્રતતકૃતત જોવાની–સમજવાની તક દરેક તવદ્યાથીન ેઆપવી. 

● પ્રતતકૃતત સાથે વધ  સમજ માટ ેજરૂરી સામગ્રીનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ. 

● મૂળ વસ્ત ની સ્પિ સમજ આપે તેવી પ્રતતકૃતતનો ઉપિોિ કરવો.તેના ભાિો ટા પાડી, ભેિા કરી ર્કાિ તેવા િોિ તો 

તવદ્યાથીન ેવ્િતક્તિત અન ભવ પૂરા પાડવા. 

● પ્રતતકૃતત પરથી મૂળ વસ્ત ના કદ, આકાર, રંિ વિેર ેઅંિ ેખોટ ખ્િાલો ન ઉદભવ ેતે જીવ ,ં 

● પ્રતતકૃતતના ઉપિોિમા ંકાળજી લેવી જેથી તૂટી ન જાિ તે અંિ ેતવદ્યાથીન  ંધ્િાન પક્ષ દોરવ  ં

 

● પ્રતતકૃતતના ઉપિોિ બાદ તવદ્યાથીઓન ેઅન કાિશ સોંપવ ,ં જેથી ક્રક્રિા દ્વારા અધ્િિન થાિ. 

3. ફ્લનેલ કટ્સબોડશ : 

ફ્લેનલના રુંવાટી, ખરબચડી અન ેરેખાઓવાળી સપાટીવાળ  ંકાપડ છે. આ સપાટીની રેખાઓ કકરી સપાટીવાળી વસ્ત ન ેપક્ડી 

રાખે છે. આ પ્રકારના કાપડના આ તવતર્િ િ ણન ેલીધે તેનો ર્ૈક્ષતણક સાધન બનાવવામા ંઉપિોિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

 

            ફ્લેનલ ક્લોથ બજારમા ંતવતવધ રંિોમા ંમળી આવ ેછે. તેમાથંી જરૂરી સાઈઝન  ંફ્લેનલ બોડશ બનાવી તેનો ઉપિોિ 

કરવામા ંઆવ ેછે. ફ્લેનલ બોડશ બનાવવા ફ્લેનલ ક્લોથન ેપ્લાિવૂડ, િાડશબોડશ વિેર ેપર લિાડી તેના પર લાકડાની ફ્રેમ બેસાડી 

દેવામા ંઆવ ેછે. આ પ્રકારના ફ્લેનલ બોડશ તચત્રો, આકૃતતઓ ઉપરાંત ફ્લેનલ કાપડમાથંી તૈિાર કરેલ કટટગં્સ પ્રદર્ર્શત કરી ર્કાિ છે. 

સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા,ં વાતાશ તર્ક્ષણમા ંતેનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ. વાતાશઓન ેઅન રૂપ પાત્રો ક ેપ્રસંિોન ેલિતાં કટટંગ્સ તૈિાર કરી ર્કાિ. 

વાતાશના ક્રતમક પ્રસંિો અન સાર ફ્લેનલ બોડશ પર રજૂ કરી ર્કાિ. તેના ઉપિોિ દ્વારા તવદ્યાથીઓ વાતાશ ઝડપથી અન ેસરળતાથી 

સમજી ર્કરે્. સંવાદના તર્ક્ષણમા ંપાત્રન  ંકટટંગ્સ રજૂ કરી તેન ેઅન રૂપ સંવાદ બોલવામા ંઆવ ેતેવી રજૂઆત પણ થઈ ર્ક ેછે. 

તવદ્યાથીઓ પાસ ેઆવા કટીંગ્સ તૈિાર કરાવી ર્કાિ છે અન ેતેઓ સક્રક્રિ બની તર્ક્ષણ મેળવી ર્ક ેછે. આ રીતે તર્ક્ષણ રસપ્રદ અન ે

અસરકારક બન ેછે. 

 

■ અિયિ: 

ફલેનલ બોડશ–કટ્સ તર્ક્ષણકાિશમા ંનીચેની રીતે ઉપિોિી બન ેછે. 

● તૈિાર કિાશનો ફોનલ બોડશ દ્વારા ઉપિોિ કરી ર્ાિ, પક્રરણામ ેતર્ક્ષકનો સમિ પણ બચ.ે 

● તેની ઉપિોિ તવતવધ સમિે તવતવધ વ્િતક્ત દ્વારા થઈ ર્ક.ે 

● તવદ્યાથીન  ંધ્િાન આકર્ષશત થાિ છે, તવદ્યાથી રસપૂવશક અધ્િિન કર ેછે. 

● રજૂઆતમા ંપ્રવાતિતા આવ ેછે. ક્રતમક તવકાસ સાથે રજૂઆત કરી ધ્િાન કેતન્રત કરી ર્કાિ છે. 

● તવદ્યાથી દ્વારા કટ્સ લિાડવાની પ્રવૃતત્ત દ્વારા તવદ્યાથીઓની સક્રક્રિતા વધારી ર્કાિ છે.  
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● તવદ્યાથીઓન ેફ્લેનલ કટટંગ્સ બનાવવાની પ્રવૃતત્ત આપી ક્રક્રિા દ્વારા અન ેસજશન દ્વારા અધ્િિન કરાવી ર્કાિ છે. 

● તર્ક્ષકની મિાશદાઓ દૂર થાિ, સમિ અન ેશ્રમ બચ ેછે. 

 

■ઉપિોિઃ 

ફ્લનેલ કટ્સ બોડશના ઉપિોિમા ંધ્િાનમા ંરાખવાની બાબતો : 

● ફ્લેનલ કટ્સ અન ેબોડશનો રંિ દીપી ઉઠે તે પ્રકારનો કરવો. 

● ફ્લેનલ બોડશ દરેક બાળક જોઈ ર્ક ેતે રીતે રાખવ .ં 

● ફ્લેનલ કટ્સ પૂરતાં કદના ંિોવા ંજોઈએ, જેથી દરેક તવદ્યાથી જોઈ ર્ક.ે 

● બોડશ પર કટ્સ ચચાશના તવકાસ સાથે િોગ્િ ક્રમમા ંરજૂ કરવા જોઈએ.  

● ફ્લ નલ બોડશ પરની રજૂઆત ક્લાયમક અન ેઆકષશક બન ેતે જરૂરી છે.  

● ફ્લ નલ બોડશ પર લેનલ કટ્સ તવદ્યાથીઓની સિાિ દ્વારા રજૂ થાિ તે જરૂરી છે. 

● રજૂ કરવાની તવિતો અલિ અલિ સમૂિમા ંઅલિ અલિ કવરમા ંરાખવી, જેથી જરૂક્રરિાત પ્રમાણ ેસરળતાથી પ્રાપ્ત 

થઈ ર્ક.ે 

આમ, િોજનાપૂવશક અન ેતવવેકપૂણશ ઉપિોંિ કરવાથી તર્ક્ષણ અસરકારક બનર્.ે  

અથશ : ફલાતલન નામના રૂવાવંાળા કાપડમાથંી બનાવેલ  ંબોડશ એટલે ફલેનલ બોડશ. તેને ફસ્ટબોડશ લેનલ ગ્રાફ, કે િાદી ગ્રાફ તરીક ેપણ 

ઓળખવામા ંઆવ ેછે. 

 

           ફલાતલન કાપડની તવર્ેષતા છે કે રુંવાવાળ ં િોિ છે. રુંવાટી ખરબચડી િોિ છે. વળી તે રૈપાવાળી િોિ છે અન ેરૈપાઓની 

તવતર્િ આંતર િૂંથીન ેપક્રરણામ ેતેના પર મૂકવામા ંઆવતી કોઈ સાધારણ કકરી સપાટીવાળી વસ્ત ન ેતે પકડી રાખે છે. 

રચના : 6' × 4' ફલાતલન (ફ્લેનલ) કાપડ લઈ એ જ કદન ં પ્લાિવ ડ ક ેિાડશ બોડશ લઈ તેની પાછળ 1" × 1" ની પટ્ટીઓથી 

બનાવેલી ફ્રેમ ચોંટાડી દો. પછી તેના પર રબ્બર તસમેન્ટના માધ્િમ વડ ેક્લેનલ કાપડ ચોંટાડી દો, કાપડ કરચલી નતિ પડે એ રીતે 

ચોંટાડવ  ંજરૂરી છે. યિાર પછી 

2 × 1" ની દેવદારની પટ્ટીની એક ફ્રેમ બનાવી તેની પાછળ અડધા અડધા ફૂટન ેઅંતર ેલાકડા, એલ્િ તમતનિમ કે લોખંડની 

ચકલીઓ બેસાડવી. ફ્રેમની િીસીમાં તૈિાર લેનલ બોડશ મૂકી તે પર ચકલીઓ બંધ કરી દેવી. બ ેિૂક લિાડી ભીંત પર ટીંિાડવાની 

વ્િવસ્થા રાખવી. ફ્લ નલ બોડશ બનાવવા જ દાજ દા રંિના ફલેનલ રંિના ક્લેનલ કાપડનો ઉપિોિ કરવો. 

ફ્લેનલ બોડશ ઉપર જે સામગ્રી લિાડવી િોિ તે પણ તૈિાર કરવી પડ.ે તલતખત કે તચતત્રત સામગ્રીવાળા કાિળ પાછળ કાચ કાિળનો 

ટ કડો કે ખાદીના ખરબચડા કાપડનો ટ કડો લિાડી દેવો, જેથી તે ફ્લેનલ બોડશ ઉપર ચીપકી રિેરે્. સામગ્રી લેનલ કાપડમાંથી પણ 

તૈિાર કરી ર્કાિ. લેનલ કાપડ ઉપર તચત્રો દોરીને કાપી લેવા.ં આ સામગ્રી સીધી જ લેનલ બોડશ ઉપર ચીપકાવી ર્કાિ છે. 

■મિત્ત્વ : 

● ફ્લૅનલ બોડશ પર રજૂ કરવાની તવિતો તર્ક્ષક અિાઉ તૈિાર કરી ર્ક ેછે, તેથી તર્ક્ષણકાિશ દરતમિાન તેનો વ્િવતસ્થત 

ઉપિોિ કરી સચોટ અસર ઉપજાવી ર્ક ેછે. 

● તર્ક્ષણ તચરંજીવી, કાિમી, સરળ, રોચક અન ેઅસરકારક બન ેવસ્ત  તનરૂપણ સાથે ઐક્િ સાધી રજૂ કરવામા ંઆવતી 

તવિતોથી તવદ્યાથીઓન  ંધ્િાન જડી રાખે છે.  

● સામગ્રીન  ંકાિશ પૂણશ થતાં સરળતાથી ઉઠાવી લઈ ર્કાિ છે, તેથી તવદ્યાથીઓ બેધ્િાન બનતા નથી. 

● તવદ્યાથીઓના કેટલાક ખ્િાલો દશ્િ સ્વરૂપ ેપડાિ છે અન ેતવકાસ પામ ેછે, તેમન ેક્રક્રિાયમક તર્ક્ષણ મળે છે. 

● તવદ્યાથીઓન ેઅસરકારક અન ેપ્રયિક્ષ જ્ઞાન મળે છે, તેમન ેઆનંદ મળે છે. 

●  અન માન, તકશ, પૃથક્કરણ, વિીકરણ, વણશન, તારવણી કે આિાિી કરવાની રાતક્તઓ તવકસ ેછે. 
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● તવદ્યાથીઓ ક્રક્રિા અન ેસજશન દ્વારા ર્ીખી ર્ક ેછે. 

● તર્ક્ષક ઉયકૃિ સામગ્રી પ્રાપ્ત કરવા તવતવધ સંદભશ સ્ત્રોતોના પક્રરચિમા ંઆવતા તેના જ્ઞાનમા ંઅન ેદતિમા ંતવર્ાળતા 

આવ ેછે.  

● આકૃતત, તચત્ર, ચાટશ વાચનન  ંકૌર્લ્િ તવકસાવવામા ંસિાિક બન ેછે. 

■ભાષા તર્ક્ષણમા ંઉપિોિ: 

● ર્બ્દરચના ર્ીખવવામા ંઅસરકારક બની રિે છે. 

● તચત્રોના ઉપિોિ દ્વારા વાક્િ રચના કરાવી ર્કાિ છે. 

● લેનલ કાપડના ંતચત્રો દર્ાશવી વાતાશલેખન કરાવી ર્કાિ છે. 

● ફલેનલ કાપડ પર પ્રસંિોન  ંક્રમર્ઃ આલેખન કરીન ેવાતાશનો તવકાસ કરાવી ર્કાિ.  

● ફ્લેનલ કાપડ પર પદમ કે પદસવંાદ તવનાના ર્બ્દો મૂકી પદક્રમ અન ેપદસંવાદ જાળવી વાક્િ રચનાઓ કરાવી ર્કાિ. 

● વાક્િાંર્ો રજૂ કરી વાચનની તાલીમ આપી ર્કાિ.  

● વિીર્ક્ષણ દર્િાન જ દી જ દી આકૃતતઓ, તચત્રો રજૂ કરી તવષિવસ્ત ની સમજ આપી ર્કાિ. 

● વિશતર્ક્ષણ દર્િાન વ્િાકરણના જ દા જ દા ચાટશની રચના તવદ્યાથીઓ પાસ ેફ્લેનલ બોડશ ઉપર કરાવી ર્કાિ. 

 

■ઉપિોિ અિં ેધ્િાનમા ંરાખવાની બાબતો: 

● ફ્લેનલ બોડશ ઉપર રજૂ કરવાની સામગ્રી િેત પૂણશ િોવી જોઈએ. 

● સામગ્રી જે—તે એકમન ેઅન રૂપ િોવી જોઈએ. 

● ફલેનલ બોડશ જે સામગ્રી રજૂ કરાવાિ તે ક્રતમક અન ેસાતયિપૂણશ િોવી જોઈએ. 

● ફ્લેનલ બોડશના ઉપિોિ વખત ેતવદ્યાથીઓની ભાિીદારી વધારવી. તેઓન ેતચત્રો ચાટશની કે અન્િ સામગ્રીન ેરજૂ કરવા,ં 

નામ ચોંટાડવા,ં ઊભા ંકરવા ંજોઈએ. 

4.3 સાધનોનો પક્રરચિ: 

 

 
 

1.ટપેરકેોડશર : 

રેક્રડિો જેવ  ંજ કદમા ંનાન ,ં વજનમા ંિલક ,ં ઠેરવવા ફેરવવામા ંસરળ અન ેસ લભ સાધન ટેપરકેોડશર છે. ટેપરેકોડશર ધ્વતનમ ક્રરત કરી 

તેની પ નઃઉયપતત્ત કરનારુ ંમંત્ર છે, તેથી તે વિીર્ક્ષણમા ંખૂબ ઉપિોિી છે. 

 ■ મિત્ત્વ: 
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●  ટેપરેકોડશરમા ંધ્વતનની નોંધણી અન ેતેની પ નઃ ઉયપતત્ત સરળતાથી થઈ ર્ક ેછે. 

● લાંબા સમિના કાિશક્રમો પણ ટેપરેકોડશરમા ંકેસેટ પર મ ક્રરત કરી ર્કાિ છે, નોંધી ર્કાિ છે. 

● જ્િારે જરૂક્રરિાત ઊભી થાિ યિારે – તે સમિે તેનો ઉપિોિ સરળતાથી કરી ર્કાિ છે. 

● કેસેટમા ંલાંબા સમિ સ ધી ધ્વતન મ ક્રરત સામગ્રી સંગ્રિી ર્કાિ છે. આર્થશક દૃતિએ પ્રમાણમા ંસસ્ત  ંઅન ેઉપિોિ કરવામા ં

સરળ છે. 

● તવષિવસ્ત  આધાક્રરત વાતાશલાપ, સંવાદ, નાટકન ેધ્વતનમ ક્રરત કરી તર્ક્ષણકાિશમા ંઉપિોિ કરી ર્કાિ છે.  

● વીજળી પ્રવાિ અન ેબેટરી દ્વારા આ સાધનનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ છે. 

● કેસેટ પરની તવિતો સાંભળતાં સાભંળતા ંવચ્ચ ેચચાશ કરવાની, પ્રશ્નો પૂછવાની અન ેપૂરક સામગ્રી પૂરી પાડવાની તક રિે 

છે.  

● ધ્વતનમ ક્રરત તવિત તબનજરૂરી લાિે કે જૂની લાિે યિાર ેતેન ેદૂર કરી નવી અદ્યતન તવિત તે જ કેસેટ પર ધ્વતનમ ક્રરત કરી 

ર્કાિ છે. 

 

● તવિત જેટલી વાર સાંભળવી િોિ તેટલી વાર સાંભળી ર્કાિ છે. દઢીકરણ અન ેપ નરાવતશન માટ ેઅવકાર્ રિે છે. 

● અવેજી તાસમા ંતર્ક્ષકની િેરિાજરીમા ંતેનો વિશમા ંઉપિોિ કરી ર્કાિ છે. 

● તર્ક્ષણ રસપ્રદ અન ેઅસરકારક બન ેછે. નવી અન ેપૂરક માતિતી આપવામા ંસિાિક બન ેછે. 

 

■ સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંઉપિોિ: 

● તવદ્યાથીઓની ઉચ્ચારર્ તદ્ધ કરાવવા માટ ેઉપિોિી છે. તવદ્યાથીના ઉચ્ચાર ટેપ કરી, તેન ેસંભળાવી, િોગ્િ માિશદર્શન 

આપી ર્કાિ.  

● આદર્શ વાચનનો નમૂનાઓ તવદ્યાથીઓન ેસંભળાવી ર્કાિ. ભાવવાતી, િૃિ, સ્પિ અનેઆરી-અવરોિવાળ ં વાચન કેવ  ં

િોિ તેનો ખ્િાલ આપી ર્કાિ છે. 

● તર્ક્ષક સારી રીતે પઠન કે િાન કરી ર્કતા ન િોિ યિાર ેતવદ્યાથીઓન ેકાવ્િિાનની તાલીમ આપવા ઉપિોિી બને છે. 

કાવ્િ તર્ક્ષણમા ંિાન અન ેપઠન મિત્ત્વન  ંછે, તેથી તર્ક્ષણકાિશ દર્િાન તે કરવ  ંજ જોઈએ. 

● કતવ સંમેલન કે મ ર્ાિરાના સમિે તવના મ ખ ેજ વંચાિેલી કતવતા કે િવાિેલી કતવતાન ેમ ક્રરત કરી તવદ્યાથીઓન ે

સંભળાવી ર્કાિ છે, અન ેકાવ્િ પ્રયિે તવદ્યાથીઓની અતભરુતચ વધારી ર્કાિ છે. 

● સાતિયિકારોની મ લાકાત – રેક્રડિો પર પ્રસાક્રરત થતી િોિ કે ર્ાળામા ંપણ િોઠવી િોિ તેન ેમ ક્રરત કરી તવદ્યાથીઓન ે

સંભળાવી સાતિયિ પ્રયિે તેઓન ેરસ લેતા કરી ર્કાિ છે. 

● જ દા જ દા છંદન  ંિાન સંભળાવવા માટ ેઉપિોિી બન ેછે, છેદ તર્ક્ષણ વખત ેઉપિોિમા ંલઈ ર્કાિ. 

● રેક્રડિો પરથી પ્રસાક્રરત થતા ંકાવ્િો, નાટકો, ભાષાતર્ક્ષણના પાઠો, સંવાદી, ભવાઈ વિેરને ેધ્વતનમ ક્રરત કરી વર્ક્ષણમા ં

તેનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ છે. 

● તવરામના સમિે ર્ાળાની લોબીમા ંસ્પીકરો િોઠવીન ેકતવતાઓ અન ેસારાં િીતો તવદ્યાથીઓન ેસંભળાવી સાતિયિ પ્રતત 

રુતચ લેતા કરી ર્કાિ. 

 

■ ધ્િાનમા ંરાખવાની બાબતોઃ 

● ધ્વતન મ રણ ર્ાંત વાતાવરણમા,ં પડધા ન પડ ેતેવા રૂમમા ંકરવ  ંજોઈએ. 

● વધાર ેવ્િતક્તઓનો અવાજ આલેતખત કરવા સારી જાતન  ંવધારાન  ંમાઇક્રોફોન જોડો. 

● ધ્વતન મ રણ સમિે ટોન અન ેવોલ્િ મ ચેક કરો.  

● માઇક્રોફોનન ેડસ્ટ ન લાિે તેની કાળજી લો. 
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● ટેપરેકોડશરના િેડ' ન ેઅવારનવાર સાફ કરો. 

● જે તવષિવસ્ત  આલેતખત કરવાની િોિ તેની પૂવશ આિોતજત તસ્ક્રપ્ટ લખો અન ેતેની પ્રેતક્ટસ કિાશ બાદ જ ધ્વતનમ રણ 

કરો.  

● ટેપરેકોડશર બંધ કરવાની આવશ્િકતા િોિ તો તેના સંકેત તરીક ેબેલનો અવાજ નોંધો.  

● ધ્વતનમ રણન  ંકામ પૂરુ ંથિા બાદ જરૂરી એક્રડટીંિ કાિશ કરવા તેન ેએક વાર ધ્િાનથી સાંભળો. 

● ટેપરેકોડશરમા ંધ્વતન મ ક્રરત થિેલી સામગ્રી વિશસમક્ષ રજૂ કરતાં પિેલા ંતર્ક્ષકે તેન ં શ્રવણ કરી લેવ ં જોઈએ. 

● ટેપ કરેલ કાિશક્રમોની રજૂઆત પિલેા ંતવદ્યાથીઓન ેર્ીખવા અન ેસાંભળવા તયપર કરવા.  

 

● શ્રવણ સમિે તવદ્યાથીઓએ કિા મ દ્દાઓ ધ્િાનમા ંરાખવા જેવા છે તે અલિ તારવી લેવા જોઈએ અન ેતવદ્યાથીઓ તે 

મ દ્દાઓ ધ્િાનમા ંરાખીને શ્રવણ કર ેતેવી સૂચના આપવી જોઈએ. 

● શ્રવણ બાદ મિત્ત્વના મ દ્દાઓના સંદભશમા ંચચાશ પ્રશ્નોત્તરી ક૨વી જોઈએ. 

●  ધ્વતન મ ક્રરત સામગ્રી અઘતન રિે, માતિતી અંિ ેએમા ંક્ષતત ન રિે તનેી કાળજી લેવી જોઈએ. 

● ટેપ કરેલ કાિશક્રમોની પસંદિી તવદ્યાથીઓની વિકક્ષા અન સાર કરવી.  

● ટેપરેકોડશરના સંચાલન માટેન  ંજરૂરી જ્ઞાન મેળવી લેવ  ંજરૂરી િણાિ. 

● કાિશક્રમની રજૂઆતન ેઅંતે તવદ્યાથીઓના મૂલ્િાંકન માટ ેિોગ્િ કસોટી તૈિાર કરવી. 

● વીજપ્રવાિ ખોટકાઈ જાિ યિાર ેટપેરેકોડશરનો ઉપિોિ થઈ ર્ક ેતે માટ ેસેલની વ્િવસ્થા રાખવી જોઈએ. 

 

2. રકે્રડિો : 

સંસ્કૃત તર્ક્ષજ્ઞના સંદભશમા ંતવચારીએ તો રેક્રડિો ખૂબ સરળ રીતે માતિતી આપત  ંસાધન બની રિે છે. આજે સંસ્કૃત ભાષા પ્રતર્િ 

ભાષા તરીક ેર્ીખવવાની િોિ યિારે બાળકોન ેસંસ્કૃત ભાષામા ંઆવતા સમાચારો અન ેસંસ્કૃત ભાષામા ંતૈિાર થિેલા કાિશક્રમો 

સંભળાવી સંસ્કૃત પ્રયિે અતભમ ખ કરી ર્કાિ. રેક્રડિો દ્વારા પ્રસાક્રરત નાટકોમાંથી પ્રેરણા લઈ તર્ક્ષક વિશમા ંપણ સંસ્કૃત નાટક 

તૈિાર કરાવી ર્ક.ે ઘણીવાર શ્લોકોન  ંિાન પણ થત  ંિોિ છે. તર્ક્ષક વિશમા ંશ્લોકિાન સંભળાવી તવદ્યાથી પાસ ેતે પ્રકારની પ્રવૃતત્ત 

કરાવી ર્ક ેછે. ઉપરાંત રકે્રડિોન  ંતર્ક્ષણમા ંઅનકે રીત ેમિત્ત્વ છે. 

● રેક્રડિો દ્વારા ખૂબ જ ચોક્સાઈપ ક્ત અન ેપદ્ધતતસર માતિતી મળે છે.  

● તનષ્પ્ણાતો દ્વારા તૈિાર થિેલ વ્િાખ્િાન કે તર્ક્ષણ પાઠોનો લાભ મળે છે. 

● સંસ્કૃતના પોગ્િ ઉચ્ચારણની સમજ મળે છે. શ્લોકિાન કાિશક્રમથી શ્લોકના િોગ્િ લિતાલનો ખ્િાલ આવ ેછે. 

● વાંચેલ કરતાં સાંભળેલ ં વધ  િાદ રિે છે એ મ જબ રેક્રડિો સંસ્કૃતની ઉત્તમ સેવા અવી ર્ક ેછે.  

● રેક્રડિો દ્વારા નવીન મોતી મળી રિે છે, પ સ્તકોની માતિતી જની િોિ છે. 

● રેક્રડિોમાં બાળકોની રસ, રુતચ, વાળન ેધ્િાનમા ંરાખી નીત-નવા કાિશક્રમો તૈિાર કરવામા ંઆવ ેછે. 

● રેક્રડિો તબનખચાશળ સાધન છે, ઓછા ખચે તર્ક્ષણમા ંવધ  લાભ આપ ેછે. 

● તર્ક્ષણકાિશના આદર્શ ઉદાિરણો રેક્રડિો દ્વારા મળે છે. 

● વિીર્ક્ષણમા ંપણ રેક્રડિો સિેલાઈથી વાપરી ર્કાિ છે.  

રકે્રડિોનો સસં્કતૃ ભાષા તર્ક્ષણમા ંસફળ અન ેઅસસ્કારક ઉપિોિ કરી ર્કાિ ત ેમાટ.ે....... 

● રેક્રડિો પર સંસ્કૃત વ્િાકરણ તેમજ િદ્ય-પદ્યના સ આિોતજત પદ્ધતતસરના પાઠો રજૂ કરવામા ંઆવ ેછે. રેક્રડિોના 

પ્રસારણથી આ પાઠોનો લાભ અનકે તવદ્યાથીઓન ેમળી ર્ક.ે િોગ્િ સમિપત્રક જાળી આવા પાઠો વિશમા ંરજૂ કરી ર્કાિ 

કે તવદ્યાથીઓન ેસાંભળવા સૂતચત કરી ર્કાિ. 

● રેક્રડિો પર આવતા પાઠો ધ્વતનમ ક્રરત કરી અન કૂળતાએ તવદ્યાથીઓન ેસંભળાવી ર્કાિ. 
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● સંસ્કૃત સમાચાર વાંચન કાિશક્રમ રેક્રડિો પરથી પ્રસાક્રરત થાિ છે. તે િથાસમિે સાંભળવા તવદ્યાથીઓન ેસૂચના આપી 

ર્કાિ. 

● તવદ્યાથીઓ સમાચારો કે પાોના કવર પરથી સંસ્કૃત ર્બ્દો, નામરૂપો, ધાત ઓ, સમાસ તારવી નોંધ કરી તેન ં અધ્િિન કર ે

તે જોવ  ંજોઈએ. 

 

● રેક્રડિો કાિશક્રમો પરથી સંસ્કૃત ભાષાના ઉચ્ચારણો તેમજ વાંચન અતભવ્િતક્તની તાલીમ મેળવી ર્ક ેતેવ  ંઆિોજન કરવ ં.  

● તેનાથી તવદ્યાથીન  ંશ્રવણ—કૌર્લ્િ કેળવાિ અન ેઉચ્ચારર્ તદ્ધમા ંમદદરૂપ થાિ તે જરૂરી છે. 

આ માટ ેવિશમા ંરકે્રડિોના ઉપિોિન  ંઆિોજન કરવ  ંજોઈએ. ત ેમાટ ેતર્ક્ષક ેનીચનેા મ દ્દાઓ તવચારી લવેા જોઈએ. 

1. ધ્િેિની સ્પિતા : ધ્િેિ અન સાર કાિશક્રમની પસંદિી કરવી 

2. કાિશક્રમ પસંદિી 

3. વિશવ્િવસ્થા : બધા જોઈ ર્કે તેવી 

પૂવશભૂતમકા : માનતસક રીતે કાિશક્રમ જોવા તૈિાર કરવા, 

5. રેક્રડિો કાિશક્રમમા ંપૂરક માતિતી આપવી. 

6. મૂલ્િાંકન કરવ .ં 

■ રકે્રડિો તર્ક્ષણની મિાશદાઓ: 

સંસ્કૃત્ત તર્ક્ષણમા ંરેક્રડિોનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ પરંત  તેની કેટલીક મિાશદાઓ છે જે દૂર થાિ તે જરૂરી છે. 

1. સમિ : સંસ્કૃતના તાસ દર્િાન રેક્રડિો કાિશક્રમ ન િોિ. આવા સંજોિોમા ંકાિશક્રમ ટેપ કરી અન કૂળ સમિે ઉપિોિ કરવો. 

2. એકમાિી વ્િવિાર : તવદ્યાથી માત્ર શ્રોતા બની રિે છે. કાિશક્રમ દર્િાન તવદ્યાથી પોતાની મૂંઝવણ રજૂ કરી ર્કતો નથી. આ 

માટ ેકાિશક્રમ બાદ પ્રશ્નોત્તરી કાિશક્રમ િોઠવી તવદ્યાથીઓની મૂંઝવણ--મ શ્કેલી દૂર કરી ર્કાિ. 

આમ રેક્રડિો સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંતર્ક્ષણન  ંએક ર્તક્તર્ાળી સાધન છે, જે સંસ્કૃત તર્ક્ષણન ેરસમિ અન ેઅસરકારક બનાવી ર્ક ેછે. 

3. ટી.વી. (ટતેલતવઝન) : 

ટેતલતવઝન એ ઇતન્રિિ્િ દશ્િ-શ્રાવ્િ સાધન છે. તવશ્વના કોઈપણ ખ ણાના બનાવીન ેક્ષણભરમા ંઅવાજ સાથે આપણી સમક્ષ 

જીવંત – તાદર્ રીતે રજૂ કરી દેત ં આ સાધન તવચાર પ્રસારણન  ંપ્રબળ માધ્િમ છે. N.C.R.T.,  UG,C, IGNOU, BAOU, 

ETV AVRC, EMRC દ્વારા પ્રસાક્રરત થતા ર્ૈક્ષતણક કાિશક્રમોએ ટી.વી.ની ર્ૈક્ષતણક ઉપિોતિતા સ્પિ કરી છે. તવતવધ 

તવષિોનો જ્ઞાન ખજાનો ખ લ્લો કરત  ંઆ સાધન ‘ઘર બેઠા ંતવદ્યાપીઠ' ની િરજ સાર ેછે. દશ્િ શ્રાવ્િ સાધનોમા ટી.વી.ન ં સ્થાન 

આિવ  ંઅન ેતવતર્િ છે. 

■ મિત્ત્વઃ 

● ટી.વી. જ્ઞાન પ્રસારન  ંમાધ્િમ છે. તે પ્રયિક્ષ અન ેવાસ્તતવક જ્ઞાન આપ ેછે. 

● તવદ્યાથીઓન ેતવતવધ અધ્િિન અન ભવો પૂરા પાડ ેછે. 

● દરરોજની ઘટનાઓ જાણવા મળે છે વૈજ્ઞાતનક દતિકોણ તવસ ેછે. 

● તવદ્યાથીઓની તકશર્તક્ત તવકસ ેછે.  

● તવદ્યાથીઓન ેસજશનાયમકતા અન ેઅતભનિની પ્રેરણા મળે છે. 

● એક સાથે મોટા સમૂિન ેદશ્િ-શ્રાવ્િ અન ભવો પૂરા પાડી ર્કાિ છે.  

● તર્ક્ષણ તાદૃશ્િ, જીવંત, અસરકારક અન ેરસપ્રદ બન ેછે. 

● તનષ્પ્ણાતો પા તા વ્િતક્તઓના વાતાશલાપ, સચંતન, ચચાશ, પક્રરસંવાદ, મ ર્ાિરા, ડાિરાનો લાભ મળે છે. 

● દાર્શતનક પાઠો જોવાનો લાભ મળે છે. 

● તર્ક્ષણમા ંતવતવધતા આવ ેછે, રુતચ વધ ેછે, તજજ્ઞાસા સતેજ બને છે. 
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● તવદ્યાથીઓના ંવલણો અન ેવતશનમા ંફેરફાર થાિ છે.  

● ટી.વી. કાિશક્રમો વૈતવધ્િસભર િોિ છે. 

● વૈતવધ્િપૂણશ અધ્િાપન-અધ્િાપન પદ્ધતત વડે િકીકતો અન ેમાતિતી પરૂી પાડવા માટ ેઉપિોિી છે. 

■ મિાશદાઓ : 

● એકપક્ષીિ વ્િવિાર િોવાથી ન સમજાતા મ દ્દા અંિ ેપ્રશ્નો પછૂી ર્કાતા નથી. 

● પ નરાવતશન ન થત  ંિોવાથી જે વસ્ત  રજૂ થાિ યિાર ેજ તેનો ઉપિોિ જે કરી લેવો પડે છે. 

● બધા જ કાિશક્રમો રસપ્રદ િોિ તેવ ં ન પણ બન.ે 

● અભ્િાસક્રમના બધા જ મ દ્દા અંિનેા કાિશક્રમો પ્રસાક્રરત થતા નથી. 

● ર્ાળાના સમિપત્રક સાથ ેમેળ બેસતો નથી. 

● વીજપ્રવાિ ખોટકાઈ જાિ તો ઉપિોિ થતો નથી.  

● ટેતલતવઝન તર્ક્ષક તવદ્યાથીઓના િાવભાવન ેઅન સરત  ંનથી. 

● ર્ાળામાં ટી.વી. દ્વારા તર્ક્ષણ અંિેની સિવડો સભાનતા તવકસી નથી. 

● ‘ક્રક્રિા દ્વારા તર્ક્ષણ’ ના તસદ્ધાંતથી કાિશ થત  ંનથી, એટલે તવદ્યાથીઓ તનતષ્પ્ક્રિ પણ બન.ે 

■ભાષા તર્ક્ષણમા ંઉપિોિ: 

● સંસ્કૃત ભાષા તર્ક્ષણના તવતવધ પાઠો તવદ્યાથીઓન ેદર્ાશવવા જોઈએ. 

● સંસ્કૃતમા ંપ્રસાક્રરત સમાચારો અન ેકાિશક્રમો જોવા માટ ેતવદ્યાથીઓન ેપ્રેક્રરત કરવા જોઈએ. 

● સંવાદો, નાટકો, વાતાશલાપો, દ્વારા તવદ્યાથીઓન ેઅતભનિ અન ેશ્રવણ કૌર્લ, ઉચ્ચારણો અન ેકથન કૌર્લ્િની તાલીમ 

મળે છે. 

● વિશર્ક્ષણમા ંિ જરાતી ચલતચત્રોમા ંઉપિોિમા ંલેવાિેલા લોકિીતોન  ંપ્રસારણ વીક્રડિો દ્વારા કરીન ેલોકિીતન  ંતર્ક્ષણ 

કાિશ કરી ર્કાિ. 

● પાઠ્િપ સ્તકોમાથંી કેટલાક એકમો અન ેલાંબા કાવ્િોના સંવાદોની રચના કરી, પાઠ્િપ સ્તકમા ંઆપેલા ંનાટકો વિેરેનો 

તવદ્યાથીઓ પાર ેઅતભનિ કરાવી, વીક્રડિી ઉતારી, વિશતર્ક્ષામા ંઉપિોિ કરી ર્કાિ. 

■ધ્િાનમા ંરાખવાની તવિતો : 

● તર્ક્ષક કાિશક્રમન  ંસમિપત્રક જોઈ તવદ્યાથીઓન ેઉપિોિી કાિશક્રમન  ંતનદર્શન કરી ર્ક.ે 

● તવદ્યાથીઓન ેકાિશક્રમના સંદભશમા ંતવષિાતભમ ખ કરવા જોઈએ. 

● તવદ્યાથીઓન ેકાિશક્રમ દર્િાન ઉપિોિી મ દ્દાની તેમજ મૂઝંવતા પ્રશ્નોની નોંધ કરવાની સૂચના આપવી જોઈએ. 

● તવદ્યાથીઓના કાિશક્રમ અંિેના પ્રતતભાવો જાણી તેઓની મૂંઝવણોન  ંતનરાકરણ લાવવ  ંજોઈએ. 

● રજૂ થિેલા કાિશક્રમ સાથ ેસ સંિત એવી પ્રવૃતત્તઓ સૂચવવી જોઈએ. 

● તવષિવસ્ત ના સ્પિીકરણ માટ ેપ્રશ્નોત્તરી કરવી જોઈએ, 

● તવદ્યાથીઓ સાથ ેબેસીન ેકાિશક્રમ તનિાળવો, જેથી તર્સ્ત જળવાઈ રિે અન ેતેઓની મ ંઝવણો િોગ્િ રીતે દૂર કરી ર્કાિ.  

● ટી.વી. બરાબર રીતે વ્િવતસ્થત કામ આપ ેછે કે નતિ, તે તપાસી લેવ  ંજોઈએ. 

 

● ટી.વી.ના કાિશક્રમ જોતી વખત ેબાળકોન ેબેસાડવાની વ્િવસ્થા 30° ના ખૂણાની અંદર અથવા 40° ના ખ ણાની િોવી 

જોઈએ.  

● ટી.વી. સેટ અન ેતે જોનાર પ્રથમ િાર વચ્ચ ે6–7 ફૂટન  ંઅંતર િોવ  ંજોઇએ. 

● ટી.વી. સેટ બાળકની આંખના લેવલ કરતાં થોડી ઊંચાઈએ (2–3 ફૂટ) િોવી જોઈએ. 
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● ટી.વી.ના પડદા પર પ્રકાર્ ન પડ ેતે જરૂરી છે. ખંડને અંધારાવાળો બનાવવાનો નથી. 

 

 

4. તર્ક્ષક િાથપોથી : 

તર્ક્ષકન ેઅધ્િાપન માટ ેમાિશદર્શન આપવા માટ ેતવદ્વાનો દ્વારા તૈિાર પ સ્તકન ેતર્ક્ષકની િાથપોથી કિ ેછે. તર્ક્ષકની િાથપોથી 

Teacher's hand - book, ટીચસશ મેન્િ અલ, ટીચસશ િાઈડ, તર્ક્ષક અધ્િાપન પોથી, તર્ક્ષક તનદર્ર્શની વિેર ેનામ ેઓળખાિ છે. 

■ મિયવ: 

● સંસ્કૃત તવષિના પ્રયિેક એકમના દરેક મ દ્દા માટ ેસમગ્રતાલક્ષી તમત્ર અંક્રકત કર ેછે. 

● સંસ્કૃતના પાઠ્િપ સ્તકન  ંસ્વરૂપ અન ેતેના ઉપિોિન  ંમાિશદર્શન મળે છે. 

● એકમના અધ્િાપન માટ ેકઈ તર્ક્ષણ પદ્ધતત અન ેર્ૈક્ષતણક સાધનોનો ઉપિોિ કરવો તેની માતિતી મળે છે.  

● સાતિયિ સ્વરૂપ, વ્િાકરણ તવષિક મૂળભૂત તવષિવસ્ત ન  ંજ્ઞાન મળે છે. 

● એકમના તર્ક્ષણની રૂપરેખા, િેત ઓ, મલૂ્િાંકન, સ્વાધ્િાિ વિેરનેી જાણકારી મળે છે. 

● દરેક એકમના તાસ આિોજનન  ંમાિશદર્શન મળે છે.  

● દરેક એકમના અધ્િાપન માટ ેતવદ્યાથીઓન  ંકિ ં પવૂશજ્ઞાન અપેતક્ષત છે, તેની માતિતી મળે છે. 

● એકમ તર્ક્ષણના અંતમા ંપ્રાપ્ત નીપજની માતિતી તવદ્યાથીઓના વતશન- પક્રરવતશનના સ્વરૂપમા ંકે ક્ષમતાઓના સંદભશમા ં

મળે છે.  

● પ્રયિેક એકમમા ંઆવતી સંકલ્પનાઓ, પાક્રરભાતષક ર્બ્દો, તનિમો વિેરેની િાદી તથા તેના તર્ક્ષણ માટ ેધ્િાનમા ં

રાખવાની બાબતોની - ઉલ્લેખ િોિ છે, 

● એકમની કક્રદન બાબતોનો તનદેર્ કરી તેની સંપૂણશ સમજ સ્પિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● અધ્િાપનમા ંકક્રઠન બાબતોના અતભિમ અન ેપ્રિ તક્તઓન  ંમાિશદર્શન મળી રિે છે. 

● તવદ્વાનો દ્વારા તૈિાર કરવામા ંઆવેલ િોિ છે, તેથી તેમના જ્ઞાન અન ેઅન ભવનો લાભ તર્ક્ષકન ેમળે છે. 

 

■ઉપિોિઃ 

● તવષિન  ંતર્ક્ષણકાિશ કરવામા ંઉપિોિી થાિ છે. 

● નવી પ્રિ તક્તઓ, અતભિમોનો વિીર્ક્ષણમા ંઉપિોિ કરવા માટ ેમાિશદર્શન મળે છે. 

● તવતવધ સંદભોનો વિશતર્ક્ષણમા ંઉપિોિ કરી ર્કાિ છે. 

● તર્ક્ષણની પદ્ધતત, ર્ૈક્ષતણક સાધનો, મૂલ્િાંકન અન ેસ્વાધ્િાિ અંિ ેમાિશદર્શન મળે છે તે અન સાર અન સરણ કરી ર્કાિ 

છે.  

● એકમ તર્ક્ષણના િેત ઓથી માતિતિાર બની તેની તસતદ્ધના સંદભશમા ંઅતભિમ અપનાવવા ઉપિોિી બન ેછે. 

 

● એકમના તવષિવસ્ત ના િાદશરૂપ તત્ત્વોન ેિોગ્િરૂપ ેસ્પિ કરવા માિશદર્શન માટ,ે કિા એકમ સાથ ેકિા િાદશરૂપ તયવ સંકતલત 

છે તેની સમજ સરળતાથી જાણી તર્ક્ષણકાિશ કરવા ઉપિોિી બન ેછે. 

● એકમના તર્ક્ષણ પિેલાં એકમમા ંસમાિેલ મ ખ્િ તવચારો, ઘટકોની પૂણશ સમજ પ્રાપ્ત કરી તર્ક્ષકન ેસજ્જ બનાવવામા ં

ઉપિોિી છે.  

● તવતવધ પ્રવૃતત્તઓ દ્વારા રસમિ તર્ક્ષણ આપવા 

● ભાષા તર્ક્ષણમા ંપડતી મ શ્કેલીઓ જાત ેસમજી, દૂર કરી તર્ક્ષણન ેઅસરકારક બનાવવા. 
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● તવષિન  ંસાચ  ંસ્વરૂપ જાણવા અન ેસમજવામા ંઉપિોિી થાિ છે. આ રીતે તર્ક્ષકની િાથપોથીનો ઉપિોિ તર્ક્ષણન ે

સાચા અથશમા ંઅધ્િેતા કેન્રી બનાવ ેછે. તર્ક્ષણન ેજીવંત, રસપ્રદ, સમૃદ્ધ, ફળદાિી અન ેઅસરકારક બનાવવા માટ ે

તર્ક્ષણની િાથપોથી ઘણી ઉપિોિી થાિ છે. 

 

5. ક્પ્િ ટર : 

વતશમાનિ િ એ માતિતી ક્રાંતતનો િ િ છે. માતિતી પ્રયિાપનમા ંઅનકે સાધનો ઉપલબ્ધ છે, જેમા ંક્પ્િૂટર મ ખ્િ છે. ક્પ્િૂટરન ે

સંિણક કિીએ છીએ. ક્પ્િૂટર અન ેતેની સાથેના સંબંતધત સોફ્ટવેરની તવકાસિાત્રા ખૂબ જ ઝડપથી તર્ક્ષણ ક્ષેત્રન ેપ્રભાતવત કરી 

રિી છે. ક્પ્િૂટર વડ ેર્ીખવાની ર્રૂઆત કરી, આભાસી વિશખંડ, આભાસી ર્ાળા, આભાસી િ તનવર્સશટી સ ધીના ક્ષેત્રોન ે

પ્રભાતવત કિ ું છે. આનાથી ખૂબ જ ઝડપથી ચીલાચાલ  તર્ક્ષણ પદ્ધતત અપ્રસ્ત ત બની રિી છે. ક્પ્િૂટરથી તર્ક્ષણ જિતમા ં

સમૂળી ક્રાંતતના ંએંધાણ જોવા મળે છે. 

 

■સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંક્પ્િટૂરન  ંમિત્ત્વઃ 

તવદ્વાનોના મંતવ્િ અન સાર, સંસ્કતૃ ભાષા એ ક્પ્િૂટરન ેખૂબ જ અન કૂળ આવ ેતેવી ભાષા છે. તે ભાષાનો ક્પ્િૂટરમા ંબિ  

સિેલાઈથી ઉપિોિ થઈ ર્ક ેતેમ છે. જો કે કેટલીક આર્થશક અન ેઅન્િ મિાશદાઓન ેલીધ ેક્પ્િૂટર પર આ ભાષાનો ઉપિોિ 

પ્રચતલત બન્િો નથી. એ ઉપરાંત આ માટ ેર્ાળાઓમાં પણ માળખાિત સ તવધાઓ નથી. ઉપરાંત આ પદ્ધતતથી ર્ીખવવા માટ ે

ર્ાળાઓમા ંજરૂરી સોફ્ટવેર નથી અન ેઆ સાધનોનો ઉપિોિ કરી ર્ીખવી ર્ક ેતેવા તર્ક્ષકોનો અભાવ પણ જોવા મળે છે છતા ં

ક્પ્િટૂરના તર્ક્ષણન  ંમિત્ત્વ સસં્કતૃ ભાષા તર્ક્ષણમા ંઘણં છે. 

● તવદ્યાથીઓના વૈિતક્તક તફાવતોન ેધ્િાનમા ંલઈ સંસ્કૃતન  ંતર્ક્ષણકાિશ કરવામા ંઆવ ેછે. 

● સંસ્કૃતના કોઈપણ એકમ માટ ેપ્રોગ્રામ તૈિાર કરી ર્કાિ છે. 

● તવદ્યાથી સ્વ–પ્રિયને અધ્િિન કરી ર્ક ેછે. 

● તર્ક્ષણ તકશબદ્ધ અન ેિ ણવત્તાસભર બન ેછે. 

● તવદ્યાથી સતત સક્રક્રિ રિે છે. 

● ક્પ્િૂટરના ઉપિોિથી એક જ તવષિવસ્ત  કે તવષિાંિન  ંવારંવાર, જ્િારે ઇચ્છે યિારે પ નરાવતશન થઈ ર્ક ેછે. 

● ક્પ્િૂટરમા ંરશ્િ શ્રાવ્િ અસરો િોવાથી તવદ્યાથી ઝડપથી િાદ રાખી - ર્ક ેછે.  

● તવદ્યાથી િ્મત અન ેમનોરંજન સાથે જ્ઞાન મેળવી ર્ક ેછે. 

● સમિ અન ેર્તક્તની દ થશ થતો અટી છે, 

 

 

■ક્પ્િટૂરનો સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંઉપિોિ: 

સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંક્પ્િૂટરનો ઉપિોિ નીચે પ્રમાણ ેછે.  

ક્પ્િટૂર આધાક્રરત તક્ષક્ષ (Computer Assisted Learning) : 

 તર્ક્ષક વિશખંડમા ંપોતાના અધ્િાપન કાિશને વધ  અસરકારક બનાવવા માટ ેમૉડેલ, તચત્રો, ક્રફલ્મસ્રીપ જેવા ંઅનેક રશ્િશ્રાવ્િ 

સાધનોન ેકે પ્રિ તક્તઓન ેપોતાના તર્ક્ષામા ંવણી લે છે. આ જ તસદ્ધાતંન ેધ્િાનમા ંરાખીન ેક્પ્િૂટરના ઠંડા પડદા પર જરૂરી 

લેતખત સૂચના, તચત્રો, ક્રફલ્મ વિેર ેરજૂ કરી ર્કાિ છે. ક્પ્િૂટર સાથ ેજોડેલ  ંસ્પીકર પર જરૂરી ધ્વતન રજૂ કરી ર્કાિ છે, આવી 

વ્િવસ્થાન ેક્પ્િૂટર તસસ્ટેડ લર્નુંિ કરવામા ંઆવ ેછે. તેન ેઆ રીતે વ્િાખ્િાતિત કરી ર્કાિ. 

                  "અધ્િિનના પૂવશ તનતશ્ચત િેત ઓ માટ ેઅધ્િેતા ક્પ્િૂટર પાસેથી િા માિશદર્શન મેળવ,ે માતિતીન  ંઆદાન-પ્રદાન કર ે

અન ેિેત લક્ષી તર્ક્ષણ મેળવ ેતેને ક્પ્િૂટર આપાક્રરત અધ્િિન કિી ર્કાિ." 
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                  ક્પ્િૂટર આધાક્રરત તર્ક્ષણતવતધમા ંક્પ્િૂટર તવતવધ પ્રકારની ર્ૈક્ષતણક તવતધઓનો તવતનિોિ કર ેછે. 

 

(1) કવાિત અન ેમિાવરો : વ્િાકરણ તર્ક્ષણમા ંઆનો ઉપિોિ કરી ર્કાિ. સંતધ, સમાસ તેના તનિમો વિેર ેમાટ ેક્પ્િૂટર દ્વારા 

શે્રણીબદ્ધ મનોિયનો રજૂ કરી ર્કાિ. તવદ્યાથીઓ તેનો જવાબ આપ ેતેવી અપેક્ષા રાખવામા ંઆવ ેછે. સાચા જવાબના સંદભશમા ં

તે અધ્િેતાન ેપ્રતતપોષણ પૂરું પાડ ેછે, અતભનંદન આપ ેછે. આવા ંમનોિયનો આપવાથી તવદ્યાથીન ેમિાવરો– દઢીકરણ થાિ છે. 

(2) વ્િતક્તિત તર્ક્ષણ : અતભક્રતમત અધ્િિનની જેમ નાના-નાના ફરમા ક્પ્િૂટર પર રજૂ કરવામા ંઆવ ેછે, તે તવર્ ેપ્રશ્ન 

પૂછવામા ંઆવે છે. અધ્િેતાના જવાબોન  ંક્પ્િૂટર તવશ્લેષણ કરી જરૂરી સ દઢકો પૂરા પાડ ેછે. આ રીતે સંતધના તનિમો, રૂપો, 

તવભતક્ત, કૃદન્તો વિેર ેમાટ ેપણ અતભક્રતમત કાિશક્રમ રજૂ કરી ર્કાિ છે. 

(3) વાતાશલાપ ક ેસવંાદ : તે સોક્રેક્રટસની પ્રશ્નપદ્ધતત પર આધાક્રરત છે. આમા ંઅધ્િાપક અન ેઅધ્િેતા બંન ેસક્રક્રિ રિે છે. 

સંસ્કૃતમા ંવાતાશ ર્ીખવવાની િોિ, શ્લોકો કે સ ભાતષતો ર્ીખવવાના િોિ યિા ંતેઓ એકબીજાન ેપ્રશ્નો પૂછીન ેઉત્તરો મેળવ ેછે. 

આમા ંઅધ્િેતા પોતાની ભૂલો સ ધારે છે. જો કે આ પ્રક્રક્રિા અઘરી છે. 

(4) અન રૂપણ (Simulation) : આ તવતધ દ્વારા અધ્િેતાઓન ેવાસ્તતવક પક્રરતસ્થતત અંિ ેકૃતત્રમ અન ભવો પૂરા પાડવામા ંઆવ ે

છે. જેમ કે,अमभज्ञान शाकुन्द्तलम ्  નો કોઈ ખંડ, મેઘદૂતના શ્લોકો વિેરમેા ંતચત્રો દ્વારા આભાસી વાતાવરણ પૂરું પાડીન ે

તવષિાંિ ર્ીખવી ર્કાિ છે. 

(5) તવતવધ કસોટીઓ દ્વારા પરીક્ષણ : સંસ્કૃતમા ંતવતવધ પ્રકારની બિ તવકલ્પ કસોટીઓ રચીને તેમન ેપ્રતતભાવોની િારમાળા 

પૂરી પાડીન ેસાચા ઉત્તરો ર્ોધવાન  ંકિેવામા ંઆવ ેછે. 

(6) ર્બ્દ રમત : ક્પ્િૂટર પર તવદ્યાથીઓન ેતવતવધ ર્બ્દ રમતો રમાડી ર્કાિ. ર્બ્દોના અથશ ર્ોધવા, પિાશિ આપવા, સમાનાથી – 

તવરુદ્ધાથી ર્બ્દો ર્ોધવા આવી તવતવધ રમતો રમાડવી. આનાથી તવદ્યાથીન  ંસંસ્કૃતમા ંર્બ્દભંડોળ વધ ેછે. 

આમ ક્પ્િૂટર આધાક્રરત તર્ક્ષણ સંસ્કૃત ભાષામા ંઆપી ર્કાિ. 

6. OHP – ઓવરિડે પ્રોજેક્ટર : ઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર એ એક એવ  ંસાધન છે કે જેનો ઉપિોિ કરતી વખત ેતર્ક્ષક વિશની 

સન્મ ખ ઉભો રિી તર્ક્ષણ કાિશ કરી ર્ક ેછે. આ તવર્ષેતા િોવાન ેકારણે તેન  ંનામ સન્મ ખ તચત્રદર્શક પણ છે. આ સાધનન ેઓવર 

િેડ પ્રોજેક્ટર એટલા માટ ેકિેવાિ છે કે આ સાધનમાંથી તનકળતા પ્રકાર્ના ક્રકરણો તર્ક્ષકના ખભા ક ેમાથા ઉપરથી પસાર થાિ છે. 

તેના બે પ્રકાર છે. 1. પારદર્શક તચત્રો બતાવવા માટ ે2 અપારદર્શક તચત્રો બતાવવા માટ ે 

 

■મિયવ: 

● સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર તર્ક્ષણકાિશમા ંઘણં મિત્ત્વન  ંછે.  

● તર્ક્ષક એકલ ેિાથે કોઈની પણ મદદ વિર આ સાધનનો ઉપિોિ કરી ર્ક ેછે. 

● ઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર પર રજૂ કરવાની વસ્ત  તર્ક્ષક જાત ેતૈિાર કરી ર્ક ેછે. 

● ઓવર િેડ પ્રોજેક્ટરન  ંસોફ્ટવેર આર્થશક દૃતિએ સસ્ત  ંપડે છે. 

● તર્ક્ષક એક તચત્ર ઉપર બીજ ં  તચત્ર મૂકી ઓવર લેસપંિ કરી ર્ક ેછે.  

● ઓવર િેડ દ્વારા રજૂ થતી રાન્સપરન્સી ૫૨ વિશ તર્ક્ષણ દર્િાન પણ તર્ક્ષક તવિત લખીન ેસમજાવી ર્ક ેછે. 

● રાન્સપરન્સી ઉપર જરૂરી બધા જ મ દ્દાઓ લખેલા િોવાથી અધ્િાપન વખત ેકોઈપણ મ દ્દો રિી જવા પામતો નથી.  

● પૂવશતૈિારી કે આિોજનથી સજ્જ તર્ક્ષક વિશમા ંજાિ છે. આથી અધ્િાપન કાિશમા ંતવશ્વાસ અન ેઆનંદ આવ ેછે. 

● કૃષ્પ્ણફલક કાિશ માટ ેસમિ ફાળવવો પડતો નથી, સમિ બચ ેછે.  

● રંિીન તચત્રો કે મ દ્દાઓ અલિ અલિ રંિથી રજૂઆત કરી રજૂઆત ધ્િાનાકર્ષશત બનાવી ર્કાિ છે.  

● કાચની પ્લેટ, સ્લાઈડ જેવી વસ્ત ઓ પણ રજૂ થઈ ર્ક ેતેથી તે બિ  ઉદ્દેર્ીિ સાધન બની રિે છે. 
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■સસં્કતૃ તર્ક્ષણમા ંઉપિોિઃ 

ઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર સંસ્કૃત તર્ક્ષક માટ ેઆર્ીવાશદરૂપ સાધન છે. સંસ્કૃત તર્ક્ષક ખૂબ જ સરળતાથી પોતાના તવષિમા ંઓવર િેડ 

પ્રોજેક્ટરનો ઉપિોિ કરી ર્ક ેછે. તેનો ઉપિોિ િદ્ય-પદ્ય અન ેવ્િાકરણ ત્રણમેાં થઈ ર્ક ેછે. દા.ત. િદ્ય પઘની તવિત તચત્રો દ્વારા 

રજૂ કરી પ્રશ્નોત્તરી દ્વારા તર્ક્ષણકાિશ થઈ ર્ક.ે વ્િાકરણના ઉદાિરણો–રૂપો વિેર ેરાન્સપરન્સી દ્વારા રજૂ કરી સમજ સ્પિ કરી 

ર્કાિ. આ માટ ેરાન્સપરન્સી તૈિાર કરવી જરૂરી છે. રાન્સપરન્સી એ પ્લાતસ્ટકની ર્ીટ છે, જેના પર લખાણ લખી ર્કાિ છે તચત્ર 

કે આકૃતત દોરી ર્કાિ છે. તેન ેઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર દ્વારા પડદા પર મોટા કદમા ંરજૂ કરી ર્કાિ છે, જેથી સમગ્ર વિશ સારી રીતે 

જોઈ ર્ક.ે રાન્સપરન્સી પર તચત્રો દોરવા કે લખાણ માટ ેરંિીન પેનનો ઉપિોિ િોગ્િ રીતે થઈ ર્ક,ે પક્રરણામ ેરજૂઆત આકષશક 

બન ેછે. રાન્સપરન્સી ચાટ્સશ, તચત્રી, આકૃતતઓ વિેરનેી િરજ સાર ેછે. ઓવરિેડ પરથી પ્રક્ષપેણ કરવાન  ંસાતિયિ (રાન્સપરન્સી) 

બજારમાં તૈિાર મળે છે જે ખરીદી ઉપિોિ કરી ર્કાિ છે. ઉપરાંત સ્વતનર્મશત સાતિયિ પણ તર્ર્ક પોતાની જરૂક્રરિાત મ જબ તૈિાર 

કરી ઉપિોિ કરી ર્ક ેછે. 

               આ સાધનની મિાશતાદા એ છે કે તે મોટ  ંછે. ક ર્ળ ડ્રોઇંિ તર્ક્ષકો તેનો અસરકારક ઉપિોિ કરી ર્ક.ે તૈિાર સાતિયિની 

ઉપલતબ્ધ ઓછી છે. િેરફેરમા ંસ૨ળતા નથી રિેતી પણ ક ર્ળ તર્ક્ષક તેનો અસરકારક ઉપિોિ કરી ર્કે છે. તવદ્યાથીઓન ેરસપવૂશક 

તર્ક્ષણ આપી ર્ક ેછે. તેમની સજશનર્તક્ત પણ તવકસાવી ર્ક ેછે. 

                આજના િ િમા ંઓવર િેડ પ્રોજેક્ટર તર્ક્ષણન  ંઅસરકારક સાધન છે. 

 

7.ર્બ્દકોષ : 

કોર્ એટલે ખાનો કે ભંડાર. ર્બ્દર્ એટલે ર્બ્દોનો ભંડાર. જેમા ંતવતવધ ભાષાના ર્બ્દો અન ેતેના અથશનો સમાવેર્ થતો િોિ તેવ  ં

પ સ્તક ર્બ્દકોર્ કિેવાિ છે. સંસ્કૃત ર્બ્દ કોર્મા ંસંસ્કૃતભાષાના ર્બ્દોના અથશ માતૃભાષામા ંકે અન્િ ભાષામા ંઆપેલ િોિ છે. 

આ ઉપરાંત ર્બ્દકોર્મા ંપિાશિ ર્બ્દો તથા ર્બ્દોની વ્િ યપતત્ત પણ દર્ાશવેલ િોિ છે. કેટલીકવાર એક ર્બ્દ પરથી બનતા તવતવધ 

ર્બ્દોની રચના દર્ાશવેલ િોિ છે. ર્બ્દન  ંવ્િાકરણ સ્વરૂપ પણ જણાવલે િોિ છે. કેટલીકવાર એ ર્બ્દ પરથી બનતી કિેવતો પણ 

દર્ાશવેલ િોિ છે. આમ ર્બ્દકોર્ ર્બ્દની મંઘર છે. 

             સંસ્કૃત તર્ક્ષણમા ંઅનેક ર્બ્દકોર્ ઉપલબ્ધ છે, પણ સંસ્કૃતનો સૌથી પ્રાચીન અન ેશે્ર ર્બ્દકોર્ અમરર્ છે. ર્બ્દકોર્ના 

ઉપિોિી અપક્રરતચત ર્બ્દનો અથશ જ નતિ પણ એ ર્બ્દ પક્રરવારના તમામ ર્બ્દો એક સાથ ેલઈ, ચોક્કસ સ્થાન ેચોક્કસ સંદભશમા ં

એનો કો ચોક્કસ અથશ થાિ તે ઉદાિરણ સાથે સ્પિ કરવામા ંઆવ ેછે. 

                પ્રાચીન સમિમા ંપંક્રડત િ િમા ંર્બ્દકોર્ તર્ક્ષણની એક પ્રિ તક્ત િતી. તવદ્યાથીઓ માટ ેવ્િાકરણન  ંજ્ઞાન અતનવાિશ િત .ં 

વ્િાકરણ એક તવષિ તરીક ેર્ીખવાતો તે વખત ેતવદ્યાથી ર્બ્દકોર્નો ઉપિોિ તવર્ેષ કરતા. આજે પણ ભાષાતર્ક્ષણની આદર્શ 

પક્રરતસ્થતત તો એ છે ક ેપ્રયિેક તર્ક્ષક અન ેપ્રયિેક તવદ્યાથી પાસ ેર્બ્દકોર્ િોિ જેથી તર્ક્ષક અથવા તવદ્યાથી જિાર ેઇચ્છે યિારે 

સાતિયિન  ંસ્વ–અધ્િિન કરી ર્કે. ર્બ્દકોર્થી સાતિયિન ં અધ્િિન સરળ બન ેછે. મ શ્કેલ ર્બ્દનો અથશ જાત ેર્ીખી ર્કાિ છે. એ 

રીતે ર્બ્દકોર્ સ્વ-અધ્િિન તરફ તવદ્યાથીન ેદોર ેછે. 

 

_________________________________________________________________________________ 
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