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CPS-1  જુરાતી પ(િત 

એકમ -૧ મા.ભૃાષા િશ3ણ5ુ ંઆયોજન 

૧.૧ પાઠ આયોજન સકં-પના મહ0વ અને સોપાન 

૧.૨ તાસ આયોજન: એકમ આયોજન સા6ય: વૈષ6ય 

૧.3 એકમ આયોજન: સકં-પના, સોપાનો 

૧.૪ :ટા પાઠ>ુ ંઆયોજન : ગ@, પ@, Aયાકરણ, લેખન 

૧.૫ એકમ આયોજન: ગ@ પ@ Aયાકરણ લેખન 

એકમ-૨ મા.ભૃાષા િશ3ણની અસરકારક બનાવતા ઉપકરણો 

૨.૧ GHIટગ6ય, Jિુતગ6ય અને GHIટગ6ય-Jિુતગ6ય 

२.२ શMદકોશ, િવOકોષ, ભીતપR, ચાટT , ટUપ રUકોડTર, ભાષા Wયોગશાળા, ક6YZટુર, [લશે : \વ]પ અને 
ઉપયોગીતા 

એકમ-3 મા.ભૃાષા િશ3ણમા ંઉપયોગી સહ અCયાસ DEિૃFઓ (સકંHપના અને ઉપયોગીતા) 

૩.૧ નાટયીકરણ 

૩.૨ કવીસભા 

3.3 `કWકાશન 

૩.૪ વાતાTલાપ, જોડણી aધુાર Wcિૃત 

૩.૫ શMદ રમત 

એકમ -૪ મા.ભૃાષા િશ3ણ5ુ ંKHૂયાંકન 

૪.૧ આદશT WeપRના લfણો 
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૪.૨ િનબધં Wકાર, લhજુવાબી અને અના0મલfી Weો: રચના, મહ0વ અને મયાTદાઓ 

૪.૩ WeપRની રચનામા ંિRપjરમાણદશTક સારણીની આવkયકતા અને સરંચના 

૪.૪ jlયા0મક સશંોધન સકં-પના, સોપાનો અને મહ0વ 

 

એકમ -૧ મા.ભૃાષા િશ3ણ5ુ ંઆયોજન 

v પાઠ આયોજન સકંHપના મહNવ અને સોપાન 

DOતાવના : 

કોઈપણ કાયT કરતા ંપહUલા ંતેના `ગે nવૂTpગયારfા કરવામા ંઆવે તો તે કાયTના ંઆપેpલત પjરણામી Wાસ 

કરq શકાય છે. આ nવૂTવચારવા, એડરરU આયોજ આયોજન સાધનો અને શrsતનો કરકસરZsુત ઉપયોગ કરq 

ચોtસ સામાવા અપેpલત હUuઓુને િસv કરવાની યોજના છે. wતૃીકના મત અ>સુાર x કરવા>ુ ંછે તેની 

િવ\uતૃ ]પમા ં]પરUખા તૈયાર કરવી અને સાહસ કU કાયT માટU િનયત કરUલા yયેયની િસzv માટU x પvિતનો 

ઉપયોગ કરવાનો હોય તે નtq કરવા. 

કોઈ કાયTને સાકાર બનાવવા, તેને {િૂત|મતં બનાવવા યોજના પડવી, તેની W0યેક નાની-નાની હકqકતો અને 

િવગતોનો િવચાર કરવી તથા એ સૌના અમલ માટU પગિથયાવાર િવિવધ WZrુsતઓનો �યાલ કરq લવેી 

અને `તે તે સવ ં દથતાnવૂTક nણૂT થયા પાછq કયાT પjરણામીની િનIપિત થશે તે નtq કરcુ-ં Wકારની 

Wjlયાને આવીજન તરqકU ઓળખી શકાય. 

‘"ા ંછે? "ા ંજcુ ંછે ? લ#યાકં શી રqતે Wાસ કરવો છે ? લkકાકU પહ$ચવા કોની કોની સહાય લવેાની છે ? 

કUટલી સહાય લવેાની છે ? લ#યાકં Wાશ કરવામા ંકથા અવરqધી આવશે? એ અવરqથી શી રqતે &ૂર કરq 

શકાશે?' વગેરUનો માનિસક િવચાર કU pચ (તન કરcુ ંએ જ આયોજન. કોઈપણ Wcિૃ) કU યોજનાને 

સફળતાnવૂTક પાર પાડવા માટU તેના િવિવધ પાસાઓં> ુ ંઝીણવટભZુ, pચ (તન- આ pચ (તનની એક તલ\પશ-, 

aAુયવr\થત ન$ધને આયોજન કહq શકાય. 

િશ3ણમાં આયોજન : 
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આયોજન એ કાયTની ઉ)મ સફળતા માટUની w.ુુચાવી છે. કોઈપણ fRેમા ંસારા ંપjરણામો મેળવવા 

આયોજનની જ]ર પડU છે તેવી જ રqતે િશfણની સફરને સફળ બનાવવા માટU િશfણમા ંપણ આવીજન 

જ]રq છે. િશfણની Wjlયા સ0ુંલ - અને અ0યતં a#ૂમ છે. િશfણની સાથે અનેક બાબતો સકંળાયેલી છે. 

0યારU િશfણમા ંઆયોજનની જ]jરયાત રહU છે. િશfણમા,ં 2ુદા ં2ુદા ંઆયોજનો કરવાના ંહોય છે. અહ4 

આપણે િશfણની Wjlયા સાથે સકંળાયેલા ંઆયોજનો `ગે િવચારqએ તો તેમા ંિશfણ પાઠો>ુ ંઆયોજન – 

xમા ંતાસ આયોજન, એકમ આયોજનનો સમાવેશ કરq શકાય. માિસક આયોજન, વાિષ|ક આયોજન અને સR 

આયોજન પણ કUટલીક શાળાઓમા ંથાય છે. પરqfા કU {-ૂયાકંન માટU WeપR આયોજન પણ કરવામા ંઆવે 

છે, xની િવચારણા {-ૂયાકંનના Wકરણમા ંકરUલી છે. 

પાઠ આયોજન : સકંHપના 

પાઠ આયોજન પાઠની nવૂTતૈયારqની એક ]પરUખા છે. િવષયાગં શીખવવાની કાયT પvિતની સકંpલત, શાHMદક 

]પરUખા એટલ ેપાઠ આયોજન. પાઠ આયોજન માટU તાસ આયોજન, દ6 િનક આયોજન અને Aયrsતગત 

આયોજન xવા પયાTય શMદો વપરાય છે. પાઠ આયોજન એટલ ેવગTમા ંએક તાસ દરિમયાન x {7ુો 

શીખવવાનો છે, તેને શીખવવા માટUની 2ુદq 2ુદq તરાહથી કરUલી િવચારણા - વગTિશfણ પહUલાનંી િશfક 

8ારા થતી આ jlયા0મક અવ\થા છે. 

“પાઠ આયોજન એટલ ેશૈfpણક હUuઓુની Wા9Yત માટU િશfક x jlયાઓ>ુ ંઆયોજન કરU તેનો આલખેપR.” 

- બોિસ (ગ 

“હUuઓુને Aયા�યાિયત કરવા, પાઠયવ\uનુી પસદંગી અને તેની lમબv ગોઠવણી કરવી તથા પાઠ:વ\uનુી 

ર2ૂઆત માટUની પvિત અને Wjlયાઓ નtq કરવી એટલ ેપાઠ આયોજન.” – િવિન (ગ અને િવિન (ગ 

“પાઠ આયોજન એ િશfક 8ારા થuુ,ં વગTAયવહારને અમલમા ં{કૂવા માટUના કાયTlમ]પ nવૂTદશTનની 

]પરUખા હોય છે.” - ભાjટયા અને અરોરા 

“પાઠ આયોજન એ વગTમા ંકાયT કરવાની માનિસક અને સાવેંpગક રqતે િવ@ાથ-ઓ અ>ભુવો nરૂા પાડવાની 

િશfકની યોજના છે.” - લે\ટર \ટU;ડ 
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“પાઠ આયોજન એ હકqકતમા ંકાયTયોજના છે, xથી તેમા ંિશfક>ુ ંjlયાકૌશ-ય>ુ,ં તે> ુ ંતા900વક <ાન, તે> ુ ં

િવ@ાથ- સબંિંધત <ાન, િશfણના લ#ય સબંિંધત <ાન, િશfણ સબંધંી સામ=ી> ુ ં<ાન તથા Wભાવશાળq 

Wિવિધ, પvિતના િવિનયોગની એની યો@યતા પણ સમાયેલી છે.” - લે\ટર સે;lસ 

પાઠ આયોજન એટલ ેઅમલમા ં{કૂવાની યોજનાની બધી જ Wcિૃ)ઓ, પાસા,ં Wjlયાઓ અને િવગતો>ુ ં

અગાઉથી કરUA ુ ંમાનિસક W0યfીકરણ>ુ ંવા\તિવક લpેખત \વ]પ. 

આમ, પાઠ આયોજન એટલ.ે.......... 

કોને, "ારU, કયા,ં કUટલા સમયમા,ં B ુ ંશીખવવા> ુ ંછે ? 

શા માટU, શી રqતે, કયા ંસાધનો, કઈ પvિતઓ કU Wcિૃ)ઓ, અpભગમોથી શીખવવા>ુ ંછે ? 

કયા અને કUવા Weો 8ારા, કયા ઉ7qપકો 8ારા શીખવવા>ુ ંછે ? 

"ા Wકારની Wcિૃ)ઓ કરવાની છે કU અપનાવવાની છે ? કયા Wકારની {-ૂયાકંન \વાyયાય Wિવિધ 

ઉપયોગમા ંલેવાની છે ? 

ચોકબૉડT ન$ધ>ુ ં\વ]પ કUc ુ ંરાખવા>ુ ંછે ? 

xવા Weોનો રામબાણ ઉ)ર કU િશfકU aઝૂnવૂTકની તાjક Dક િવચારણા કરqને લpેખત \વ]પ આYZુ ંહોય. 

પાઠ આયોજન5ુ ંમહNNવ : 

પાઠ આયોજન એ અyયયનલfી વગTAયવહારની ]પરUખા છે. આ ]પરUખા િશfક 8ારા તૈયાર થાય છે અને 

અમલીકરણ પણ તે જ કરU છે. આયોજન એ િનિEત સમયમા ંચોtસ હUuઓુની િસzv માટU અમલમા ં{કૂાય 

છે 0યારU તેના આયોજનમા ંxટલી aઝૂFઝૂ રખાઈ હોય તેટલી તેની ઉપયોpગતા વધે. 

પાઠ આયોજન નીચે xવી બાબતો માટU મહ00વ>ુ ંછે. 

• િશfકને nવૂTતૈયારqની તક મળતા ંતેનો આ0મિવOાસ વધે છે. 
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• સમયમયાTદાને yયાનમા ંરાખી, િનિEત સમયમા,ં િનિEત yયેયોની િસzv માટU િશfક િવષયવ\uનુા 

{7ુાની ગોઠવણ અને કાયTપvિત ગોઠવી શકU છે. 

• વગTિશfણ દર6યાન ઉGવનારા Weો, { ૂઝંવણો, સમ\યા કU અવરોધો>ુ ંnવૂTદશTન કરq, તેના ઉપાયો 

યોH શકU છે. 

• િવષયવ\uનુા Wારંભ માટUની WZrુsતઓ અને અમલીકરણ `ગે િવચારq શકાય છે. 

• વગTકાયT દર6યાન કઈ Wcિૃ)ઓ આપવી, િવ@ાથ-ઓનો ભૌિતક સહયોગ "ા ંઅને કUવી રqતે 

મેળવવો, કયા શૈfpણક અ>ભુવો nરૂા પાડવા, {-ૂયાકંન \વાyયાયમા ંકયા Weો nછૂવા, કઈ 

વગTAયવહારની તરાહો Wયોજવી... વગેરUનો િશfકને �યાલ આવે છે. ઉપરાતં આ બધાનંો lિમક 

અને aભુગ સમ;વય તે સાધી શકU છે. 

 

• અyયાપનકાયT માટU ઉપયોગી નીવડU તેવી સાધન-સામ=ી મેળવવામા ંઅને તેના િવિવધલfી 

ઉપયોગ માટU િવચારq શકાય છે. 

• પાઠ આયોજન nવૂT<ાન અને િવષયવ\u ુસાથે અ>બુધં કUળવવામા ંમદદ]પ થાય છે. અ;ય 

િવષયો સાથે પણ અ>બુધં કUળવી શકાય છે. 

• િશfકમા ંલખેન, વાચન અને સIનની aટુUવો કUળવાય છે, તથા તે ઉ0સાહq અને પjરJમી બને છે. 

• પાઠ-આયોજન િશfક –િવ@ાથ- ઊભયના ંશrsત, સમય અને નાણાનંો બચાવ કરવામા ંસહાયLતૂ 

થઈ શકU છે. 

• યો@ય પvિતઓ, અpભગમો અને Wcિૃ)ઓનો lમ ગોઠવી િશfણને વધારU ફળદાયી બનાવી શકાય 

છે. 

• િવષય-િવષયાગંને અ>]ુપ {-ૂયાકંન તરાહ પસદં કરq હUuઓુના સદંભTમા ંતથા િશfણ પvિત>ુ ં

{-ૂયાકંન થઈ શકU છે. 

• ચૉક બૉડT ન$ધ>ુ ંAયવr\થત, આકષTક િવગતnણૂT \વ]પ િનિEત થઈ શકU તથા તેનો સfેંપ કરવા>ુ ં

િવચારq શકાય છે. 

• અyયયન-અyયાપન Aયવહારને સરળ બનાવી શકાય છે. 
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• વગTના તમામ િવ@ાથ-ઓન ેસાથે રાખી સjlય િશfણકાયT થઈ શકU છે. 

• સમયપRકના બધંનમા ંરહUવા છતા ંિશfણ>ુ ંસાત0ય Mળવી શકાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓની અપેfાઓને સતંોષવામા ંઆયોજન મદદ]પ બને છે. 

• આયોજન િશfણ Wjlયાને નાવી;યnણૂT બનાવે છે. 

• આયોજનથી વગT વાતાવરણ Hવતં અને તાજગીnવૂT બનતા િવ@ાથ-ઓને શીખવામા ં- 

અyયયનમા ંરસ વધે છે. 

• અ;ય િશfકો, અyયાપકો તથા સહાયકોનો યો@ય સહકાર મેળવશે પાઠની wણુવ)ામા ંવધારો કરq 

શકાય છે. 

N ૂંકમા,ં શૈfpણક Wjlયાની િનIપિ) માટU પાઠ આયોજન>ુ ં\થાન માનલ શરqરમા ંરહUતા Pદયના \થાન xટA ુ ં

{-ૂયવાન છે. ખરUખર તે િશfલનો અદqર છે. આથી જ એક કUળવણીકારU કQ ુ ંછે કU, Hવનના ંબીM ંકાયRની 

xમ પાઠ>ુ ંપણ િશfકU આયોજન કરcુ ંપડU. કારણકU nવૂT િવચારણા અને તૈયારq િવના વગTમા ંઅપાતો પાઠ 

yયેયpબ (&ુએ પહ$ચવા કરતા ંઆડો-અવળો િવશેષ Mય છે અને સમય, શrsત અને માનિસક r\થિતનો બગાડ 

થાય છે. ડૉ.ટq. રUમ;ટ પાઠ આયોજન>ુ ંમહ00વ દશાTવતા ંછે કU, ‘િશfકના આયોજનમા ંઆયોજનના ં

પગિથયાનંી ભલ ેલpેખત \પIટ િનદSશ ન રહU, પરંu ુતેના aઅુyયાપનમા ંગpભTત રqતે તે રહUવાના ંજ અને જો 

િશfક ડાUો હશે તો પોતે હવે પગિથયાનંી સીધી સહાય વગર શીખવી શકU છે તે> ુ ંિમVયાpભમાનધરq, તેનો 

િતર\કાર નjહ કરU.” 

તાસ આયોજનનાં સોપાનો :  

તાસ આયોજનના ંમહ00વના ંસોપાનો નીચે {જુબ છે. આ સોપાનો પાચં છે. 

• Wારંભ 

• હUuકુથન 

• િવષયિન]પણ 

• {-ૂયાકંન / nનુરાવતTન 

• \વાyયાય 
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આપણે આ સોપાનોને lમશઃ જોઈB ુ.ં 

Dારંભ - િવષયDવેશ : હરબાટS આ સોપાનને nવૂTતૈયારq તરqકU ઓળખાAZુ ંછે. વા\તવમા ંતે િવષયWવેશ> ુ ં

સોપાન છે. િશfકU x - તે િવષયને શીખવતા ંપહUલા ંnવૂTતૈયારq કરવી પડU છે. તે આ માટU િવષયWવેશ `ગે 

િવચારU છે. સદંભT =થંો, ઉપકરણો, પvિત વગેરUનો િવચાર કરU છે. 

િશfક વગTમા ંMય છે 0યારU બાળકો અ\તAય\ત હોય છે. પોતાના િવષય તરફ આકિષ|ત કરવા માટU તેણ ે

બાળકોની મનોવૈ<ાિનક fણોનો ઉપયોગ કરવો પડU છે. િવ@ાથ-ઓને x - તે િવષય તરફ અpભ{ખુ કરવા 

માટU તેણે બાળકો Xજ<ાa ુબને, તેમનો િવષય W0યે રસ પેદા થાય અને તે િવષય શીખવા ત0પર બને તે 

માટU િશfકU આકષTક રqતે િવ@ાથ-ઓ>ુ ંyયાન ખYચાય અને તેઓ Xજ<ાસાથી Wેjરત થાય તદથ [ િવિવધ 

WZrુsતઓનો ઉપયોગ કરq િવષયનો Wારંભ તેણ ેકરવો પડU છે. કહUવાય છે કU, Well begun is half done. xનો 

Wારંભ સારો, તે> ુ ંપjરણામ પણ aખુદ છે. આથી િવ@ાથ-ઓ િવષયના હાઈને Wારંભમા ંપામી શકU છે. 

િવષયાગંનો Wારંભ 2ુદq 2ુદq રqતે થઈ શકU છે. - pચRદશTન - Weો)રq - વાતાTકથન - Wસગંકથન - 

સમાતંર કાAયપrંsતઓના ગાનથી લેખકના પjરચયથી - jફ-મદશTન યા \લાઇડ દશTનથી. 

 

િવષયાગંને �યાલમા ંરાખી W\તાવના યા Wારંભ કરવો જોઈએ. માR મારq - મચડqને િવષય>ુ ંશીષTક 

કઢાવcુ ંઉpચત નથી. સહજ રqતે બાળકોમા ંXજ<ાસા જગાડqને યો@ય રqતે િવ@ાથ-ઓને િવષયાpભ{ખુ કરવા 

જોઈએ. 

હP.કુથન : કUટલીકવાર આ સોપાનનો બ^ુ ઉપયોગ થતો નથી. 

િવષયના Wારંભ સાથે જ આ સોપાનને વણી લવેામા ંઆવે છે. ચાલો 0યારU આપણે ‘Rણ પડોશી' >ુ ંકાAય 

જોઈB ુ.ં આcુ ં0ૃિRમ રqતે ઉમેરવાની જ]ર રહUતી નથી. િવષયના Wારંભ સાથે સહજ રqતે તેને વણી લcેુ ં

જોઈએ. 

િવષયિનRપણ : આ `બૂ જ મહ00વ>ુ ંછે. તે સમ= િશfણની આધારિશલા છે, તે> ુ ંકU;Gpબ (&ુ છે. કUટલીકવાર 

કUટલાક િશfકો આ સોપાન અ;વયે થોકબધં Weોની હારમાળા ખડq કરq દUતા હોય છે. સતત WeવષાT 
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કરqને િવ@ાથ-ઓને { ૂઝંવી દU છે. આ માટU િશfકU િવષયાગં> ુ ંnથૃtરણ કરcુ ંજોઈએ. ભાષા હોય તો િશfકU 

આદશT વાચન ર2ૂ કરcુ ંજોઈએ. 0યારબાદ બ-ેએક હUuWુeો nછૂવા જોઇએ. જો િવ@ાથ->ુ ંઅથT=હણ વાચન 

દર6યાન થuુ ંહોય તો હUuWુeોની બ^ ુઆવkયકતા રહUતી નથી. જ]ર પડU તો િવ@ાથ-ને શાતંવાચંન આપcુ ં

જોઇએ. 0યાર બાદ યો@ય Weો)રq કરવી જોઈએ. Weો)રq વખતે િશfકU કUટલીક સકં-પનાઓ, હકqકતો કU 

{7ુાઓને \પIટ કરવા માટU અિનવાયT રqતે કથનની રંગોળq nરૂવી જોઈએ. માR કથન બ^ ુલાFં ુ ંઅને 

કંટાળાજનક થઈ ન Mય તેની કાળH રાખવી જોઈએ. 

આ સાથે િવષય િન]પણ વખતે િશfક િવિવધ શૈfpણક ઉપકરણો અને સદંભRનો આJય લઈ િવષયાગંના 

{7ુાઓ \પIટ કરU છે. સાથે સાથે આવkયકતા>સુાર કાળા પાjટયા પર અગ0યના શMદો, ]jઢWયોગો, 

અલકંારો વગેરUની ન$ધ કરU છે. આ માટU નીચેની બાબતો yયાનમા ંરાખવી જોઈએ. 

• આદશT વાચન આદશT હોcુ ંજોઈએ. 

• શાતંવાચન આYયા પછq હUu ુWeો {કૂવા જોઈએ. હUu ુWeો એક કU બ ેજ હોવા જોઈએ. 

• જો હUu ુWeો બધે જ જ]રq હોતા નથી. હUu ુWeો આYયા હોય તો શાતંવાચંન આપcુ ંજોઇએ. 

• pચ (તનWધાન પાઠોમા ંશાતંવાચંન કUટલીકવાર જ]રq બને છે. 

• કાAયો xવા ંકU ઊિમ|કાAયો, ગીતો વગેરUના આદશTગાન કU પઠન પછq uતૂTજ િવષયની ચચાT હાથ ધરq 

શકાય. અહ4 હUu ુWeો બ^ ુજ]રq હોતા નથી. 

• Weો nછૂતી વખતે આવkયકતા>સુાર કથન કરcુ ંજોઇએ. 

• અપjરpચત શMદો, લોકોrsતઓ, ]jઢWયોગોનો વા"મા ંWયોગ કરq સમMવવા જોઈએ. સીધો અથT 

આપી દUવો જોઈએ નjહ. 

KHૂયાકંન / SનુરાવતTન : આ સોપાનને સકંલન કU &ૃઢqકરણ પણ કહUવામા ંઆવે છે. આ સોપાન 8ારા 

બાળકના વતTનમા ંકUટA ુ ંઅને કUc ુ ંપjરવતTન આAZુ ંતે Mણી શકાય છે. તે અyયાપન-અyયયનની સફળતા-

િનIફળતાની કસોટq છે. જો યો@ય પjરવતTન ન આAZુ ંહોય તો િશfણમા ંaધુારો કરવો જ]રq બને છે. 

િવિશIટ હUuઓુ કUટલ ે`શે િસv થયા તે {-ૂયાકંન 8ારા Mણી શકાય છે. 

{-ૂયાકંન સામા;ય રqતે નીચનેી રqતે કરવામા ંઆવે છે. 
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ચચાT 8ારા  Weો nછૂqને 

અવલોકન 8ારા  લેpખત કસોટq 8ારા 

કાAયગાનથી  pચRોના અથTઘટનથી 

pચRો દોરાવીને  Wcિૃ) 8ારા 

મનોય0ન કU કસોટq આપીને 

OવાUયાય : \વાyયાય એટલ ે\વઅyયયન - \વાyયાયમા ંિશfકો કU Wિશfણાથ-ઓ સામા;ય રqતે wહૃકાયT 

આપે છે, િવિધWeો આપે છે. તે લખી લાવવા>ુ ંકહU છે. આ માR એક કમTકાડં છે. wહૃકાયT કU \વાyયાય 

આYયા પછq તે ભા@યે જ તપાસવામા ંઆવે છે. \વાyયાયનો આશય િવ@ાથ-ઓ x શી�યા છે તે>ુ ંદઢqકરણ 

કરવાનો છે. તેથી \વાyયાય િવ@ાથ-ઓને ઉપયોગી થાય તેવો હોવો જોઈએ. તે િવ@ાથ-ઓને અyયયન માટU 

આગળ વધવા માટU WેરU તેવો હોવો ६. It is a leap before and look behind  એમ કહUવાZુ ંછે. \વાyયાય 

િવિવધ Wકારના હોઈ શકU છે. 

વાચન – લેખન – {ખુપાઠ-સદંભR એકઠા કરવા - {લુાકાત – આ0ૃિત દોરવી–સ=ંહ કરવો— અવલોકન કU 

િનરqfણ કરcુ ંનકશા દોરવા કU nરૂવા -સIન કરcુ.ં.. વગેરU. 

આમ, તાસ આયોજનના ંઆ {�ુય સોપાનો છે. સાથે સાથે શીખવતી વખતે િશfક કા.પા.કાયT કરU છે, તે પણ 

સમH લેcુ ંજોઈએ. 

કા.પા.કાયT : કા ં પાjટZુ ંએ િશfકનો ઉ)મ સાથીદાર છે. It is not a master but an obedient servant. 

િશfકU િવષય િશfણ કરતી વખતે િવષયના {7ુાઓના \પIટqકરણ માટU કા.પા. ન$ધ કરવી અિનવાયT છે. તે 

ન$ધ કરવામા ંિશfકU િવવેકદHIટનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. બb ુ ંજ કા.પા. પર લખી શકાય નjહ. કા.પા.કાયT 

કરcુ ંએ પણ એક કલા છે. 

િશfકU aુદંર, સWમાણ દUહદHIટવાળા હ\તાfરોથી કા.પા.ન$ધ કરવી જોઈએ. તે િશfકના Aયrsત0વ>ુ ં

Wિતpબ (ધ છે. 
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કા. પા. નVધમા ંસમાવેXય બાબતો : 

નવા શMદો   uલુના   pચR 

]jઢWયોગો  આ0ૃિત  મહ00વની િવગતો-{7ુાઓ 

પાR પjરચય  Weો  કાAય પrંsતઓ 

સદંભT વાકયો  pચRો  નકશા... વગેરU. 

 

v તાસ આયોજન: એકમ આયોજન સાYય: વૈષYય 

તાસ આયોજન અને એકમ આયોજન વcચ ેઘણી બાબતોમા ંતફાવત છે, પરંu ુઆયોજનની &ૃHIટએ નીચનેા 

{7ુાઓ બનેં આયોજનમા ંસમાન હોય છે. 

• િવ@ાથ-ને અને પાઠની સ�ંયાની માjહતી 

• બનેં Wકાર પાઠમા ંસોપાનનો lમ 

• સામા;ય અને િવિશIટ હUuઓુ 

• તાસની સમય મયાTદા (દરUક તાસમા ં35 થી 40 િમિનટ) 

• િશfણકાયTમા ંઅyયાપન પvિતઓનો ઉપયોગ 

• િશfણકાયTમા ંઅyયયન Wcિૃ)ઓનો ઉપયોગ 

• િવષયવ\u ુ(એકમ)ની પસદંગી 

• િવષયવ\uનુા {7ુા 

• િશfણકાયTમા ંશૈfpણક ઉપકરણોનો ઉપયોગ 

• પાઠની nવૂTતૈયારq માટU માનિસક - બૌzvક Jમ 

• પાઠ આયોજનમા ંસદંભT સાjહ0યનો ઉપયોગ 

• શૈfpણક કાયT વખતે જ]રq કા.પા. કાયT 

• સાjહ0ય \વ]પનો પjરચય આપવો. 
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• સાjહ0યકારનો પjરચય આપવો. 

• તાસ એકમને `તે {-ૂયાકંન 

• િશfણકાયTને `તે \વાyયાય આપવો. 

• િવ@ાથ-ઓ સાથે આX0મયતા કUળવવી. 

વૈષYય - (તફાવત) : તાસ આયોજન અને એકમ આયોજન 

 

તાસ આયોજન એકમ આયોજન 

િવષયના નાના એકમ, પેટા એકમ કU િવષયાગંના 
dટા {7ુા પર આધાjરત આયોજન કરવામા ંઆવે 

િવષયના બ ેથી Rણ એકમો, સમ= પાઠ કU િવષયાગં 
સબંધંી સમાન િવચાર ધરાવતા ઘણા {7ુાઓને 
એકમ આયોજનમા ંઆવરq લવેાય છે. 

30 થી 40 િમિનટના િશfણકાયT> ુ ંઆયોજન હોય 
છે. 

4 થી 8 તાસ માટU> ુ ંઆયોજન હોય 

સમય મયાTjદત હોવાથી ચચાTને િવશેષ અવકાશ 
રહUતો નથી, અથવા ચચાT અbરૂq–અnણૂT રહU છે. 

સમય nરૂતો હોવાથી nણૂT ચચાTને અવકાશ રહU છે, 

અને તે સવા,ગી બને છે. 
િશfકU દરUક તાસ માટU અલગ તૈયારq કરવી પડU. િશfકની એક વખતની મહUનતnવૂTકની તૈયારqનો 

લાભ 3-4 તાસ aધુી મળq રહU છે. 
આયોજનમા ંસમય વb ુMય, પરંu ુતેના અમલ 
માટU તો ઓછો જ સમય મળે. 

આયોજન અને અમલ બનેં માટU nરૂતો સમય રહU 
છે. 

આ Wકારના આયોજનમા ંએકaRૂતા–સાત0ય 
જળવાતા ંનથી. 

એકaRૂતા અને સાત0ય જળવાઈ રહU છે. 

િશfણ ઉપરછ-A ુ,ં યRંવu ્બને છે. િશfણ સઘન અને Hવતં હોય. 
િશfક-િવ@ાથ- વcચ ેનહ4વu ્આX0મયતા જોવા 
મળે. 

િશfક-િવ@ાથ- વcચનેી આX0મયતા વb ુશ" બને 
– જોવા મળે. 

િવ@ાથ-ઓના પfે ઘh ુ ંઓ: ંિવષયવ\u ુરહU છે. િવ@ાથ-ઓને િવષયવ\u ુવb ુમળે છે, અને તેમા ં
સળંગaRૂતા હોય છે. 
 

ઘણા ઓછા િવિશIટ હUu ુિસv થઈ શકU છે. ઘણા અથવા િનિEત કરUલા બધા િવિશIટ હUuઓુને 
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 આવરq લઈ શકાય છે. 
િશfક પયાTYત શૈfpણક અ>ભુવો nરૂા પાડq શકU 
નjહ, Wcિૃ)ને કU Wયોગ િનદશTનને ભા@યે જ તક 
આપી શકાય છે. 

િશfક \વય ંિવિવધ Wcિૃ) યોH શકU, િવ@ાથ-ઓને 
Wcિૃ)ઓ કરવાની તકો અને શૈfpણક અ>ભુવો 
WાYત કરવાની તકો વb ુમાRામા ંમળે છે, અને તેમા ં
વૈિવyય પણ હોય છે. Wયોગ માટU અવકાશ મળે છે. 
 

તાસ આયોજન એકાગંી બને છે. એકમ આયોજન સવા,ગી બને છે. 
તાસ આયોજન દરિમયાન સતત સવT=ાહq {-ૂયાકંન 
માટU ભા@યે જ અવકાશ હોય છે. તાસ આયોજનમા ં
લેpખત કસોટq માટU પણ ભા@યે જ અવકાશ રહU છે. 

એકમ આયોજનમા ંસતત સવT=ાહq {-ૂયાકંન માટU 
સારો એવો અવકાશ રહU છે. એકમ આયોજનમા ંએક 
\વતRં તાસ ફાળવીને એકમ કસોટqને પણ \થાન 
આપી શકાય છે. 
 

તાસ આયોજનમા ંઅyયેતાને માR <ાન કU માjહતી> ુ ં
િવતરણ કરવા>ુ ંજ શ" બને છે. એમા ંિવિવધ 
કૌશ-યો કU fમતાઓ અથવા ઉcચ કોjટના શૈfpણક 
હUuઓુને િસv કરવા માટU ઓછો અવકાશ રહU છે. 

એકમ આયોજનમા ંિવિવધ કૌશ-યો, fમતાઓ, ઉcચ 
કોjટના હUuઓુની િસzv માટUની િવશેષ શ"તાઓ 
રહUલી છે. 

િશfણની િવિવધ WZrુsતઓ, Wિવિધઓ, પvિતઓના 
ઉપયોગ માટU ઓછો – નjહવu ્અવકાશ રહU છે. 

િશfણની િવિવધ WZrુsતઓ, Wિવિધઓ, પvિતઓ 
વગેરUના ઉપયોગ માટU nરૂતી મોકળાશ હોય છે. 
 

િનદાન, ઉપચાર, માગTદશTન શ" નથી. િનદાન, ઉપચાર, માગTદશTન શ" છે. 
તાસ આયોજનમા ંિવિવધ શૈfpણક સાધન-સામ=ીનો 
મયાTjદત Wમાણમા ંઉપયોગ થઈ શકU છે. 

એકમ આયોજનમા ંિવિવધ શૈfpણક સાધન-
સામ=ીના ઉપયોગ માટU સારો એવો અવકાશ હોય 
છે. આથી િશfણ અસરકારક અને રસWદ બને છે. 
 

તાસ આયોજનમા ંિશfણ કટંાળાજનક અને ભાર]પ 
બને છે. એમા ંિવ@ાથ-ઓએ તો Jોતા જ બની 
રહUવા> ુ ંહોય છે. િશfણ Wjlયામા ંતેમની સjlયતા 
અને સામેલગીરq નjહવu ્હોય છે. 

એકમ આયોજનમા ંિશfણ રસWદ, Hવતં અને 
અ>ભુવ આધાjરત હોય છે. તેમા ંિશfણ Wjlયામા ં
િવ@ાથ-ઓની સjlયતા અને સામેલગીરq વb ુ
Wમાણમા ંહોય છે. 
 

nનુરાવતTન દોષ આવે છે. nનુરાવતTન દોષથી બચી શકાય છે. 
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તાસ આયોજનમા ંિવ@ાથ-ઓની .ુpચ, શrsત, વલણ 
બાબતેની Aયrsતગત pભiતા ભા@યે જ yયાનમા ં
લવેાય છે. 

એકમ પાઠ-આયોજનમા ંિવ@ાથ-ઓની Aયrsતગત 
pભiતાને yયાનમા ંલઈ શકાય છે. 

સમયના અભાવને કારણ ેતાસ પાઠ આયોજનથી 
િશfણને અ>]ુપ વાતાવરણ સMTu ુ ંનથી. 

nરૂતો સમય હોવાથી મોકળાશ રહU છે, અને િશfણને 
અ>0ૂુળ વાતાવરણ સMTય છે. 

િવ@ાથ-ઓને ઓછq \વતRંતા મળે છે. િશfકકU;Gી કU 
િવષયકU;Gી હોય છે. 

િવ@ાથ-ઓને સારq એવી \વતRંતા મળે છે. 
અyયેતાકU;Gી છે. 

 

v એકમ આયોજન: સકંHપના, સોપાનો 

એકમ આયોજન : સકંHપના 

િશfક પોતાના િવષયના એકમના અyયાપન કાયT માટU 30-40 િમિનટના તાસ માટU> ુ ંઆયોજન કરU છે. આ 

Wકારના પાઠ આયોજનથી ઉcચ કોjટના શૈfpણક હUuઓુ કU fમતાઓની પારંગતતાના \તરU િસzv ઓછq 

સભંવે છે. એcુ ંઅ>ભુવના પjરણામે સમMZુ.ં આ સમજમાથંી એકમ પાઠ આયોજનનો િવચાર \jયR. 

સમ=તાવાદq (ગે\ટા-ટ) મનોિવ<ાનીઓએ એકમ િશfણની યોજનાને nHુIટ આપી. એમના મતે, કોઈપણ 

વ\u>ુુ ં\વ]પ તેમા ંરહUલા સમ=તાના wણુને લીધે બધંાય છે. વા\તવમા ંિશfણ એક સળંગ, સમr;વત – 

સકંpલત Wjlયા છે. એક જ િવષયના િવિવધ {7ુાઓ વcચે, િવષયનો અ;ય િવષયો સાથે અને શાળાકqય 

તથા શાળા બહારના અ>ભુવો વcચ ેસબંધં રહUલો છે. િશfણનો >તૂન અpભગમ – GHIટકોણ અyયયનને 

સમ= અ>ભુવ તરqકU ગણ ેછે, અને િશfણની સમ= (Whole) પvિતની jહમાયત કરU છે. 

રોજબરોજના બv તાસ પાઠ આયોજનનો સfમ િવક-પ એટલ ેએકમ આયોજન. વગTખડંમા ંિવ@ાથ-ઓ 

સમf x િવષયવ\u ુર2ૂ કરવા>ુ ંથાય છે તેનો lમબv અને Aયવr\થત િવકાસ થાય એ જ]રq છે. 

િવષયવ\uનુા િવિવધ એકમો અને એ એકમોમા ંિવષયવ\uનુી lમબv શૈfpણક ર2ૂઆત વગTિશfણ>ુ ંહાદT  

છે. 

તાસ (dટા) પાઠ આયોજનમા ંનાના એકમો –{7ુાઓ>ુ ંઅyયાપન કાયT શ" બને છે x એકાગંી આયોજન 

બની રહU છે. તેમા ંિવષયના {7ુાઓ –એકમોની એકaRૂતા જોખમાય છે અને મયાTjદત શૈfpણક અ>ભુવો જ 
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nરૂા પાડq શકાય છે. િશfણ સઘન બનuુ ંનથી, હUuઓુ – fમતાઓની મયાTjદત િસzv જ શ" બને છે. 

આમ, તાસ પાઠ આયોજનની ઘણી મયાTદાઓ છે. એકમ પાઠ આયોજન આ મયાTદાઓથી {sુત થવાનો 

નtર િવક-પ છે. તેમા ંએક જ િવષયના તેમ જ િવષયોના સબંિંધત {7ુાઓ>ુ ંસકંલન શ" છે, અને સમ= 

િશfણ આપી શકાય છે, િશfણને સઘન બનાવી શકાય છે. 

સામા;ય રqતે, ચાર થી છ તાસ>ુ,ં સમ= Wકરણ કU િવષયવ\uનુી B ૃખંલાને આવરq લેu ુ ંઆયોજન એ એકમ 

પાઠ આયોજન કહUવાય. િવષયવ\uનુો એક ઉપિવભાગ એટલ ેએકમ. હકqકતમા ંસમાજિવ@ામા ંઘણી 

બાબતો એકબીM સાથે સબંિંધત છે. આ સઘળq બાબતોને સકંpલત કરવાથી િશfણનો એકમ રચાય છે. 

િશfણનો એક \વયnંણૂT અને \વય ં\પIટ ઘટક બની રહUનાર આ એકમ nરૂતા શૈfpણક અ>ભુવોની fમતા 

ધરાવે છે. એકમમા ંિવ@ાથ-ઓમા ંિવિવધ fમતાઓને પારંગતતાની કfાએ િસv કરવા>ુ ંસામkય રહUA ુ ંછે. 

િશfક એકમ પાઠ આયોજન 8ારા િવ@ાથ-ઓમા ંઇ9cછત fમતાઓ વતTન- પjરવતTનો લાવી શકU છે. 

એકમ શMદના અથTમા ંઆયોજન, આયોજનનો અમલ અને {-ૂયાકંન સમાયેલા ંછે. એકમના પાયાના ં

સોપાનો Rણ છે : 

(1) િવષયવ\u>ુ ુ ંઐ"nણૂT સાત0ય 

(2) િશfણWદ શૈલી 

(3) આ માગ [ િસv થતી fમતાઓ, િસv થતા હUuઓુ. 

• એકમ એટલ ેસમાન કfાવાળા િવિવધ શૈfpણક અ>ભુવો>ુ ંસકંલન. 

• એકમ એટલ ેકોઈપણ એક {�ુય શૈfpણક {7ુા કU સમ\યાની આસપાસ wૂથંાયેલા સભંિવત 

અyયયન અ>ભુવોની હારમાળા. 

• એકમ આયોજન એક એવો અ>ભુવ છે. xમા ંએક શૈfpણક {7ુા સાથે સબંધં ધરાવતા શ" એટલા 

અનેક {7ુાઓ, અ>ભુવો કU શૈfpણક પાસા>ં ુ ંસકંલન કરવામા ંઆવે છે અને પાઠ:વ\uનેુ એવા 

એકમમા ંસકંpલત કરq દUવામા ંઆવે છે xથી સnંણૂT પાઠચlમના હUuઓુ, તેની fમતાઓ ઉcચ 

કfાએ િસv થાય. 
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• એકમ>ુ ંaRૂ છે, અ>ભુવોની હારમાળા. 

• એકમ આયોજનમા ંિવષયવ\uનુી અખjંડતતા કU અyયયન અ>ભુવોની સળંગaRૂતા જળવાય છે. 

જો કU એકમની Aયા�યા `ગે િશfણશાmીઓ એકમત પર આAયા નથી, છતા ંએકમની Mણીતી સકં-પના 

આ {જુબ છે : 

A unit is an unified learning experience. તે સમાન કfાવાળા અ>ભુવો>ુ ંસકંલન છે. 

The unit is a plan of instruction based on a significant art of learning. 

N ૂંકમા,ં એકમ આયોજન એટલ.ે.. 

• એક જ પાઠના ં2ુદા ં2ુદા ંપાસાનંા િશfણ>ુ ંઆયોજન એટલ ેએકમ આયોજન. 

• પાઠયn\ુતકના કોઈ એક પાઠની વ\uનુા ં2ુદા ં2ુદા ંપાસા ંપર તૈયાર કરUલા 2ુદા 2ુદા પાઠો યોHને 

એકમની રચના થઈ શકU. 

• પાઠયn\ુતકમાથંી સમાન ભાવવાળq 0ૃિતઓ એકઠq કરqને તેનો એક એકમ બનાવી Rણ-ચાર 

તાસના િશfણકાયT> ુ ંઆયોજન થઈ શકU. 

• કોઇપણ એક {�ુય {7ુા કU સમ\યાની આસપાસના સબંિંધત અ>ભુવોની હારમાળા એટલ ેએકમ. 

એકમ આયોજનનાં સોપાનો : 

xમ મકાનનો નકશો મકાનના pચRની છાપ મગજમા ંઉપસાવે છે તેમ એકમ આયોજનમા ં{�ુય એકમની 

સાથે પેટા એકમોની 4 થી 8 તાસમા ંફાળવણી કરq હોય તો તે કયા ંસોપાનો 8ારા િસv થશે, તેની ]પરUખા 

એકમ આયોજનના સોપાનોમા ંર2ૂ કરવામા ંઆવે છે. આ સોપાનો 8ારા એકમ આયોજન દરિમયાન કZુ ં

િવષયવ\u,ુ કUવી રqતે ર2ૂ કરવા>ુ ંછે, કઈ સકં-પનાઓ \પIટ થવાની છે, કયા હUuઓુ િસv થવાના છે, કયા ં

શૈfpણક સાધનોની મદદ લવેાની છે તેમજ તેના {-ૂયાકંન, \વાyયાય અને સદંભTસાjહ0યની સમ2ૂતી આપે 

છે. એકમ આયોજનની ]પરUખામા ંનીચનેા ંસોપાનોને \પIટ રqતે લખવામા ંઆવે છે. આ ]પરUખા \પIટ થયા 

પછq xટલા તાસ લવેાના હોય તેટલા તાસ>ુ ંતાસ Wમાણે પાઠ આયોજન ન$ધવામા ંઆવે છે. 

સોપાનો 
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[1] એકમ>ુ ંનામ  [2] પેટા એકમો 

[3] શૈfpણક હUuઓુ [4] {7ુા 

[5] સકં-પનાઓ  [6] અyયાપન પvિતઓ 

[7] શૈfpણક સાધનો [8] અyયયન Wcિૃ)ઓ 

[9] {-ૂયાકંન  [10] \વાyયાય  [11] સદંભT સાjહ0ય 

ઉપરોsત નીચનેી િવગતો ન$ધીને ]પરUખા \પIટ કરવામા ંઆવે છે. 

[1] એકમ5ુ ંનામ : {�ુય એકમ કU કોઈ િવષય નtq કરq હોય તો તે સમસ એકમ>ુ ંનામ અહ4 લખવા>ુ ં

હોય છે. દા.ત. (ઝFકુ જયીત' {�ુય એકમ છે. તો તે> ુ ંનામ લખાય, પણ અnયાસlમમા ંRણ ચાર 

ભrsતકાAયી હોય તો તેને {�ુય િવષય તરqકU પસદં કરતા ં'ભrsત કાAયોનો અnયાસ' એcુ ંશીથ,ક લખી 

શકાય. 

[2] પેટા એકમો : સમ= એકમને xટલા તાસમા ંવહ oચવામા ંઆAયો હોય તે Wમાણ ેતાસવાર પેટા એકમોના 

શીષTકની ન$ધ કરવામા ંઆવે છે. xમ કU- 

તાસ - 1 : ઝબક જયોત - લેખક પjરચય અને વાચન 

તાસ - 2 : િવષય િન]પણ, Wસગંો, ભાવિન]પણ 

તાસ 3 : પાRા લખેન, શીષTકની યથાથTતા, લેખકની શૈલી 

તાસ - 4 : આ>ષુpંગક Aયાકરણ 

તાસ - 5 : 'રાIpyવજને' કાAય-ગાન-ભાવિન]પણ 

[3] શૈ3]ણક હP.ઓુ: સમ= એકમને yયાનમા ંલઈ સામા;ય અને િવિશIટ હUuઓુની ન$ધ કરવામા ંઆવે છે. 

દરUક સામા;ય હUuનુી નીચે બ-ેRણ િવિશIટ હUuઓુની ન$ધ {કૂqને lમબv રqતે લખી શકાય. દા.ત. 
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સામા;ય હUu ુ: િવ@ાથ-ઓ Jવi 8ારા અથT=હણ કરU. 

િવિશIટ હUu ુ: 

• િવ@ાથ-ઓ yયાનnવૂTક Jવણ કરU. 

• િવ@ાથ-ઓ BGુોcચારથી Jવણ કરU. 

• િવ@ાથ-ઓ વકતાના િવચારો>ુ ં{-ૂયાકંન કરU. 

[4] િવષયવO.નુા Kુ̂ ા : સમ= એકમને yયાનમા ંલઈ તાસ Wમાણે િવષયવ\uનુા x x િવભાગો Wમાણે 

{7ુા િવભાXજત કયાT હક તેની N ૂંકમા ંન$ધ કરવાની છે. દા.ત., 

તાસ-1 : W\તાવના - કિવ પjરચય – પાઠ>ુ ંપઠન- િવરામpચqોની સમજ. 

[5] સકંHપનાઓ : એકમમા ંઆવતા કUટલાક {ળૂLતૂ �યાલોને આ સોપાનમા ંએક-બ ેઉદાહરણ ર2ૂ કરq 

\પIટ કરવાના હોય છે. 

દા.ત., ]jઢWયોગ, સિંધ, અલકંાર, સમાસ વગેરU દરUકની સકં-પના ર2ૂ કરq પાઠને આધારU એક-બ ે

ઉદાહરણની ન$ધ કરવી જોઈએ. િવ@ાથ-ઓની વય, કfા, <ાન તથા અ>ભુવ મયાTદાને yયાનમા ંલઈને 

સકં-પનાનો �યાલ આપવો જોઈએ. 

[6] અUયાપન પ(િતઓ : આ સોપાનમા ંસમ= એકમને લfમા ંરાખીને કઈ કઈ પvિતઓ, WZrુsતઓનો 

ઉપયોગ કરવાનો છે, તેની ન$ધ કરવી જોઈએ. દા.ત., Aયા�યાન પvિત, Weો)ર પvિત, ગાન WZrુsત, 

નાટrીકરણ WZrુsત વગેરU. 

[7] શૈ3]ણક સાધનો : એકમની િવગતો અને હUuઓુને yયાનમા ંરાખી કઈ શૈfpણક સામ=ી અને સાધનોનો 

ઉપયોગ કરવાનો છે, તેની ન$ધ {કૂવામા ંઆવે છે. દા.ત., કિવ પjરચય, ચાટT , ટUપરUકોડTર, રૌલ-અપ બૉડT 

વગેરU. 

[8] અUયયન DEિૃFઓ : વગTની `દર કU બહાર, Aયrsતગત \વ]પમા ંકU સા{jૂહક રqતે િવ@ાથ-ઓએ સમ= 

એકમ દરિમયાન x x Wcિૃ)ઓ કરવાની હોય તેની ન$ધ {કૂવામા ંઆવે છે. દા.ત., 
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િવ@ાથ-ઓ કિવ પjરચય ચાટT િનહાળશે. 

િવ@ાથ-ઓ ટUપરUકોડTર પર કિવતા> ુ ંગાન સાભંળશે. 

િવ@ાથ-ઓ રોલ-અપ બોડT પર ર2ૂ કરUલી કાAયપrંsતઓ>ુ ંપઠન કરશે. 

[9] KHૂયાકંન: સમ= એકમ પર આધાjરત {-ૂયાકંન કસોટqની રચના કરવામા ંઆવે છે, અને બધા તાસને 

`તે તે કસોટq લવેામા ંઆવે છે. પાઠ આયોજનમા ંxમ તાસની છે-લી પાચં િમિનટમા ં{-ૂયાકંન કરવામા ં

આવે છે તે એકમ આયોજનના અyયાપન દરિમયાન દરUક તાસમા ંકરવામા ંઆવuુ ંનથી, પણ સમ= 

એકમના અyયાપનને `તે M-Z ુિW;ટને આધારU તૈયાર કરUલી કસોટq 8ારા {-ૂયાકંન કરવામા ંઆવે છે. 

[10] OવાUયાય : દરUક તાસમા ંપેટા એકમના સદંભTમા ં\વાyયાય કાયT આપવામા ંઆવે છે. દરUક તાસને `તે 

કZુ ં\વાyયાય આપવામા ંઆવશે, તેની ન$ધ {કૂવાની હોય છે. દા.ત., તાસ સમ= પાઠ yયાનnવૂTક વાચંી 

લાવવો. દqપકના પાR>ુ ંપાRાલખેન લખી લાવો. 

 

[11] સદંભT સા`હNય : િશfક સમ= એકમને તૈયાર કરવામા ંપાઠયn\ુતક િસવાય x x અ;ય n\ુતકો, 

મેગેઝીન, વતTમાનપRો કU શMદકોશનો ઉપયોગ કરU તેની ન$ધ અહ4 {કૂવામા ંઆવે છે. કોઈ Aયrsત કU 

\થળની {લુાકાત લીધી હોય તો તેની ન$ધ પણ {કૂવામા ંઆવે છે. 

આમ, દરUક સોપાન Wમાણ ેએકમ આયોજનની ]પરUખા તૈયાર કરq તાસવાર પાઠ આયોજનની ન$ધ કરવામા ં

આવે છે. {-ૂયાકંન માટU કરાતા WeપR આયોજનની ]પરUખા (M-ZિૂW;ટ)ની ચચાT 'ભાષાિશfણમા ંપરqfણ 

અને {-ૂયાકંન' નામના Wકરણમા ંિવગતે ચચTવામા ંઆવી છે. 'aતુત િશfણ' દરિમયાન તાલીમાથ-ઓને 

'એકમ આયોજન'નો અ>ભુવ મળે છે. એકમ આયોજન અને તે Wમાણે વગTિશfણને `તે M-ZિૂW;ટને 

આધારU તૈયાર કરUલ WeપR 8ારા િવ@ાથ-ની કસોટq લવેામા ંઆવે છે. તાલીમાથ-ઓને આ િશfણ 

દરિમયાન ઉ)રવહqના તપાસકાયTનો પણ અ>ભુવ થાય છે. તપાસકાયTને `તે x-તે િવષયવ\u ુકU 

હUuઓુની િસzvમા ંિવ@ાથ- ઓછા wણુ WાYત કરU 0યા ંઉપચારા0મક િશfણની પણ Aયવ\થા કરવી જોઈએ. 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-1 Page 19 
 

િવ@ાથ-ઓની {kુકUલીઓ, { ૂઝંવતા Weોની આ Wકારના તાસમા ં{sુત ચચાT કરવામા ંઆવે છે, અને 

માગTદશTન આપવામા ંઆવે છે. 

બદલવા ઇcછતો નથી, તે આપણી કમનસીબી છે. િશfકU િવચારcુ ંજોઈએ કU આx રામ જ;6યા હોત તો 

તેમણે રાવણ સાથે ધ>Iુય બાણથી Zvુ કZુ, હોત કU િમસાઇલથી ! 

<ાનWા9Yત માટU પાચં <ાનેH;Gયો છે, અને તે દરUકની મદદથી <ાન મેળવી શકાય છે, પણ મયાTjદત 

Wમાણમા.ં તેના `ગનેા અnયાસ>ુ ંતારણ છે કU, 

 

૧.૪ :ટા પાઠ>ુ ંઆયોજન : ગ@, પ@, Aયાકરણ, લેખન 

પાઠ આયોજન અ>સુાર કરcુ ં 

૧.૫ એકમ આયોજન: ગ@ પ@ Aયાકરણ લેખન 

પાઠ આયોજન અ>સુાર કરcુ ં 

 

 

 

એકમ-૨ મા.ભૃાષા િશ3ણની અસરકારક બનાવતા ઉપકરણો 

v abcટગYય, dિુતગYય અને abcટગYય-dિુતગYય 

આx wjૃહણીના રસોડામા ંટUsનોલોH પહ$ચી ગઈ છે. 0ુકર કU માઇlોવેવ ઓવન અને બટન દબાવતા ંજ 
કપડા ંધોવાઈ Mય તેવી lાિંત સMTઈ છે. પણ હ2ુ આપણા વગTખડંો એ જ MલેકબૉડTથી અને િશfક aધુી જ 
સીિમત રUા છે. હH આપણા વગTખડંો વામણા લાગ ેછે. sયા ંaધુી વગTખડંોમા ંટUsનોલોH lાિંત નહ4 સજ [ 
0યા ંaધુી Wગિત બળદગાડqની ગિતએ થશે. ઈ;ટરનેટ xવા ંમાyયમોએ &ુિનયાને tગળqઓ પર રમતી 
કરq દqધી છે. વોિશ (@ટનમા ંબેઠા ંબેઠા ંકોઈ Wવચન આપuુ ંહોય તો તેને ખેડા Xજ-લાના કોઈ ગામડાના 
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વગTખડંમા ંસાભંળq પણ શકાય અને તેમની સાથે Weો)રq પણ કરq શકાય તે હવે શ" બ;Zુ ંછે. કદાચ 
આવનારા વષRમા ંવગTખડં વગરની અyયયન- અyયાપન Aયવ\થા શ" બને તો આEયT નહ4 હોય. 

િવ<ાન અને તફિનકqની હરણફાળે <ાનWા9Yતના ંનવાનંવાં ઉપકરણો િશfકના હાથમા ં{"ૂા ંછે. Wાચીન 
સમયે િશfક હાથ-પગ અને હ6Zુ ંલઈને િવ@ાથ-ઓ સમf ઉપr\થત થતો sયારU આજના િશfક પાસે હાથ-
પગ અને હ6યા ંસાથે અનેકિવધ ઉપકરણો છે. શાળાઓ &ૃkય-JાAય સાધનસામ=ીથી સvજ બની રહq છે. 
છતા ંશૈfpણક ઉપકરણોના ઉપયોગ માટU સાWંત િશfક ઉદાસીન રUો છે તે આપણી દયામણી r\થિત છે. 
િશfકને �યાલ છે કU અyયેતાએ x વ\u ુકU ઘટના જોઈ નથી કU અ>ભુવી નથી તેનો \પIટ �યાલ તેના 
નખિશખ, aુદંર, ભાવમય, આબે^બૂ અને શાHMદક માયાMળ ]પી વણTનથી આપી શકાતો નથી. કાAયો 
ગોખાવી શકાય પણ કાAય>ુ ંઅથT=હણ કરાવી શકાu ુ ંનથી ! આમ છતા,ં િશfક પોતાની રh0ુુલ રqતને 
બદલવા ઇcછતો નથી, તે આપણી કમનસીબી છે. િશfકU િવચારcુ ંજોઈએ કU આx રામ જ;6યા હોત તો 
તેમણે રાવણ સાથે ધ>Iુય બાણથી Zvુ કZુ, હોત કU િમસાઇલથી!  

<ાનWા9Yત માટU પાચં <ાનેH;Gયો છે, અને તે દરUકની મદદથી <ાન મેળવી શકાય છે, પણ મયાTjદત 
Wમાણમા.ં તેના `ગનેા અnયાસ>ુ ંતારણ છે કU, 

1 ટકા \વાદUH;Gયથી, 1.5 ટકા \પશ[H;Gયથી, 3.5 ટકા WાણેH;Gયથી, 9 ટકા JવણHે;Gયથી, 85 ટકા દસેH;Gયથી 
<ાન મળે છે. 

10 ટકા વાચંનથી, 20 ટકા Jવણથી, 30 ટકા દશTનથી, દશTન અને Jવણથી 50 ટકા, બીMની આગળ કથન 
કરવાથી 80 ટકા. અને jlયા અને Jવણ કU કથનથી 90 ટકા યાદ રહU છે. 

આ તારણો \પIટ aચૂવે છે કU, અyયેતા {કૂ Jોતાને બદલ ેWcિૃ)શીલ Jોતા કU વsતા બનાવવામા ંઆવે તો 
તેની અને સમાજની મોટાભાગની અપેfાઓ સતંોષી શકqએ. 

ઉપકરણોના ઉપયોગની સજજતા િશfકU કUળવી લેવી પડશે. કારણકU ભૌિતક સાધનો હવે ઘ ેરઘેર nસૂવા 
લા@યા ંછે. અyયેતાઓ x <ાન તેને 8ારા મેળવશે તેના કરતા ંવગTમા ંકોઈ નવીન કU િવશેષ <ાન નહ4 મળે 
તો િશfકને વગTમા ંટકcુ ંભારU પડશે. &ુિનયાના અ=ેસર ગણાતા દUશોમા ંતો ક6YZટુરોએ વગTમા ં\થાન 
જ;માAZુ ંછે. આવતીકાલે િશfકની જ@યાએ 'રોબોટ' પણ વગTમા ંઆવે તેવી આગાહq છે. 0યારU ભારતના 
િશfકU વેળાસર Mગવાની જ]ર છે. કારણ કU આપણો િશfક તો તે દUશો કરતા ં100 વષT પાછળ છે ! 

સાધનો5 ુ ંવગeકરણ 
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ભાષા િશ3ણમાં fૃXય-gાhય સાધનો5 ુ ંવગeકરણ 

 

 

{jુGત સામ=ી  દUkય સાધનો  JાAય સાધનો  &ૃkય-JાAય સાધનો 

પાઠયn\ુતક  કા ં પાjટZુ ં  ટUઈપરUકડTર  ટq.વી. 

શMદકોશ  Fલુjેટન બૉડT  રUjડયો   ક6YZટૂર 

િવOકોશ  [લે;સકwસ   ટUpલફોન  સેલફોન 

સદંભT=થંો  ભ4તપR     ચલpચR/jફ-મ 

\વાyયાયપોથી  [લશેકાડT 

વતTમાનપR  મોડUલ 

સામિયકો  pચR 

<ાનકોશ  આ0ૃિતઓ 

કોઠા 

ઓ.એચ.પી. 

એિપડાયો\કોપ 

jફ-મH\pપ 

\લાઇડ 

ચાN્Tસ 

v શiદકોશ, િવjકોષ, ભીતપk, ચાટT , ટPપ રPકોડTર, ભાષા Dયોગશાળા, કYopટુર, qલેશ : OવRપ અને 
ઉપયોગીતા 
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1. શiદકોષ (Dictionary) 

અથT : 

• શMદકોશ એટલ ેશMદોની જોડણી અને તેના અથRનો કોશ. કોશ એટલ ેભડંાર. આ અથTમા ંશMદોના 
ભડંાર]પી =થં એટલ ેશMદકોશ. 

• શMદકોશમા ંWારંભમા ંશMદકોશના ઉપયોગ `ગે aચૂનાઓ આપવામા ંઆવે છે. 
• wજુરાતી શMદકોશમા ંજોડણીના િનયમો આપવામા ંઆવ ેછે. 
• શMદકોશમા ંવપરાયેલા સfંપેોની સમજ આપવામા ંઆવે છે. 
• શMદોની ગોઠવણી {ળૂાfરના lમમા ંથયેલી હોય છે. 
• શMદની જોડણી ઉપરાતં AZ0ુપિ), pલ(ગ, અથT, ઉcચારણ વગેરU પણ આપેલ હોય છે. 
• કUટલાક કોશમા ંસમાનાથT, િવ.ુyધાથT, અનેકાથT શMદોનો સમાવેશ થયેલો હોય છે. 

શiદકોશમાં R`ઢDયોગ, કહPવતો, શiદસKહૂ માટP એક શiદ, સ3ેંપો વગેરP બાબતોનો પણ સમાવેશ કરવામા ં
આવે છે. 

wજુરાતી ભાષાના શMદકોશના Mણીતા શMદકોશ નીચ ેWમાણે છે. 

સાથT જોડણી કોશ િવનીત શMદ કોશ 

ભગવ&્ ગોમડંળ Fહૃ&્ શMદ કોશ 

નાનો કોશ – ઉપે;G ૨. ભx, રિતલાલ નાયક - અનડા Fકુ ડqપો, અમદાવાદ. 

ઉપયોગીતા (મહNવ) : 

• િશfક અથવા િવ@ાથ-ને અyયયન કરતી વખતે કોઈ શMદનો અથT બરાબર બસેતો ન હોય તો તે 
વખતે શMદકોશ જોવાથી તેનો ઉકUલ મેળવી શકાય છે. 

• વા"મા ંશMદ કયા સદંભTમા ંવપરાયો છે પણ શMદકોશની Mણી શકાય છે. 
• વગT િશfણમા ંકરતા ંિવ@ાથ-ઓ વાચન કરાવી તેઓને સમMતા ંશMદોની ઓળખ કયાT અથT ફરqથી 

0ૃિત>ુ ંવાચન િવ@ાથ-ઓ કરU. આમ તેઓના અથT=હણમા ંaધુારો કરાવી શકાય. 
• લેખનકાયT દરિમયાન િવ@ાથ-ઓને પોતાના િવચારને અ>]ુપ શMદ ન મદદથી લખ.ે 
• શMદકોશના ઉપયોગથી િવ@ાથ-ઓ>ુ ંશMદભડંોળ વધu ુ ંMય છે. 
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• યો@ય શMદ, રqતે તેનો યો@ય રqતે સમH તેનો ઉપયોગ કરતા શીખે છે. 
• શMદોના સદંભR સાથેના અથT Mણ ેછે, તેનો ઉપયોગ કરતા શીખે. 
• કથન અથT=હણમા ંaધુારો થાય છે. 

િવjકોશ : 

અથT : 

િવO એટલ ેબb ુ,ં કોષ એટલ ેખMનો, સ=ંહ. N ૂંકમા ંસવT <ાન સ=ંહ કહq શકાય. િવO પર પથરાયેલા 
<ાનના તમામ િવષયો કU બાબતો માટUનો =થં એટલ ેિવOકોશ. 

િવOકોશમા ંદરUક િવષયની િવભાગવાર માjહતી આપવામા ંછે. 

માjહતી {ળૂાfર lમે હોય છે. 

હવે િવષય કU શાખા Wમાણનેા કોશ તૈયાર થાય છે. પણ તે =થંJેણી \વ]પે Wકાિશત થતા હોય છે. 

િવOકોશ તૈયાર કરવા માટU િવિશIટ fRેોના િનIણાતોની મદદ લેવામા ંઆવે છે. 

િવOકોશમા ંશMદો ઉપરાતં pચRો, આ0ૃિતઓ, આલેખ, સારણી વગેરUનો પણ સમાવેશ કરવામા ંઆવે છે. 

Duયાત િવj કોશના નામ નીચ ેKજુબ છે : 

• એનસાઇsલોપીjડયા pyટાિનકા 

• ઇ;ટરનેશનલ એનસાઈsલોપીjડયા ઑફ સાય;સ 

• jહ;દq િવO કોશ 

• <ાન ગગંોRી 

• સાjહ0યકોશ – wજુરાતી સાjહ0ય પjરષદ 

• wજુરાતી િવOકોશ 

ઉપયોગ અને મહNNવ : 

• કોઈપણ િવષયની અિધ0ૃત માjહતી મેળવવામા ં`બૂ ઉપયોગી છે. 
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• માjહતીની \પIટતા મેળવવા માટU ઉપયોગી છે. 

• સાjહ0યના ંિવિવધ \વ]પોની માjહતી મેળવી શકાય છે. 

• સાjહ0યકોશ િવશેની અિધ0ૃત માjહતી ઉપલMધ થઈ રહU છે 

ભvતપk : 

અથT : 

યો@ય માપવા ં, લાકડા, કાપડ>ુ ંબનેA ુ ંઅને સામા;ય રqતે સરળતાથી ટાકંણી કU nશુિપનથી pચRો, નsશા, 

આલેખ, કોઠા, આ0ૃિત, ફોટા=ાફ, ન{નૂા, માjહતી કોપી સમાચાર, અહUવાલ, અવતરણો, aRૂો ર2ૂ કરવા માટUના 

બૉડTને Fલુjેટન બૉડT કહU છે. આ ઉપરાતં નોjટસ બૉડT, ટUf બૉડT, તરqકU પણ ભ4તપR ઓળખાય છે. 

કUટલીકવાર તે :Nંુ પણ હોય છે કU ભ4ત સાથે જડUA ુ ંહોય છે. ભ4તપRો 2ુદા 2ુદા \વ]પે જોવા મળે છે. 

રચના: Fલુjેટન બૉડT િવિવધ \વ]પ, કદ અને રંગમા ંતૈયાર થઈ શકU છે. Fલુેjટન બૉડT બનાવવામા ંદUવદાર, 

સો[ટ બૉડT, Fચૂના ંપોચા ંપાjટયા,ં 2ુદા2ુદા રંગના ંઅને Wકારના ંકાપડ, (કUટલીકવાર ચાદર, કંતાન, સાદડq) 

xવી વ\uઓુનો ઉપયોગ થાય છે. પાjટયા પર રંગીન કાપડ લગાવી |Uમ વcચ ેતેને બીડq દઈને Fલુjેટન 

બોડT બનાવાય છે. |Uમ તરqકU લાક}ુ ંકU એ-Zિુમિનયમની  ગલનો ઉપયોગ કરq શકાય છે. વગTખડંમા ંલઈ 

જવાના Fલુેjટન બૉડT 3" x 2" કદના ંહોય છે, sયારU કાયમી બૉડT તરqકU રાખવાના બૉડT> ુ ંકદ 6" x  4" 

xટA ુ ંરાખવામા ંઆવે છે. 

મહNવ : 

અનૌપચાjરક અyયયન અને nરૂક સામ=ીની Wા9Yત માટU Fલુjેટન બૉડT અ0યતં અસરકારક અને મહ00વ>ુ ં

ઉપયોગી શૈfpણક સાધન છે. એના ફળદાયી ઉપયોગ નીચ ેxવા ઘણા લાભો િશfક અને િવ@ાથ-ને મળે છે. 

• <ાનની િવ\તરતી જતી pfિતજોને tબવા>ુ ંઅ{-ૂય સાધન છે. 

• િવ@ાથ-ઓને િવિવધ &ૃkય, અ>ભુવો nરૂા ંપાડq, િવિવધ રસોને પોષuુ ંિવકસાવu ુ ંસાધન છે. 

• અnયાસ સબંિંધત અને nરૂક માjહતી મેળવવાની િવ@ાથ-ઓને તક nરૂq પાડU છે. 

• િવ@ાથ-ઓના સામા;ય <ાનની સ{zૃvમા ંવધારો કરU છે. 
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• િવ@ાથ-ઓમા ંિવષય સબંધં .ુpચ અને Xજ<ાસા Mwતૃ કરq તેમા ંવધારો કરU છે. 

• િવ@ાથ-ઓને અ@તન ઘટનાઓથી માjહતગાર રાખવામા ંસહાયક બને છે. 

• વતTમાન Mwિૃતક, વૈિOક, રાIpqય, રાજકqય અને \થાિનક પjરr\થિત, Weો અને સમ\યાઓથી 

માjહતગાર રાખ ેછે અને િવ@ાથ-ઓમા ંએ Weો કU સમ\યાઓ પર0વે સવેંદનશીલતા Wગટાવે છે. 

• શાળાના િવ@ાથ-ઓમા ંશોધ-ખોજ અને સ=ંહ cિૃ) કUળવાય છે. 

• pચRવાચન, માjહતી એકRીકરણ, અહUવાલ લેખન, સIના0મક લખેન, નકશા વાચન, આલેખ અને 

આ0ૃિત વાચન, pચRકામ xવા ંકૌશ-યો િવકસાવવામા ંઉપયોગી nરુવાર થાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓની કલા અને સ◌દયT &ૃHIટ િવકસાવે છે. 

• િવ@ાથ-ઓને િશfણ કાયTમા ંસjlય રાખી તેમની ભાગીદારq વધારU છે. 

N ૂંકમા,ં Fલુjેટન બોડT િનજ-વ હોવા છતા ંસHવ xટA ુ ંકામ કરq Mય છે. એ િવિવધ રqતે ઘh ુ ંબb ુ ંકહU છે – 

બોલ ેછે. jદવાલોને બોલતી કરq દU છે. િવ@ાથ-ઓના અnયાસ અને yયાન આકષTણ>ુ ંકU;G બની રહU છે. 

ભાષા િશ3ણમાં ઉપયોગ : 

Fલુjેટન બૉડTનો ભાષાિશfણ દર6યાન િવિવધ તબtે ઉપયોગ કરq શકાય છે. 

એકમની nવૂTતૈયારq ]પે, એકમને અ>]ુપ pચRો, તેના `ગનેી િવશેષ માjહતી કjટ(@સ વગેરU {કૂq તેને લગતા 

Weો nછૂq એકમની Lિૂમકા તૈયાર કરq શકાય. દા.ત. 'રUવાને તીરU' િનબધં શીખવતા ંઅગાઉ વગTમા ંનમTદા 

નદqના િવિવધ ફોટો=ાફસ વગTમા ં{કૂq શકાય, કાકાસાહUબ કાલેલકરનો ‘ઊભયા;વયી નમTદા' િનબધં પણ 

ઝેરોf કરાવી શકાય. તે ઉપરાતં નમTદા િવશેની માjહતી {કૂq િવ@ાથ-ઓને એકમની Lિૂમકા nરૂq પાડq 

શકાય. 

એકમની ચચાT દરિમયાન એકમને અ>]ુપ pચRો, કjટ(@સ, સામિયકોના ફોટા=ા[સ, કાN ૂTન કU nરૂક માjહતી, 

અવતરણો કU કાAય પrંsતઓ ર2ૂ કરq Weો nછૂq અyયાપનનો િવકાસ કરq ચચાTને ધિનIઠ બનાવી શકાય. 
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અ;ય લગતી પરંu ુએકમને સબંિંધત માjહતી, pચRો, આ0ૃિત, આલખે, ર2ૂ કરq અ;ય િવષયો સાથે જોડq 

શકાય. દા.ત. 'ચGં પરની ચપટq bળૂ પણ મ$ઘી પડU' એકમનો િવ<ાન સાથે અ>બુધં સાધી શકાય. 

ગરમાળો અને wલુમોરને પયાTવરણ સાથે સબંધં છે. 

{-ૂયાકંન અને \વાyયાય માટU પણ Fલુjેટન બૉડTનો ઉપયોગ થઈ શકU. દા.ત. pચR>ુ ંવણTન કરવા, pચRો>ુ ં

વગ-કરણ કરવા, pચR ઉપરથી ઉદાહરણ બનાવવા, pચRને આધારU વાતાT કU અહUવાલ લખવા આપી શકાય. 

Fલુjેટન બૉડT ઉપર, ‘Mણવા xcુ’ં, ‘આટA ુ ંMણો’, 'ચાલો જોડણી Mણીએ’ એવા શીષTક હUઠળ ભાષા િશfણની 

માjહતી અને 'લેખક કU કિવને ઓળખો' શીષTક હUઠળ કિવ કU લેખકના ફોટા સાથેના પjરચય {કૂq શકાય છે. 

નવા ંWકાિશત થતા ંn\ુતકો કU સામિયકોની Mણ કરq શકાય અથવા તેનો N ૂંકમા ંપjરચય {કૂq િવ@ાથ-ઓને 

વાચન તરફ અpભ{ખુ કરq શકાય. 

v ચાw્Tસ : 

અથT 

કોઈપણ Wકારની માjહતીને સfંપેમા ંશMદ, શMદસ{હૂ, pચR, રUખા0ૃિ◌ કU Wતીકો 8ારા ર2ૂ કરતા ંસાધનને 

ચાN્Tસ કહU છે. એસ.કU.કોછર ચાN્Tસનો અ- નીચે Wમાણે આપે છે. 

“ચાN્Tસ એ રUખાઓ અને pચRોના સયંોજન>ુ ંએક એcુ ં\વ]પ છે કU xના વડU ચાવી]પ હકqકતો અને િવચારો 

વcચનેો સબંધં lિમક અને તાjકDક રqતે &ૃkયમા— થાય છે.” 

વીxીચ અને $-ુલરના મતા>સુાર, “ચાN્Tસમા ં{ળૂLતૂ હકqકતો અને િવચારોની વcચ ેસબંધં \થાપવા માટU 

=ાjફક અને pચRા0મક માyયમો> ુ ંઆયોજ- કરવામા ંઆવે છે." 

ઉપરોsત Aયા�યાને આધારU ચાN્Tસની નીચ ેxવી લાfpણકતાઓ તારવી શકાય. 

• ચાN્Tસ એ રUખાઓ અને pચRો>ુ ંસયંોજન છે. 

• ચાN્Tસમા ંમાjહતી સfંપેમા ંર2ૂ કરવામા ંઆવે છે. 

• ચાN્Tસમા ંશMદ, શMદસ{હૂ કU Wતીકોનો ઉપયોગ થાય છે. 
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• ચાN્Tસ રંગો, કાગળ, રUકઝીન, કાપડ xવી વ\uઓુનો ઉપયોગ કરq બનાવાય છે. 

• ચાN્Tસ િવિવધ Wકારના છે. તે સા&ંુ, &ૃkય, ઓ: ંખચાTળ અ હUરફUરમા ંસરળ એcુ ંસાધન છે. 

રચના : 

એક મોટા %$ઈગ પેપર કU કાડTબોડT પર pચRોને Aયવr\થત ચીપકાવીને કU દોરqને િશfક Mતે યા અyયેતા 

પાસે તૈયાર કરાવી શકU. આ રqતે તૈયાર કરUલા ચાટTની પાછળની બા2ુએ પાત ં કાપડ ચીપકાવી દઈએ તો 

ચાટT> ુ ંઆZIુય વધે છે. લાકડાના પાjટયા પર %ો'ગ પેપર લગાડqને, રUકઝીન પર કU વ4ટાળ ફલક કU કાપડ 

પર પણ ચાN્Tસ તૈયાર કરq શકાય છે. 

Dકાર : 

[1] વગeકરણ ચાw્Tસ : લfણો કU Wકાર દશાTવવા ઉપયોગી છે. 

[2] િવકાસાNમક ચાw્Tસ (E3ૃ ચાw્Tસ) : િવકાસ, Wકાર, કાયR, દશાTવવા ઉપયોગી છે. 

[3] OવRપ ચાw્Tસ : \વ]પો કU લfણો દશાTવવા ઉપયોગી છે. 

[4] સબંધંાNમક : uલુના0મક ચાN્Tસ – બ ેબાબતોની સમાનતા કU ભદે દશાTવવા વપરાય છે. 

[5] કોઠા ચાw્Tસ : િવચારો, ઘટનાઓ, િવવરણ વગેરUને 2ુદા ં2ુદા ંખાનાઓ પાડqને દશાTવવામા ંઆવે છે. 

[6] સમય ચાw્Tસ : સમયના lમમા ંબનાવ કU ઘટનાને દશાTવવા વપરાય છે. 

[7] yાફ ચાટT (આલેખ) : tકડાકqય માjહતીની pચRા0મક ર2ૂઆત =ાફચાટTમા ંથાય છે. 

મહNવ : 

• િવગતો સમMવવી સરળ બને છે, માjહતી> ુ ંિશfણ સરળતાથી કરq શકાય છે. 

• િવગતો – માjહતી યાદ રાખવામા ંસરળ પડU છે. 

• િવચાર, અથT=હણ, uલુના, િનણTય, તારવણી અને ચચાT કરવાની શrsત િવકસે છે. 

• Weો)રq રસWદ બને છે. 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-1 Page 28 
 

• Wતીકો 8ારા માjહતી મેળવે છે, Wતીકો> ુ ંઅથTઘટન કરતા ંશીખે છે. 

• સfંપેમા ંિવષયવ\uનુી ર2ૂઆત કરq શકાય છે. 

• એક ઘટના કU બાબતની માjહતી એક સાથે સમH શકાય છે. 

• િવષયમા ંરસ કUળવાય છે. 

• અ{તૂT �યાલો કU િવચારોને {તૂT \વ]પે ર2ૂ કરq શકાય છે. 

• િશfણકાયT સાત0યવા ં, aસુગંત બને છે. 

• િશfકનો સમય અને Jમ બચે છે. 

v ભાષામા ંઉપયોગ 

• Aયાકરણના િનયમો, િસvાતંો અને Wકારો વગેરUની &ૃkય ર2ૂઆત થઈ શકU છે. 

• બ ેસમાસ, બ ેઅલકંાર, બ ેપાRોની uલુના0મક બાબતોની સચોટ ર2ૂઆત થઈ શકU. 

• સાjહ0યકારો અને તેના સIનના ચાN્Tસ બનાવી શકાય. 

• yવિન ઘટકો>ુ ંવગ-કરણ અને yવિન ઉ0પાદન માટU િવિશIટ `ગ િવ;યાસ દશાTવવા ઉપયોગી છે. 

v ટPઇપરPકોડTર : 

રUjડયો xcુ ંજ કદમા ંના>ુ,ં વજનમા ંહલ0ંુ, હUરવવા ફUરવવામા ંસરળ અને aલુભ સાધન ટUપરUકોડTર છે. 

ટUપરUકોડTર yવિન{jુGત કરq તેની nનુઃઉ0પિ) કરના.ંુ યRં છે, તેથી તે વગTિશfણમા ં`બૂ ઉપયોગી છે. 

મહNવ : 

• ટUપરUકોડTરમા ંyવિનની ન$ધણી અને તેની nનુઃઉ0પિ) સરળતાથી થઈ શકU છે. 

• લાબંા સમયના કાયTlમો પણ ટUપરUકોડTરમા ંકUસેટ પર {jુGત કરq શકાય છે, ન$ધી શકાય છે. 

• sયારU જ]jરયાત ઊભી થાય 0યારU- તે સમયે તેનો ઉપયોગ સરળતાથી કરq શકાય છે. 

• કUસેટમા ંલાબંા સમય aધુી yવિન {jુGત સામ=ી સ=ંહq શકાય છે. 

• આિથ|ક &ૃHIટએ Wમાણમા ંસ\u ુઅને ઉપયોગ કરવામા ંસરળ છે. 

• િવષયવ\u ુઆધાjરત વાતાTલાપ, સવંાદ, નાટકને yવિન{jુGત કરq િશfણકાયTમા ંઉપયોગ કરq 

શકાય છે. 

• વીજળq Wવાહ અને બેટરq 8ારા આ સાધનનો ઉપયોગ કરq શકાય છે. 
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• કUસેટ પરની િવગતો સાભંળતા ંસાભંળતા ંવcચ ેચચાT કરવાની, Weો nછૂવાની અને nરૂક સામ=ી 

nરૂq પાડવાની તક રહU છે. 

• yવિન{jુGત િવગત pબનજ]રq લાગ ેકU 2ૂની લાગ ે0યારU તેને &ૂર કરq નવી અ@તન િવગત તે જ 

કUસેટ પર yવિન{jુGત કરq શકાય છે. 

• િવગત xટલી વાર સાભંળાવી હોય તેટલી વાર સાભળq શકાય છે. &ૃઢqકરણ અને nનુરાવતTન માટU 

અવકાશ રહU છે. 

• અવેH તાસમા ંિશfકની ગરેહાજરqમા ંતેનો વગTમા ંઉપયોગ કરq શકાય છે. 

• િશfણ રસWદ અને અસરકારક બને છે. નવી અને nરૂક માjહતી આપવામા ંસહાયક બને છે. 

ભાષાિશ3ણમા ંઉપયોગ : 

• િવ@ાથ-ઓની ઉcચારBzુv કરાવવા માટU ઉપયોગી છે. િવ@ાથ-ના ઉcચાર ટUપ કરq તેને સભંળાવી 

યો@ય માગTદશTન આપી શકાય. 

• આદશT વાચનના ન{નૂાઓ િવ@ાથ-ઓને સભંળાવી શકાય. ભાવવાહq, Bvુ, \પIટ અને આરોહ-

અવરોહવા ં વાચન કUc ુ ંહોય તેનો �યાલ આપી શકાય છે. 

• િશfક સારq રqતે પઠન કU ગાન કરq શકતા ન હોય 0યારU િવ@ાથ-ઓને કાAયગાનની તાલીમ 

આપવા ઉપયોગી બને છે. કાAય િશfણમા ંગાન અને પઠન મહ00વ>ુ ંછે, તેથી િશfણકાયT દર6યાન 

તે કરcુ ંજ જોઈએ. 

• કિવસમંેલન કU {શુાયરાના સમયે કિવના {ખુ ેજ વચંાયેલી કિવતા કU ગવાયેલી કિવતાને {jુGત કરq 

િવ@ાથ-ઓને સભંળાવી શકાય છે, અને કાAય W0યે િવ@ાથ-ઓની અpભ.ુpચ વધારq શકાય છે. 

• સાjહ0યકારોની {લુાકાત – રUjડયો પર Wસાjરત થતી હોય કU શાળામા ંપણ ગોઠવી હોય તેને {jુGત 

કરq િવ@ાથ-ઓને સભંળાવી સાjહ0ય W0યે તેઓને રસ લતેા કરq શકાય છે. 

• 2ુદા 2ુદા છદં>ુ ંગાન સભંળાવવા માટU ઉપયોગી બને છે. છદંિશfણ વખતે ઉપયોગમા ંશકાય. 

• રUjડયો પરથી Wસાjરત થતા ંકાAયો, નાટકો, ભાષાિશfણના પાઠો, સવંાદો, ભવાઈ વગેરUને 

yવિન{jુGત કરq વગTિશfણમા ંતેનો ઉપયોગ કરq શકાય છે. 

• િવરામના સમયે શાળાની લોબીમા ં\પીકરો ગોઠવીને કિવતાઓ અને સારા ંગીતો સભંળાવી શકાય. 
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v ભાષા Dયોગશાળા : (Language Laboratory) 

ભાષા W0યાયન>ુ ંમાyયમ છે. Aયrsત - Aયrsત વcચ ેિવચાર - િવિનમય કરવા ભાષા જ]રq છે. Aયrsત 

જયારU અ;ય ભાષા બોલાતી હોય તેવા \થળે Mય છે 0યારU W0યાયન માટU 0યાનંી ભાષા Mણવી જ]રq બને 

છે. િવOZvુ વખતે આ We ઊભો થયેલો. બીM િવOZvુ વખતે ભાષાિશfણનો આ We હલ કરવા ભાષા 

Wયોગશાળાનો િવચાર અમલમા ંઆAયો, x આx ભાષાિશfણ માટU `બૂ જ {-ૂયવાન સાpબત થયો છે. 

અથT : 

ભાષાના અyયયન માટU સાધન સvજ ખડંમા ંxમા ંટUપરUકોડTર, ઇયરફોન, હUડફોન, માઈlોફોન, વગેરU સાધનોનો 

Aયrsતગત કU સા{jૂહક ઉપયોગ માટU રાખવામા ંઆવેલા ંહોય છે, તેને ભાષા Wયોગશાળા કહUવામા ંઆવે છે. 

OવRપ : ભાષા Wયોગશાળામા ંદરUક અyયેતાને અલગ અલગ બસેવાની Aયવ\થા હોય છે. તેને Fથૂ કહUવામા ં

આવે છે. દરUક Fથૂમા ંઅyયેતાના અyયયનકાયT માટU ટUપરUકોડTર, Yલ)ેગ સાધન, હUડફોન, ઇયરફોન, 

માઈlોફોન હોય છે. 

 

િશfકને બસેવાની અલગ કUpબન હોય છે, sયાથંી તે સમ= વગT>ુ ંિનયમન કરU છે. િશfક દરUક અyયેતા 

પોતાના Fથૂમા ંB ુ ંકરU છે, B ુ ંસાભંળે છે તે> ુ ંyયાન પોતાની કUpબનમાથંી અyયેતાને ખલેલ પહોચાડયા 

િસવાય કરq શકU છે, તેમ જ જ]ર પડયે તેને aચૂનો આપી શકU છે. િશfકની કUpબનમા ંપણ ટUપરUકોડTરો, 

મા\ટરટUપ, ઇ;ટરકોમ xવા ંજ]રq સાધનોની સગવડ હોય છે. દરUક Fથૂ વાતા>0ૂુpલત અને yવિનરોધક હોય 

છે. Fથૂની સ�ંયા િવ@ાથ- સ�ંયા, તાસની સ�ંયા સમયસર આધાjરત હોય છે. 

ઉપયોગ/મહNવ : 

પરંપરાગત વગTખડંોમા ંભાષાના િશfણ આપવા માટU મોટUભાગ ેભાષાતંર પvિત ઉપયોગમા ંલવેાય છે, xમા ં

અyયેતાને શીખવાની ભાષા નથી nરૂq સાભંળવા મળતી કU નથી તેને બોલવાનો મહાવરો કરવાની nરૂતી 

તક મળતી. પjરણામે બાળક પાચંમા ંધોરણથી `=ેH કU jહ;દq ભાષા શીખવાની શ]આત કરU છે, છતા ં
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દસમા ધોરણમા ંતેને `=ેH છોડવાનો વારો આવે છે અને કદાચ `=ેH િવષય સાથે પાસ થાય તો પણ તે 

સાચા ઉcચારો સાથે બોલી શકતો નથી. ભાષા િશfણની આ મયાTદા ભાષા Wયોગશાળા &ૂર કરq શકU છે. 

ભાષા Wયોગશાળામા ંઅyયેતાને બોલવાની અને સાભંળવાની તક અપાય છે. તેને અ>કુરણ તેમ જ તેના 

મહાવરાની તક અપાય છે. આનાથી ભાષાના {ળૂLતૂ ઘટકો — ઉcચારો અને શMદો-પર કાF ૂમેળવી શકU 

છે. Wયોગશાળામા ંિવિવધ સાધનોનો ઉપયોગ ભાષાિશfણની વધારq સરળ રqતે ભાષા શીખવવામા ંઆવે 

છે. 

v .કYopટૂર : 

ક6YZટૂરનો અથT સરવાળા-બાદબાકq થાય છે. એમ પણ કહq શકાય કU, ક6YZટુર એક યRં છે, xની મદદથી 

ગાpણિતક ગણતરqઓ કરq શકાય છે. N ૂંકમા,ં ક6YZટુર ઇલેspોિનક ઉપકરણ છે, x કોઈ પણ Wકારની 

ગાpણિતક અને તાjક Dક Wjlયા કરવા સfમ છે. આ હUu ુમાટU અp=મ માjહતી ક6YZટૂરને nરૂq પાડવી પડU છે. 

કYopટૂરનો િશ3ણમા ંઉપયોગ : 

ક6YZટૂર આધાjરત બ ે{�ુય અyયાપન કળાઓ છે : 

[1] ક6YZટૂર આિસ\ટUડ ઇ;\psશન (CAI) 

[2] ક6YZટૂર બઇેઝડ લિન +ગ (CBL) 

[1] કYopટૂર આિસOટPડ ઇ|O}~શન (CAI) : આ િશfણની કU અyયાપનની આગવી કાયTરqિત છે કU xમા ં

ક6YZટૂરનો ઉપયોગ શૈfpણક સામ=ી W\uતુ કરવા માટU થાય છે. તેમા ંક6Zટુર મોિનટર 8ારા અnયાસ માટU 

Aયrsતગત શીખનારની જ]jરયાત {જુબ માjહતીસભર સામ=ીની પસદંગી માટUની પાર\પjરક અસરોનો 

aમેુળ છે. CAI નો ઉપયોગ મયાTjદત સમયમા ંઘણીબધી માjહતી મેળવવા માટU, વારંવાર, ઉપયોગમા ં

આવતી Wાયોpગક તાલીમ અને આદત શીખવાડવા માટU અથવા પરંપરાગત પvિતથી થતા ંિશfકના 

W0યf િશfણની nિૂત|નો અnયાસ nરૂો પાડવા માટU થાય છે. 
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[2] કYopટૂર આધા`રત અCયાસ (CBL) : આ િશfણની કU અyયયનની આગવી કાયTરqિત છે કU xમા ંએક 

ક6YZટૂર એક િવ@ાથ-ને અસરકારક aમેુળ હોય છે. xમા ંિશfક (સશંોધક / ત2ૂ<) 8ારા તૈયાર કરાયેલા 

સોફટવેરનો W0યેક િવ@ાથ-ના ક6YZટૂરમા ંઉપયોગ શ" હોય છે. તેમા ંW\uતુ િવષય>ુ ંપોતાની 

માuભૃાષામા ં{jુGત કરUલ yવિન સાથે> ુ ંસકંલન હોય છે. િવ@ાથ- તેના ંપસદં કરUલા િવષયાગંની માjહતી 

કોઈ પણ સમયે, ગમે 0યા ંઅ>0ૂુળતા {જુબ WાYત કરq શકU તેવો અવકાશ છે. તેમા ંએક િવ@ાથ-દqઠ એક 

ક6YZટૂર હોcુ ંજ]રq છે, અથવા એક ક6Zટુર પર એક કરતા ંવb ુિવ@ાથ-ઓ ફો-ડર બનાવી કામ કરq શકU 

છે. 

કYopટૂરનો િશ3ણમા ંઉપયોગ : 

ઈ.સ. 1990 પછqના દાયકામા ંશાળાઓમા ંમાઈlો ક6Zટુરનો ઉપયોગ િશfણમા,ં મહાવરો, તાલીમ, 

માjહતીસ=ંહ વગેરU માટU થયો. ઈ.સ. 1990 aધુીમા ંસશંોધકોએ ક6YZટૂરના ઉપયોગથી િવ@ાથ-ઓની 

વતThકૂ, વલણ અને અ;ય ચલોનો અnયાસ કયR. િવ@ાકqય િવષયોમા ંક6Zટુર Wો=ાિમ (ગ, માjહતીસ=ંહ, 

ડUટાબેઇઝનો િવકાસ, વડT Wોસેસર>ુ ંઉપયોગી લખાણ અને અનેક કાયR ક6Zટુરથી થઈ શકU છે. 

v qલેશકાડT : 

અથT : 

પો\ટકાડT સાઇઝના ંકાડT કU x pચRાjંકત કU લેખાjંકત શૈfpણક સામ=ી ધરાવતા ંહોય તેને ફલેશકાડT કહU છે. 

રચના : 

આ કાડT પર સીb ુ ંલખાણ હોય pચR દોરUA ુ ંહોય અથવા pચR કાપીને ચ$ટાડUA ુ ંહોય. કUટલીકવાર 

વતTમાનપRો કU સામિયકોમા ંઆપેલા ંઅવતરણ સમાન લખાણો પણ કાપીને ચ$ટાડq શકાય. pચRની નીચે 

તેના નામની pચ,ી ચ$ટાડq શકાય. અથવા જ]jરયાત 2ુદq હોય તો નામની pચ,ી અલગ પણ રાખી શકાય. 

આ સાધન ત7ન સરળ અને સા&ંુ છે. તેમા ંકોઈ નવીનતા કU યાિંRકતા નથી, તેથી િશfક Mતે જ બનાવી 

શકU છે. પરંu ુકાડT તૈયાર કરવામા ંતેનો હUu ુઅને ઉપયોગ \પIટ હોવો જોઈએ. કાડT \પIટ, aઘુડ, કલા0મક 

બનાવcુ ંજોઈએ. 
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મહNવ : 

• <ાન સાથે મળે છે. િશfણનો ભાર િવ@ાથ-ઓને લાગતો નથી. 

• િશfણ રસભZુ, અને અસરકારક બને છે. 

• pચRો 8ારા ક-પનાશrsત, તકTશrsત અને િવચારશrsત િવકસે છે. 

• િવ@ાથ-ઓની સjlયતા વધ ેછે. 

• વગTખડં>ુ ંવાતાવરણ Hવતં બને છે. 

• િવિવધ માjહતી મેળવી શકU છે. 

ભાષાિશ3ણમા ંઉપયોગ : 

Wાથિમક કfાએ {ળૂાfર, શMદ પjરચય આપવામા ંઉપયોગી છે. વાચનના આરંભમા ંતનેો ઉપયોગ 

રસભયR બને એટA ુ ંજ નહ4 પણ અસરકારક પણ બને છે. 

પદાથT પjરચય કરાવવામા ંઉપયોગી છે. 

શMદ રમતો રમાડqને શMદભડંોળની czૃv કરવામા ંઉપયોગી નીવડU છે. 

Bvુ લેખનની કસોટq કરવા માટU ઉપયોગ કરq શકાય. દા.ત. આપેલા ઉદાહરણમા ં[લશેકાડTના શMદોને 

આધારU Bvુ વા" બનાવો. આપેલા શMદો અને [લશેકાડTના શMદોની જોડણીમાથંી સાચી જોડણીવાળા શMદો 

શોધો. 

એકમ-3 મા.ભૃાષા િશ3ણમા ંઉપયોગી સહ અCયાસ DEિૃFઓ (સકંHપના અને ઉપયોગીતા) 

v નાટ�ીકરણ : 

અથT અને OવRપ : 

િવ@ાથ-ઓ કોઈ એકમ યા િવષયવ\uનેુ નાટક કU સવંાદના \વ]પમા ંવગT સમf વા\તિવક]પે કU સHવ 

\વ]પે Wદિશ|ત કરU તેને નાટrીકરણ કહUવામા ંઆવે છે. નાટrીકરણ એટલે બનાવો, ઘટનાઓ, પાRોને 

અpભનય સાથે કU િવના અpભનયે સવંાદો 8ારા {તૂT \વ]પ આપવાની પvિત. 
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નાટrીકરણમા ંમાનવHવનની િવિવધ પjરr\થિતઓને Aયવr\થત \વ]પે અને િનયિમત અ>કુરણ કરવામા ં

આવે છે. Aયrsતઓના ચાjર-ય સાથે કU Wસગં સાથે હકqકતોની BIુકતાને &ૂર કરq નાટક 8ારા Lતૂકાળને 

W0યfથી દશાTવવામા ંઆવ ેછે. 

િવષયવ\u,ુ પાRાલખેન, સવંાદ, અpભનય, પોશાક, રંગLિૂમ સMવટ, સઘંષT અને વાતાવરણ સાથે 

HવનદશTન કU બોધ નાટrકરણના ંલfણો છે. 

મહNવ : 

• િવ@ાથ-ઓમા ંસIનશીલતાનો િવકાસ થાય છે. તેમની સIનશીલ અpભAયrsતને Wદિશ|ત કરવાની 

તક મળે છે. 

• િવ@ાથ-ઓની મૌpખક-વાpચક અને tpગક અpભAયrsતનો િવકાસ થાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓમા ંસવેંદનશીલતાનો િવકાસ થાય છે. ભાવા0મક Fzુvનો િવકાસ થાય છે. 

• નાટકના ંપાRો સાથે તાદા06ય અ>ભુવે છે. પાRોના ંaખુ&ુઃખ, wણુ &ુwુTણને Mણ ેછે. 

• િવષયવ\uનુે સરળતાથી સમH શકાય છે. નાટrીકરણ િવષયને {તૂT– Hવતં \વ]પ આપે છે. 

• િવ@ાથ-ઓની અpભનયશrsત િવકસે 

• િવ@ાથ-ઓ સ{હૂ-2ૂથમા ંકાયT કરU છે તેથી સહકારની ભાવના, સઘંભાવના, મૈRી અને આX0મયતાનો 

િવકાસ થાય છે. 

• આ પvિત jlયા 8ારા િશfણના િસvાતંને ચjરતાથT કરU છે. આ પvિત Wcિૃ)કU;Gી છે. 

• િવ@ાથ-ઓ પાઠમા ંર2ૂ થયેલા Wસગંો, પાRો અને HવનWસગંોને સરળતાથી યાદ રાખી શકU છે. 

<ાન દqઘ THવી બને છે. આ પvિત િવષયવ\uનુા હાદT તરફ દોરq Mય છે. 

• િવ@ાથ-ઓનો રંગમચંીય fોભ-ડર &ૂર થાય છે, અને આ0મિવOાસ વધે છે. 

• િવ@ાથ-ઓને િશfણની ચીલાચાA ુપvિતમાથંી કU ચીલાચાA ુિશfણકાયTમાથંી {rુsત મળે છે, અને 

આનદં અ>ભુવે િવ@ાથ-ઓને િવષયમા ં.ુpચ WગટU છે. 

• નાટrીકરણ પvિત આનદં સાથે <ાન આપે છે. પvિત િવ@ાથ-કU;Gી, Wcિૃ)કU;Gી અને અ>ભુવકU;Gી 

છે. આથી તેની ઘણી ઉપયોpગતા છે તે> ુ ંઘh ુ ંમહ00વ છે. 
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મયાTદાઓ : 

• બધા જ િશfકો પાસે પાઠની િવષયવ\uનેુ સવંાદના \વ]પમા ંનાટrીકરણમા ં]પાતંર કરવા>ુ ં

લેખનકૌશલ હોu ુ ંનથી. 

• wજુરાતી પાઠ:n\ુતકના બધા જ પાઠો કU એકમો આ પvિતએ શીખવી શકાતા નથી. 

• આ પvિતનો ઉપયોગ કરવા વb ુસમય ફાળવવો પડU છે. આ પvિતના ઉપયોગ માટUની તૈયારq 

કાયTબોજમા ંવધારો કરU છે. 

• બધા જ Wસગંો>ુ ંનાટrીકરણમા ં]પાતંર કરવા>ુ ંસરળ હોu ુ ંનથી. "ારUક શ" પણ હોu ુ ંનથી. 

દા.ત. Zvુનો Wસગં. 

• િવ@ાથ-ઓ નાટrીકરણ માટUની જ]રq fમતાઓ ધરાવતા નjહ હોય તો આ પvિતને યો@ય ;યાય 

આપી શકાય નjહ. 

• રંગમચં, પોશાક અને અ;ય સાધનસામ=ી માટUનો ખચT બધી શાળાઓને પોસાતો નથી. 

• િશfકના પf ેઆયોજનની fમતા નjહ હોય તો પvિત િનIફળ Mય. 

• િવ@ાથ-ઓમા ં"ારUક અિશ\ત જ;માવે છે. 

• x િવ@ાથ-ને નાટrીકરણ Wcિૃ)મા ંભાગ લવેાની તક નjહ મળે તે િનHIlય રહU એcુ ંબને. બધા આ 

Wcિૃ)મા ંભાગ લઈ શકU નjહ, એ \વાભાિવક છે. 

v કિવસભા : 

કિવસભા એ એક સહાnયાિસક Wcિૃ) છે. કિવસમેંલન, કિવસભા કU {શુાયરો - આ બધી Wcિૃ)ઓ એકસમાન 

છે. કિવસભા કU કિવસમંેલન યા {શુાયરામા ંકિવઓ એકઠા થાય છે અને િવ@ાથ-ઓ કU કાAયરિસક Jોતાઓ 

સમf \વરpચત કાAયોનો {ખુપાઠ કરU છે. આમ છતા ંકિવસભા અને {શુાયરામા ંa#ૂમ ભદે છે. ગઝલકાર 

કિવઓ sયા ંએકઠા થયા હોય તેને સામા;ય રqતે {શુાયરો કહUવામા ંઆવે છે. 

કિવઓ જયા ં\વરpચત કાAયો>ુ ં{ખુપાઠ કરU તેને કિવસભા કહUવામા ંઆવે છે. ઘણીવાર આકાશવાણી પર 

પણ કિવસભાઓ કU કિવસમેંલનો થતા ંહોય છે. &ૂરદશTન પર પણ કિવસભાના કાયTlમો અવારનવાર 

યોMતા હોય છે. 
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ઉપયો]ગતા / મહNNવ :  

ભાષા િશfણની દHIટએ કિવસભાના કાયTlમો અ0યતં ઉપયોગી અને મહ00વના બની રહU છે. 

• િવ@ાથ-ઓ કાAયાનદં માણે છે, કાAયનો રસા\વાદ માણે છે. 

• કિવની ઉપr\થિતમા ંx - તે કિવના અવાજમા ંકિવતા સાભંળવાનો અ>ભુવ િવ@ાથ-ઓની સાjહ0ય 

W0યેની અpભ.ુpચમા ંવધારો કરU છે. 

• કાAયના ંલય-તાલ, આરોહ-અવરોહ, કા0ુ વગેરUની તાલીમ મળે છે. 

• િવ@ાથ-ઓ કાAયના ભાવોને સારq રqતે આ0મસાu ્કરq શકU છે. 

• િવ@ાથ-ઓ>ુ ંJવણ કૌશ-ય કUળવાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓ કાAય>ુ ંઅથT=હણ સારq રqતે કરq શકU છે. 

• િવ@ાથ-ઓ કાAયના આદશT {ખુપાઠ કU ગાનથી પjરpચત બને છે. 

• તેઓ કાAયવાચન Wિત અpભ{ખુ થાય છે. 

• {ખુપાઠની આદશT અને અિધ0ૃત તાલીમ મળે છે. 

• તેમની સIનશrsતને ઉ) ેજન મળે છે. તેઓ સIના0મક અpભ.ુpચ કUળવી કાAયલેખન તરફ અpભ{ખુ 

થાય છે. 

• તેમની <ાનpfિતજો િવ\તરU છે. 

• તેમની મૌpખક અને લpેખત અpભAયrsત કUળવાય છે. 

 

v  ક Dકાશન : 

શાળામા ંયોMતી સહાnયાિસક Wcિૃ)ઓમાનંી એક `ક Wકાશનની Wcિૃ) છે. શાળામા ંહ\તpલpખત કU {jુGત 

2ુદા 2ુદા સમયા;તરU સામિયક `કોના Wકાશનની Wcિૃ)ને `ક Wકાશનની Wcિૃ) કહUવામા ંઆવે છે. 

શાળામા ંસામા;ય રqતે ભાષાિશfકની મદદથી દર અઠવાjડયે કU પખવાjડયે િનયિમત રqતે `ક Wકાિશત 

કરવામા ંઆવે છે. "ારUક વષTને `તે વાિષ|ક `ક Wકાિશત કરવામા ંઆવે છે. 
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કUટલીક શાળાઓમા ંધોરણવાર હ\તpલpખત `કો Wકાિશત કરવામા ંઆવે છે. "ારUક બધા ંધોરણોના 

િવ@ાથ-ઓના સારા લેખો પસદં કરqને, િશfકો અને આચાયTના લખેો સjહત વાિષ|ક {jુGત `ક પણ Wકાિશત 

કરવામા ંઆવે છે. 

શાળાના ભાષાિશfકો અને સાjહ0યમડંળ કU િવ@ાથ-મડંળમાથંી સપંાદક મડંળ બનાવીને પણ `ક Wકાશન 

કરવામા ંઆવે છે. 

યો@ય સમયા;તરU હ\તpલpખત કU {jુGત રqતે Wકાિશત થયેલી વાચનસામ=ીના `કને `ક Wકાશન કહUવામા ં

આવે છે. 

v  ~ની સામyી : 

`કમા ંિવ@ાથ-ઓના, િશfકોના અને આચાયT તેમજ કમTચારqઓના લખેો પણ Wિસv કરવામા ંઆવે છે. આ 

`કમા ંસાjહ0ય, િવ<ાન, ગpણત, સમાજિવ@ા, સામા;ય <ાન, Weો)રq, pચRો, કાN ૂTનો... વગેરUનો સમાવેશ થાય 

છે. 

v ઉપયો]ગતા / મહNNવ : 

• િવ@ાથ-ઓની સIના0મક શrsતનો િવકાસ થાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓની લpેખત અpભAયrsત કUળવાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓના ંવાચન અને લેખન કૌશ-યોનો aપેુરU િવકાસ સાધી શકાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓની Xજ<ાસાcિૃ)ને ઉ)જેન મળે છે. 

• િવ@ાથ-ઓની <ાનpfિતજો િવ\તરU છે. 

• િવ@ાથ-ઓની વાચનટUવ િવકસે છે. 

• િવ@ાથ-ઓ સદંભTસાjહ0ય મળેવીને વાચં ેછે. 

• સદંભT=થંોનો પjરચય કUળવે છે. 

• િવ@ાથ-ઓની સાjહ0ય W0યેની અpભ.ુpચ કUળવાય છે. 

• તેમને aલુખેનની તાલીમ મળે છે. હ\તpલpખત સામિયકોમા ંBvુ જોડણી અને aુદંર હ\તાfરોથી 

લખવા Wેરાય છે. હ\તાfરોની aધુારણા થાય છે. 
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• `ક>ુ ંસપંાદન કરતા ંસપંાદનકાયTનો અ>ભુવ થાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓ સાjહ0ય વાચન અને લેખનમા ંa#ૂમ િવવેક કUળવી શકU છે. 

• િવ@ાથ-ઓને વાચન-લેખનની Wેરણા WાYત થાય છે. 

આમ, િવ@ાથ-ઓની anુYુત સIના0મક શrsતને બહાર લાવવામા,ં સાjહ0ય W0યે અpભ.ુpચ કUળવવામા,ં <ાન 

pfિતજો િવ\તારવામા ંઅને aલુેખનની તાલીમ આપવામા ં`ક-Wકાશનની Wcિૃ) િવ@ાથ-ઓ માટU 

આશીવાTદ]પ nરુવાર થાય છે. 

v વાતાTલાપ :  િવિવધ િવષયો પર િવ@ાથ-ઓ, િશfકો, આચાયT, અિતિથ વsતાઓ કU િવ8ાનો 8ારા 

અપાતા ંWવચનો કU Aયા�યાનોને વાતાTલાપ કહUવામા ંઆવે છે. રUjડયો કU &ૂરદશTન ઉપરથી Wસાjરત 

થતા અથવા ટUપ કરUલા વાતાTલાપોનો પણ આમા ંસમાવેશ કરq શકાય. આ એક સહાnયાિસક Wcિૃ) 

છે. 

ઉપયો]ગતા / મહNNવ : 

વાતાTલાપની સહઅnયાસ Wcિૃ)ની ઉપયોpગતા નીચનેા {7ુાઓ પરથી Mણી શકાશ.ે 

• કUટલીકવાર િવ@ાથ- Mતે વાતાTલાપ આપે છે. આથી તેની મૌpખક અpભAયrsત કUળવાય છે. 

• િવ@ાથ-મા ંઆ0મિવOાસ વધે છે, તેનો સભાfોભ &ૂર થાય છે. 

• તે અ;ય સદંભT =થંો અથવા માjહતી .ોતોમાથંી માjહતી એકR કરવા Wેરાય છે. આથી તેની 

વાચનfમતા વધે છે. તેના <ાનમા ંczૃv થાય છે. 

• િવ@ાથ- જયારU વાતાTલાપ આપે છે 0યારU તેના િવચારોને lમબv અને તકTબv રqતે ર2ૂ કરવાની 

તાલીમ મળે છે. 

• પોતાના િવચારોને લોકશાહq રqતે {sુતપણે ર2ૂ કરq શકU છે. તેનામા ંિનભ-sતા આવે છે. 

• િવ@ાથ-ઓના વાચન-કૌશ-યનો િવકાસ થાય છે. 

આ ઉપરાતં જો વાતાTલાપની Wcિૃ)મા ંJોતા તરqકU િવ@ાથ-ઓ ઉપr\થત રહU તો... 

• િવ@ાથ-ઓ>ુ ંJવણકૌશ-ય કUળવાય છે. 
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• તેઓને yયાનnવૂTક, એકા=તાથી Jવણ કરવાની તાલીમ મળે છે. 

• તેઓ>ુ ંઅથT=હણ કૌશ-ય કUળવાય છે. 

• વાતાTલાપ આપનાર Aયrsતના Aયrsત0વથી તેઓ પjરpચત થાય છે. 

• િનરqfીર િવવેકU વાતાTલાપમાથંી સાર=હણ કરવા>ુ ંકૌશ-ય કUળવે છે. 

• તેઓ વાતાTલાપકારની શૈલીથી પjરpચત થાય છે. 

• ભાષાના >તૂન Wયોગો, નવી લઢણો, ]jઢWયોગો, શMદો વગેરUથી પjરpચત થાય છે. 

• અ;યના િવચારો>ુ ંયો@ય {-ૂયાકંન કરતા ંશીખે છે. 

• કોઈ બાબત સાથે સમંત ન હોય તેવા સજંોગોમા ંઅ;ય અpભWાયો, મતો કU મતંAયો પર0વે સjહIhતુા 

કUળવે છે. 

• વાતાTલાપના આદશT ન{નૂાઓથી પjરpચત થાય છે. 

• િવ@ાથ-ઓની <ાનની pfિતજો િવ\તરU છે. 

• િવ@ાથ-ઓની િવિવધ બાબતોમા ં.ુpચ કUળવાય છે. 

આમ, વાતાTલાપની Wcિૃ) પણ િવ@ાથ-ઓને સાjહ0યાpભ{ખુ કરવામા ંઉપયોગી નીવડU છે. 

v જોડણી "ધુાર DEિૃF : 

અyયેતાના લખાણમા ંથતી જોડણી અને અ>\ુવારની Lલૂો એક સમ\યા છે, wજુરાતીમા ંલખનાર હરકોઈ આ 

સમ\યાથી વpંચત નથી. જોડણી `ગે પણ િવ8ાનોમા ંમત-મતાતંરો Wવત [ છે. આથી જોડણી `ગ ે

અરાજકતા Wવત [ છે. જોડણીની અરાજકતા માટU કUટલાકં કારણો જવાબદાર છે, અને તે કારણોને લીધે જ 

જોડણી `ગનેા િશfણની જ]ર છે. 

કારણો : 

• 2ુદા 2ુદા wજુરાતી ભાષા – બોલી \વ]પે બોલાય છે. બોલી \વ]પના ઉcચારોની અસર જોડણી પર 

થાય છે. 

• સમાજ કU Mિતગત લાfpણકતાઓ પણ ભાષા પર અસર કરU છે. 

• બાળક Jવણ 8ારા જ ભાષા શીખે છે, 0યારU કૌNંુpબક અસર પણ થાય છે. 
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• WાદUિશક ઉcચારણને કારણ ેઉcચાર દોષ થતા હોય છે. 

• ઉcચારણ `ગ>ેુ ંિશfણ આપવામા ંઆવuુ ંનથી. 

• માનિસક =િંથઓ બધંાઈ જવાથી પણ અBvુ ઉcચારણ થાય છે. 

• જોડણી `ગે સમાજની બદેરકારq ને કારણ ેઅBvુ જોડણીવા ં લખાણ વારંવાર જોવાથી જોડણી 

દોષ વધે છે. 

• જોડણીના િશfણ પર0વેની ઉદાસીનતાને કારણ ેજોડણી `ગે nરૂતી સભાનતા કUળવાતી નથી. 

િશ3ણ  ગે િવચારણા : 

• જોડણી Bzુv `ગે અyયેતાઓને માનિસક રqતે તૈયાર કરવા. જોડણી `ગે હકારા0મક મનોવલણો 

કUળવવા.ં 

• અBvુ જોડણીથી થતા ગેરફાયદાની સમજ આપવી જોઈએ. 

• જોડણીના િનયમો> ુ ંઅનૌપચાjરક િશfણ આપcુ.ં આ માટU આગમન- િનગમન પvિતના ઉપયોગ 

8ારા Wથમ ઉદાહરણો આપી તેના આધારU િવ@ાથ-ના \વય ંિનયમો ઘડU તેવી પjરr\થિત સIવી. 

• શMદકોશ અને જોડણી કોશના ઉપયોગની રqત શીખવી તેનો કાયTfમ ઉપયોગ અyયેતા કરU તેવા 

Wયાસો કરવા. જોડણીકોશનો ઉપયોગ અyયેતા માટU ફરXજયાત બનાવવો જોઈએ. 

• શMદો>ુ ંિનરqfણ કરવાથી તેની જોડણી &ૃઢ થાય છે, તેથી નવા નવા શMદો>ુ ંિનરqfણ કરાવતા 

રહUcુ ંજોઈએ. 

• જોડણીના ચાN્Tસ બનાવી વગTમા ંટ4ગાડવા જોઈએ. 

• જોડણી અ>સુાર `ગે િનદાન કસોટqની રચના કરq, જોડણી `ગનેી કચાશો પારખી તેને &ૂર કરવા 

ઉપચારા0મક િશfણ આપcુ.ં 

• િશfકોએ Bvુ લખાણ લખવાની ટUવ કUળવવી, xથી Bvુ લખાણ>ુ ંસIવામા ંસહાયતા મળે. 

• જોડણી સYતાહની ઉજવણી કરq શકાય. 

• જોડણી \પધાT> ુ ંઆયોજન કરq શકાય. 

• અ>\ુવારનો િવ@ાથ-ઓના જોડણી િશfણમા ંસમાવેશ કરq શકાય, છતા ંતેને અલગ પણ શીખવી 

શકાય. 
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v શiદ રમત : 

શMદની સાથે ભાષા સકંળાયેલી છે. વણTyવિનમાથંી શMદ અને શMદમાથંી વા"ની રચના થાય છે અને 

અનેક વા"ો> ુ ંલેખન કU ઉcચારણ એ ભાષા, એcુ ંસા&ંુ ગpણત હરકોઈની નજરમા ંતરવરU છે. ભાષાની 

સ{zૃv શMદભડંોળ ઉપર છે. અyયેતા પાસે xટA ુ ંસ{vૃ શMદભડંોળ તેટA ુ ંતે> ુ ંભાષા સામVયT િવશેષ. xની 

પાસે શMદભડંોળની ઓછપ હોય તેની ભાષાpભAયrsત નબળq રહUવાની. ભાષા લpલત, aબુોધ, સાથTક અને 

સ{vૃ બને એ ભાષાિશfણના {ળૂLતૂ હUuનુી િસzv માટU અyયેતાના શMદભડંોળને િવ\uતૃ કરcુ ંઅ0યતં 

આવkયક છે. શMદભડંોળ 8ારા Hવન Aયવહારની સરળતા અને સફળતા WાYત કરq શકાય છે. 

 

બાળકની શારqjરક /મરને yયાનમા ંરાખીને, તે કUટલી શMદ સ{zૃv ધરાવે છે, તે `ગ ેિવદUશોમા ંઘણા ંરસWદ 

સશંોધનો થયા ંછે. િમ.r\મથે પિEમના દUશના ંબાળકોના ભાષાિવકાસ `ગ ેકરUA ુ ંસશંોધન એcુ ંજણાવે છે કU, 

1 વષT> ુ ંબાળક લગભગ 272 શMદો, 3 વષT> ુ ંબાળક 896 શMદો, ચાર વષT> ુ ંબાળક 1540 શMદો, પાચં 

વષT> ુ ંબાળક 2072 શMદો અને છ વષT> ુબાળક 2562 શMદો>ુ ંભડંોળ ધરાવે છે. 

શiદભડંોળના Dકાર : 

સામા;ય રqતે ભાષાશાmીઓ શMદભડંોળને બ ેિવભાગમા ંવહ oચ ેછે : 

(1) Aયાવહાjરક શMદભડંોળ 

(2) બોધ પરqfક શMદભડંોળ. 

[1] hયાવહા`રક શiદભડંોળ (Active or Reproductive Vocabulary) : આ Wકારના શMદભડંોળને િમR-સjlય 

કU વાયર શMદભડંોળ તરqકU પણ ઓળખવામા ંઆવે છે. x શMદોનો બાળક પોતાના દ6 િનક Hવનમા ંઉપયોગ 

કરU છે, xની ઉપર િનnણુતા મેળવવા તે ખાસ Wય0ન કરU છે, x Aયવહારમા ંવારંવાર વાપરU છે અને xનાથી 

એ પોતાના િવચારો સારq રqતે ર2ૂ કરU છે. x શMદોનો ઉપયોગ કરવામા ંબાળકને િવચાર કરવો પડતો 

નથી. x બાળકની વાણીમા ંસહજ રqતે વણાઈ ગયા હોય છે અને વારંવાર તેના અ>ભુવમા ંઆવતા હોય 

છે, તેવા શMદોનો સમાવેશ આ Wકારમા ંથાય છે. 
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[2] બોધ પર#3ક શiદભડંોળ (Passive or Recognition Vocabulary) : આ Wકારના શMદભડંોળને પjરpચત, 

િનHIlય કU પારક શMદભડંોળ તરqકU પણ ઓળખવામા ંઆવે છે. x શMદો બાળક સમx છે, પરંu ુપોતાના 

રોજ-બ-રોજના Aયવહારમા ંતેનો ઉપયોગ કરતા નથી, તેનો ઉપયોગ કોઈ એક િવષયને સમજવા nરૂતો 

મયાTjદત રાખ ેછે, તેવા શMદોનો સમાવેશ આ Wકારમા ંથાય છે. આ શMદો ઘિનIઠ પjરpચત હોતા નથી પણ 

માR પjરpચત હોય છે. વb ુઅnયાસ અને વારંવારના પjરચયમા ંઆવવાથી પjરpચત શMદો પણ િમR 

શMદ>ુ ં\થાન લઈ લ ેછે. 

થોનTડાઈક અને હોનTલી એ શiદભડંોળને ચાર િવભાગમાં વહ %&pુ ંછે. 

• અિનવાયT શMદો (Indispensable Words) : સમજવા, વાચંવા, બોલવા તથા લખવાના અથTમા ં

WયોMતા શMદોને અિનવાયT શMદોના િવભાગમા ં{કૂયા છે. 

• આવkયક શMદો (Essential Words) : બોલવા, સમજવા તથા વાચંવાના અથTમા ંWયોMતા શMદોને 

આવkયક શMદો કUા છે. 

• ઉપયોગી શMદો (Useful Words) : વાચંવા અને સમજવા nરૂતા કામમા ંઆવતા શMદોને ઉપયોગી 

શMદોની હરોળમા ં{"ૂા છે. 

• િવશેષ શMદો (Special Words) : સાjહX0યક કU ઈતર વાચનમા ંઉપયોગી થતા શMદોને િવશેષ શMદો>ુ ં

નામાpભમાન કરUલ છે. 

v શiદભડંોળ િવકાસ માટPના Dયાસો : 

• બાળકના મનોિવકાસને અ>]ુપ ગીતો, વાતાT, વાતચીત, વણTનો, સવંાદો વગેરU બાળકને વારંવાર 

સાભંળવા મળે એવી એવી તકો nરૂq પાડવી. 

• બાળકને મૌpખક અpભAયrsતની તકો આપવી, અને તેની અpભAયrsત દરિમયાન આવતા ખાસ 

શMદોને ચોક ફલક પર લખવા અને તેના ઔpચ0ય `ગ ેિવચારણા કરાવવી. 

• બાળકને વાચન Wિત અpભ{ખુ કરવો. િવિવધ n\ુતકો, સામિયકો, વતTમાનપRો વાચંવા Wેરવા. 

• વાચન કU કથન સમયે આવતા અપjરpચત શMદોની ન$ધ કરાવી તેના અથT શોધાવવા કU 

\પIટqકરણ કરcુ.ં શMદોને સદંભTના સબંધંમા ંઅથT સમMય તેવી પjરr\થત>ુ ંિનમાTણ કરcુ.ં 

• અ>લુખેન અને Jતુલખેન કરાવcુ.ં 
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• સમાનાથ- શMદો, િવરોધાથ- શMદો, શMદસ{હૂ માટU એક શMદ, ]jઢWયોગ, કહUવત વગેરU વગTિશfણ 

દરિમયાન આપવા જોઈએ. 

• શMદાથT આYયા બાદ તેનો વા"મા ંWયોગ કરાવવો જોઈએ. 

• શMદ ભદે તારવી તેનો વા"મા ંWયોગ કરાવવો જોઈએ. 

• એક શMદના અને કાયTની સમજ આપવી જોઈએ. 

• જોડણીના ફUરફારથી શMદના અથTમા ંથતા ફUરફાર `ગે પjરpચત કરાવવા. 

• wજુરાતીની 2ુદq 2ુદq બોલીઓમા ંવપરાતા બળવ)ર શMદોનો ઉપયોગ િશfક કરq બતાવશે. 

લોકસાjહ0યના પાઠોમાથંી પણ તેનો િનદશT કરq શકાય 

• િવિવધ શMદ રમતો રમાડવી જોઈએ. 

• જોડણીકોશનો ઉપયોગ કરાવવો. 

• Wવચનો, રUjડયો વાતાTલાપ, ટq.વી. વાતાTલાપ> ુ ંJવણ કરાવcુ,ં અને નવા શMદો ન$ધવા. 

• િશfકU પોતાના કથન કU;Gીયકરણમા ંનવીન શMદોનો ઉપયોગ કરવો. 

• શMદોના ચાટT તૈયાર કરાવી વગTમા ંર2ૂ કરવા 

• નાટrWcિૃ), કાAયગાન, {શુાયરા, કિવસમેંલન, સા\ં0ૃિતક કાયTlમો, વsu0ૃવ \પધાT, વાતાTલાપ, 

હ\તpલpખત `ક>ુ ંWદશTન, ભ4તપRો, પર aલુખેન xવી સહઅnયાસ Wcિૃ) 

એકમ -૪ મા.ભૃાષા િશ3ણ5ુ ંKHૂયાંકન 

v આદશT D'પkના ંલ3ણો : 
• WeપR સમ= અnયાસlમને આવરq લેu ુ ંહોcુ ંજોઈએ. 
• િવષય િશfણના િનધાTjરત હUuઓુની ચકાસણીનો �યાલ તેમા ં\પIટ થવો જોઈએ. 
• દરUક Wકારના Weોને WeપRમા ંમyયમ અને સરળ Rણેય Wકારના Weોને ઉpચત \થાન મળcુ ં

જોઈએ. 
• WeપRમા ંકઠqન, મyયમ અને સરળ Rણયે Wકારના Weો હોવા જોઈએ. 
• WeપRમા ંtતjરક િવક-પો આપવા જોઈએ. 
• WeપRના િવભાગોની aચૂનાઓ Weો અને પેટા Weોની aચૂનાઓ સરળ અને \પIટ હોવા ંજોઈએ. 
• WeપRમા ંx {7ુાઓ>ુ ંમાપન કરવા>ુ ંહોય તેને જ માપે તેવા Weો હોય.Weોની WમાણLતૂતા 

જળવાતી હોય. 
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• WeપRના ઉ)રો ગમે ગમે તે Aયrsત મારફતે ચકાસાય તો wણુાકંનમા ંતફાવત ન પડU તેવી 
િવOસનીયતા હોવી. 

• ઉ)ર તપાસનારની મા;યતાઓ, ગમા, અણગમાઓ, વગરેUની wણુાકંન પર અસર પડU તેવી તટ\થતા 
જળવાતી હોય કારણ ેઅના0મલfી હોય. 

• wણુાકંનમા ંવ\uલુpfતા લાવવા Wકાર, N ૂંકા ઉ)ર Wકાર અને Wકારના Weોની સમતોલ ગોઠવણ 
હોય ઉ)રો Wદાન યોજનાની Aયવ\થા હોય. 

• દરUક We યો@ય સમય મયાTદામા ંરહq લખી શકાય તે Wમાણ ેસમયની કરવામા ંહોય. 0ુલ કUટલા 
સદંભTમા ંિનિEત હોય. 

• Weોની ભાષા સમMય તેવી હોવી જોઈએ. 
 

v િનબધં Dકાર : 

િવ@ાથ-ની લpેખત અpભAયrsતની ચકાસણી કરવા આ Wકારના Weો ભાષાના િવષયમા ંઉપયોગી બને છે, 

તેથી ભાષાના િવષયમા ંઆ Wકારના Weો જ]રq છે. 

રચના વખતે Uયાન લ]3ત બાબતો 

• કોઈ ચોtસ હUuનુે yયાનમા ંરાખી Weની રચના કરવી જોઈએ. 

• Weની ભાષા સરળ અને \પIટ હોવી જોઈએ. 

• `બૂ લાબંા Weને બદલ ેતેને પેટા િવભાગોમા ંવહ oચી નાખી nછૂવો જોઈએ. 

• અ{કુ {7ુાને લfમા ંરાખી ચચાT કરો : વણTન કરો, સમMવો... તેમ nછૂcુ ંજોઈએ. 

• Weના ઉ)ર>ુ ંિવષયની &ૃHIટએ wણુાકંન કરcુ ંજોઈએ. ભાષાવ\u ુમાટU અલગ wણુ આપી શકાય. 

• િવચારWેરક Weો nછૂવા જોઈએ. િવ@ાથ-ને તકT કરવો પડU તેવા Weો nછૂવા જોઈએ. 

• માjહતી Weો કU \મરણ શrsતની ચકાસણીને બદલ ેચચાT0મક Weોને \થાન આપcુ ંજોઈએ. 

ઉપયો]ગતા : 

• િવ@ાથ-ઓની લpેખત અpભAયrsતના {-ૂયાકંન માટU ઉપયોગી છે. 

• િવ@ાથ-ઓની સIનશીલતા ચકાસી શકાય છે. 
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• િવચારોની યો@ય અpભAયrsત માટU આ Weો ઉપયોગી છે. 

• િવચારોની lમબvતા, ભાષાની Wવાjહતા અને Aયાકરણ Bzુvની ચકાસણી થાય છે. 

• યો@ય ફકરા પાડqને, તાjક Dક lમમા ંઉ)રો આપવાની શrsત િવકસે છે. 

• િશfકો માટU રચના સરળ બને છે. 

મયાTદાઓ : 

• િનબધંા0મક Weો>ુ ં{-ૂયાકંન પરqfકU - પરqfકU બદલાય છે.  

• તેની WમાણLતૂતા જળવાતી નથી.  

• િવOસનીય {-ૂયાકંન બનuુ ંનથી. 

• Weના ઉ)રની લબંાઈ નtq હોતી નથી. 

• Weની ભાષા અ\પIટ અને સjંદ@ધ હોય તો િવ@ાથ- સમH શકતા નથી. 

• Weના nરૂUnરૂા wણુ કોઈ િવ@ાથ- મેળવી શકતો નથી, તો B;ૂય wણુ પણ કોઈને મળતો નથી. 

• િવ@ાથ-ઓ ભળતા ંગYપા ંમારU છે. 

• \મરણશrsત આધાjરત માjહતી Weો હોય છે. 

િવHડમેને આ Dકારના D'ો5 ુ ંક`ઠનતાKHૂય Dમાણે ચડતા (મે વગeકરણ "ચૂhpુ ંછે. 

(1) B ુ,ં કોણ, "ાર, કZુ,ં "ા ં (2) યાદq આપો. (3) ]પરUખા આપો.  (4) વણTવો 

(5) તફાવત આપો  (6) સરખાવો  (7) સમMવો  (8) ચચાT કરો 

(9) િવચાર િવકસાવો  (10) સારાશં આપો (11) {-ૂયાકંન કરો. 

ઉદાહરણ : 

• મયાTjદત ઉ)ર Wકાર : ખu ુડોશી>ુ ંશMદpચR 150 શMદોમા ંવણTવો. 

• અમયાTjદત ઉ)ર Wકાર : ખu ુડોશી>ુ ંશMદpચR વણTવો. 

લ)જુવાબી D'ો : 
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િનબધં Wકારના Weોની મયાTદા &ૂર કરવા N ૂંકા ઉ)ર Wકારના Weોની રચના કરવામા ંઆવે છે, તેથી તે 

િનબધં Wકારના Weોથી ઊલટા ંલfણો ધરાવે છે. 

રચના વખતે Uયાનલ]3ત Kુ̂ ાઓ : 

• Weનો ઉ)ર ચાર કU પાચં લીટqમા ંકU {7ુામા ંમળે તેવો હોવો જોઈએ. 

• Weની ભાષા \પIટ હોવી જોઈએ, xથી મા@યા Wમાણનેો ઉ)ર જ િવ@ાથ-ઓ લખ.ે 

• સfંપેતા અને સચોટતા xવા ંલfણો જળવાવા ંજોઈએ. 

ઉપયો]ગતા : 

• Weોની રચના સરળ છે. 

• અપેpfત જવાબ મેળવી શકાય છે. 

• સમ= અnયાસlમને આવરq લેવાય છે. 

• wણુાકંનમા ંચોકસાઈ આવે છે. 

• Weની સ�ંયા વb ુહોવાથી ચોકસાઈ આવે છે. 

• િવ@ાથ-ઓ ઝડપથી ઉ)રો આપી શકU છે. 

મયાTદા : 

• We રચવાનો અ>ભુવ ન હોય તો િશfક િનબધં Wકારના Weો nછૂq બસેે છે. 

• N ૂંકા Weો સાચી રqતે N ૂંકા હોતા નથી. 

ઉદાહરણ : 

• દાદમા ંમળેલી રકમ રમ3એ ગવરqને આપી દqધી કારણ જણાવો. 

• ગધંવTમા ંકઈ કઈ િવશેષતાઓ હતી ? 

v અનાNમલ3ી D'ો : 
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અના0મલfી એટલ ેકU xમા ંઆ0મલfીપh ુ ંન આવી શકU તેવા Weો. ચોtસ ઉ)ર aચૂવતા Weો એટલ ે

અના0મલfી Wકારના Weો. િનિEત ઉ)રોને કારણે ગમે તેટલા પરqfકો તે> ુ ંwણુાકંન કરU તો પણ wણુમા ં

ફUર પડતો નથી. તેથી આ Weો સૌથી વb ુિવOસનીય હોય છે. િવષયનો Mણકાર ન હોય તેવી Aયrsત પણ 

wણુાકંન ચાવીને આધારU ઉ)રપોથીઓ તપાસી શકU છે. આ Weોને વ\uલુfી Weો કU હUuલુfી Weો પણ 

કહUવામા ંઆવે છે. આ Wકારના Weોનો ઉપયોગ સવTWથમ `=ેજ િશfક sયોI ફqશરU કયR હતો, પરંu ુ

અમેjરકાના ડૉ. x.એન.રાઇસે 1894મા ંતેને વધારU Wચpલત બનાવેલ. 

ઉપયો]ગતા : 

• મોટા ભાગના હUuઓુ>ુ ં{-ૂયાકંન શ" બને છે. 

• Weોનો જવાબ િનિEત હોવાથી િવOસનીયતા, WમાણLતૂતા, શાmીયતા અને સા>0ૂૂળતા જળવાઈ 

રહU છે. 

• wણુાકંનમા ંએક]પતા રહU છે. 

• િવ@ાથ-ઓને સતત અને િનયિમત અnયાસની ટUવ પાડવા Wેjરત કરU છે. 

• િશfક પf ેખાસ િવચાર અને વાચન કરવા WેરU છે તેથી તેઓની શrsતઓ િવકસે છે. 

• પરોf રqતે ઓછા ખચાTળ છે. 

• િવષય ન Mણનાર Aયrsત પણ ચકાસણી કરq શકU છે. 

મયાTદાઓ : 

• રચનામા ંવb ુસમય Mય છે, રચના એકદમ સરળ નથી. 

• ચોરq થવાનો અવકાશ રહU છે. આખા વગTને ઝડપથી જવાબો લખાવી દUવાના jક\સા પણ બ;યા 

હોવાના દાખલા છે. 

 

 

 

v િkપ`રમાણ દશTક સારણી :  
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ઘણી વખત એcુ ંજોવા મળે છે કU માuભૃાષાના WeપRમા ંકયા pચિશIટ હUuઓુ>ુ ં{-ૂયાકંન કરવા>ુ ંછે તે 

નtq હોu ુ ંનથી, અથવા તેનો િવચાર પણ કયR હોતો નથી. આથી x Weો nછૂાયા હોય છે, તેમા ંવ\uનુી 

WમાણLતૂતા કU રચનાની WમાણLતૂતા પણ સચવાતી હોતી નથી. 

આપણી પરંપરાગત પરqfાઓમા ંભાષાિશfણના હUuઓુ (<ાનWા9Yત, અથT=હણ, અpભAયrsત અને 

રસા\વાદ)>ુ ંnરૂUn.ંુૂ {-ૂયાકંન થઈ શકuુ ંનથી. પjરણામે ભાષા કૌશ-યના ઉદUશોના િવકાસ>ુ ંnરૂUn.ંુૂ pચR 

આપણને મળuુ ંનથી. 

આથી {-ૂયાકંન કસોટq એવી રqતે રચવી જોઈએ કU xથી તે કસોટq િવ@ાથ-ઓ>ુ ંWમાણLતૂ રqતે {-ૂયાકંન 

કરq શકU. 

આવી કસોટqની રચના Rણ બાબતોની િવચારણા માગી લ ેછે. આ Rણ બાબતોને આધારU િRપjરમાણદશTક 

કોઠાની (M-ZિૂW;ટ)ની રચના કરવામા ંઆવે છે. આ M-ZિૂW;ટને આધારU WeપRની સરંચના કરવામા ંઆવે 

છે. 

iHpિૂD|ટ એટલે * ુ ં? 

M-ZિૂW;ટ એટલ ેxમા ં– 

• કસોટqમા ંકZુ, િવષયવ\u ુકUટલા Wમાણમા ંnછૂવા> ુ ંછે તે દશાTવcુ.ં.. 

• x-તે િવષયવ\u ુકયા શૈfpણક હUuઓુ>ુ ંમાપન કરU છે તે દશાTવcુ.ં.. 

• શૈfpણક હUuઓુ-ઉદUશોના માપન કUવા Weોને આધારU કરવામા ંઆવશે તે દશાTવc ુ.ં 

આ Rણ બાબતોને આધારU x સારણી રચવામા ંઆવે છે તેને િRપjરમાણદશTક સારણી (WeપRની 

M-ZિૂW;ટ) કહUવામા ંઆવે છે. 

• િkપ`રમાણદશTક ~સોટ#ની આવXય~તા (મહNNવ) 

ü િRપjરમાણદશTક સારણી>ુ ંમહ00વ નીચે {જુબ છે : 
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ü િRપjરમાણદશTક સારણીથી કસોટqની WમાણLતૂતા (Validity) જળવાઈ રહU છે. WમાણLતૂતા એટલ ે

ક;ટU;ટ વેpલjડટq અને ક;\pકટ વેpલjડટq. 

 

• ક;ટU;ટ (િવષયવ\u)ુ વેpલjડટq એટલ ેWeપRમા ંઅnયાસlમના અગ0યના તમામ {7ુાઓનો 

સમાવેશ થવો જોઈએ. 

• ક;\psટ વેpલjડટq એટલ ેભાષા િશfણના ંyયેયો અને હUuઓુ વતTન પjરવતTનોની ચકાસણી કરU તેવા 

Weોનો તેમા ંસમાવેશ થયેલો હોવો જોઈએ. 

ü િRપjરમાણદશTક સારણીમા ંિવષયવ\u,ુ હUuઓુ અને Weોના િવિવધ Wકારો હોય છે, તેથી તેની 

WમાણLતૂતા જળવાઈ રહU છે. 

ü િRપjરમાણદશTક સારણીથી WeપRની િવOસનીયતા (Reliability) વધે છે. િવ@ાથ-ઓના ઉ)રો>ુ ં

{-ૂયાકંન કોઈ એક પરqfક 2ુદા 2ુદા સમયે કરU અથવા 2ુદા2ુદા પરqfકો {-ૂયાકંન કરU તો 

તેમના wણુાકંનમા ંકોઈ ફUરફાર થતો નથી. સામા;યતઃ િનબધં Wકારના Weોમા ંિવOસનીયતા ઓછq 

જળવાય છે, પરંu ુઅના0મલfી Weોમા ંિવOસનીયતા વb ુજળવાય છે. 

ü િRપjરમાણદશTક સારણીથી WeપRની સમયમયાTદાનો પણ પરqfકને �યાલ આવે છે. યો@ય 

સમયમયાTદામા ંWeપR n.ંુૂ કરq શકાય તે રqતે િRપjરમાણદશTક સારણીની રચના કરવામા ંઆવે 

છે. િRપjરમાણદશTક સારણી WeપR રચનારને સમયમયાTદા> ુ ંમાગTદશTન આપે છે. 

ü િRપjરમાણદશTક સારણીથી િવષયવ\uનુા nનુરાવતTનને ટાળq શકાય છે. 

ü WeપRની િRપjરમાણદશTક સારણીથી કjઠનતા {-ૂયનો પરqfકને �યાલ આવે છે. અિત અઘરા કU 

અિત સરળ Weોને ટાળq શકાય છે. 

ü િવ@ાથ-ઓની કfા>]ુપ WeપRની રચના કરવામા ંિRપjરમાણદશTક સારણી ઉપયોગી બને છે. 

ü 2ુદા 2ુદા હUuઓુના માપનમા ંયો@ય ભારાકં આપી હUuઓુની ચકાસણી કરq છે. 

ü િવિવધ Wકારના Weોને \થાન મળવાથી તપાસકાયTમા ંઅવરોધક બનતી આ0મલpfતાને િનયિંRત 

કરq શકાય છે. 

ü WeપRની રચના કરનાર પરqfકને કU તાલીમાથ-ને WeપR સરંચનાની તાલીમ આપી શકાય છે. 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-1 Page 50 
 

ü િવ@ાથ-ઓને તેમની કfા Wમાણ ે{-ૂયાકંનમા ંયો@ય ;યાય મળે છે. 

િkપ`રમાણદશTક સારણીની રચના : આ Wકારની િRપjરમાણદશTક સારણી લpેખત પરqfા પછq તે સRાતં, 

અધTસRાતં કU વાિષ|ક હોય 0યારU ઉપયોગમા ંલઈ શકાય. આ ઉપરાતં એકમ પાઠના આયોજન પછq એકમ 

પાઠના {-ૂયાકંન માટU િRપjરમાણદશTક સારણી બનાવીને એકમ કસોટqની રચના કરવામા ંઆવે છે. 

 

અહ4 એક એકમને આધારU M-ZિૂW;ટની રચના કરવામા ંઆવી છે, xમા ંિવષયવ\u,ુ શૈfpણક હUu ુઅને 

Weના Wકાર Wમાણે કUવી રqતે wણુભાર નtq કરવામા ંઆAયો છે, તે દશાTવવામા ંઆAZુ ંછે. આ માR 

]પરUખા છે. 

િવષયવO. ુDમાણે  ણુભારની ફાળવણી : 

કોઈપણ િવષય કU એકમને \પIટ િવભાગીય {7ુાઓમા ંવહ oચી શકાય છે. તે {7ુાની ખાસ િવિશIટતા અને 

લબંાઈ હોય છે. તેની સમજ માટU વધારU ઓછq માનિસક Wjlયા કરવી પડU છે. આ બાબતોને yયાનમા ંરાખી 

{7ુાઓ Wમાણ ેwણુભારની ફાળવણી કરવામા ંઆવે છે. 

(મ િવષયવO.નુા Kુ̂ ા D' સuંયા ફાળવેલ  ણુ ભારાકં (ટકામા)ં 
1. 
2. 
3. 

આtા>ુ ંપાR 

દ6નુા HવનWસગંો 
Aયાકરણ 

05 

08 

05 

06 

14 

05 

24 

56 

20 
 0ુલ 18 25 100 
 

હP. ુDમાણે  ણુભારની ફાળવણી : 

િશfણકાયT કરતા ંપહUલા ંિવષય કU એકમના અ>સુધંાનમા ંહUuઓુ નtq કરવામા ંઆવે છે. હUuનુા મહ00વ 

Wમાણે wણુભારની ફાળવણી કરવામા ંઆવે છે. 

(મ હP. ુ D' સuંયા 
 

ફાળવેલ  ણુ ભાશકં (ટકામા)ં 
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1. 
2. 
3. 
4. 

<ાનWા9Yત 

<ાનનો ઉપયોગ 

અથT=હણ – સમજ 

અpભAયrsત – કૌશલ 

09 

03 

04 

02 

09 

03 

11 

02 

36 

12 

44 

08 
 0ુલ 18 25 100 
 

 

 

D' Dકાર Dમાણે  ણુભારની ફાળવણી 

(મ D' Dકાર D' સuંયા ફાળવેલ  ણુ ભારાકં (ટકામા)ં 
1. 
2. 
3. 
4. 

િનબધં Wકાર 

N ૂંકા ઉ)ર Wકાર 

અિત N ૂંકા ઉ)ર Wકાર 

અના0મલfી Wકાર 

01 

03 

05 

09 

05 

06 

05 

09 

20 

24 

20 

36 
 0ુલ 18 25 100 
િkપ`રમાણદશTક કોઠો :ઉપરના Rણયે કોઠાને આધારU િRપjરમાણદશTક કોઠાની રચના કરq શકાય છે. આમ 

તે Rણયે કોઠાને જોડતો કોઠો છે. Rણયે પjરમાણોને yયાનમા ંરાખીને આ કોઠાની રચના કરવામા ંઆવે છે, 

તેથી તેને િRપjરમાણદશTક કોઠો કU M-Z ૂિW;ટ કહUવામા ંઆવે છે. 

િkપ`રમાણદશTક કોઠો 
l
મ 

હUuઓુ <ાનWા9Yત <ાનનો ઉપયોગ અથT=હણ-
સમજ 

અpભAયrsત 
કૌશ-ય 

  

 પેટા 
એકમ 

Weના 
Wકાર 

િન. 
W. 

N ૂં. 
W. 

અિત 

N ૂં.W. 
અ. 
W. 

િન. 
W. 

N ૂં. 
W. 

અિત 

N ૂં.W. 
અ
. 
W
. 

િન. 
W. 

N ૂં. 
W. 

અ
િત 

N ૂં
.
W
. 

અ
. 
W
. 

િન. 
W. 

N ૂં. 
W. 

અ
િત 

N ૂં.
W. 

અ. 
W. 

  

1. આtા>ુ ં - - 3 1 - - - - - 2 - - - - - - 5 6 
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પાR (3) (1) (1) 

2 લેખકના 
Hવન 
Wસગંો 

- - 2 

(2) 

3 

(3) 
- - - - 5 

(1) 

4 

(2) 
- - - - - - 8 14 

3 Aયાકરણ - - - - - - - 3 

(3) 
- - - - - - - 2 

(2) 
5 5 

 0ુલ પe - - 5 4 - - - 3 1 3 - - - - - 2 18  

 0ુલ wણુ - - 5 4 - - - 3 5 6 - - - - - 2  25 
 0ુલWe 0ુલ 

wણુ 
9(9) 3(3) 11(14) 2(2) 18 25 

ન$ધ : 1. ક"સની બહારનો `ક wણુ સ�ંયા દશાTવે છે. 2. ક"સની `દરનો `ક We સ�ંયા દશાTવે છે. 

 

 

D'પkનો નKનૂો : 

આપેલ િRપjરમાણદશTક કોઠાને yયાનમા ંરાખી WeપRની રચના કરવાની હોય છે. કોઠામા ંદશાTવેલા હUuનુે 

ચકાસતા િવિવધ We\વ]પવાળા Weો િવષયવ\uનુા {7ુાને yયાનમા ંલઈ રચવા પડU. અહ4 WeપRના 

\વ]પમા ંaચૂનાઓ, Weો અને તેને સબંિંધત બાબતોનો સમાવેશ કરવાનો હોય છે. 

{-ૂયાકંન કસોટq 
ધોરણ : 10                                િવષય : wજુરાતી                        0ુલ wણુ : 25 
 
તારqખ :                                    એકમ : આtા                         સમય : 35 િમિનટ 
 

aચૂના : 
(1) બધા જ Weોના ઉ)રો આપવાના છે. 
(2) ડાબી બા2ુના `ક Weના wણુ દશાTવે છે. 
 

W.1 મા@યા Wમાણ ેજવાબ આપો.                                                 [5] 
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 (1) સિંધ છોડો: W0યf 
(2) શMદનો અથT આપો : પીગળq જcુ ં
(3) તળપદા શMદ>ુ ંિશIટ ]પ આપો : અ2ુગuુ ં
(4) શMદ સ{હૂ માટU એક શMદ આપો: `તરની cિૃ) કU ભાવ. 
(5) સમાસ ઓળખાવો: નળદમયતંી 
 
W.2 નીચનેા Weોના એક એક વા"મા ંજવાબ આપો.                              [5] 
 
 (1) ગાડqમાથંી ઊતરqને ઘરમા ંઆવેલ બાઈ કોણ હતી? 

(2) આtા રોજ સાxં આઈને B ુ ંવાચંી સભંળાવતી? 
(3) લેખકને િપતાH>ુ ં7 ુ ંવતTન અ2ુગuુ ંલાગuુ ંહu ુ?ં 
(4) કયા વ8ઘાતથી માતા બેભાન થઈ ગઈ હતી? 
(5) લેખકને આtાને મોઢU B ુ ંસાભંળcુ ંગમuુ?ં 
 
 
 
 
 
 
 
 
W.3 નીચનેા અ અને બ િવભાગ યો@ય રqતે જોડો.                                (4) 
 
               અ િવભાગ             બ િવભાગ 

              (1) આtા  []      (1) િપતા - વડqલ 

              (2) આઈ   []      (2) મોટાભાઈ 

              (3) અiા   []      (3) માતા 
              (4) બાબા  []       (4) મોટq બહUન 
 
 
 
W.4 લખેકના બા-યાવ\થાના મહ00વના Wસગંો>ુ ંવણTન કરો.                    (5)  
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W.5 નીચનેા Weોના N ૂંકમા ંજવાબ આપો.                                       (6) 
 
(1) છોકરાનેં સામેના ઘરમા ંરોકq રાખવા શા શા Wયોગો કરવામા ંઆAયા ં? 
 
(2) jહ(&ુ 0ુNંુબમા ંjદકરqઓના \થાન િવશે લેખકના િવચારq જણાવો. 
 
(3) 'ડાQ ુમાણસ બ^ ુHવે નjહ' પાઠને આધારU સમMઓ. 
 
 
 

v `(યાNમક સશંોધન સકંHપના, સોપાનો અને મહNવ : 

jlયા0મક સશંોધનની Aયા�યાઓ : 

“jlયા0મક સશંોધન એક એવી Wjlયા છે કU, xની `તગTત કોઈ પણ સશંોધનકતાT કU WયોગકતાT પોતાની 

સમ\યા> ુ ંવૈ<ાિનક ઢબ ેએટલા માટU અyયયન કરU છે કU xથી તે પોતે િવચારUલા ંકાયR અને િનણTયોમા ં

માગTદશTન મેળવી શકU, aધુારણા હાથ ધરq શકU અને સફળતા કU િનIફળતા>ુ ં{-ૂયાકંન કરq શકU.” 

- \ટqફન કોરU (1953) 

“Wjlયા કU xના 8ારા Aયવસાયી તેઓના િનણTયો અને કાયRના માગTદશTન, aધુારણા અને {-ૂયાકંનના 

હUuસુર તેઓની સમ\યાઓનો વૈ<ાિનક ઢબ ેઅnયાસ કરU છે તેને 'jlયા0મક સશંોધન' કહU છે.” 

 - ડૉ. કU. પી. પાડંU 

 

“વૈયrsતક aધુારણા અને Aયાવસાિયક ઉપયોગ માટU સબંિંધત સશંોધકો 8ારા હાથ ધરવામા ંઆવuુ ંસશંોધન 

એટલ ેjlયા0મક સશંોધન.” - jહ-%Uથ હોક મેકનાશન 
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“jlયા0મક સશંોધન એ એcુ ંસશંોધન છે કU કોઈ પણ Aયrsત. તેના હUuઓુને અસરકારક રqતે િસv કરવા 

માટU તે હાથ ધરU છે. એક િશfક પોતાના અyયાપનકાયTમા ંaધુારણા માટU jlયા0મક સશંોધન હાથ ધરU છે. 

એક શાળા સચંાલક પોતાના વહqવટqતRંની aધુારણા માટU jlયા0મક સશંોધન હાથ ધરU છે.”   

- apુખયા-મેહરોRા 

“jlયા0મક સશંોધનનો હUu ુશાળા અને શૈfpણક Wjlયાઓમા ંaધુારણાનો છે અને xઓ આ aધુારણા કરવા 

માગે છે તેઓને પણ aધુારવાનો છે." - જહૉન ડM-Z.ુ બે\ટ 

"jlયા0મક સશંોધન એ સામા;ય રqતે શાળાઓમા ંસમ= પjરr\થિતના સદંભTમા ંશાળા સમ\યાઓને ઉકUલવા 

માટU હાથ ધરાતી સશંોધના0મક Wjlયા છે અને સશંોધન તs<ોની સલાહ 'અને સહકાર 8ારા િશfકો વડU 

તેમની શૈfpણક Wcિૃ)ના ભાગ]પે આ કાયTlમ હાથ ધરાતો હોય છે.”  – કાટTર વી. wડુ 

"સશંોધન કU x િવિશIટ \થાિનક સમ\યા 8ારા Wેjરત છે અને x તે પjરr\થિતમા ંમાR તે સમ\યા ઉકUલવા 

nરૂu ુ ંજ આયોXજત છે તે jlયા0મક સશંોધન.”  - ડUિવડ x. ફૉf 

"jlયા0મક સશંોધન એ વા\તિવક &ુિનયાની કાયTરqિતમા ંનાના પાયા પરનો હ\તfપે છે અને તે આવા 

હ\તfપેની અસર>ુ ંઝીણવટભZુ, પરqfણ છે.”    — કોહUન અને મે;યોન 

“jlયા0મક સશંોધન એ કUળવણી fRેની નાની િસ (ચાઈ યોજના છે."  - wણુવતં શાહ 

"સામા;ય િશfક કU સચંાલક પોતાને નડતી સમ\યાઓને વૈ<ાિનક ઢબ ેઉકUલવા Wયાસ કરU, nવૂT=હ કU 

પfપાત િવના વૈ<ાિનક અને પરલfી &ૃHIટથી સશંોધન હાથ ધરU અને પોતાના સચંાલન કU વગTAયવહાર 

aધુારણામા ંતેના ંિનIકષ- (તારણો) કામે લગાડU તેને 'jlયા0મક સશંોધન' કહU છે.” - ડૉ. મોતીભાઈ પટUલ 

“jlયા0મક સશંોધન એ Aયrsત પોતાના ઉ7ેશો વb ુઅસરકારક રqતે િસv કરવા માટU, િશfક પોતાના 

અyયાપનમા ંaધુારો લાવવા માટU અને સચંાલક પોતાના શાળા સચંાલનમા ંઅને Aયવહારમા ંaધુારણા 

લાવવા માટU હાથ ધરU તેc ુ ંસશંોધન છે.” - National Institute of Basic Education 

આમ, jlયા0મક સશંોધન એટલ.ે... 
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• કાયRમા ંaધુારણા લાવવા અને કાયT કરનારાઓ 8ારા હાથ ધરાu ુ ંકાયT. 

• Aયાવહાjરક Wકાર>ુ ંકU િનણTયકUH;Gત Wકાર>ુ ંસશંોધન. 

• કામ કરનારq કોઈ પણ Aયrsત પોતાના ંરોજબરોજના ંકાયR દરિમયાન અ>ભુવાતી સમ\યાને 

અ>ભુવે છે, ઓળખ ેછે, સમx છે, તેના ંકારણો તપાસે છે અને તેને ઉકUલવા માટU વૈ<ાિનક રqતે 

Wયાસ કરU છે. 

• િશfકો>ુ,ં િશfકો 8ારા અને િશfકો માટU ચાલuુ ંસશંોધન. 

v `(યાNમક સશંોધન5ુ ંમહNNવ  : 

• રોજબરોજની સહજ ઉપયોગી છે.  

• \વાભાિવક સમ\યાઓના ઉકUલ માટU 

• કોઈ ચોtસ સદંભTમા ંસમ\યા> ુ ંિનદાન કરqને તે જ સદંભTમા ંિનરાકરણ થઈ શકU છે. 

• કોઈ તા0કાpલક સમ\યા> ુ ંિનવારણ લાવી શકાય છે, 'અને 0વjરત િનણTય લઈ શકાય છે. 

• WવતTમાન કાયTWણાલીમા ંaધુારણા લાવી શકાય છે. 

• સશંોધન હાથ ધરવામા ં:ચી બૌzvક fમતા અિનવાયT નથી. સામા;ય કfાની Aયrsત પણ આવા ં

સશંોધનો હાથ ધરq શકU છે. 

• આવા ંસશંોધનો હાથ ધરવાથી સમ\યા ઉકUલવાની સાથે સાથે Aયrsતની કાયTfમતામા ંપણ વધારો 

થાય છે. 

• િશfકો ઉપરાતં િશfણfRે સાથે જોડાયેલી અ;ય Aયrsતઓ xમ કU આચાયT, સચંાલકો, િશfણ 

વહqવટકારો પણ jlયા0મક સશંોધનો હાથ ધરq શકU છે. 

• વગTખડં સમ\યા ઉપરાતં અ;ય શૈfpણક કU pબનશૈfpણક સમ\યાઓને ઉકUલવામા ંપણ ઉપયોગી છે. 

• jlયા0મક સશંોધનના ંપjરણામોને Aયવહારમા ંઅમલમા ં{કૂવાની સભંાવના વધે છે, કારણ કU િશfક 

પોતે સશંોધન Wjlયામા ંસામેલ હોવાથી સશંોધન પjરણામો તેને પોતાના ંલાગ ેછે, બહારથી લાદq 

દqધેલા ંલાગતા ંનથી. 

• નવીનીકરણો (innovations)ને િશfણની Wjlયામા ંસામેલ કરવાની તક ઊભી થાય છે. 

• િશfકને વધારU નડતી સમ\યાઓ jlયા0મક સશંોધન 8ારા ઉકUલવાનો Wયાસ થતો હોવાથી WાYત 

પjરણામો WવતTમાન િશfણની Wjlયાને અસર કરq શકU છે. 
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• jlયા0મક સશંોધન હાથ ધરવાથી િશfક pચ (તના0મક િશfક (reflective teacher-practitioner) બને 

છે. 

ઉપZુTsત મહ00વ / અગ0યને આપણે લાભ તરqકU પણ જોઈ શકqએ. આમ, કહq શકાય કU આટA ુ ંમહ00વ 

દશાTવતા તથા \થાિનક સમ\યાના િનરાકરણ અથ[ ઉપયોગી એવા jlયા0મક સશંોધનની િશfણમા ંઘણી 

અગ0ય છે. 

v `(યાNમક સશંોધન સોપાન : 

jlયા0મક સશંોધનનો {ળૂ હUu ુિસvાતં (<ાન) અને Aયવહાર વcચનેી ખાઈ ઓછq કરવાનો છે. jlયા0મક 

સશંોધનમા ંAયવસાયી પોતે જ સશંોધક છે. તે પોતે જ સશંોધનના ંતારણોનો ઉ0પાદક અને ઉપભોsતા બને 

છે. આથી, િવ@ાથ- 8ારા પjરr\થિત અને Aયવસાયી બનેંમા ંઉGવતી aધુારણા W0યf અને તા0કાpલક હોય 

છે. 

\ટqફન કોરUના શMદોને સશંોધનના સોપાન nવૂ[ જોઈએ તો.... ‘x પjરr\થિતનો Aયrsતને િવશેષ સદંભT હોય 

તે પjરr\થિતને Aયrsત પોતે જયારU aધુારવાનો Wય0ન કરU છે 0યારU વતTનમા ંિવશેષ]પે પjરવતTન થવા 

પામે છે. પછq તે તેણે પોતે nરૂતા ધારq લીધેલા Aયવહારોના nરુાવાઓ>ુ ંવણTન કરનારા ંપjરણામોને WાYત 

કરq તે> ુ ંઅથTઘટન કરવાનો JેIઠ Wયાસ કરU છે. sયારU તે સમ\યાને વણTવે છે, કાયRને ઉ0ક-પનામા ંફUરવે 

છે, તે કાયRમા ંAય\ત રહU છે, પjરણામોનો અnયાસ કરU છે અને તેઓમાથંી સામા;યીકરણો તારવે છે 0યારU, 

અ;ય કોઈ Aયrsતએ જો તેના માટU આ કાયR કયા, હોત, કU એના િવશે પોતે "ાકં વાcંZુ ંહોત, એના કરતા ં

વધારU આ અ>ભુવ આ0મસાu ્કરU છે.' 

 

ઉપZુTsત બાબતો પરથી આપણે jlયા0મક સશંોધન કરવા માટUના ચોtસ lમ તરફ જઈ શકqB ુ.ં સશંોધન 

માટU કUટલાકં િનિEત થયેલા ંસોપાનો – તબtાઓને અ>સુરcુ ંપડU છે. તેમ કરવાથી સશંોધન Wjlયા વb ુ

સરળ અને વૈ<ાિનક બને છે. તેના ંતારણો - પjરણામો વb ુિવOસનીય બને છે. 
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jlયા0મક સશંોધન એ સતત ચાલતી r\થિત\થાપક Wjlયા છે. તેમા ંખાસ Wકારના વાતાવરણ કU ચોtસ 

શરતોની આવkયકતા નથી; એ તો જ]jરયાત અને પjરr\થિત અ>સુાર સમ\યાને સમયના N ૂંકાગાળામા ં

ઉકUલ શોધવાનો માગT છે. તેના અમલ માટU નીચનેા ંઆઠ પગિથયાનેં અ>સુરવામા ંઆવે છે. 

(1) સમOયા: 

જયા ંaધુી િશfકને સમ\યાની, {kુકUલીની, Weની અ>Lુિૂત ન થાય 0યા ંaધુી સશંોધનની શ]આત થઈ શકU 

નહ4. શાળા-મહાશાળાઓમા ંસમ\યાની ઓળખ એ Aયrsતગત pભiતાના િસvાતં પર કાયT કરU છે. એક જ 

પjરr\થિતમા ંકોઈક Aયrsતને સમ\યા દUખાય છે, જયારU અ;યને સમ\યા દUખાતી નથી. મોટા ભાગના બધા 

િશfકો કU અyયાપકો દરરોજ u\ુતકાલયમા ંજતા હોય છે; પરંu ુતેમાથંી કોઈક જ એવા હોય છે x 

n\ુતકાલયના અયો@ય ઉપયોગથી pચ (િતત હોય. સમ\યા આપણી આસપાસ હોવાની જ, જ]ર છે માR તે 

તરફની આપણી સવેંદનશીલતાની, અવલોકનની, તી#ણ નજરની. 

સશંોધક સમ\યાની પસદંગી િવિવધ િવભાગો પાડqને પણ \પIટ કરq શકU. xમ કU વગTખડંમા ંનડતી સમ\યા, 

વગTખડંની બહાર નડતી સમ\યા, _તTન `ગનેી સમ\યાઓ, સબંધંો `ગનેી સમ\યાઓ વગેરU. મહ00વની વાત 

ને છે કU સમ\યા \વય ં\પIટ હોવી જોઈએ. સમ\યા િશfકU ઊભી કરવાની -થી. સમ\યા> ુ ંિનવારણ કરq 

શકવા િશfક સમથT હોય અને સમ\યા િનવારણ શાળા કU િશfણના િશfણકાયTને વેગવતં બનાવનાર હોય, 

તે પણ જ]રq છે. 

jlયા0મક સશંોધનમા ંસમ\યાની ઓળખ અને પસદંગી કરતી વખતે આટલી બાબતો yયાનમા ંરાખવી 

જોઈએ : 

(1) સમ\યાનો સબંધં શાળા સાથે પરોf કU W0યf રqતે હોવો જોઈએ. 

(2) સમ\યા> ુ ંસમાધાન શાળાની `દર જ થઈ શકU તેમ હોય તે પણ જ]રq ગણાય. 

(3) સમ\યા> ુ ં\વ]પ વા\તિવક હોcુ ંજોઈએ, કા-પિનક નહ4. 

(4) સમ\યાનો સબંધં એ Aયrsત સાથે સીધો હોવો જોઈએ x jlયા0મક સશંોધન કરq રUા હોય. 
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(5) સમ\યા> ુ ંfRે `બૂ Aયાપક કU સ0ુંpચત ન હોcુ ંજોઈએ. 

આમ, jlયા0મક સશંોધનના ંસોપાનોમા ંWથમ સોપાન સમ\યા છે. એટલ ેકU, jlયા0મક સશંોધનની શ]આત 

સમ\યાથી થાય છે અને તેનો `ત aખુ]પ િશfણકાયTથી આવે છે. 

(2) સમOયા3ેk 

Xજ<ાa ુઅને સતત િવકાસ તરફ વધવા ઇcછતા લોકો જ સમ\યાને ઓળખવા માટUની fમતા ધરાવતા હોય 

છે. સમ\યાને ઓળખી લીધા પછq> ુ ંમહ00વ કાયT છે તે> ુ ં\વ]પ, તે> ુ ંfRે નtq કરcુ.ં આમ કરવાથી 

સમ\યાના સમાધાનમાં સરળતા મળે છે. સમ\યા> ુ ં{�ુય pબ (&ુ િનિEત થઈ Mય છે અને સમ\યાને 

પvિતસર જોઈ — તપાસી શકાય છે. fRે નtq કરવાથી તે સમ\યાના {ળૂ િવશે Mણી શકાય છે અને 

"ાકં જ]ર જણાય તો x - તે િવષયના સબંિંધત લોકો>ુ ંમાગTદશTન પણ લઈ શકાય છે. 

સમ\યાfRે િવભાગમા ંસમ\યા> ુ.ં\પHIટકરણ પણ આવરq લવેામા ંઆવે છે. સમ\યામા ંકોઈ શMદ 

સમMવવો પડU તેમ હોય અથવા તેને કરવો પડU તેમ હોય તો પણ તે સમ\યાfRે સોપાનમા ંથઈ શકU. 

સમ\યા fRે સોપાનમા ંસમ\યા> ુ ંfRે (Area) 7 ુ ંગણી શકાય તે પણ \પIટ કરq શકાય. અહ4 jlયા0મક 

સશંોધન નાના પાયા> ુ ંસશંોધન હોવાથી સશંોધકને સમMય તે fRેની સમ\યા છે તેમ માની લcેુ ંજ 

સશંોધક માટU Wો0સાહક બનશે. 

jlયા0મક સશંોધનની સમ\યા અને તેના fRે સદંભ [ જો સશંોધકU \વ – {-ૂયાકંન કરcુ ંહોય તો તે નીચે 

દશાTવેલ We {જુબ પોતા> ુ ં{-ૂયાકંન કરq સમ\યા અને તેના fRેની wણુવ)ા નtq કરq શકU : 

(1) સમ\યા> ુ ં\વ]પ િનિEત હUuઓુ 8ારા નtq થયેA ુ ંજણાય છે? હા/ના 

(2) સમ\યાના સશંોધનથી શાળાની કાયT Wણાલીમા ંકોઈ ફUરફાર (હકારા0મક) થશે? હા/ના 

(3) સમ\યા> ુ ંસશંોધન પjરr\થિતને yયાનમા ંલતેા ંશાળામા ંજ શ" છે? હા/ના 

(4) સમ\યાનો સીધો સબંધં સશંોધનકતાT સાથે છે? હા/ના 

(5) સમ\યા> ુ ંિનરાકરણ શાળાના વાતાવરણમા ંઅને સ0ુંલમા ંશ" છે? હા/ના 
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(6) સમ\યાની પસદંગી પહUલા ંસશંોધકU સશંોધન `ગનેી {�ુય બાબતોનો િવચાર કરq લીધો છે? હા/ના 

(7) સમ\યા> ુ ં\પIટqકરણ અને સીમાકંન યો@ય રqતે થZુ ંછે? હા/ના 

(8) સમ\યા> ુ ંમહ00વ શાળા, િવ@ાથ-ઓ, િશfક અને આચાયTની Wગિત માટU યો@ય જણાય છે? હા/ના 

(9) સમ\યા તરફ સશંોધનકતાTની .ુpચ જણાય છે? હા/ના 

(10) સશંોધનકતાT પોતાની fમતાને આધારU jlયા0મક સશંોધન 8ારા સમ\યા> ુ ંસમાધાન સફળતાnવૂTક કરq 

શકU તેc ુ ંજણાય છે? હા/ના 

ઉપZુTsત Weોમાથંી જો 6 કU તેથી વb ુWeોના ઉ)ર 'હા'મા ંઆવે તો સશંોધકને સમ\યાના સશંોધન માટU 

મા;યતા મળે, અ;યથા ફUરિવચારણા જ]રq બનવી જોઈએ. 

(3) પાયાની જRર# મા`હતી: 

jlયા0મક સશંોધન>ુ ંપાયાની જ]રq માjહતી સોપાન એ િનદાન કાયTને મળuુ ંઆવે છે. િનદાન સદંભ [ 

દાકતરq ભાષામા ંકહUવાય છે કU રોગ માટU Rણ પગિથયાનંી કાળH લવેી મહ00વની છે. xમા ં(i) રોગ જ ન 

થાય તેવો Aયવહાર–Wય0ન, (ii) રોગ જો થાય તો તે &ૂર થાય તેવા Wય0નો, અને (iii) રોગ ન જ &ૂર થાય 

તો તે 0યા ંજ અટકU, વધે નહ4 તેવા Wય0નો. jlયા0મક સશંોધનમા ંપણ િશfક 8ારા Wથમ સમ\યા ઉGવે જ 

નહ4 તેવો Aયવહાર, સમ\યા ઉGવે તો તે &ૂર થાય તે માટU jlયા0મક સશંોધન xવા Wય0નો અને સમ\યા 

અટકU નહ4 તે માટU સૈvાિંતક રqતે તૈયાર થયેલા અ{કુ િનયમોથી aુદંર કાયT થઈ શકU. 

 

સમ\યા અને સમ\યાfRે નtq થયા પછq િશfકને x સમ\યા જણાય છે તે તેને શા પરથી જણાય છે ? B ુ ં

ખરUખર સમ\યા છે ? આ સમ\યા ખરUખર છે તે માટUના ંકોઈ કારણો િશfક પાસે છે ખરા ં? અગાઉ સશંોધન 

થયેલી સમ\યા હોય તો તેના ંતારણો પણ નવા સશંોધન માટU પાયાની જ]રq માjહતી કહUવાય. પાયાની 

જ]રq માjહતી મેળવવાથી સમ\યાનો િવ\તાર, તેના માટUના ંસભંિવત કારણો, સમ\યાની ઓળખ અને 

સમ\યા> ુ ં:ડાણ Mણી શકાય છે. સામા;ય રqતે િવ@ાથ-ઓની નોટ, તેમની ઉ)રપોથીની તપાસ, િવ@ાથ-, 
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િશfક કU આચાયT સાથેની ચચાT, {લુાકાત, વગTમા ંિશfક>ુ ંઅવલોકન, wહૃકાયT, Weાવpલ, િવ@ાથ-ઓમા ં

`ગત રસ લવેાથી, વાતાTલાપ 8ારા વગેરU બાબતોને આધારU માjહતી, એકઠq કરq શકાય છે. "ારUક વાલીની 

કU સમવય\ક 2ૂથ, િમRોની માjહતી પણ સશંોધન માટU પાયાની સાpબત થતી હોય છે. 

જો સમ\યા શૈfpણક િવષયવ\u ુકચાશને લગતી હોય તો મૌpખક {-ૂયાકંન 8ારા કU િનદાન કસોટq 8ારા પણ 

જ]રq માjહતી એકઠq કરq શકાય છે. સાદq ઓળખયાદq કU Weાવpલ પણ જ]રq માjહતી મેળવવામા ં

ઉપયોગી બને છે. આ Wકારની માjહતી મેળવવા માટU કોઈ ઔપચાjરક સાધનની રચના કU તે>ુ ંWમાણીકરણ 

કરવાની જ]ર નથી, કારણ કU આ માR Wાથિમક કfા>ુ ંસશંોધન છે. માR સમ\યા nરૂતી જ]રq માjહતી 

મળq શકU તેવા સરળ અને હાથવગા ંસાધનો 8ારા માjહતી એકR કરq શકાય છે. 

પાયાની જ]રq માjહતીથી `બૂ જ મહ00વની લાગતી સમ\યા સામા;ય લાગવા માડંU તેc ુ ંબને અથવા તો 

સામા;ય લાગતી સમ\યા મહ00વની જણાય, કારણ કU સમ\યાને :ડાણથી નીરખીને જોવાની તક પાયાની 

જ]રq માjહતીમા ંસશંોધકને મળે છે. પાયાની જ]રq માjહતી મેળવવાના કાયTથી jlયા0મક સશંોધનને વેગ 

મળે છે. માR સમ\યા પસદં કરqને બસેી રહUનારાઓ ઓછા નથી. વળq, બધી સમ\યાઓ મને જ કUમ નડU છે 

તેમ કહq લમણ ેહાથ દUનારા પણ મોટા જVથામા ંછે. અહ4 સમ\યા, તે> ુ ંfRે અને તે સમ\યા `ગનેી 

લાગતી- વળગતી અસર કરતી બધી જ માjહતી સશંોધક મેળવવા> ુ ંશ] કરU છે 0યારU ખરા અથTમા ંjlયા0મક 

સશંોધન nણૂT થશે જ, સમ\યા> ુ ંસમાધાન થશે જ, તેવો િવOાસ સશંોધકમા ંઊભો થાય છે. આમ, પાયાની 

જ]રq માjહતી એ jlયા0મક સશંોધન>ુ ંમહ00વ>ુ ંસોપાન ગણી શકાય. 

(4) સમOયાનાં સભંિવત કારણો: પાયાની જ]રq માjહતી મેળવવાથી સમ\યા> ુ ંિવિશIટ \વ]પ નtq થાય છે 

અને પછq સમ\યાના ંિવિવધ સભંિવત કારણો િવચારવામા ંઆવે છે. સશંોધકને x સમ\યા છે તે શા માટU છે 

? આવી સમ\યા બધે જ હશે કU ^ુ ંજ માR અ>ભુcુ ં: ં? "ા ંકારણો છે xના કારણ ેઆવી સમ\યા ઉGવે ? 

વગેરU બાબતોને િવચારવા> ુ ંકાયT આ સોપાનમા ંથાય છે. આપણને નડતી સમ\યાના ંxટલા ંપણ કારણો 

આપણને જણાય તેની યાદq કરવામા ંઆવે છે. અહ4 પણ પાયાની જ]રq માjહતીની xમ વાલી, આચાયT, 

સમવય\ક વગેરU લોકો સશંોધકને મદદ]પ થઈ શકU છે. ઘણીવાર એcુ ંબને કU આપણને સમ\યાના ંx 

કારણો જણાય છે તે િસવાયના ંપણ કારણો હોય xની Mણ આપણને ન હોય અથવા તે િવચારfRે આપh ુ ં
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ન હોય 0યારU અ;યોની મદદ લેવામા ંઆવે છે. સભંિવત કારણો માટU પણ Weાવpલ, ]બ] {લુાકાત, ચચાT 

xવી WZrુsતઓનો ઉપયોગ થતો હોય છે અને તે Wશસંનીય પણ છે. 

jlયા0મક સશંોધન>ુ ંઆ સોપાન મyયવત- r\થિતમાન {જુબ જોઈએ તો ટોચ>ુ ંસોપાન ગણી શકાય. આ 

ચોથા સોપાનમા ંઅ;ય ચાર સોપાનોનો સમાવેશ થાય છે, xમા ંમોટા ભાગ ેસશંોધકો {kુકUલી અ>ભુવતા 

હોય છે. આપણે તે ચાર િવભાગનો ન{નૂો જોઈએ. 

આ સોપાનમા ંસમ\યાના ંસભંિવત કારણોની યાદq માR કરવાથી આ સોપાન 0ૂદq જવાય તેcુ ંનથી. ઘણા 

સશંોધકો સમ\યાના ંસભંિવત કારણોમા ંમાR પાચં - સાત કારણો જ લખ ેછે. તેનો અથT એમ થાય કU, 

સમ\યા શા માટU છે તેની સશંોધકને ખબર જ છે અથવા તો સશંોધન કરવા ખાતર કરવામા ંઆવે છે. 

સમ\યાના ંવb ુને વb ુસભંિવત કારણોનો િવચાર કરવામા ંઆવે તે સશંોધક માટU જ]રq છે. અઢારથી વીસ 

કારણો િવચારવામા ંઆવે તો સશંોધન વb ુWમાpણત બને એટલ ેકU સશંોધકને પોતાની સમ\યા> ુ ંસચોટ 

અને લાબંાગાળા>ુ ંસમાધાન મળે તેc ુ ંલખેક>ુ ંમાનcુ ંછે. આમ, jlયા0મક. સશંોધનના ચોથા સોપાન 

સમ\યાના ંસભંિવત કારણો>ુ ંકોIટક {જુબના Wથમ પેટા સોપાન િવશે આપણ ેWય0ન કયR. 

બી2ુ ંપેટા સોપાન એટલ ેિવkલષેણ. સમ\યાના ંસભંિવત કારણો એ તો આપણે િવચારUલા,ં કા-પિનક, 

અ>મુાિનત કારણો હતા.ં હવે તે કારણો ખરUખર સમ\યા માટU જવાબદાર છે કU નહ4 તે નtq કરવામા ંઆવે 

છે. તે માટU િવધાનાવpલ કU Weાવpલની રચના કરવામા ંઆવે છે અને િવ@ાથ-ઓ પાસે તે ભરાવવામા ંઆવે 

છે. સમ\યાના ંસભંિવત કારણોને આધારU જ આ િવધાનાવpલ કU Weાવpલ બનાવી શકાય છે. માR થોડq 

વા"રચનાને બદલવી પડU છે. xમ કU, ‘ધોરણ-8ના િવ@ાથ-ઓને સમાજશાm િવષયમા ંઆવતી સમયરUખા 

દોરવામા ં{kુકUલી પડU છે.' – આ સમ\યા કોઈ િશfકને નડU છે, તો તે માટUના ંસભંિવત "ા ં"ા ંકારણો હોઈ 

શકU તે િવચારવામા ંઆવે છે. xમા.ં.. િવ@ાથ-ઓને સમયરUખા એટલ ેB ુ ંતેની Mણ નહ4 હોય, િવ@ાથ-ઓને 

અગાઉના ધોરણમા ંસમયરUખા શીખવવામા ંઆવી નહ4 હોય, િવ@ાથ-ઓ એcુ ંમાનતા હોય કU સમયરUખા ન 

આવડU તો કંઈ ફરક પડવાનો નથી... વગેરU કારણો x આપણે િવચારUલ છે તેમાથંી ખરUખર સાચા "ા ંછે તે 

Weાવલી 8ારા Mણcુ ંહોય તો We nછૂવો પડU કU.... 

• તમને સમયરUખા એટલ ેB ુ ંતેની Mણ છે ? 
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• તેમને ધોરણ-7મા ંસમયરUખા શીખવવામા ંઆવી હતી ? 

• તમે એcુ ંમાનો છો કU સમયરUખા ન આવડU તો કંઈ ફરક પડવાનો નથી ? 

sયારU સશંોધક સભંિવત કારણોમાથંી Weો બનાવે 0યારU જવાબો 'હા' કU 'ના'મા ં\વીકારU તે jહતાવહ ગણાય 

પણ જયારU િવધાનાવલી 8ારા ઉ)રો મેળવવાની યોજના હોય 0યારU િવ@ાથ-ઓ જવાબ 'સહમત' કU 

'અસહમત' 8ારા આપે તે jહતાવહ ગણાય. xમ કU... 

• મને સમયરUખા એટલ ેB ુ ંતે `ગ ેકંઈ Mણકારq નથી. સહમત / અસહમત 

• મY ધોરણ-7મા ંસમયરUખા િવશે કંઈ શીખલે નથી. 

• ^ ુ ંએcુ ંમા>ુ ં: ંકU, સમયરUખા ન આવડU તો કંઈ ફરક પડવાનો નથી. 

આમ, આટA ુ ંકયાT પછq િવ@ાથ-ઓના ઉ)રો ('હા', 'ના'મા ંહોય કU 'સમંત', 'અસમંત'મા)ં આપણા ંસભંિવત 

કારણો સાથે સરખાવવામા ંઆવે છે. જો આપણી મા;યતા {જુબના કારણ સાથે મોટા ભાગના િવ@ાથ-ઓ 

સહમત હોય એટલ ેકU આપણે xcુ ંમાનીએ છqએ તેc ુ ંજ તેઓ માને છે તો તે 'હકqકત' બને છે અથવા તે 

કારણ 'ધારણા' બની Mય છે. અહ4 મોટા ભાગના િવ@ાથ-ઓ શMદનો અથT તમારq સમ\યાના :ડાણ {જુબ 

કરq શકાય. કોઈ ચોtસ િનયમ નથી કU 60% િવ@ાથ-ઓ જ કU 75% િવ@ાથ-ઓ જ 'હા' કહU તો જ 'હકqકત' 

બને; પરંu ુએcુ ંકહq શકાય કU આપણને સમ\યા માટUના ંx સભંિવત કારણો જણાયા ંહતા ંતેમાથંી આ કારણ 

િવ@ાથ-ઓને પણ જણાય છે તેથી તે હકqકત ગણાય, અને જો આપણને x કારણ સમ\યા માટU લાગuુ ંહોય 

પણ િવ@ાથ-ઓના મતે તે કારણ જરાય મહ00વ>ુ ંહોય તો તે 'ધારણા' બની Mય છે. આમ, અહ4 બીM પેટા 

સોપાનમા ંદરUક િવધાન સામે 'હકqકત', 'ધારણા' નtq કરવામા ંઆવે છે. 

 

સમ\યાના ંસભંિવત કારણો પરથી તે કારણ હકqકત છે કU ધારણા તે નtq કયાT પછqના RીM પેટા 

િવભાગમા ંB ુ ંકરq શકU અથવા તો સશંોધક તેમા ંકાઈં કરq શકU તે સદંભTની ncૃછા કરવામા ંઆવે છે. x 

િવધાન હકqકત છે એટલ ેકU સમ\યાના ંખરUખર કારણો છે તે જ સશંોધક માટU કામના ંછે, x કારણો ખરUખર 

નથી એટલ ેકU ધારણા છે તે િવધાનો સશંોધન માટU મહ00વના ંનથી. આમ, x િવધાનો હકqકત છે, તે 

િવધાનને lમશઃ તપાસતા જવા> ુ ંઅને િવચારવા> ુ ંકU આ કારણને ઉકUલવા ^ ુ ં(સશંોધક) કંઈ કરq શ0ંુ ? જો 
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'હા' તો હા સામે અને 'ના' તો ના સામે ''ની િનશાન કરવી. xથી સશંોધક x કારણમા ંકંઈ કરq શકU તેમ ન 

હોય તેમા ંસમય, શrsત ન બગાડU. xમ કU, િવ@ાથ-ઓને nછૂવામા ંઆAZુ ંકU ‘તેમને ધો. 7મા ંસમયરUખા 

શીખવવામા ંઆવી હતી ?' જો બધા િવ@ાથ-ઓ કહU કU 'ના' તો તે હકqકત થઈ કU આપણી મા;યતા સાચી છે. 

હવે સશંોધક તેમા ંB ુ ંકરq શકU ? કંઈ થઈ શકU તેમ ન હોય તો તે 'ના'મા ંિનશાની કરશે, xથી તે િવધાન, તે 

કારણ `ગ ેસશંોધકU સમય બગાડવાનો નથી. જો 'હા' હોય એટલ ેકU સશંોધક કઈં કરq શકU તેમ હોય તો 

ચોથા પેટા સોપાન અ=તાlમ તરફ સશંોધકU આગળ વધવા> ુ ંછે. 

ધારો કU, સશંોધકU સમ\યાના ં0ુલ 20 સભંિવત કારણો િવચાયાT હતા.ં તેમાથંી િવ@ાથ- 8ારા માAમૂ પડ< ુ ંકU 

12 િવધાન હકqકત છે અને 8 િવધાન ધારણાને લગતા ંછે, તો સશંોધકU હવે માR હકqકતવાળા ંિવધાન જ 

યાદ રાખવાના ંછે. તે હકqકતવાળા િવધાનમાથંી જ ^ ુ ંકાઈં કરq શ0ંુ ? તે તરફ ગિત કરવાની છે. 12 

િવધાનમાથંી સશંોધક 07 િવધાનમા ંકાઈં કરq શકU તેમ છે. 'હા' અને '05' િવધાનમા ંકંઈ કરq શકU તેમ નથી, 

'ના' હોય તો હવે સશંોધકU માR 'હા' વાળા 0ુલ 07 િવધાનોમાથંી Wથમ "ા િવધાન / કારણ>ુ ંસમાધાન 

કરq શકU તેમ છે તેને 01 lમ આપવાનો છે અને તેમ lમશઃ સમાધાનના lમ {જુબ lમ આપવાનો હોય છે 

અને તે {જુબ જ તેની ઉ0ક-પનાની રચના કરવામા ંઆવતી હોય છે. 

આમ, સમ\યાના ંસભંિવત કારણો સોપાનને lમશઃ િવચારqએ તો... 

• સમ\યાના ંસભંિવત કારણોની રચના. 

• સભંિવત કારણો પરથી િવધાનાવpલ કU Weાવpલની રચના. 

• િવધાનાવpલ કU Weાવpલ િવ@ાથ-ઓ પાસે ભરાવવી. 

• િવ@ાથ-ઓના ઉ)રો પરથી કારણ 'હકqકત' છે કU 'ધારણા' તે નtq કરcુ.ં 

 

• xટલા ંિવધાનો હકqકત છે તેમા ંસશંોધક કંઈ કરq શકU તેમ છે કU નહ4, તે Mણcુ.ં 

• સશંોધક કરq શકU તેમ હોય તો 'હા' અને ન કરq શકU તેમ હોય તો 'ના'મા ંિનશાની કરવી. 

• xટલા ંકારણોમા ંસશંોધકU 'હા'મા ંિનશાની કરq છે તે કારણોના સમાધાન માટU B ુ ંWથમ કરq શકાય 

તેમ છે અથવા કરq શકU તેમ છે, તે lમમા ંlમાકં આપવો.  
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• આ lમાકં પરથી તે જ lમમા ંઉ0ક-પના બનશે, x jlયા0મક સશંોધન>ુ ંપાચં{ ુ ંસોપાન હશે, xના 

િવશે હવે પછq MણીB ુ.ં 

(5) ઉNકHપના : 

jlયા0મક સશંોધનના આ પાચંમા સોપાનને ઘણા લોકો jlયા0મક ઉ0ક-પના પણ કહU છે. સમ\યાના ંસભંિવત 

કારણો નtq થયા પછq તે કારણો પરથી jlયા0મક ઉ0ક-પના રચવામા ંઆવે છે. jlયા0મક ઉ0ક-પનામા ં

સમ\યાના ઉકUલ>ુ ંjદશાaચૂન હોય છે અને તે ઉકUલ તરફ જવાના ર\તાની jદશાaઝૂ હોય છે. 

jlયા0મક ઉ0ક-પના સામા;ય રqતે િવધાન \વ]પની હોય છે. તે િવધાનના બ ેભાગ પાડq શકાય છે. 

jlયા0મક ભાગ અને સાyય ભાગ. jlયા0મક ભાગ સમ\યાના ઉકUલ માટU B ુ ંકરવા>ુ ંછે તે aચૂવે છે અને 

સાyય ભાગ B ુ ંપjરણામ આવશે તે aચૂવે છે. 

`(યાNમક ઉNકHપના ન+# કરવાના નીચનેા આધારો છે : 

(1) િશfકની પોતાના કામમા ંtતઃaઝૂ 

(2) િશfકનો િવષયનો અ>ભુવ 

(3) સમ\યાના ંકારણો>ુ ંિવkલષેણ 

(4) આચાયT તથા અ;ય સાથીઓ સાથે ચચાT 

(5) શાળાની Wગિતની ભાવના તથા િશfણના નવા Wવાહોની Mણકારq. 

jlયા0મક ઉ0ક-પના નtq કરવા માટU નીચનેી બાબતો ઉપર yયાન ખાપcુ ંજ]રq છે : 

(1) jlયા0મક ઉ0ક-પનામા ંjlયા પf ઉપર ભાર {કૂવામા ંઆવે છે, તેથી ઉ0ક-પનામા ંB ુ ંકરવા>ુ ંછે, તે> ુ ં

\પIટ pચR મળcુ ંજોઈએ. 

(2) jlયા0મક ભાગ Aયાવહાjરક રqતે યો@ય હોવો જોઈએ, xથી ઉ0ક-પનાની ચકાસણી શ" બને. 
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(3) jlયા0મક ઉ0ક-પનાની અસર "ા ંઅને કUટલી થશે તેનો \પIટ �યાલ હોવો જોઈએ. 

(4) jlયા0મક ઉ0ક-પનાનો અથT \પIટ હોવો જોઈએ. તેમા ંઆવતા શMદો>ુ ંજ]રq જણાય તો \પIટqકરણ 

કરcુ ંજોઈએ. 

jlયા0મક ઉ0ક-પના સામા;ય રqતે 'જો - તો'ના \વ]પમા ંર2ૂ થતી હોય છે. સમ\યાના ંસભંિવત કારણોના 

સોપાનમા ંઅ=તાlમ {જુબ x કારણનો lમ Wથમ હોય તેની ઉ0ક-પના Wથમ રચવાથી કાયTિવિધમા ં

સરળતા રહU છે. xમ કU, :... 

િવ@ાથ-ઓને સમયરUખા એટલ ેB ુ ંતે `ગે કોઈ Mણકારq નથી. - આ િવધાનને સશંોધકU 1 અ=તાlમ 

આYયો હોય તો તેની ઉ0ક-પના આ રચાય : 

‘– જો િવ@ાથ-ઓને સમયરUખા એટલ ેB ુ ંતથા તેના િવિવધ િવભાગો સમMવવામા ંઆવે તો આ સમ\યા હલ 

થઈ શકU.' આમ, xટલા lમ તેટલી ઉ0ક-પના રચવામા ંઆવે, 

આ ઉપરાતં ઉ0ક-પનાને નીચે {જુબ પણ રચવામા ંઆવે છે. xમ 'નબળા હ\તાfર'ની સમ\યા હોય તો..... 

(1) િવ@ાથ-ઓને દરરોજ દસ િમિનટ અ>લુખેન આnુ ંઅને પોતે િનરqfણ ક.ંુ. 

(2) િવ@ાથ-ઓ પાસે z8-રUખાવાળq (double-line) નોટFકુમા ંલખાcુ.ં 

(3) ઉpચત લખેનસામ=ી ખરqદવા માગTદશTન આnુ.ં 

(4) aુદંર હ\તાfરોનો આ=હ રા` ુ.ં 

(5) ચાટT 8ારા aુદંર હ\તાfરોના ન{નૂા Wદિશ|ત ક.ંુ. – તો િવ@ાથ-ઓના હ\તાfર aધુરશે. 

 

jlયા0મક ઉ0ક-પના એ સમ\યાના સભંિવત ઉકUલ માગRની િવચાર યોજના છે. સમ\યા કUટલ ે`શે િશfકને 

નડતર]પ છે અને તે> ુ ંકUટલ ે`શે તે િનવારણ ઇcછે છે તે બનેં બાબતો jlયા0મક ઉ0ક-પનાની રચનામા ં

\પIટ થાય છે. ઉ0ક-પના xટલી \પIટ તેટA ુ ંસશંોધન અને ઉકUલ બનેં ચોtસ. આ સોપાનને આધારU 
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સશંોધકને Mણ થશે કU હવે આ સમ\યાના સમાધાન માટU મારU B ુ ં- B ુ ંકરcુ ંપડશે ? શાની જ]ર પડશે ? 

કોની મદદ લવેી પડશે ? કયા શૈfpણક સાધનની જ]ર પડશે ? કયા સદંભT જ]ર પડશે ? ... વગેરU. આમ 

ઉ0ક-પનાને આધારU સશંોધકને પછq> ુ ંસોપાન WયોગકાયTની ]પરUખા વધારU સરળ પડશે. 

(6) DયોગકાયTની RપરPખા : 

ઉ0ક-પના નtq થયા પછq તે સ0ય છે કU કUમ તે ચકાસવા માટU કાયTlમની ]પરUખા નtq કરq શાળામા ંતે 

Wમાણે કામ કરવામા ંઆવે છે.સમ\યાના સભંિવત ઉકUલોને લાw ુપાડવા તથા િનિEત સમયમા ંસમ\યાનો 

ઉકUલ મેળવવા સશંોધક ચોtસ સમયમયાTદા નtq કરU છે, xમા ંતે સમ\યાના ઉકUલ માટU B ુ ંથઈ શકU ? B ુ ં

કરqશ ? xવી બાબતોને આયોજનબv કરU છે.  

આયોજન Wમાણે jlયા0મક સશંોધનનો આ jlયા0મક ભાગ િનિEત સમયમયાTદામા ંnરૂો થાય પછq 

ઉ0ક-પના સાચી અને ઉપયોગી અથવા િનણTય માટU પણ {-ૂયાકંન કસોટq, િશfકોનો અpભWાય, Weાવpલ 

વગેરUનો ઉપયોગ શકાય. 

જો jlયા0મક ઉ0ક-પના સાચી એટલ ેકU WયોગકાયTની ]પરUખાના ંસારા ંપjરણામો રોXજ (દા અપનાવવામા ં

આવે આ રqતે jlયા0મક સશંોધન શાળાના કાયTની aધુારણામા ંW0યf ફાળો આપે છે. WયોગકાયTની ]પરUખા 

પછq WયોગકાયT થાય છે, િનિEત jદવસો િશfક આયોજન {જુબ કાયT કરU અને પછq સમ\યા કUટલ ે`શે 

xને સશંોધનના સાતમા સોપાનમા ં

(7) KHૂયાકંન : 

સમ\યાની પસદંગી, fેR, તે જ]રq માjહતી> ુ ંએકRીકરણ, સમ\યાના ંસભંિવત કારણોની રચના, અ=તાlમ 

આપવો તેને આધારU કરવી, ઉ0ક-પના કરcુ.ં આટA ુ ંકાયT nણૂT સશંોધનના `િતમ તબtા તરફનો તબtો 

{-ૂયાકંન કાયT થાય છે. 

 

સમ\યાના િનવારણનો આધાર ઉ0ક-પના અને WયોગકાયTની ]પરUખા પર પરંu ુસમ\યા કUટલ ેઘટq અથવા 

થઈ Mણવા>ુ ં{-ૂયાકંન>ુ ંહોય છે. jlયા0મક સશંોધનની સમ= jlયા0મક સશંોધન િનહાળવામા ંછે. આથી, 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-1 Page 68 
 

{-ૂયાકંન `બૂ સાવધાનીnવૂTક થcુ ંજોઈએ. {-ૂયાકંનમા ંઆવવી જોઈએ, xથી ખરUખર કરવા>ુ ંછે, જ રહq 

Mય. 

(i) અવલોકન (Observation) : jlયા0મક સશંોધન>ુ ં{-ૂયાકંન 

આ રqતથી િનIઠાnવૂTક કરq શકાય છે. અહ4 િશfક, સશંોધક કU આચાયT િનયિમત રqતે અવલોકન અને 

શોધખોળ કરU છે અને પોતાના સશંોધન>ુ ંWમાpણત {-ૂયાકંન થાય તેવો Wય0ન કરU છે. અવલોકનનો {�ુય 

ફાયદો એ છે કU તેમા ંપjરr\થિતને િનયિંRત કરવી પડતી નથી. અવલોકન માટU કોઈ Aયrsતને કામ પણ 

સ$પી શકાય, હવે તો CCTV camera પણ અવલોકન કરવામા ંમદદ]પ થઈ શકU છે. તેમા ંથuુ ંrecording 

તમને સમયની અ>0ૂુળતા પણ કરq આપuુ ંહોય છે. અવલોકન કરવાની બાબતો િનિEત હોય તો તેમા ંવb ુ

ચોsસાઈ લાવી શકાય છે. 

(ii) Wિતભાવોનો સ=ંહ (Collection of Opinion): િવ@ાથ-ઓ, િશfકો, આચાયTના િવિવધ િવભાગો {જુબ 

Wિતભાવો લઈને સમ\યામા ંકUટલો aધુાર થયો છે તે Mણી શકાય છે. આ Wિતભાવો Mણવા માટUની ચોtસ 

apૂચ સશંોધકU િવકસાવવી જોઈએ. વળq, Wિતભાવોને શકંાથી જોવા જોઈએ, xથી કોઈ પfપાતને રોકq 

શકાય. 

(iii) Weાવpલ (Questionnaire) : Weાવpલ કU િવધાનાવpલ x આપણ ેસમ\યાના ંસભંિવત કારણોના 

સોપાનમા ંિવ@ાથ-ઓને ભરાવી હતી તેવી જ કU તે Weાવpલ ફરqથી ભરાવીને પણ આપણે સમ\યા> ુ ં

સમાધાન કUટલ ે`શે થZુ ંછે તે Mણી શકqએ છqએ. સશંોધનની ભાષામા ંતેને Pre test (nવૂTકસોટq) અને 

Post test (ઉ)ર કસોટq) કહUવાય છે. તેમા ંથયેલો wણુાકંનનો વધારો તે સમ\યાનો aધુારો aચૂવે છે. ઉ)ર 

કસોટq વખતે રચાતી Weાવpલના Weો સતકTતાથી કરવા જોઈએ. 

 

(iv) સાથે / {લુાકાત (Interview) : સા#ય કU {-ૂયાકંન કરવાની સરળ પvિત છે. સા#ય 8ારા િવ@ાથ-ઓના, 

વાલીના, વગTિશfકના િવચારો Mણી શકાય છે. સમ\યામા ંકUટલ ે`શે aધુારો છે, WયોગકાયT પછq તમારq 

સમ\યામા ંતમને B ુ ંફરક જણાય છે વગેરU બાબતો આપણે િવચારો 8ારા, વણTન 8ારા Mણી શકqએ છqએ 

અને આ િવચારો, વણTન 8ારા પjરણામ>ુ ંઅ>મુાન લગાવી શકાય છે. 
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(v) ચેક-pલ\ટ (Check-list) : {-ૂયાકંન માટU ચેક-pલ\ટ WZrુsતનો પણ ઉપયોગ થાય છે. તેમા ંચોtસ 

બાબતોની apૂચ આપવામા ંઆવે છે અને તે ચેક કરવા િવ@ાથ-ઓને જણાવાય છે. આ Wકારની apૂચને 

સમ\યા ચેક-pલ\ટ (Problem check-list) પણ કહUવાય છે. આ WZrુsત 8ારા સામા;ય બાબતોનો ઉ)ર 

ઝડપથી મેળવી શકાય છે. 

(vi) lમમાપદંડ (Rating Scale) : સમ\યા> ુ ંસમાધાન કUટલ ે`શે થZુ ંછે તે Mણવા {-ૂયાકંન માટU સશંોધક 

પચંpબ (&ુ lમમાપદંડ કU : સYતpબ (&ુ lમમાપદંડનો ઉપયોગ કરU છે. આ માપદંડમા ંએક િવધાનની સામે પાચં 

કU સાત ખાના ંહોય છે. તેમા ંિવ@ાથ-ઓએ ખરાની િનશાની કરવાની હોય છે.  

(vii) પરqfા (Test) : જો સશંોધનનો િવષય િવષયવ\uનેુ લગતો હોય તો િવ@ાથ-ઓની પરqfા લઈને પણ 

{-ૂયાકંન કરq શકાય. પરqfાના પjરણામ 8ારા ઉતરંપRોની તપાસ 8ારા સમ\યામા ંકUટલે `શે aધુારો થયો 

છે, તે Mણી શકાય છે. આ પરqfા આ0મલfી ન બને તે જોવા> ુ ંકાયT અલબ) સશંોધક>ુ ંજ ગણાય. 

(vii) `કશાmીય Wcિૃ)ઓ (Stastistical Devices) :  

jlયા0મક સશંોધનમા ંtકડાશાmની અઘરq અને અટપટq ગણતરqઓને બ^ ુ\થાન નથી; પરંu ુતેના 8ારા 

પણ {-ૂયાકંન થઈ શકU છે. `કશાmના ંસામા;ય માપો xવા ંકU મyયક, મyય\થ, બ^લુક 8ારા પણ {-ૂયાકંન 

કરq શકાય છે. વળq, ઉપરની િવિવધ Wcિૃ)ઓમા ંપણ sયા ંજ]ર જણાય 0યા ંtકડાશાmનો ઉપયોગ થઈ 

શકU. tકડાશાmની રqતો 8ારા થયેA ુ ંપરqfણ વb ુWમાpણત અને િવOસનીય હોય છે. 

ઉપરની બધી પvિત કU તેમાથંી સરળ પડU તે અથવા ઉપયોગ હોય તે પvિત 8ારા {-ૂયાકંન કરcુ ંજોઈએ, 

xથી સમ\યાના િનવારણ માટUના ંપછqના ંપગલા ં`ગે િવચારq શકાય. 

 

(ix) તારણ, પjરણામ અને અ>કુાયT : િવભાગમા ંWયોગનો િનIકષT B ુ ંઆAયો ? કUટલા ટકા સફળતા મળq ? 

કઈ બાબતમા ંસફળતા ન મળq ? તેના ંB ુ ંકારણ હોઈ શકU ? તેના માટU ફરq B ુ ંિવચારq શકાય ? આ 

સોપાનમા ંલખવામા ંઆવે છે. વગેરU બાબતોના ઉ-લેખ સાથે િવ\તારથી 
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તારણ, પjરણામ અને અ>કુાયT એ એક જ સોપાનમા ંસાથે રાખવામા ંઆAયા છે પણ સશંોધક Rણયેને 

અલગ-અલગ \વ]પે વણTવી શકU. 

(A) તારણ : અહ4 સશંોધક x સમ\યાના સમાધાન માટU સશંોધન કરq રUો છે, તેણે x િવિવધ સોપાન>ુ ં

અમલીકરણ કZુ, છે, WયોગકાયT કરUલ છે, િવિવધ Wિવિધ 8ારા સમ\યાના સમાધાન માટU Wય0ન કરUલ છે તે 

સમ= Wjlયા પરથી B ુ ંતારણ નીકળq શકU તે િવષે સશંોધક અહ4 ન$ધ લખ ેછે. આ તારણો Wjlયાલfી, 

અથT=હણ, aધુારાલfી, {kુકUલીલfી કU પjરણામલfી હોઈ શકU. તારણ એ સશંોધક>ુ ંચોsસાઈnવૂTક>ુ ં

અવલોકન છે. તેને આધારU સશંોધકની મહUનત કUટલ ે`શે સફળ થઈ તેની Mણ થાય છે. 

(B) પjરણામ : jlયા0મક સશંોધનમા ંપjરણામમા ંદશાTવવાની િવગત આપવી પડતી હોય છે. {-ૂયાકંનની 

િવિવધ Wિવિધ 8ારા સમ= Wjlયાને {-ૂયાકંન કયાT પછq જ તે> ુ ં`કશાmીય પરqfણ કરવામા ંઆવે તો 

તે> ુ ંિવkલષેણ એ સશંોધન>ુ ંપjરણામ ગણાય. જો-સામા;ય કU ઉપરછ-લી ગણતરqથી સશંોધન>ુ ંપjરણામ 

નtq કરવા>ુ ંહોય તો તેમા ં% xટલા શMદનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવે છે. xમ કU, ધોરણ: 8–બના 

િવ@ાથ-ઓમાથંી 22% xટલા િવ@ાથ-ઓના હ\તાfરમા ંaધુારો જોવા મ=યો. આમ, સમ= સશંોધનની 

સફળતા આ પjરણામ પરથી Mણી શકાય છે. 

(C) અ>કુાયT : સશંોધન nણૂT થાય એટલ ેકU તેની સમયમયાTદા nણૂT થાય એટલ ેકાયT nણૂT થઈ જuુ ંનથી. 

સશંોધન 8ારા સમ\યા કUટલી ગહન છે, તે કUમ િનવારq શકાય તે Mણી શકાય; પરંu ુતે ફરqથી ઊભી ન થાય 

અથવા તો લાબંાગાળા aધુી તે> ુ ંસમાધાન થાય xથી સમ\યા જડ{ળૂથી નાશ પામે વગેરU કાયT માટU 

અ>કુાયT જ]રq છે. અ>કુાયT એટલ ેસશંોધન પછq પણ WયોગકાયT, aધુારકાયT ચાA ુરહUશે તેવી ખાતરq. જો 

તાલીમાથ-ઓ પોતાની તાલીમ દરિમયાનના પદંર jદવસમા ંjlયા0મક સશંોધન કરU તો પદંર jદવસ પછq 

0યા ંિવ@ાથ-ઓ, િશfકો, વાલી, આચાયT તેમને ખાતરq આપે કU તમારા ગયા પછq પણ અમે આ કાયT ચાA ુ

રાખીB ુ,ં આટલી બાબતો yયાનમા ંરાખીB ુ,ં આટલા aધુારા લાવીB ુ,ં આ સમ\યા ફરqથી ઊભી નહ4 થવા 

દઈએ, તો તે અ>કુાયT કહUવાય. મોટU ભાગ ેકાગળ પર સશંોધન થતા ંહોય અથવા તો કરવા ખાતર સશંોધન 

કરતા હોય 0યારU અ>કુાયT સોપાનને લોકો સરળતાથી અવગણે છે; પરંu ુઆ પણ સશંોધનનો જ ભાગ છે, તે 

�યાલમા ંરાખcુ ંજોઈએ. 
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