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નામાના ંમળૂત વોના પ ધિત SEM-2 
 
એકમ ૧ - નામાના ંમળૂત વોના િશ ણકાય નુ ંઆયોજન 
૧.૧ શ ૈિણક કાય ના આયોજનની સંક પના, મહ વ,  કારો 
૧.૨  છૂટા પાઠ : સંક પના અન ેઆયોજન 
 ૧.૩ એકમ આયોજન ◌ઃ સંક પના અન ેઆયોજન 
 ૧.૪ છૂટાપાઠ અન ેએમપાઠ વ ચેનો તફાવત 
એકમ.૨- નામાના ંમૂળત વોના િશ ણમા ંસુધારણા  વૃિ ઓ 
૨.૧ દ ેઢકરણ 
૨.૨ પનુરાવલોકન 
૨.૩ િનદાના મક અન ેઉપચારા મક કાય  
૨.૪ સંક પના  ાિ ત  િતમાન (સંક પના, િવિનયોગ અન ેમહ વ) 
એ સ.૩- નામાના ંમૂળત વોનો િશ ક અન ે  યા મક સંશોધન 
૩.૧ જ રી શૈ િણક લાયકાત, ગણુો-કૌશ યો 
૩.૨   યા મક સંશોધન 

૩.૨.૧ સંક પના 
૩.૨.૨ મહ વ 
૩. ૨.૩ સોપાનો 

એકમ.૪ – નામાના ંમૂળત વોના િશ ણમા ંમ ૂયાંકન 
૪.૧ મૂ યાંકનની સંક પના, હેતુઓ, સોપાનો 
૪.૨   નોના  કાર (સંક પના, સારા િનબંધ   નોના લ ણો) 
૪.૩ ટૂંકો રી   નો (સંક પના, મહ વ) 

અના મલ ી : ખાલી જ યા, જોડકા ંકસોટી, 
 બહુિવક પ કસોટી (રચના, મહ વ) 

૪.૪   યુ - િ  ટ આધા રત   નપ  સંરચના ં 
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એકમ. 1 નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણકાય23 ુ ંઆયોજન. 

 
 
.1.1 શૈ/9ણક કાય2ના આયોજનની સકં<પના 
 
સામા>ય ર@તે એમ કહ@ શકાય કC િશ/ણ માટC3 ુ ંઆયોજન એટલ ેશૈ/9ણક નાયોજન. શૈ/9ણક આયોજન 

િશ/ણના િવFતરણ, GણુવHા, સમાજ પIરવત2ન, -J*ૃવ િવકાસ, માનવ શLMત િવકાસ વગેરC હCJઓુની િસPQ માટC 

RિુનયોSત TIUયા 5. શૈ/9ણક આયોજનની TIUયા દ@ઘ2કાલીન અને ફળદાયી બને છે. શૈ/9ણક નાયોજન એ 

િશ/ણના /[ે3ુ ં\વૂ2કથન છે. 

 
આયોજન એ િશ/ણકાય2ને Iદશા અને ગિત અપ̂ છે. આયોજન િવના3 ુ ંટા/ણ એ Iદશાિવહ@ન કC Iદ_િમત િશ/ણ 

છે. ઘણા લાબંા સમય Rધુી આપણ ેનવી bલૂભરCલી મા>યતાના િશકાર બ>યા કC અcયાપન એ પાઠો આપવાની 

TIUયા *. શાળા એ પાઠ આપવા3 ુ ંFથાન છે. શૈ/9ણક પાઠ એ મા[ માIહતી3 ુ ંિવતરણા હક@કતો3ુ ંચયન નથી 

વાFતવમા ંશૈ/9ણક પાઠ3ુ ંઆયોજન એ િશ/ણના મcયાપનકાય23 ુ ંઆયોજન છે. ખરCખર તો અcયાપન એ 

અcયયનની શgતાઓન નચાર કરવાનો અ&<ૂય અવસર છે. અcયાપન hારા િવiાથjઓ માટC અcયયનની 

વશાળ તકો ઊભી કરવાની છે. આથી િશ/કC આયોજન hારા આવી તકો ઉભી કરવી  જોઈએ. 

 
 
અcયાપન-અcયયન-માટCની \વૂ2િવચારણા એટલ ેઅcયાપન3ુ ંઆયોજન. 

 
* અcયાપન-અcયયનની સમn TIUયાની િવચારણા-એટલ ેપાઠ આયોજન. 

 
િશ/ણના િનધા2Iરત હCJઓુ િસQ કરવા માટC અસરકારક અcયાપનની TIUયા માટC કરવામા ંઆવJુ ં\વૂ29ચoતન 

એટલ ેઆયોજન. 

 
અcયાપનની સફળતા માટC3 ુ ંTથમ સોપાન એ અcયાપન3ુ ંઆયોજન છે, તે િશ/કનો અર@સો છે. pમા ંિશ/કની 

વગ2ખડંની સમn TrિૃHઓ3ુ ંTિત9બoબ 9ઝલાય છે. તે િશ/કના tયLMત*વ3ુ ંસમn Tિત9બoબ છે. આયોજન hારા 

વગ2ખડં3ુ ંએક આગrુ ંહવામાન ઊbુ ંથાય છે. વગ2ખડંમા ંિશ/ણ, અcયાપનની એક આગવી TIUયા શu થાય છે. 
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પાઠ3ુ ંઆયોજન એ અcયાપનના હCJઓુથી શu થાય છે અને તે હCJઓુ કCટલ ેvશે િસQ થયા તે માટCના 

&<ૂયાકંનથી સમાwત થાય છે. 

 
1.1.2 શૈ/9ણક કાય2ના આયોજન3ુ ંમહ**વ 

 
િશ/કC વગ2ખડંમા ંજતા ંપહCલા ંઅcયાપનકાય2 માટC3 ુ ંઆયોજન કરrુ ંજોઈએ. કહCવાય છે કC આયોજનબQ િશ/ક 

જ વગ2ને Fવગ2 બનાવી શકC છે. તેથી િશ/કC પોતે કરવાના શૈ/9ણક કાય2ની \ણૂ2 િવચારણા પહCલથેી જ કરવી 

જuર@ છે. 

 
 શૈ/9ણક કાય2ના આયોજનના ફાયદાઓ :  

 આયોજના કારણે... 

 
િશ/કના આ*મિવxાસમા ંવધારો થાય છે અને પોતાને નડનાર@ સભંિવત &yુકCલીઓના ઉકCલો અગાઉથી િવચાર@ 

શકC છે. 

 
િશ/કને િશ/ણકાય2 કરવા માટC \વૂ2 તૈયાર@ની તક મળે છે તેથી િવિવધ હCJઓુની િસPQ માટC િવિવધ શૈ/9ણક 

અ3ભુવો તે િવiાથjઓને \રૂા પાડ@ શકC છે. 

 
િશ/ણ કાય2મા ંએકR[ૂતા zળવી શકાય છે તેમજ િવiાથjઓમા ંઅપે9/ત વત2ન પIરવત2ન લાવવામા ંમદદuપ 

બની શકાય છે. 

 

નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ાણકાય23 ુ ંઆયોજન 

 
3 
 

િવિવધ શૈ/9ણક સાધનોનો યો{ય સમયે Rયુો{ય ઉપયોગ કર@ શકાય છે. 

 
િનધા2Iરત સમય મયા2દામા ંિનધા2Iરત હCJઓુની િસPQ શg બને છે. 
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ભૌિતક સાધનોનો }ુશળતા\વૂ2ક પIરણામલ/ી ઉપયોગ શg બને છે. 

 
&<ૂયાકંન માટCની િવચારણા અગાઉથી થતી હોવાથી હCJઓુની િસPQ zણી અને માપી શકાય છે. 

 
િશ/ક િવષયાતંરથી બચી શકC છે. 

 
 .ચો�સ ગિતએ િનધા2Iરત Iદશામા ંઆગળ વધી શકાય છે مرج

 

અસરકારક િશ/ણકાય2 કરાવી શકાય છે. 

 
ફળદાયી Fવાcયાયકાય2 સ પી શકાય છે. 

 
1.1.3 શૈ/9ણક કાય2ના આયોજનના Tકારો 
 
શૈ/9ણક કાય2ના આયોજનના &"ુય Tકારો નીચ ે&જુબ છે. 

 
(1) પાઠ આયોજન 

 
(2) એકમ આયોજન 

 
(3) માિસક આયોજન 

 

(4) વાિષ #ક આયોજન 

 
સમ$ૂતી : 
 

(1) પાઠ આયોજન (Lesson Planning): 

 
પાઠ આયોજન3ુ ંતા*પય2 પાઠના િવિશ&ટ હCJઓુ તેમજ અપે9/ત વત2ન પIરવત2નની Tા'wતના સદંભ2મા ંRુદંર 

ર@તે આયોજન કરવાનો છે. તેથી પાઠ આયોજનને વગ2 િશ/ણ \વૂ^ની IUયા*મક અવFથા કહC છે. પાઠ આયોજન 
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અcયાપન કાય2ની મા[ (<)િૂT>ટ જ નથી, પરંJ ુઆકષ2ક અને સરળ િશ/ણકાય2 માટC *બૂ જ જuર@ છે. િશ/કC 

એક }ુશળ કાર@ગરની pમ િવiાથjમા ંઅપે9/ત Rધુારો લાવવા પોતાના ઉપકરણો અથા2J ્શૈ/9ણક પQિત તથા 

સાધનસામnીની પસદંગી સાવધાની\વૂ2ક કરવી જોઈએ. પાઠ આયોજન િશ/ક માટC બાર@ સમાન છે. p hારા તે 

િવiાથjઓની vતિન #Iહત િવશેષતાઓ અને /મતાઓ ઓળખવા અને જોવા Tયાસ કરC છે. 

 
4 
 
नामाना ंमलूत'यो प+,त (SEMESTER - 11) 

 
પાઠ આયોજનના લાભ : 

 
િશ/કને \વૂ2તૈયાર@ની તક મળે છે pથી તેનો આ*મિવxાસ વધે છે. 

 
 .હCJઓુ િવશે િશ/ક Fપ&ટ થઈ zય છે یم

 
િવષયાતંર થJુ ંનથી. 
 
અcયાપન સામnીનો ઉ9ચત ઉપયોગ કર@ શકાય છે. 

 
વ, ુસાર@ પQિતઓ અને T)LુMતઓનો ઉપયોગ કર@ શકાય છે. 

 
tયLMતગત તફાવત સતંોષી શકાય છે. 

 

હCJઓુની િસPQ િવશે zણી શકાય છે. 

 
 .િશ/કમા ંઅcયયન-અcયાપન vગનેી Rઝૂ િવકસે છે یھ

 
પાઠ આયોજન તૈયાર કરતી વખતે cયાનમા ંરાખવાના &-ુા : 
 
સામા>ય માIહતી 
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સદંભ2 \Fુતકો 
 
શૈ/9ણક સાધનો 
 
શૈ/9ણક TrિૃHઓ 

 
સામા>ય હCJઓુ 

 

િવિશ&ટ હCJઓુ 

 
શૈ/9ણક પQિતઓ 

 
શૈ/9ણક અ9ભગમો 
 
અપે9/ત વત2ન-પIરવત2ન 

 
Tારંભ 

 
િવષયવFJનુા &દુા 
 
િશ/ક-િવiાથjની TrિૃH 

 

 કા.પા.કાય2 یو
 
 યાકંનૂ>& یھ

 
 یھ
 
Fવાcયાય 

 

(2) એકમ આયોજન : 
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એકમ એટલ ેસમાન અcયયન અ3ભુવો3ુ ંસકંલન. એકમ એ એક એવો શૈ/9ણક અ3ભુવ છે pમા ંએ &-ુા સાથે 

સબંધં ધરાવતા શg તેટલા અનેક શૈ/9ણક પાસાઓ3ુ ંસકંલન થાય છે. આમ, એક બીz સાથે સબંધં ધરાવતા 

&-ુાઓના સદંભ2મા ંસમાન અcયયન અ3ભુવો3ુ ંસકંલન કરJુ ંઆયોજન એટલ ેએકમ આયોજન. 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/.મવકામ23 ુ ંઆયોજન 

 
5 
 
© એકમ આયોજનના ફાયદા : 
 
િશ/ણ સઘન ર@તે આપી શકાય છે. 

 
હCJઓુના સદંભ2મા ંિશ/ણની TIUયા શg બને છે. 

 

નવી નવી પQિતઓ, T)LુMતઓ, અ9ભગમોનો ઉપયોગ કર@ શકાય છે. 

 
િશ/ક પોતાની મયા2દા zણી વૈક'<પક tયવFથા િવચાર@ શકC છે. 

 
િશ/ણકાય2મા ંપIરLFથિત Tમાણ ેફCરફાર કર@ શકાય છે. 

 
એકમના િવિવધ &-ુા વ/ચ ેઅ3બુધં સાધી શકાય છે. 

 
િશ/ણની TIUયામા ંસાત*ય આવે છે. 

 
0ૃઢ@કરણ – \નુરાવત2નની તક મળે છે. 

 
3ાનને અખIંડત Fવuપે શીખવી શકાય છે. 

 
િવiાથjઓને વ, ુઅcયયન અ3ભુવો \રૂા પાડ@ શકાય છે. 
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વગ2ખડંની સમFયાઓ vગ ે\વૂ2 િવચારણા કર@ શકાય છે. 

 
િશ/કને તૈયાર@ માટC \રૂતો સમય મળે છે. 

 
D એકમ આયોજન માટC cયાનમા ંરાખવાની બાબતો (અથવા) 
 
એકમ આયોજનના ંસોપાનો : 
 

એકમ 

 
તાસ િવભાજન 

 
પેટા એકમો 
 
 હCJઓુ م

 
અપે9/ત વત2ન પIરવત2ન 

 
િવષયવFJનુા &-ુા 
 
અcયાપન પQિતઓ 

 

શૈ/9ણક સાધનો 
 
િશ/કની TrિૃHઓ 

 

સદંભ2 \Fુતકો 
 
&<ૂયાકંન 

 
Fવાcયાય 
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म प+,त (SEMESTER-IT 

 
6 
 
(3) માિસક આયોજન : 

 
હાલમા ંમાcયિમક િશ/ણ બોડ2 hારા પો.11 અને 12ના નામાના ં&ળૂત**વો િવષય માટC વષ2 દરિમયાન કયા 

માસમા ંિશ/ણકાય2 માટC કCટલા તાસ મળશ ેઅને કયા માસમા ંકયા અ4યાસUમના &દુાને કC Tકરણને 

શીખવવામા ંઆવશે તે માટC માસવાર આયોજન કર@ શાળાઓને મોકલી આપે છે, pથી દરCક 
 
શાળાઓમા ંમાસ Tમાણે એક સરખો અ4યાસUમ શીખવવામા ંઆવે. વષ2 દરિમયાન નામાના &ળૂત**વોના 

િશ/ણકાય2 માટC માસવાર કCટલા તાસ મળશે, માસવાર કCટલા અને gા Tકરણ શીખવવામા ંઆવશે તે માટC કઈ 

કઈ \વૂ2 તૈયાર@ઓ કરવી વગેરC3 ુ ંઆયોજન કરrુ.ં તેને માિસક આયોજન કહCવામા ંઆવે છે. 

 
 માિસક આયોજનના ંસોપાનો : 
 
માસ દ@ઠ શૈ/9ણક કાય2ના Iદવસો ન�@ કરવા. 
 
માસદ@ઠ તાસની સ"ંયા Tમાણે શીખવવાના Tકરણો ન�@ કરવા. 
 
માસ &જુબ િશ/ણના સામા>ય અને િવિશ&ટ હCJઓુ ન�@ કરવા. 
 

માસ Tમાણ ેઅ4યાસUમ &જુબ િવિવધ પQિત, Tિવિધ અને અ9ભગમ અને શૈ/9ણક ઉપકરણોની િવચારણા 

કરવી. 
 
&<ૂયાકંન અને Fવાcયાય યોજનાઓ ન�@ કરવી. 
 
 ં.િવિશ&ટ TrિૃHઓ3ુ ંઆયોજન િવચારrુ یم
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(4) વાિષ #ક આયોજન : 

 
સFંથાક@ય આયોજનમા ંઅ4યાસUમ3ુ ંઆયોજન તે3 ુ ંહાદ2  ગણાય છે. અ4યાસUમના આયોજન સમયે શાળાની 

ભૌિતક Rિુવધાઓનો મહHમ ઉપયોગ કર@ શકાય તે3 ુ ંcયાન રખાય છે. આp શાળાઓ p આયોજન કરC છે તેમા ં

સૌTથમ િવષયવFJનુી માસવાર ફાળવણી કરવામા ંઆવ ેછે. તેમજ અ4યાસUમની િવગતો અને સમયની 

ફાળવણીને જ મહ**વ અપાય છે. િશ/કો પોતાનો અ4યાસUમ \રૂો કરવાની સતત 9ચoતા કરતા હોય છે. પરંJ ુ

નામાના ં&ળૂત**વોના હCJઓુને સ\ંણૂ2, અસરકારક ર@તે સફળ કરવા માટC િશ/કC તેના અ4યાસUમ3ુ ંવાિષ #ક 

આયોજન કરrુ ંજોઈએ. દરCક િશ/કC બધા જ વગ5મા ંએકસર* ુ ંિશ/ણકાય2 થાય તે માટC વાિષ #ક આયોજન *બૂ 

જuર@ છે. 

 
come greedom from sung tre 
 
O વાિષ #ક આયોજન કરતી વખતે cયાનમા ંરાખવાની બાબતો : 
 

વષ2 દરિમયાન કયા કયા હCJઓુન ેcયાનમા ંરાખવાના છે તેની Fપ&ટતા કરવી જોઈએ. 

 
વષ2 દરિમયાન કCટલો અ4યાસUમ નજર સમ/ રાખવાનો છે. 

 

વષ2 દરિમયાન િશ/ણકાય2 માટC કCટલા Iદવસો અને કCટલા તાસ મળશે તે3 ુ ંcયાન રાખrુ ંજોઈએ. 

 
શાળા પાસે કCવી ભૌિતક સપંિH અને સગવડો છે તેની કાળS લેવી જોઈએ. 

 
વષ2 દરિમયાન એકમ અને એકમના પેટા &-ુાઓને માટC કઈ પQિતઓ, Tિવિધઓ, અ9ભગમો, TrિૃHઓ અને 

/ેિ[ય કાય5 ઉપયોગમા ંલઈ શકાય તેની િવચારણા કાળS\વૂ2ક થવી જોઈએ. 

 

શાળાની Fથાિનક, સામા6જક, ભૌગો9લક પIરLFથિતને cયાનમા ંલઈને એકમ શીખવવાનો સમય પસદં કરવો 

જોઈએ. 

 

&<ૂયાકન કસોટ@ અને Fવાcયાય vગ ેજuર@ 9ચoતનલ/ી િવચારણા હાથ ધરવી જોઈએ. 
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અ4યાસUમના \નુરાવત2ન માટCનો સમય ફાળવવો જોઈએ. 

 
O વાિષ #ક આયોજનનો ન&નૂો : 
 
માસ 

 
કામના Iદવસો 
 
અ4યાસUમ ના &-ુા- પેટા&દુાઓ 

 
શૈ/9ણક સાપનો 
 
િશ/ણની પQિત-Tિવિષ અ9ભગમ 

 

સદંભ2 \Fુતકો 
 
અ>ય TrિૃHઓ 

 
Fવાcયાય &<ૂયાકંન 

ઉપર ના &-ુા મા ંકોઠો છે. 

 
B 
 
नामात मजृतरते क+,त (SEMESTER - If) 

 
વાિષ #ક આયોજનના લાભ : 

 
4 એક જ ધોરણના બધા જ વગ2ખડંમા ંએકR[ૂતા zળવી રખાય છે. 

 
અગાઉથી િવચારણા કરવાથી િશ/કનો આ*મિવxાસ વધે છે અને અસરકારક િશ/ણકાય2 બને છે. 
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િશ/ણની િવિવધ પQિતઓ, Tિવિધઓ અને T)LુMતઓ વ/ચ ેસમ>વય સધાય છે. 

 
જuર@ શૈ/9ણક સાધનો મેળવવાની અ3}ુૂળતા રહC છે. 

 
સદંભ2 સાIહ*ય વસાવવા \રૂતો સમય મળ@ રહC છે. 

 
િનિ7ત સમયમયા2દામા ંઅ4યાસUમ \ણૂ2 કર@ શકાય છે. 

 
\નુરાવત2ન, 0ૃઢ@કરણ અને &<ૂયાકંન શg બને છે. 

 
િવiાથj અને વાલીઓ પોતાના Sવનલ/ી કાય2Uમો સરળતાથી ઘડ@ શકC છે. 

 
માિસક, અઠવાIડક અને દ8 િનક આયોજન વાિષ #ક આયોજનના કારણે સરળ બને છે. 

 

નવા િશ/કો માટC વાિષ #ક આયોજન પથદશ2ક બની રહC છે. 

 
D ઉપસહંાર : 

 
નામાના ંિશ/ણમા ંઆયોજન ન ધ તૈયાર કયા2 પછ@ જો િશ/ક વગ2મા ંિશ/ણ આપે તો તે હCJ\ુવૂ2ક3ુ ંઅને 

પIરણામલ/ી િશ/ણ બને છે. 

 

પાઠ આયોજન કC માઈUોપાઠ3ુ ંઆયોજન િશ/કમા ંએક વગ2િશ/ણમા ંઅ3સુરવાનો માગ2 બનાવે છે. pન ેઆધારC 

િશ/ક ન�@ કરCલા હCJ ુિસQ કરવાનો Tય*ન કરC છે. 

 
મા ં&રૂના િશ<પકાસ23 ુ ંઆયોજન 

 
1.2 9ટા પાઠ : સકં<પના અને આયોજન 

 

1.2.1 9ટા પાઠની સકં<પના (પાઠ આયોજનની સકં<પના) 
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સળંગ એકમને બદલ ે9ટા િવષયવFJનુી પસદંગી કર@ આપવામા ંઆવતા પાઠને 9ટા પાઠ કહCવામા ંઆવે છે. 

આવા પાઠના આયોજનને વગ2 િશ/ણ \વૂ^ની IUયા*મક અવFથા કહC છે. પાઠ આયોજન એ આકષ2ક અને સફળ 

િશ/ણકાય2 માટC *બૂ જ જuર@ છે. િશ/કC આવા 9ટા પાઠ આપવા માટC એક }ુશળ કાર@ગરની pમ િવiાથjમા ં

અપે9/ત Rધુારો લાવવા પોતાના ઉપકરણો ઉપરાતં શૈ/9ણક પQિત તથા સાધન-સામnીની પસદંગી *બૂ જ 

સાવચતેી\વૂ2ક કરવી જોઈએ. પાઠ આયોજન એ િશ/ક માટC બાર@ સમાન છે p hારા તે િવiાથjઓની vતિન #Iહત 

િવશેષતાઓ અને /મતાઓ ઓળખવા અને જોવા Tયાસ કરC છે. દ8 િનક પાઠ આયોજનના િનણ2યમા ંહCJઓુ 

tયા"યાિયત કરવા, પાઠ<વFJનુી પસદંગી અને તેની UમબQ ગોઠવણી કરવી તથા પાઠ<વFJનુી ર$ૂઆત 

માટCની પQિત અને TIUયા ન�@ કરવામા ંઆવે છે. પાઠ આયોજન િવiાથjની ક/ા, અ9ભ=ુ9ચઓ, ખાિસયતો, 

TrિૃHઓ, સાધન વગેરCને સમાવે છે. 9ટા પાઠ3ુ ંઆયોજન એ સભંિવત કC આકLFમક ર@તે ઊભી થતી 

પIરLFથિતઓને પણ "યાલમા ંરાખીને બનાવવામા ંઆવે છે. 

 
આમ, પાઠ આયોજનમા ંિશ/ક શૈ/9ણક હCJઓુ, િવષયવFJ,ુ અcયાપન પQિત, T)LુMત, શૈ/9ણક સાધનો, 

વગ2ની TrિૃHઓ વગેરCની \વૂ2 િવચારણા કરC છે અને િવiાથjઓમા ંરહCલી /મતાઓ તેમજ િવશેષતાઓ 

ઓળખવાનો Tય*ન કરC છે. આ ઉપરાતં શૈ/9ણક હCJઓુની Tા'wત થઈ છે કC કCમ તે ચકાસવા માટCની &<ૂયાકંન 

યોજના પણ િવચારC છે. આથી પાઠ આયોજન િશ/ક માટC બાધાuપ નથી, પરંJ ુખરા અથ2મા ંહોકાય[ં છે. 

 

1.2.2 9ટા પાઠ3ુ ંઆયોજન 

 
પાઠ આયોજન છે. સીધા ફોટા પાડ@ &કુવા જોશે. 
 
 
 
1.3 એકમ આયોજન : સકં<પના અને આયોજન 

 

1.3.1 એકમ આયોજનની સકં<પના 
 
એકમ એટલ ેએક સરખા ક/ાવાળા અcયયન અ3ભુવો3ુ ંસકંલન. એકમ એ એક એવો શૈ/9ણક &-ુો કC અ3ભુવ 

છે કC pમા ંએ &-ુા કC અ3ભુવ સાથે સબંધં ધરાવતા શg એટલા અનેક &-ુાઓ શૈ/9ણક પાસાઓ3ુ ંસકંલન થાય 
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છે. દા.ત. આમન ધના એકમમા ંધધંો શu કરવાની આમન ધ, ખર@દ વેચાણની આમન ધ, િમલકત ખર@દ 

વેચાણની આમન ધ, માલની આવકની આમન ધ, માલની zવકની આમન ધ, ઉપાડના tયવહારોની આમન ધ, 

ઊપજ કC ખચ2ના tયવહારોની આમન ધ, સ)ંMુત આમન ધ વગેરC &-ુાઓ3ુ ંસકંલન થાય છે. આમ એક બીz 

સાથે સબંધં ધરાવતા &-ુાઓના સદંભ2મા ંસમાન અcયયન અ3ભુવો3ુ ંસકંલન કરJુ ંઆયોજન. 

 
એકમ આયોજન hારા હCJઓુના સદંભ2મા ંિશ/ણની TIUયા શg બનાવી શકાય છે તેમજ નવી નવી પQિતઓ, 

T)LુMતઓ અને Tિવિધઓનો ઉપયોગ શg બને છે. 3ાનને અખIંડત uપે શીખવવા માટC એકમ આયોજન ઉHમ 

છે. 

 
 
 

એકમ.2 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ંRધુારણા TrિૃHઓ 

 
 
2.1 0ૃIઢકરણ કાય2 
 

2.2 \નુરાવલોMન 

 
2.3 િનદાના*મક અને ઉપચારા*મક કાય2 
 

12.4 સકં<પના Tા'wત Tિતમાન (સકં<પતા, િવિનયોગ અને મહ**વ) 

 
 
 

2.1 0ૃIઢકરણ કાય2 
 
 અથ2 : 
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p એકમ શીખવાય તે બરાબર સમzય તે માટC સખત મહાવરો કરાવાય છે તેને 0ૃઢ@કરણ કાય2 કરC છે. 0ૃઢ@કરણ 

એ શીખવામા ંઆવેલ &-ુાઓ cયાનમા ંરાખી IUયા hારા િશ/ણ અને \નુરાવત2નના િનયમો પર આધાIરત હોય 

છે. 

 
નામાના ં&ળૂત**વો િવષયમા ંઅગાઉ શીખવાયેલ &-ુાઓ પર પાછળના &-ુાઓનો આધાર હોય છે. તેથી કોઈ 

એક િનિ7ત એકમને Rસુગંત હોય એવા અલગ અલગ ઉદાહરણો hારા \નુરાવત2ન કર@ સખત મહાવરો કરવાની 

IUયાને 0ૃઢ@કરણ કહC છે. 0ૃઢ@કરણ કાય2 િનગમન પQિત ઉપર આધાIરત હોય છે, એટલ ેકC ઉપયોગમા ંલેવાના ં

થતા ંR[ૂો, િનયમો, િસQાતંોનો "યાલ સમn વગ2 સમ/ પહCલા ંઆપી દCવામા ંઆવે છે. િવષયવFJનુી 

ર$ૂઆતના તબ�ામા ંમહાવરા માટCના ઉદાહરણો3ુ ંvિતમ તબ�ામા ંસબંિંધત એકમ િવશેની \નુઃ ચકાસણી 

યોzય છે. આ Tકારના કાય2ના vત ભાગમા ંFવાcયાય ન આપવામા ંઆવે તો પણ ચાલ.ે નામાના ં&ળૂત**વોમા ં

0ૃઢ@કરણ T)LુMત *બૂ જ મહ**વની છે. 0ૃઢ@કરણ સાથે એકમની સમજ પણ *બૂ જuર@ છે. કારણ કC સમજ 

િવના3 ુ ં0ૃઢ@કરણ િનરથ2ક છે. p બાબતને િવiાથj સમજયો ન હોય તે3 ુ ં0ૃઢ@કરણ ન કરાવrુ ંજોઈએ. 

 
 
 
0ૃઢ@કરણ3ુ ંમહ**વ : 

 

મહાવરાને કારણે "યાલ R0ૃુઢ બને છે. 

 
\નુરાવત2ન અને િવહગંાવલોકન માટC ખાસ ઉપયોગી છે. 

 

અગાઉ શીખવવામા ંઆવેલ &-ુાઓને ફર@થી યાદ કરાવી શકાય છે. 

 
નબળા િવiાથjઓ માટC ખાસ ઉપયોગી છે. 

 
મહાવરાને લીધે "યાલ 0ૃઢ બને છે. 

 
તમામ Tકારના િવiાથjઓ માટC ઉપયોગી છે. 
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િવiાથjઓનો આ*મિવxાસ વધે છે. 

 
p-તે િવષયાગંને લગતી નાનામા ંનાની બાબત3ુ ંસરળતાથી Fપ&ટ@કરણ થઈ શકC છે. 

 
નવા &-ુાઓ શીખવવા માટC *બૂ ઉપયોગી છે. 

 
D નામાના ં&ળૂત**વો િવષયમા ંગણતર@મા ંઝડપ અને ચોMસાઈ આવે છે. 

 

0ૃઢ@કરણને લીધે નામાના પાIરભાિષક શ(દો અને િનયમો કાયમ માટC યાદ રહ@ zય છે. 

 
T*યાયન3ુ ંકૌશ<ય િવકસે છે. 

 
વ, ુઅcયયન માટC હકારા*મક R0ૃુઢક તર@કC3 ુ ંકામ 0ૃઢ@કરણ કરC છે. 

 
O 
 
0ૃઢ@કરણની મયા2દાઓ : 

 
9બનજuર@ 0ૃઢ@કરણ સમય અને શLMતનો tયય કરC છે. 

 
ઘણીવાર િશ/કો મા[ બસેી રહC છે. 

 
નીરસતા કC કંટાળો આવવાની શgતા રહC છે. 

 
િવiાથj પોતે કામ ન કરતા ંબીzની મદદથી કામ કરતો હોય તેr ુ ંબનવાનો ભય રહC છે. 

 

નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ંRધુારણા TrિૃHઓ 

 
57 
 

0ૃઢ@કરણ કાય2 વખતે cયાનમા ંરાખવાની બાબતો : 
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િશ/કને 0ૃઢ@કરણ માટCની \રૂતી Fપ&ટતાઓ હોવી જોઈએ. 

 
યો{ય આયોજન કરrુ ંજોઈએ. 

 
િવiાથj p-તે િવષયવFJનુી \રૂતી સમજ મેળવે *યારબાદ જ 0ૃઢ@કરણ કરાવrુ ંજોઈએ. 

 
દઢ@કરણ કાય2 દંડ Fવuપે gારCય ન કરાવrુ ંજોઈએ. 

 

0ૃઢ@કરણકાય2મા ંિવિવધતા હોવી જોઈએ. 

 
દઢ@કરણકાય23ુ ંયો{ય િનર@/ણ થrુ ંજોઈએ. 

 
0ૃઢ@કરણકાય2 @ ૂંકા સમય3ુ ંજ હોrુ ંજોઈએ. 

 
0ૃઢ@કરણકાય2 tયLMતગત તફાવતોને cયાનમા ંરાખીને કરાવrુ ંજોઈએ. 

 
દઢ@કરણ કાય2ને રસTદ ર@તે કરાવrુ ંજોઈએ. 

 
0ૃઢ@કરણ અથ2\ણૂ2 બનrુ ંજોઈએ. 

 
0ૃઢ@કરણ કાય2 દરBયાન કંટાળો ન આવ ેતે3 ુ ંcયાન રાખrુ ંજોઈએ. 

 

2.2 \નુરાવલોકન 

 
િશ/કC શીખવેલ િવષયવFJનેુ વ, ુFપ&ટ કરવા \નુરાવલોકન *બૂ જ ઉપયોગી છે. સામા>ય ર@તે \નુરાવલોકન 

એટલ ેિશ/ક hારા કરાવવામા ંઆવJુ ં\નુરાવત2ન કાય2. ઘણી વાર િવiાથjઓ zતે પણ પોતાની કચાશ 0ૂર 

કરવા માટC \નુરાવલોકન કરતા હોય છે. નામાના ં&ળૂત**વો િવષયમા ંકોઈ પણ &-ુામા ંિવiાથjની કચાશ રહ@ 

ન zય તેની ખાસ કાળS લેવાની હોય છે. આથી િશ/કો \નુરાવત2ન hારા િવiાથjઓની કચાશ 0ૂર કરC છે. 

અગાઉ શીખી થયેલ બાબતોને વ, ુCડાણ\વૂ2ક સમજવા માટC \નુરાવલોકન કરાવવામા ંઆવે છે. 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-11 Page 18 
 

\નુરાવલોકન એ શીખી ગયેલ બાબતો વ/ચનેા નવા સબંધં જોવાની TIUયા છે. \નુરાવલોકન સમn િવષયની 

સમજ આપવા માટC વ, ુઉપયોગી છે. 

 
नामातंर अ,त (SEMESTER-II) 

 
00 
 
\નુરાવલોકનના ફાયદા : 
 

\નુરાવલોકનથી િવiાથjઓની કચાશ 0ૂર થાય છે. 

 
નામાક@ય સમFયાઓમા ં\નુરાવલોકન *બૂ ઉપયોગી છે. 

 

 .િવષયવFJનુી Cડાણ\વૂ2કની સમજ માટC \નુરાવલોકન *બૂજ ઉપયોગી છે ہو

 
શીખી ગયેલ બાબતો \નુઃ યાદ કરવા માટC \નુરાવલોકન *બૂ જ જuર@ છે. 

 
\નુરાવલોકન hારા સમn િવષયાગંની સમજ મળે છે. 

 
tયવહા=ુ વાFતિવક સમFયાઓના ઉકCલમા ંનામાના 3ાનનો ઉપયોગ કરવાની તાલીમ મળે છે. 

 
એકમને લગતી તલFપશj સમજ આપવા ઉપયોગી છે. 

 
અગાઉ શીખી ગયેલ બાબતો T*યે રસ zGતૃ કરવા ઉપયોગી છે. 

 
2.3 િનદાના*મક અને ઉપચારા*મક કાય2 
 

2.3.1 િનદાના*મક કાય2 (િનદાન કસોટ@) 
 
િશ/ણ/[ેમા ંિનદાના*મક અને ઉપચારા*મક અથવા Rધુારણા*મક િશ/ણનો "યાલ તબીબી િવ3ાનમાથંી 

આtયો છે. pમ એક રોગી tયLMતને FવFથ રાખવા માટC ઉપચારની આવyયકતા હોય છે તે જ Tમાણ ે
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િવiાથjઓની /િતઓ uપી 9બમાર@ને 0ૂર કરવા Tથમ બીમાર@3 ુ ંિનદાન કર@ને તેને 0ૂર કરવાના ઉપચારા*મક 

િશ/ણની આવyયકતા રહC છે. કCટલાક ઉપાયો બતાવી દCવાથી /િતઓ 0ૂર થઈ શકC નહE એ માટC િશ/કC 

tયLMતગત Tયાસો કર@ અ3સુરણ કાય2Uમ બનાવવો જોઈએ. અ&કુ vશે િવiાથjઓના માનિસક Fતર પર 

મનોિવ3ાન3ુ ંએrુ ંમાનrુ ંછે કC વગ2મા ંઅ*યતં તેજFવી અને મદંGPુQવાળા િવiાથjઓ 2 - 2 % હોય તો 18 ટકા 

તેજFવી અને મcયમ GPુQ વ/ચનેા, 18 ટકા મદં અને મcયમ GPુQ વ/ચનેા ંઅને 60% સામા>ય GPુQવાળા હોય 

છે. આમ કોઈપણ વગ2મા ં100% િવiાથjઓની ક/ાને અ3uુપ એક જ સમયે િશ/ણકાય2 કરC એ િશ/ક માટC શg 

જ નથી. બધા એકસર* ુ ંશીખી શકC નહE.' 
 
લાખાના ં&ળૂત*વોના િશ/ણબમા ંRધુારા TrિૃHઓ 

 
59 
 
િનદાન (Diagnosis) &ળૂ તો તબીબી િવ3ાનનો શ(દ છે. રોગ3ુ ંસાH ુ ંિનદાન થયા િવના દરદ@ની સારવારનો 

અથ2 નથી. આrુ ંજ નામાના ં&ળૂત**વોના ંિશ/ણમા ંછે. નામાના ંિશ/ણમા ંકCટલાક િવiાથjઓ કાચા માIમૂ પડC 

છે તેમની Tગિત, તેમનો રસ *બૂ જ 9ચoતાજનક હોય છે. તો તેવા િવiાથjઓની નામાના ંિવષયમા ંકયા એકમમા ં

કચાશ છે તે zણrુ ંજોઈએ. 

 

એ zણrુ ંશી ર@તે ? એ માટC કોઈ સાધન ખ=ંુ ? હા સાધન છે િનદાન કસોટ@ઓ. (Diagnostic Test) િનદાન 

કસોટ@ઓ hારા નામાની કઈ સકં<પનાઓ, J ુિવષયવFJ,ુ કયા કૌશ<યમા ંકચાશ રહ@ ગઈ છે તે zણી શકાય છે. 

આમ /િતઓ3ુ ંિનદાન એ Tથમ સોપાન છે. 

 
િશ ણમા ંજુદી જુદી બાબતો શીખવા માટે ઉિચત બુિ ધ  તર ન હોય તો પણ અ યાસમાં મુ કેલીઓ પેદા થાય છે. ગોખણપ ટી, 

વાંચનશિ તનો અભાવ, અનુકૂળ  િચનો અભાવ,  િતકૂળ વાતાવરણ જેવા અનેક પ રબળોને કારણ ેિવ ાથ  અ યાસમાં કાચો 

(Weak) રહી  ય છે. આ કચાશનુ ંજો તે જ  ણ ેિનદાન કરી ઉપચાર કરવામાં ન આવ ેતો આગળ જતાં મ ુકેલી સ  ય છે.  ી 

બટલર મ ુકેલીની  ा या आपतां ४साव ेछे ३ "A difficulty is a point in learning at which no further 

attainment of aim can go forward effectively." 
 
“કોઈ ચો�સ અcયયન 9બo0ુએથી આગળના શૈ/9ણક હCJઓુની િસPQ &yુકCલ બને તેને &yુકCલી કહCવાય.” 
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િસPQ કસોટ@ tયLMતગત િવiાથj3ુ ંકC સમn વગ23ુ ં3ાન માપવા માટC વપરાય છે. િવષય3ુ ં3ાન માપે છે. પણ 

િવiાથjની કચાશ કC નબળાઈ (weakness) નો "યાલ તેનાથી આવતો નથી. િવiાથjઓની કચાશ કC નબળાઈ 

ઓળખવા માટC િનદાનકસોટ@ જuર@ છે. 

 
િનદાનકસોટ@ઓ િનદાન કરવા3ુ ંએક ઉપયોગી સાધન છે તેના hારા બાળકને gા ં&yુકCલી નડC છે અને તે &yુકCલી 

કCવા Tકારની છે તે શોધી શકાય છે. િનદાન કસોટ@ Tમા9ણત પણ હોઈ શકC તેમજ િશ/ક ર9ચત પણ હોઈ શકC. 

$ુદા $ુદા Fથળે િવષયોમા ંિવiાથjના નબળાઈના ંકારણો 9ભK 9ભK હોઈ શકC. આથી િશ/ક પોતાની પIરLFથિતને 

cયાનમા ંરાખી પોતાના િવiાથjઓને અ3}ુૂળ કસોટ@ની રચના કરC તે વ, ુIહતાવહ છે. 

 
શૈ/9ણક િનદાન Tિવિધ (િનદાન કસોટ@) : 
 
नामाना ंपूजत'यो प+,त (SEMESTER - II) 

 
િશ/ણશાLી Ross અને Stenley જણાવે છે કC આ Tિવિધ પાચં સોપાનોની બનેલી છે. આ પાચં સોપાનો નીચ ે

&જુબ છે. 

 
(1) Who are the pupils having trouble? 
 

(1) કયા િવiાથjઓને &yુકCલી છે ? 

 
(2) Where are the errors located? 
 

(2) bલૂો gા ંથાય છે ? 

 
(3) Why did errors occur? 
 

(3) bલૂો શા માટC થાય છે ? 

 
(4) What remedies are suggested? 
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(4) કયા ઉપચાર Rચૂવી શકાય છે ? 

 
(5) How can errors be prevented? 
 
(5) bલૂો કCવી ર@તે અટકાવી શકાય ? 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િવષયમા ંસામા>ય ર@તે નીચ ેTકારની /િતઓ થતી હોય છે. 

 

પાIરભાિષક શ(દ, તMય, િનયમો, િસQાતં વગેરCની માIહતીના અભાવે થતી bલૂો. 
 
જ કૌશ<ય અને યો{યતાને અભાવે થતી NIુટઓ. 

 

સાચા અથ2ની Fપ&ટ સમજ ન ઊભી થવાને કારણે થતી NIુટઓ. 

 
કCટલાકં અધ2સ*યો, ખોટા ખાતા vગ ેસમજ, ખોટ@ મા>યતાને કારણ ેથતી bલૂો. દા.ત. હCJલુ/ીતાનો િસQાતંની 

સમજ ન હોય અને bલૂ થાય. 

 
Fવ/છતા અને ચોMસાઈના Gણુના અભાવે થતી bલૂો. 
 
દા.ત. પાચં Oકડાની રકમનો સરવાળો કરતી વખતે જો દસક નીચ ેદસક, એકમ નીચ ેએકમ ન લખેલ હોય 

*યારC સરવાળામા ંbલૂ થવા સભંવ છે. 

 

નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ંRધુારળા TrિૃHઓ 
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િનદાના*મક કસોટ@3ુ ંFવuપ : 

 
આ કસોટીનો હેતુ િવ ાથ ઓના અ યાસમાં થતી કચાશ શોધવાનો छे. 
 
આ કસોટ@મા ંિનબધં Fવuપના TRો ન &કૂતા @ ૂંકા ઉHર Tકારના હCJલુ/ી TRો &કૂવા જોઈએ. 
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 િવiાથjઓની સામા>ય ર@તે થતી /િતઓને cયાન રાખવી અને તેને આધારC િનદાના*મક કસોટ@ તૈયાર مام

કરવી. 
 
સમn િવષયની 0ૃS&ટએ કોઈ ચો�સ એકમની 0ૃS&ટએ p જuર@ હોય તે ર@તે િનદાના*મક કસોટ@ તૈયાર કરવી 

જોઈએ. 

 
િનદાન કસોટ@ની રચના અને ઉપયોગના ંસોપાનો : 
 
િવiાથjના સમn િસPQના &<ૂયાકંન માટC કસોટ@ આપવી. 
 

તેના ંપIરણામો પરથી િવષયવFJનુા ઉ-ેશો કC /ે[ોની 0ૃS&ટએ િવiાથjઓની સામા>ય /િતઓ3ુ ંવણ2ન કરrુ.ં 
 
આમા ંસામા>ય /િતઓના T*યેક /ે[ના ંબધા જ પાસા ંસમાિવ&ટ હોય તેવી કસોટ@ રચવી. એ કસોટ@ના ં

પIરણામો પરથી િવiાથjની tયLMત*વ, સ&હૂગત /િતઓ3ુ ંિનધા2રણ કરrુ.ં 
 
/િતઓના ં/[ેોને લ/મા ંરાખી, તે vગનેી િવiાથjઓની &yુકCલી િનવાર@ શકાય છે. એ માટCના ંઉપચારલ/ી 

કાય2Uમો િવકસાવવા. 
 
િવiાથjઓની /િતઓ અ3સુાર તેમને ઉપચારલ/ી મહાવરો 
 
આપવો. ઉપચારલ/ી કાય2Uમોને પIરણામે િવiાથjઓએ સાધેલી Tગિત3ુ ં
 
&<ૂયાકંન કરવા તેમને 3ાનલ'(ધ કસોટ@ આપવી. 
 
O િનદાન કસોટ@ના ઉપયોગ વખતે cયાનમા ંરાખવાની બાબતો : 
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(1) વગ2ના નબળા િવiાથjઓને શોધી કાઢવા : િનદાન કસોટ@ વગ2ના બધા િવiાથjઓને આપવાની નથી. 

વગ2ના ંp િવiાથjઓ નબળા છે તેને શોધી કાઢવા. વગ2મા ંનબળા જણાતા િવiાથjઓને કસોટ@ hારા શોધી 

શકાય. 
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(2) િવiાથjઓને કસોટ@ vગ ેzણ ન કરવી : વગ2ના p િવiાથjઓ નબળા છે તેને કસોટ@ આપવાની છે. તેને 

કસોટ@ vગ ેzણ થવી જોઈએ નહE. તેઓ નબળા છે માટC તેમને કસોટ@ આપવામા ંઆવી છે તેવો તેમને "યાલ ન 

આવવો જોઈએ. 

 

(3) કસોટ@ લખવા માટC \રૂતો સમય આપવો : િનદાન કસોટ@મા ંિવiાથjઓ બધા જ TRો લખી શકC તેટલો \રૂતો 

સમય આપવો જોઈએ. બધા TRોના જવાબ લખ ેતો જ કયા TRમા ંનબળા છે તેની માIહતી Tાwત થઈ શકC. 
 
(4) ઉHરવહ@ઓ3ુ ંયો{ય Gણુાકંન કરrુ ં: િનદાન કસોટ@ઓમા ંબધા જ TRોના ઉHર લખી નાખ ે*યારબાદ તેની 

ઉHરવહ@3ુ ંસ\ંણૂ2 \થૃ�રણ કરrુ ંજોઈએ. િવiાથjઓને કયો TR બરાબર આવડC છે અને કયો TR બરાબર 

આવડતો નથી તેની યો{ય ચકાસણી થઈ શકC. 
 

િનદાન કસોટ@3ુ ંમહ**વ : 

 
િવiાથjઓ કયા કયા Tકારની bલૂો કરC છે તે શોધવા માટC િનદાન કસોટ@ *બૂ ઉપયોગી છે. 

 
િનદાન કસોટ@ના ંપIરણામોનો ઉપયોગ ઉપચાર િશ/ણમા ંથઈ શકC. િનદાન કસોટ@ના આધારC અને gા Tકારની 

bલૂ થાય છે તે શોધી જuર@ ઉપચાર કરવાથી િશ/ણની GણુવHા RધુરC છે. 

 

િશ/ણ Rધુાર કાય2Uમમા ંિનદાન કસોટ@ઓ *બૂ જ ઉપયોગી છે. િવiાથjના પાયાના "યાલો vગનેી bલૂો શોધી 

શકાય છે. ઉપચાર પણ ગોઠવી શકાય છે. આમ પાયાના "યાલની Fપ&ટતા થઈ જતા ંિવiાથjની િસPQમા ંUમશઃ 

વધારો થાય છે. લાબંાગાળે િવiાથj3ુ ંનામાના ંિવષય પર*વે3 ુ ંહકારા*મક વલણ થાય છે. 
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@ ૂંકમા ંિશ/કC પોતાના િશ/ણના અ3ભુવનો ઉપયોગ કર@ને આવી કસોટ@ નામાના િવષયમા ંરચવી જોઈએ. 

સાચા અથ2મા ંિવiાથjઓની &yુકCલીઓ3ુ ંિનદાન કરવામા ંઆ કસોટ@ ઉપયોગી છે. સાચા અથ2મા ંઉપચાર કરવા 

માટC િનદાન કસોટ@ના ંપIરણામ *બૂ ઉપયોગી છે. 
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નામાના ં&ળૂતજોના િશ/ણામા ંRધુારાળા TrિૃHઓ 

 
2.3.2 ઉપચારા*મક કાય2 
 
TFતાવના : 
 
િવiાથjઓ વૈયLMતક તેમ જ વાતાવરણની 9ભKતા તેમ જ અcયયન TIUયા પર અસર કરતા ંઅ>ય પIરબળોન ે

કારણે વગ2િશ/ણમા ંપાછળ રહ@ જતા હોય છે. આમ િશ/ણના સદંભ2મા ંતાલ મેળવવામા ંપાછળ રહCતા 

િવiાથjઓની tયLMતગત Rધુારણા માટC p િશ/ણ અપાય તે Rધુારણા*મક અથવા ઉપચારા*મક િશ/ણ કંહવાય 

છે. સ&હૂગત ર@તે પણ આ કાય2Uમ લઈ શકાય. 

 

આ NIુટઓના Rધુાર માટC થતો કાય2Uમ એટલ ેઉપચારા*મક િશ/ણ, pમા ંઅcયાપન કરતા ંઉપચાર કC>TFથાને 

હોય છે. ઉપચારા*મક િશ/ણ વખતે િવiાથjઓની NIુટઓ કC >)નૂતાઓ કC>TFથાને હોવી જોઈએ અને તેના 

િનવારણ માટC TFJતુ િશ/ણ છે ત ેન bલૂાrુ ંજોઈએ. pથી િવiાથjઓની NIુટઓ કC >)નૂતાઓ 0ૂર કર@ શકાય. 

િનદાન પછ@3 ુ ંમહ**વ3ુ ંસોપાન એ ઉપચાર છે. ઉપચાર કરવાની અનેક ર@તોમાથંી, અ9ભગમોમાથંી િશ/કC 

પોતાની પIરLFથિતમા ંયો{ય એવી ર@ત કC અ9ભગમનો આશરો લઈ ઉપચારા*મક િશ/ણ આપrુ.ં 
 
"િશ/ણ Rધુાર (ઉપચારા*મક કાય2) એટલ ેઅિનવાય2પણે સાH ુ ંિશ/ણ કC p િવiાથjને પોતાને િનિ7ત ક/ાએ 

zળવી રાખ ેછે અને Tેરણા બળની સાચી OતIરક પQિત hારા તેની LFથિત3ુ ંધોરણ વધારવા તરફ દોરC છે." 

 
િનદાન કાય2 hારા િવiાથjઓની ખામીઓ અને તે પેદા થવાના ંકારણો શોધવાના ંહોય છે. તે બનેંને અસરકારક 

ર@તે 0ૂર કર@ િવiાથjની હCJ ુિસPQને vતરાયો 0ૂર કરવાની IUયાને ઉપચારા*મક કાય2 કહCવાય. 
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- ઉપચારા*મક કાય2 કCવી ર@તે કરશો ? 

 
િનદાન કાય2 પછ@થી કચાશના ંકારણો શોધી, તે કારણો 0ૂર કરવા માટC ઉપચારા*મક કાય2 હાથ ધરrુ ંજોઈએ. 

ઉપચારા*મક કાય2 હાથ ધરતા ંનીચ ે&જુબની કCટલીક બાબતો cયાનમા ંરાખી હાથ ધર@ શકાય : 

 
ઉપચારા*મક કાય2 િવiાથjને વાFતિવક અને જuર@ લાગrુ ંજોઈએ. 

 

ઉપચારા*મક કાય2 દરિમયાન જuર@ િવિવધ Tકારના ં0ૃyય-Uાtય સાધનોનો ઉપયોગ કરવો. 
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ઉપચારા*મક કાય2 દરિમયાન િવiાથj3ુ ંp પIરણામ મળે તેની તેને zણ કરવી. 
 
ઉપચારા*મક કાય2 દરિમયાન િવiાથj સતત સતંોષજનક લાગણી અ3ભુવે તે જuર@ છે. 

 
િવiાથjની શLMત zણીને *યાથંી ઉપચારા*મક કાય2ની શuઆત કરવી. 
 

જuર જણાય *યા ંtયLMતગત કC સા&Iૂહક માગ2દશ2ન \=ંુૂ પાડrુ.ં 
 
ઉપચારા*મક કસોટ@મા ંિનબધં Fવuપના TRો ન &કૂતા ં@ ૂંકા ઉHર Tકારના હCJલુ/ી TRો &કૂવા જોઈએ. 

 

અ9ભUિમત અcયયન સામnી \રૂ@ પાડ@ને ઉપચારા*મક કાય2 હાથ ધર@ શકાય. 

 
ઉપરાચારા*મક કાય2 દરિમયાન Uિમક Fવાcયાયો \રૂા પાડવા. 
 
ઉપચારા*મક કાય2 સરળ બને તે માટC િનદાન કસોટ@ hારા મેળવેલ ઉHરોના સાચા-ખોટા TR િવશે TRવાર 

\થૃ�રણ Rચૂવતો કોઠો તૈયાર કરવો જોઈએ. 
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કોઠા hારા મેળવેલ માIહતી3 ુ ં\થૃ�રણ કર@ િવષયવFJનુા p – તે &-ુા િવશે ઉપચારલ/ી ઉપાયો િવચાર@ 

તેમનો અમલ કરવો. 
 
2.4 સકં<પના Tા'wત Tિતમાન (સકં<પના, િવિનયોગ, મહ**વ) 

 
2.4.1 સકં<પના Tા'wત Tિતમાનની સકં<પના 
 
આપણ ેzણીએ છ@એ કC સકં<પનાઓના િશ/ણ3ુ ં*બૂ જ મહ**વ છે. આપણા અ4યાસUમોમા ંપણ 

સકં<પનાઓના િશ/ણ પર ભાર અપાયો છે. સકં<પનાઓને 3ાન અને માIહતીના આધાર માનવામા ંઆવે છે. 

આપણ ેકોઈપણ માIહતીને સ\ંણૂ2તયા સમજવી હોય કC તેની ર$ૂઆત કરવી હોય તો ત*સબંધંી સકં<પનાઓ vગ ે

આપણામા ંFપ&ટ સમજ હોવી જોઈએ. મા[ tયા"યા આપી દCવાથી કC zણી લવેાથી અથવા થોડાકં ઉદાહરણો 

zણી લવેાથી કC આપી દCવાથી સકં<પના vગ ેપયા2wત સમજ િવકસતી નથી. આ માટC tયLMતએ કોઈક Tકારની 

વૈચાIરક 
 
65 
 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ાપમા ંRધુારા TrિૃHઓ 

 

TIUયાને ઉપયોગમા ંલવેી પડC છે. Gનુર, Gડુનોવ અને ઓSFટને આવી વૈચાIરક TIUયાઓ ઉપયોગમા ંલઈ તેનો 

સશંોધના*મક અ4યાસ કય5 અને કCટલાક િસQાતંો TિતપાIદત કયા2. આ િસQાતંોના આધારC સકં<પનાના િશ/ણ 

માટC એક Tિતમાન િવકસાt) ુ ંpને સકં<પના Tા'wત Tિતમાન તર@કC ઓળખવામા ંઆવે છે. જોયસ અને વેઈલ ે

આ Tિતમાનને tયવLFથત Fવuપમા-ંસોપાનમા ંિવકસાવી તેને Rચૂના TIUયા Tિતમાનોના $ૂથમા ંવગj}ૃત ક) ુV. 

સકં<પના Tા'wત Tિતમાનનો &"ુય ઉ-ેશ સકં<પનાની સ\ંણૂ2 સમજ કCળવવાનો તથા સકં<પનાના ઘટકો vગનેી 

સમજ િવકસાવવાનો છે. આ Tિતમાનથી આગમન તક2  તેમજ ભાષા કૌશ<ય પણ િવકસે છે. 

 
2.4.2 સકં<પના Tા'wત Tિતમાનનો િવિનયોગ (અથવા) 
 
સકં<પના Tા'wત Tિતમાનનો વગ2અcયાપનમા ંઉપયોગ 
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િશ/કC વગ2અcયાપનમા ંસકં<પના Tા'wત Tિતમાનનો ઉપયોગ કરવો હોય તો તે3 ુ ંઆયોજન કરrુ ંઆવyયક છે. 

આ આયોજનમા ં[ણ બાબતોનો િવશેષ િવચાર કરવો જોઈએ. આ [ણ બાબતો નીચ ેTમાણ ેછે : 

 
સકં<પનાની પસદંગી કરવી અને \થૃ�રણ કરrુ.ં સકં<પના પસદં કરતી વખતે િવiાથjઓની વય અને બૌPQક 

ક/ા cયાનમા ંરાખવી જોઈએ. સકં<પનાના Fવuપ તેમજ તેના આવyયક અને અનાવyયક Gણુોના સદંભ2મા ં

સકં<પના3 ુ ં\થૃ�રણ કરrુ ંજોઈએ. 

 

સકં<પનાની પસદંગી પછ@ તેના િવિશ&ટ હCJઓુ િનધા2Iરત કરવા જોઈએ, કારણ કC શીખવવાની પQિતઓની 

પસદંગીનો આધાર હCJઓુ પર રહCલો છે. 

 
આ યોજનામા ં[ીS મહ**વની બાબત એ ઉદાહરણોની પસદંગી અને ગોઠવણીની છે, ઉદાહરણોની પસદંગી 

નીચેની બાબતો cયાનમા ં
 
રાખીને કરવી જોઈએ. 

 
ઉદાહરણો એવા પસદં કરવા કC p સકં<પના3 ુ ંFપ&ટ Tિતિનિધ*વ કરતા ંહોય. 

 
ઉદાહરણોની ર$ૂઆત માટCના માcયમની પસદંગી િવiાથjની ક/ાને અ3uુપ અને યો{ય હોવી જોઈએ. 

 
(SEMESTER - II) 
 
િશ/કC સકં<પના Tા'wતની ચકાસણી થઈ શકC એ હCJથુી સકં<પનાને લગતા ં\રૂતા ંઉદાહરણો એક[ કરવા ં

જોઈએ. 

 
હકારા*મક અને નકારા*મક ઉદાહરણોન ેએવા Uમમા ંગોઠવવા ંજોઈએ કC pથી િવiાથjઓ સકં<પનાની Fપ&ટ 

અને સ\ંણૂ2 સમજ કCળવી શકC. 
 
હકારા*મક અને નકારા*મક ઉદાહરણોની એવા Uમમા ંર$ૂઆત કરવી જોઈએ કC pથી સકં<પનાના Gણુોની 

પQિતસરની ચકાસણી થઈ શકC. 
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િવયોજક સકં<પનાના િશ/ણ માટC Tથમ નકારા*મક ઉદાહરણ ર$ૂ કરrુ ંજોઈએ અને સયંોજક કC સાપે/ 

સકં<પનાના િશ/ણ વખતે Tથમ હકારા*મક ઉદાહરણ ર$ૂ કરrુ ંજોઈએ. 

 
ઉદાહરણોની ર$ૂઆત કોઈ માcયમ hારા સાધનસામnી hારા કરવાની હોય તો એની \વૂ2tયવFથા કર@ લેવી 

જોઈએ. ર$ૂઆત માટC પયા2wત જ{યા હોવી જોઈએ. pથી બધા િવiાથjઓ એક@ સાથે ઉદાહરણોની ર$ૂઆત 

માટCની સાધન- સામnી જોઈ શકC. 
 
સકં<પના Tા'wત Tિતમાનનો ઉપયોગ ભાષા, િવ3ાન અને tયાકરણમા ંસવા2િધક ર@તે થઈ શકC છે. આ 

Tિતમાનનો ઉપયોગ કયા2 પછ@ તે3 ુ ં&<ૂયાકંન કરવા માટC વFJલુ/ી અને િનબધં Tકારના TRો \છૂ@ શકાય. 

લે9ખત પર@/ાઓનો ઉપયોગ વ, ુકરવામા ંઆવે છે. 

 
2.4.3 સકં<પના Tા'wત Tિતમાન3 ુ ંમહ**વ 

 

સકં<પના Tા'wત Tિતમાન3 ુ ંમહ**વ નીચનેા &દુાઓ પરથી સમS શકાય. 

 
આ Tિતમાન સકં<પનાના ઘટકો vગનેી સમજ િવકસાવે છે. 

 

આ Tિતમાન સકં<પના િનમા2ણની પQિતઓનો િવકાસ કરC છે. 

 
આ Tિતમાન િવિશ&ટ સકં<પનાઓના અcયયનમા ંમદદuપ છે. 

 
આગમન તક2  કૌશ<યનો િવકાસ કર@ શકાય છે. 

નામાના ં&ળૂત*વોના િશ/ણમા ંRધુારણા TrિૃHઓ 

 

િવક<પો T*યે zGતૃતા વધારC છે. 

 
અસIંદ{ધ અવFથા સહન કરવાની /મતા િવકસાવે છે. 
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T*યાયનમા ંતાIક Wક 9ચoતન પર*વે સવેંદનશીલતા િવકસાવે છે. 

 
 
TER-ID 
 
69 
 
એમ.3 

 

નામાના ં&ળૂત**વોનો િશ/ક અને IUયા*મક સશંોધન 

 
3.1 જuર@ રશૈ/9ણક લાયકાત, Gણુો તૈરા<યો 
 
13.2 IUયા*મક સશંોધન 

 
3.2.1 संड'पett 

 
3.2.2 मह'व 

 
3.2.3 सोपानो 
 
Fવાcયાય 

 

3.1 જuર@ શૈ/9ણક લાયકાત, Gણુો - કૌશ<યો 
 
• TFતાવના : 
 
અcયાપન કાય2ની અસરકારકતા અને તેની સફળતા કC િન&ફળતાનો આધાર p-તે િવષયના િશ/ક પર અવલબં ે

છે. િશ/ક એ િશ/ણ TIUયાનો સચંાલક છે. િશ/કC ફMત િશ/ણ કાય2 એકI ુ ંકરવા3ુ ંનથી પણ gારCક 

િવiાથjઓના સાચા માગ2દશ2ક તર@કC પણ bિૂમકા અદા કરવાની છે. િશ/ણની આ નવી િવચારધારા Tમાણ ે

િવiાથjને ભણતો કરવો એ જuર@ છે. બાઈિનoગ એ>ડ બાઈિનoગ ેજણાt) ુ ંછે કC, "િશ/ક એ તો િવiાલયનો આ*મા 
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છે." િશ/કuપી સચંાલકમા ંિવષય3ુ ંસ&Qૃ અને CXુ ં3ાન, યો{ય લાયકાત, અપે9/ત કૌશ<યો, યો{યતા અને 

વલણ હોવા ંજuર@ છે. આ ઉપરાતં તેને િવિવધ શૈ/9ણક સાધનો તૈયાર કરવા3ુ ંઅને તેનો Rયુો{ય ઉપયોગ 

કરવા3ુ ંકૌશ<ય પણ હોrુ ંજuર@ છે. શૈ/9ણક સાધનો એ િશ/કના \રૂક છે, પણ િશ/ક3ુ ંFથાન લઈ શકતા નથી. 
 
3.1.1 નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/કની શૈ/9ણક લાયકાત 

 
નામાના ં&ળૂત**વોનો િવષય ધોરણ-11 અને 12 એટલ ેકC ઉ/ચતર માcયિમક ક/ાએ ભણાવવાનો હોવાથી તેના 

િશ/કની શૈ/9ણક લાયકાત માcયિમક િશ/ક કરતા ંCચી રાખવામા ંઆવે છે. 

 
નામાનાં મૂળત વોના િવષય સાથે વાિણજય અન ુનાતક તથા િશ ણની  નાતક પદવી મેળવેલી હોય ત ેજ નામાનો િશ ક બની શક.ે 

આ ઉપરાંત નવા નવા િનયમ મુજબ વત માન સમયમાં િશ ક અિભયો યતા કસોટી (TAT) ઓછામાં ઓછા 50% સાથે પાસ કરેલ 

હોય તો જ નામાનો િશ ક બની શકે. આમ નામાનો િશ ક नवा भटेनी लघुतम बापत Master of Commerce (M.Com.) 

50% with Second Class + B.Ed. + TAT (50%). 
 
વધારાની લાયકાતમા ંતે એમ.એX્. 'પી.એચ.ડ@.', એમ.Iફલ., CCC. હોય તો સાર@ લાયકાત ગણાય છે. પણ આ 

નોકર@ લેવામા ંજuર@ નથી. 
 
3.1.2 નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/કના Gણુો 
 
TFતાવના : 
 
િશ/ક એ રા&Zનો ઘડવૈયો છે. આ માટC તેણ ેબાળકો3ુ ંચાIર[ય ઘડતર કરવા3ુ ંછે. Tવત2માન સમાજ િશ/ક પાસે 

ઘણી બધી અપે/ાઓ રાખ ેછે. િવiાથjઓમા ંઉHમ ચાIર[ય િનમા2ણ કરવામા ંિશ/કનો ફાળો મહ**વનો છે. આ 

માટC િશ/કC િવiાથj સામે એક આદશ2 \રૂો પાડવો ૫ડશે. દરCક tયLMત સફળ િશ/ક બની શકતી નથી. સફળ 

િશ/ક થવા માટC tયLMતએ મા[ શૈ/9ણક લાયકાત મેળવે તે \રૂJ ુ ંનથી. આવો આદશ2 \રૂો પાડવા માટC 

િશ/કમા ંનીચ ેTમાણનેા કCટલાક Gણુો પણ હોવા જuર@ છે. 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/કના Gણુો નીચ ે&જુબ વણ2વી શકાય. 
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1. િવષયવFJ3ુ ુ ં3ાન : નામાના િશ/કને િવષયવFJ3ુ ુ ંતલFપશj 3ાન હોrુ ંજોઈએ. િવષયવFJનુા અભાવમા ં

િશ/ક3ુ ંઅcયાપનકાય2 Cડાણ વગર3ુ,ં ઉપર છ<I ુ ંબની રહC છે. પIરણામે વગ2મા ંિનરસતા tયાપે છે. રિવ>Tનાથ 

ટાગોરના મતે, “p િશ/ક પોતે શીખતો ન રહC તે કદ@ બીzને શીખવી શકતો નથી.” નામાનો િવષય એ તો 

આિથ #ક tયવહારોને માપવાની પારાશીશી છે. તેથી આ િવષય Sવનમા ંકયા ંકયા ંઅને કCવી ર@તે ઉપયોગી છે 

તેની tયવહા=ુ સમજ આપવાની 0ૃS&ટ િશ/ક પાસે હોવી જોઈએ. િશ/ક પાસે છે<લામા ંછે<લી માIહતી હોવી 

જોઈએ. પોતાના િવષય ઉપરાતં અ>ય સબંિંધત િવષય3ુ ં3ાન પણ જuર@ છે. નામા pવા ગહન િવષય3ુ ં

અcયયન કરતી વખતે િશ/કC પોતાની zતને નામાના િવFJતૃ 3ાનસાગરમા ંXૂબક@ મારનાર િવiાથj જ 

સમજવો જોઈએ. પોતા3 ુ ંિવષયવFJ ુછે<લામા ંછે<લી માIહતી સાથે3 ુ ંનrુ ંહોrુ ંજોઈએ. 

 
12 
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2. મનોિવ3ાન3ુ ં3ાન : િશ/કC Sવતં િવiાથjઓ સાથે tયવહાર કરવાનો છે. તેથી મનોિવ3ાનની $ુદ@ $ુદ@ 

શાખાઓ pવી કC શૈ/9ણક મનોિવ3ાન, tયાવહાIરક મનોિવ3ાન અને Tયોગા*મક મનોિવ3ાન3ુ ં3ાન જuર@ છે. 

િવiાથjઓની વૈયLMતક 9ભKતાઓને પારખતા ંઆવડrુ ંજોઈએ. આવી બાબતો અને જuIરયાતો સમજવા માટC 

િશ/કને મનોિવ3ાન3ુ ં3ાન ઉપયોગી થાય છે. નબળા અને મેઘાવી બાળકોને યો{ય સલાહ અને માગ2દશ2ન 

મનોિવ3ાનનો zણકાર િશ/ક જ આપી શકC. ધો.- 11, 12 ના િવiાથjઓ અ&કુ બદલાતી શાર@Iરક પIરLFથિતમા ં

હોવાથી તેઓને સમજવા મનોિવ3ાન3ુ ં3ાન *બૂ જuર@ છે. 

 
3. tયવસાય T*યે િન&ઠા : િવiાથj એ અ3કુરણશીલ હોય છે. પોતાનો tયવસાય Uે&ઠ છે એવી UQા જuર@ છે. 

િશ/કના tયLMત*વની િવiાથj પર Cડ@ અસર પડC છે. િશ/ક pટલા િન&ઠાવાન હશે તટેલા િવiાથjઓ પણ 

િન&ઠાવાન બનશે. િનયિમતતા, સમયપાલન, ફરજ T*યે વફાદાર@ તેવી અ3bુિૂત િશ/કને હોવી જોઈએ. 

 
4. િશ/ક3ુ ંtયLMત*વ : િશ/કની પોતાની tયLMત*વની છાપ સફળ અcયાપન 
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માટC જuર@ છે. િશ/કના Sવન prુ ંિવiાથj Sવન બનાવવા Tય*ન કરC છે તેથી િશ/ક3ુ ંtયLMત*વ હસ&ખુો 

Fવભાવ, ઉમદા વત2ન હોrુ ંજોઈએ. તેનામા ંત0ુંરFતી, સહા3bુિૂત, ચાIર[ય, Rઘુડ પોષાક, િશFતિTય, ધય2, 

ચોકસાઈ વગેરC pવા ઉમદા Gણુો હોવા જuર@ છે. િમલનસાર Fવભાવ અને િવiાથjઓને હમેંશા ંિશ/ક પાસે 

આવrુ ંગમે તેવો Tો*સાહન આપવાનો Fવભાવ ઉપરાતં હકારા*મક અ9ભગમવાળો િશ/ક હોવો જોઈએ. 

 
5. આ*મિવxાસનો Gણુ : નામાના ં&ળૂત**વોનો િવષય એ ગા9ણિતક િવષય 

 

છે. અને તેથી િશ/કમા ંઅ*મિવxાસના Gણુો હોવા જuર@ છે. િશ/કમા ંઆ Gણુ હશે તો જ િવiાથjઓમા ં

આ*મિવxાસ પેદા થશે. નામાના ં&ળૂત**વો3ુ ંિશ/ણ આ*મિવxાસ વગર શg નથી. 
 
6. આ,િુનક િવચારસરણી : નામાના ં&ળૂત**વોનો િવષય કCટલાક િનયમો અને 

 
િસQાતંો પર રચાયેલો છે. માટC િશ/ક િનયમો કC િસQાતંોની ચકાસણી કયા2 પછ@ જ િવiાથjઓને િશ/ણ આપી 

શકC. આથી નામાનો િશ/ક 3તૂનાnહ@ હોવો જોઈએ. નવા િવચારો, નવી િશ/ણ પQિતનો અને નવા 

િવષયવFJનુા 
 
12 
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म प ित (SEMESTER - II) મુદાઓનો પૂવ  હ રા યા વગર અપનાવવા જોઈએ અને િવ ાથ ઓને તેનાથી  ાત કરતા રહેવુ ં

જોઈએ. આધુિનક બનતી વખતે પાયાની વાતો તેણ ેભૂલવી ન જોઈએ. 
 
7. નેJ*ૃવનો Gણુ : િશ/ક એ િવiાથjનો સાચો નેતા છે. TોpMટ પQિત. િનર@/ણ પQિત, $ૂથ પQિત અને 

Fવાcયાય પQિત hારા િશ/ણકાય2 કરતી વખતે િશ/કC નેJ*ૃવ \=ંુૂ પાડr ુ ંપડC છે. વગ2ખડંની સમFયાના ઉકCલ માટC 

િશ/કમા ંનેJ*ૃ*વનો Gણુ હોવો જuર@ છે. નેJ*ૃવ લવેાની આવડતને કારણે તે p કહC તેને િવiાથj અ3સુરC છે. અને 

િવiાથj િવષય શીખતો થાય છે. નવી ર@તને અ3સુરC છે. 
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8. નામાની અcયાપન પQિતઓ3ુ ં3ાન : નામાના ં&ળૂત**વોનો િવષય પQિતઓ hારા સરળ ર@તે શીખવી શકાય 

તેવો છે. તે માટC િશ/કને નવીન પQિતનો "યાલ હોવો જuર@ છે. મા[ Tવચનથી આપIે ુ ં3ાન 9ચરંSવ હોJ ુ ં

નથી. સરળતાથી સમzય એવી અસરકારક શૈલીમા ંઆપેI ુ ં3ાન દ@ઘ2Sવ બને છે. આથી િશ/કC નામાનો 

િવષય અને તેના અcયાપનકાય2 vગ ેથતા ંસશંોધનોથી વાકCફ રહCr ુ ંજોઈએ. નવી નવી ટCફિનકનો ઉપયોગ 

વગ2િશ/ણમા ંકરવા હમેંશા ંત*પર રહCrુ ંજોઈએ. 

 

9. Tગિતશીલતા : નામાના નવા નવા સાIહ*યને િન*ય િનરખrુ,ં વાચંrુ,ં િવચારrુ,ં સમજrુ ંઅને Tાયો9ગક ધોરણ ે

વગ2ખડંમા ંચકાસવાની ટCવ જ Tગિતશીલ બનાવી શકC. ના&ુ ંરાખવાની પQિતઓ, ચોપડાઓ, tયવહારની અસરો 

વગેરC3 ુ ંિવભાજન સમજતા રહCrુ ંપડC, તો જ Tગિતશીલ િશ/ક બની શકાય. 

 
10. આરંભ કરવાની Rઝૂ: નામાના ં&ળૂત**વોના ંિશ/કમા ંઆ Gણુ હોવો જuર@ છે. િવષયના ંિશ/ણકાય2ની 

આરંભ કરવાની આવડત િશ/કમા ંહોવી જuર@ છે. આ Gણુ િશ/કમા ંન હોય તો િવiાથjઓને યો{ય માગ2દશ2ન 

આપી શકાJ ુ ંનથી. 
 
11. િશFત Tેમીનો Gણુ : નામાના ં&ળૂત**વોનો િશ/ક િશFતTેમી હોવો જોઈએ. િશ/ક Fવય ંિશFતમા ંહોય તો 

તેના િવiાથjઓ પણ િશFતTેમી બને. pનાથી વગ2ખડંની ઘણીબધી સમFયાઓ િનવાર@ શકાય અને િશFતબQ 

વત2ન hારા િવiાથjઓને અસરકારક િશ/ણ Tાwત થાય. આ બાબત િશ/કC bલૂવી જોઈએ નહE. 
 
સામાના ં&ળૂત**વોનો િશ/ક અને IUયા*મક સશંોધન 

 
73 
 
12. શોધક Rઝૂનો Gણુ : નામાના િવષયમા ંકCટલાક િનયમો અને િસQાતંો આવે છે. િવષયના &-ુા સરળ બનાવવા 

શોષક Rઝૂ જuર@ છે. આ માટC િશ/કC િનયમો કC િસQાતંોની ચકાસણી કયા2 પછ@ જ િવiાથjને િશ/ણ આપી શકC છે. 

િનયમ િસQાતંને tયહાIરક Fવuપમા ંર$ૂ કરવાની /મતા િશ/કમા ંહોવી જોઈએ. 
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આ Gણુો ઉપરાતં નામાનો િશ/ક િવiાથjઓની ભીતરની શLMતઓને ઓળખ,ે અને મૈ[ી\ણૂ2 tયવહાર hારા 

િવiાથjઓની સાર@ બાબતોને બહાર લાવવા સતત Tય*નશીલ હોવો જોઈએ. 

 
એનો Fવભાવ હસ&ખુો, અ>યને માન આપનાર, તટFથતાથી વત2નાર, કામને સરળ બનાવવાની /મતાવાળો, 

Tયોગશીલ tયLMત*વ અને નામાના િશ/ણમા ંCડો રસ ધરાવનાર pવા Gણુો પણ આવyયક છે. 

 
િશ/કોની GણુવHા Cચી લાવવાના Tય*ન હCઠળ સારા કાય2Uમો3ુ ંઆયોજન થાય છે. આવા કાય2Uમોમા ંનામાના 

િવષયના િશ/કો િશ/ણના ંઅઘતન Tવાહો, આવનારા પડકારો, નવા શૈ/9ણક સાધનો િવગેરCથી પIર9ચત થઈ 

માIહતગાર થાય છે અને Rસુ]જ બને છે. 

 
િશ/કોની તાલીમ માટC સતત Tય*ન કરતી સFંથાઓ એન.સી.ઈ.આર.ટ@., S.સી.ઈ.આર.ટ@., એનસીટ@ઈ Tય*ન 

કર@ રહ@ છે. 1986ની રા&Z@ય િશ/ણનીિતના ઉપUમે સમn રા&Z માટC રા&Z@ય અ9ભગમ શu થયો છે. આ 

સFંથાઓ પોતાના આયોજન &જુબના કાય2Uમોથી િશ/કોને 3તૂન અ4યાસUમો, 0ૃyય-Uાtય સાધનોનો ઉપયોગ, 

&<ૂયાકંન, પર@/ા પQિતમા ંઆવી રહCલા ફCરફારો િવગેરCથી વાકCફ કરC છે. નામાનો િશ/ક આવા કાય2Uમોથી 

પોતાને સદાયે znત રાખી નrુ ંશીખતા રહCવાની ભાવના રાખશે. તો તેની શૈ/9ણક સજજતામા ંજuરથી વધારો 

થશે. 

 

3.1.3 નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ક પાસે રાખવામા ંઆવતા ંઅપે9/ત કૌશ<યો 
 
1. 0ૃyય Uાtય સાધનોનો ઉપયોગ કરવા3ુ ંકૌશ<ય : કોઈપણ િશ/ક પાસે આ કૌશ<ય હોrુ ંએ અિનવાય2 છે. 

જયારC નામાનો િવષય ઉ/ચHર માcયિમક ક/ાએ નવો િવષય હોવાથી િવiાથjઓને રસ લતેા કરવા માટC તેણ ે

આ અcયાપન કાય2 દરBયાન િવિવધ શૈ/9ણક સાધનોનો Rયુો{ય ઉપયોગ કરવો 
 
(SEMESTER-ID 
 
જોઈએ. આ ઉપરાતં િવષયવFJનુી સમજ સાધનોની ર$ૂઆતમા ંUિમકતા લાવીને કરવા3ુ ંકૌશ<ય િશ/ક પાસે 

હોrુ ંજોઈએ. તો જ િશ/ણ કાય2 અસરકારક બનાવી શકાય છે. 
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2. ગા9ણિતક કૌશ<ય : નામાના ં&ળૂત**વો એ Fવાભાિવક ર@તે જ ગા9ણિતક િવષય હોવાથી ઝડપ અને ચોMસાઈ 

pવા કૌશ<યો નામાના િવષયિશ/ક પાસે હોવા ંજuર@ છે. તેમાયં ખાસ કર@ને મૌ9ખક ર@તે ગણતર@ કર@ શકC તેવી 

/મતા ંિશ/ક પાસે હોવી જોઈએ. 

 
3. શૈ/9ણક સાધનોની રચના3ુ ંકૌશ<ય : નામાના િવષયમા ંકCટલાકં ખાતાઓ ન&નૂાઓ અને પ[કો3ુ ંિશ/ણ 

કાય2 કરવા3ુ ંહોવાથી િશ/ક પાસે આ બધા શૈ/9ણક સાધનોની રચના કરવા3ુ ંકૌશ<ય હોrુ ંજuર@ છે. આ ઉપરાતં 

/ેિ[ય કાય2, સવ̂/ણ અને &લુાકાત3ુ ંઆયોજન કર@ શકC તેવી /મતા પણ િશ/ક પાસે હોવી જોઈએ. 

 
4. કા.પા. ન ધ કરવા3ુ ંકૌશ<ય : કહCવાય છે કC કા.પા. ન ધ એ િશ/કનો અર@સો છે. તેમા ંિશ/ક3ુ ંTિત9બoબ થાય 

છે. માટC આ કૌશ<ય હોrુ ંનામાના િશ/ક માટC અિનવાય2 છે. કા.પા. ન ધ Fવ/છ Rવુા/ય અ/રોવાળ@ અને 

અથ2\ણૂ2 બને તો જ િશ/ણ કાય2 અસરકારક થઈ શકC છે. નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ક પાસે આ}ૃિત દોરવા3ુ ંઅને 

કોઠા પરથી િવગત તારવવા3 ુ ંકૌશ<ય હોrુ ંજuર@ છે. 

 
D ઉપસહંાર 
 
અ*યારના સમયની મોટામા ંમોટ@ સમFયા હોય તો િશ/ક તેની ફરજ અને કત2tય માટC સભાન નથી. પોતાના 

tયવસાય માટC વફાદાર@ કC િન&ઠાનો અભાવ જોવા મળે છે. 

 
*બૂ જ Cચી િશ/ણની લાયકાત ધરાવતા િશ/કો Tાwત થાય છતા ંCચી GણુવHા ધરાવતા િવiાથjઓ 

સમાજને આપવામા ંિન&ફળ zય છે. તે3 ુ ંમહ**વ3ુ ંપIરબળ હોય તો આિથ #ક બાબતો પગાર-ભMથા,ં ઈzફા, 

ટ^શુન, નોકર@મા ંર/ણ pવી બાબતોમા ંરસ છે પણ હવે બદલાવાનો સમય આવી ગયો છે. આદશ2 નામાના 

િવષયનો િશ/ક સFંથા માટC વફાદાર, સFંથાની Tગિત માટC સતત Tય*નશીલ, િવiાથjઓ માટC હમેંશા ંznત, 

ફરજ અને જવાબદાર@\ણૂ2 tયવહાર જ તેને આદશ2 બનાવશે. 
 
નાળના ં&ળૂત**વોનો િશ/ક અને IUયા*મક સશંોધન 

 
75 
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િશ/ણના ંtયવસાયને ધમ2 અને કમ2 સમS પોતાની પાસે p પણ કાઈં છે. તે Uે&ઠતાની હદ પાર કર@ 

િવiાથjઓને િશ/ણ આપવા માટC સતત 9ચoતનશીલ અને Tય*નશીલ રહCrુ ંપડશે. એ પોતે TિતબQતા સાથે વત̂ 

તો સારો િશ/ક અHકૂ કહCવાશે. 

  
3.2 IUયા*મક સશંોધન  

 
 
એકમ. 4 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ં&<ૂયાકંન 

 
: मु8ा: 
 
4.1 &<ૂયાMંતની સકં<પતા, હCJઓુ અને સોપાનો 
 
14.2 TRોના Tકાર (સ<ંપતા, સારા િનબધં TRોના લ/ણો) 
 
4.3 @ ૂંકોતર@ TRો (સકં<પના, મહ**વ) 

 
અના*મલ/ી : ખાલી જ{યા, જોડકા ંMસોટ@, બ_િુવક<પ Mસોટ@ | (રચના, મહ*વ) 

 
14.4 (<)િૂT>ટ આધાIરત TRપ[ સરંચના 
 
 
4.1 &<ૂયાકંનની સકં<પતા, હCJઓુ અને સોપાનો 
 
નામાના િવષયના અસરકારક િશ/ણકાય2 માટC નામાનો િશ/ક સૌ-Tથમ p એકમ3ુ ંિશ/ણકાય2 કરવા3ુ ંછે, તે3 ુ ં

Cડાણથી આયોજન કરC છે. આયોજન વખતે િશ/ક સામા>ય હCJઓુ, િવિશ&ટ હCJઓુ, શૈ/9ણક &-ુાઓ, અcયાપન 

TrિૃHઓ, અcયાપન પQિતઓ, વગેરCનો િવગતે િવચાર કર@ આયોજન કરC છે. એક તાસમા ંિશ/ક અનેક 
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પQિતઓનો ઉપયોગ કર@ આયોજન3ુ ંઅમલીકરણ કરC છે. એ માટC ચોMMસ Tકારના અcયયન અ3ભુવો આપે છે. 

િનિ7ત કરCલા હCJઓુ અને િવષયવFJ3ુ ુ ંઆયોજન\વૂ2ક િશ/ણકાય2 એટલ ેઅમલીકરણ. 

 
આયોજન અને અમલ ગમે તેટલા ંઉHમ હોય તો પણ તે િસQ થયા છે કC નહE તે શી ર@તે સમzય ? િશ/ણકાય2ના ં

આયોજન અને અમલને માપવાનો માપદંડ કયો ? આમ શૈ/9ણક હCJઓુની િસPQ કCટલ ેvશે થઈ અને 

પાઠય\Fુતકના &-ુાઓ3ુ ંnહણ કCટI ુ ંથ) ુ ંતે3 ુ ંમાપન કરrુ ંતે &<ૂયાકંન p ર@તે ડોMટર પોતાની દવાઓની 

ઉપયો9ગતા3 ુ ં&<ૂયાકંન દદaમા ંઆવતા પIરવત2નને આધારC કરC છે તે જ ર@તે િશ/ક પોતાના િશ/ણકાય2 બાદ 

િવiાથjઓમા ંઆવતા વત2ન-પIરવત2ન3 ુ ં&<ૂયાકંન િવિવધ Tિવિધઓ hારા કરC છે. &<ૂયાકંનને લીધ ેજ આપણી 

સફળતા િન&ફળતાઓ અને &yુકCલીઓ3ુ ંસાચા Fવuપમા ંદશ2ન થાય છે. 

 
 
 
4.1.1 &<ૂયાકંનની સકં<પના 
 
 
શૈ/9ણક હCJઓુની િસPQ માટC િવiાથjઓને \રૂા પાડવામા ંઆવેલ શૈ/9ણક અ3ભુવો કCટલા અસરકારક રbા તે 

zણવાની TIUયાને &<ૂયાકંન કહC છે. &<ૂયાકંન શ(દ બ ેશ(દોનો બનેલો છે. &<ૂય અને vકન. તેના પરથી કહ@ 

શકાય કC &<ૂય Oકrુ ંકC Iકoમત કરવી એટલ ે&<ૂયાકંન. 

 
"િવiાથjઓએ શૈ/9ણક cયેયો કCટલ ેvશે િસQ કયા2 છે તે zણવાની પQિતસરની TIUયા એટલ ે&<ૂયાકંન." 

 

- nાઉ>ડ લે>ડ 
 
"અcયેતાના અcયયન િવશે \રુાવાઓ એકિ[ત કરવાની TIUયા એટલ ે&<ૂયાકંન." FટC>લી 
 
"Evaluation is a qualitative description of pupil behaviour." - Nunley 
 
"&<ૂયાકંન એક સતત TIUયાની ર@તે સ\ંણૂ2 િશ/ણ tયવFથાનો vતગ2ત ભાગ છે અને તે શૈ/9ણક હCJઓુ સાથે 

ધિન&ઠ ર@તે સબંિંધત છે. તે અcયેતાઓની અcયયન ટCવો ઉપર અને િશ/કની શીખવવાની પQિત ઉપર ઘણી 
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મોટ@ અસર કરC છે. આમ તે ફMત શૈ/9ણક Tા'wતઓને માપવાના કામમા ંમદદ કરC છે એrુ ંનથી, તેને Rધુારવામા ં

પણ મદદ કરC છે." 

 
કોઠાર@ કિમશન 

 
"અcયેતા, અcયાપક, અcયયન, અcયાપન કાય2ની યો{યતા તપાસવા3 ુ ંતથા ચકાસવા3ુ ંકાય2 કરતી TIUયાને 

&<ૂયાકંન કહ@ શકાય." રCBસ 

 
@ ૂંકમા,ં 
 
&<ૂયાકંન = માપન + &<ૂય િનણ2ય 

 
ઉપરોMત tયા"યાઓ અ3સુાર &<ૂયાકંન એટલ.ે... 

 
હCJલુ/ી આધારો અને અવલોકનો3ુ ંસયંોજન. 

 
િવiાથjઓના અપે9/ત વત2ન પIરવત2નોની ચકાસણી કર@ &લૂવવાની TIUયા. 
 

નામાના ં&ળૂતા**વોના િશ/ામમા ં&<ૂયાકંન 

 
89 
 

િવiાથjઓને Gણુા*મક, વણ2ના*મક અને સ"ંયા*મક ર@તે &લૂવવાની TIUયા. 
 
િશ/ણના હCJઓુ, પQિતઓ, T)LુMતઓ, શૈ/9ણક સાધનો તેમજ પાઠ<\Fુતકોની સફળતા-િન&ફળતા &લૂવવાની 

TIUયા એટલ ે&<ૂયાકંન. 

 
4.1.2 &<ૂયાકંનના હCJઓુ 

 

નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ં&<ૂયાકંન કરવા પાછળ નીચ ેજણાવેલા હCJઓુ cયાનમા ંરાખવામા ંઆવે છે. 
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િવiાથjઓને પડતી &yુકCલીઓ, ખામીઓ zણવી. 
 
િશ/ણમા ં\રૂા પાડવામા ંઆવતા અ3ભુવોની સફળતા અને તે vગ ેજuર@ ફCરફારો કરવા. 
 
 .િશ/ણકાય2 દરિમયાન ઉપયોગમા ંલેવામા ંઆવેલી T)LુMતઓ અને Tિવિધઓની ઉપયો9ગતા zણવા ہو
 
વગ2િશ/ણમા ંઉપયોગમા ંલવેાયેલી પQિતની સફળતા ચકાસવા. 
 

િવiાથjઓના િવકાસને ગિતશીલ રાખવા. 
 
અ4યાસUમની અસરકારકતા zણી જuર@ ફCરફારો Rચૂવવા. 
 
િવiાથjઓ3ુ,ં શૈ/9ણક Tગિતના સદંભ2મા ંવગjકરણ કરવા. 
 
િવiાથjઓને Tો*સાહન \=ંુૂ પાડવા માટC. 
 
િશ/ણકાય2ની સફળતા અને િન&ફળતાની zણકાર@ મેળવવા. 
 
િશ/ણના હCJઓુની સફળતા zણવા. 
 
િવiાથjઓને શૈ/9ણક તેમજ tયાવસાિયક અ4યાસUમો vગે યો{ય માગ2દશ2ન આપવા માટC. 
 

િવiાથjઓના િવકાસને સતત zળવી રાખવા માટC. 
 
90 
 

4.1.3 &<ૂયાકંનના સોપાનો 
 
प+,त (SEMESTER-IT) 
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&<ૂયાકંનની TIUયા હCJલુ/ી છે. &<ૂયાકંન કરનાર tયLMત કોઈ િનિ7ત કરCલા હCJઓુ3ુ ં&<ૂયાકંન કરવા માગંતી 

હોય છે તો તે માટCના ંસોપાનો નીચ ે&જુબ દશા2વી શકાય. 

 
(1) &<ૂયાકંન માટCના હCJઓુ ન�@ કરવા : &<ૂયાકંન TIUયાના સૌ Tથમ સોપાનમા ં&<ૂયાકંન માટCના હCJઓુ 

ન�@ કરવામા ંઆવે છે. િશ/ક િશ/ણકાય2 \વ̂ૂ p હCJઓુ ન�@ કરC તે જ હCJઓુ &<ૂયાકંનના પણ હોઈ શકC. 
 
(2) ન�@ કરCલા હCJઓુ3ુ ંFપ&ટ@કરણ કરrુ ં(હCJઓુ3ુ ંિવiાથjઓના ઇ/છનીય વત2ન-પIરવત2નમા ંuપાતંર કરrુ)ં 

: p હCJ ુિસQ થયો હોય તે3 ુ ંઅપે9/ત વત2ન પIરવત2ન કCr ુ ંથrુ ંજોઈએ તે ન�@ કર@ને તેના Fપ&ટ@કરણો ન�@ 

કરવામા ંઆવે છે. 

 
નામા િશ/ણનો હCJ ુ“િવiાથjઓ ખાJુ ંદોરવા3ુ ંકૌશ<ય કCળવે" તેમ હોય તો તે કૌશ<ય ધરાવતો િવiાથj d ુ ંd ુ ં

કર@ શકC તે આ હCJનુા Fપ&ટ@કરણો બને છે. ઉપરોMત હCJનુા Fપ&ટ@કરણો નીચ ે&જુબ આપી શકાય. 

 
િવiાથj ખાતા પરથી માIહતી આપી શકC. 
 
િવiાથj ખાતામા ંન ધવામા ંઆવતી િવગતો જણાવી શકC. 
 
p િવધાથj ખાJ ુદોર@ શકC. 
 
 .િવiાથj ખાતાની બાક@ આગળ લઈ જઈ શકC یہ
 

(3) અપે9/ત વત2ન-પIરવત2ન િનહાળ@ શકાય તેવી પIરLFથિતઓ3ુ ંિનમા2ણ કરrુ ં: હCJઓુ3ુ ંFપ&ટ@કરણ થઈ 

zય તે પછ@ િવiાથjઓ આવા વત2ન પIરવત2ન કર@ શકC તેવી પIરLFથિતઓ ઊભી કરવામા ંઆવે છે. દા.ત. 

“િવiાથj ઝડપથી પ[ક તૈયાર કર@ શકC" આrુ ંઅપે9/ત વત2ન પIરવત2ન હોય તો તે વત2ન િનહાળવા માટCની 

યો{ય પIરLFથિતના િનમા2ણ માટC િવiાથjને પ[ક દોરવાની સામnી અને ન�@ કરCલા સમયનો સમાવેશ થાય. 

આવી પIરLFથિતઓ સાહ6જક કC }ૃિ[મ હોઈ શકC. 
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સામાના ં&ળૂત*વોના િશ/ણમા ં&<ુયાMંત 

 
(4) &<ૂયાકંન માટC યો{ય સાધનની પસદંગી કરવી : હCJઓુની િસPQ zણવા માટC એUમને અ3uુપ સાધનોની 

પસદંગી કરવામા ંઆવે છે. દા.ત. “િવiાથj પ[ક દોર@ શકC છે.' આ Fપ&ટ@કરણ ચકાસવા પ[ક દોરવા સIહતનો 

િનબધં Tકારનો TR \છૂ@ શકાય. 

 
(5) &<ૂયાકંનના સાધનની રચના કરવી : &<ૂયાકંન માટCના સાધનની રચના કરવામા ંઆવે છે. ‘િવiાથj પ[ક 

દોર@ શકC છે' આ Fપ&ટ@કરણ માટC લે9ખત કસોટ@ની રચના કરવી પડC. ઘણીવાર Tાયો9ગક કાય2ની પણ સ પણી 

કર@ શકાય. 

 
(6) સાધનનો ઉપયોગ ; ઉ9ચત સાધનની રચના કયા2 પછ@ િવiાથjઓ પર આ સાધનનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ ે

છે. આવા સાધનોના ઉપયોગ સાથે િવiાથjઓના વત2ન-પIરવત2નને લગતા p \રુાવાઓ જોવા મળે તેની ન ધ 

કરવામા ંઆવે છે. આવા \રુાવા Tાwતાકંોના Fવuપમા ંહોઈ શકC. 
 

(7) વત2ન-પIરવત2નના મળેલા \રુાવાઓ3ુ ંઅથ2ઘટન કરrુ ં: િવિવધ સાધનોના ઉપયોગ hારા p Tાwતાકંો 

અથવા અ>ય \રુાવા મeયા હોય તેમ3ુ ંઅથ2ઘટન કરવામા ંન આવે *યા ંRધુી તે તમામ \રુાવાઓ કC Tાwતાકંો 

િનરથ2ક છે. તે માટC હCJઓુના સદંભ2મા ંવગ2મા ંકોઈ tયLMતના Jલુના*મક દCખાવની Tગિત3ુ ંમાપ કાઢવા3ુ ંહોય 

છે. p કંઈ પIરણામ મળે તે પIરણામને અગાઉ મળેલા પIરણામ સાથે સરખાવીને તેમા ંથયેલો વધારો કC ઘટાડો 

ન ધવામા ં'આવે છે. 

 

4.2 TRોના Tકાર (સકં<પના, સારા િનબધં TRોના લ/ણો) 
 
4.2.1 TRોના Tકાર 
 

TRોના &"ુય*વે [ણ Tકાર પડC છે. 

 
(1) િનબધં Tકારના TRો 
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(2) @ ૂંકા ઉHરવાળા TRો 
 
(3) વFJલુ/ી (અના*મલ/ી) TRો 
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4.2.3 
 

િશ/ક હCJઓુ ન�@ કયા2 બાદ તે3ુ ંFપ&ટ@કરણ કર@ને અcયયન અ3ભુવો3ુ ંઆયોજન કરC છે. િનધા2Iરત હCJઓુ 

કCટલ ેvશે િસQ થયા તે zણવા માટC તેણ ેકસોટ@ની રચના કરવી પડC છે. કસોટ@ મૌ9ખક હોય કC લે9ખત પણ આ 

બનેં Tકારની કસોટ@મા ંઉપરોMત [ણયે Tકારના TRોનો સમાવેશ કરવો પડC છે. 

 
4.2.2 િનબધં Tકારના TRોની સકં<પના 
 
િનબધં Tકારના TRો માcયિમક અને ઉ/ચતર માcયિમક ક/ાએ ઉપયોગી બને છે. આ TRોનો સૌથી િવશેષ 

ઉપયોગ કોલેજો અને )િુનવિસ #ટ@ ક/ાએ થાય છે. આ Tકારના TRોની આગવી લા/9ણકતાઓને કારણે તેમનો 

ઉપયોગ Tચ9લત બ>યો છે. આ Tકારના TRોના ઉHરમા ંિવiાથjઓએ &Mુત ર@તે ઉHર આપવાના હોવાથી આ 

TRોને &Mુત જવાબી TRો પણ કહC છે. આ Tકારના TRોના ઉHરમા ંિવiાથjઓ &Mુતપણે પોતાના અ9ભTાયો, 

મતંtયો, મા>યતાઓ, વલણોની અ9ભtયLMત કર@ શકC છે. TRોના ઉHરમા ંસમય કC શ(દો3ુ ંબધંન હોJ ુ ંનથી. એક 

ફકરાથી માડં@ને ચારથી પાચં પાન Rધુી પણ ઉHર લખી શકાય છે. Gણુની TS&ટએ કCટલા Gણુનો TR િનબધં 

Tકારનો હોઈ શકC તે vગ ેકોઈ ચો�સ માપદંડ નથી. સામા>ય ર@તે પાચં કC તેથી વ, ુGણુનો TR િનબધં 

Tકારનો TR હોઈ શકC. Gણુોનો આધાર િવiાથj પાસેથી અપે9/ત ઉHર સામnી અને તેની ક/ા (માcયિમક, 

ઉ/ચHર માcયિમક કૉલજે) પર આધાર રાખ ેછે. શાળા ક/ાએ ચારથી પાચં Gણુથી શu કર@ને આઠથી દસ 

Gણુની મયા2દામા ંઆ TRો \છૂવામા ંઆવે છે. 

 
િનબંધ  કારના   નો ભાષા, સમાજિવ ા, િવ ાન ( યોગના   નોમાં) ગિણતમાં ( મેય અને કૂટ  નો) ખૂબ જ મહ વના છે. 

આ   નોમાં સામા ય રીતે નીચેના જેવાં   યાપદોનો ઉપયોગ થાય છે. (1) ભાવાથ   લખો — (2) ચચા  કરો (3) તુલના કરો (4) 
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િવ તારથી સમ વો. (5) વણ ન કરો (6) વાતા  લખો (7) િનબંધ લખો (8) િવચાર િવ તાર લખો (9) ટીકા કરો (Criticise) (10) 

तपासो (Examine critically) (11) तावत शवो (Differentiate / Distinguish between) (12) सारांश ६या  वो. 
 
િનબધં Tકારના TRોના ઉHરો આપતી વખતે િવiાથjએ zતે જ ઉHર રચવાનો છે. જયા ંzતે જ ઉHર રચવાનો 

હોય *યા ંઉ/ચ માનિસક શLMતઓની જuર પડC છે. આમ િનબધં Tકારના TRો ઉ/ચ માનિસક શLMતઓ3ુ ંમાપન 

કરC છે. 

 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ાણમા ં&<ૂયાકંન 

 
4.2.3 સારા િનબધં TRોના લ/ણો 
 
સારા િનબધં TRોના લ/ણો નીચ ે&જુબ દશા2વી શકાય. 

 
TRોની ભાષા યો{ય હોવી જોઈએ pથી િવiાથjઓને પર@/કની અપે/ાનો "યાલ આવે. TRની ભાષા એવી 

હોવી જોઈએ કC દરCક િવiાથj TR3ુ ંએક સર* ુ ંઅથ2ઘટન કરC. 
 
TRમા ંકIઠન શ(દો કC uIઢTયોગોનો ઉપયોગ ન કરવો જોઈએ. ઘણીવાર એrુ ંબને કC આવા કIઠન શ(દો કC 

uIઢTયોગોના કારણે િવiાથj TR સમS શકતો નથી. શg છે કC અ>ય સરળ શ(દનો Tયોગ કરવાથી િવiાથj 

p તે TRનો સાર@ ર@તે ઉHર લખી શકC. 
 
TRનો ઉHર આશરC કCટલા શ(દોમા ંકC વાgોમા ંઅપે9/ત છે તેનો િનદgશ TRની સાથે થયેલો હોવો જોઈએ. 

 

િનબધં Tકારના TRોની રચના માટC સળંગ TR \છૂવાને બદલ ેતે TRન ેપેટા િવભાગમા ંવહ ہے hચેલ હોવો 

જોઈએ. 

 
દા.ત. 'zપાન દCશના લોકો િવશે િવગતે ન ધ તૈયાર કરો." આ TRને બદલ ેનીચ ે&જુબ TR \છૂ@ શકાય. 

 
નીચેના &-ુાઓને આધારC zપાન દCશના લોકો િવશે ન ધ તૈયાર કરો. 
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zપાન દCશના લોકોની રહCણીકરણી 
 
zપાન દCશના ધધંા ઉiોગ 

 
zપાન દCશના સામા6જક ર@તIરવાજો 
 
િનબધં Tકારના TRોના િવક<પો ન આપવા જોઈએ. 

 

િનબધં Tકારના TR3ુ ંકIઠનતા &<ૂય એrુ ંહોrુ ંજોઈએ કC pથી િવષય3ુ ં3ાન ધરાવનાર િવiાથj TRપ[ માટC 

િનયત કરCલા સમયમા ંબધા જ TRોના ઉHરો કોઈ પણ zતની માનિસક તાણ કC તગંIદલી અ3ભુtયા િવના 

લખી શકC. 
 
િનબધં Tકારના TRની રચના @ ૂંક@ હોવી જોઈએ. 
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4.3 @ ૂંકોતર@ TRો (સકં<પના, મહ**વ) 

 

અના*મલ/ી : ખાલી જ{યા, જોડકા ંકસોટ@, બ_િુવક<પ Mસોટ@ (રચના, મહ**વ) 

 
4.3.1 @ ૂંકોHર@ (@ ૂંકા ઉHરવાળા) TRોની સકં<પના 
 
િનબધં Tકારના TRોના વ, ુપડતા ઉપયોગથી પર@/ા પQિતમા ંિવxસનીયતાનો અભાવ જોવા મળે છે. 

માcયિમક િશ/ણપચં ે(1952-53) પર@/ા માટC મા[ િનબધં Tકારના TRોના ઉપયોગ સામે લાલબHી ધર@ હતી. 

ઈS>ડયન ઇ'>Fટટ^ટુ ઓફ એi)કુCશનના સહિનયામક ડો. વી. વી. કામતે પર@/ાની તમામ ક/ાએ @ ૂંકા 

ઉHરવાળા TRોની સૌTથમ Iહમાયત કર@ હતી. આ Tકારના TRોના જવાબ તેમના નામ Tમાણ ે@ ૂંકા હોય છે. 

િનબધં Tકારના TRોના જવાબ િવFતારથી લખાય છે. તેનો ઉHર લખવામા ંસમય પણ વ, ુzય છે. @ ૂંકા 

ઉHરના TRોમા ંઆમ બનJુ ંનથી. આ TRોના ઉHર ચારથી પાચં વાgોમા ંિનિ7ત Fવuપે લખવાના ંહોય છે. 
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સમય પણ એક િમિનટથી ચાર પાચં િમિનટ pટલો થાય છે. @ ૂંકા ઉHરવાળા TRો એવા &-ુા પર રચાય છે કC pના 

જવાબ ખરCખર @ ૂંકમા ંલખી શકાય. કCટલીકવાર પર@/કો િનબધં Tકારના TRોમા ંજ @ ૂંકમા ંઉHર આપો એમ 

લખી દCતા હોય છે. પણ ખરCખર આમ કરવાથી આ TRો @ ૂંકા ઉHરવાળા બની જતા નથી. &-ુા3 ુ ંFવuપ, તેની 

સ9ં/wતતા, અને સચોટતા @ ૂંકા ઉHરવાળા TRોનો આ*મા ગણાય છે. દCસાઈ અને અ>ય (1973) પર@/ામા ં

\છૂાયેલ /િત&Mુત @ ૂંકા ઉHરવાળા TRોના ઉદાહરણ નીચે Tમાણ ેઆપ ેછે. 

 
જ રCશમના ક@ડા3ુ ંSવન rHૃાતં @ ૂંકમા ંલખો. 
 
નાગIરકોના ંહ�ો િવશે @ ૂંકમા ંલખો. 
 
ખરCખર આ બનેં TRો િનબધં Tકારના TRો છે તેમા ંમા[ @ ૂંકમા ંલખો શ(દસ&હૂ &કૂ@ દ@ધા છે. આમ કરવાથી 

TR @ ૂંકા ઉHરવાળો બનતો નથી. 
 
હવે નીચનેા TR $ુઓ. 

 
 .દIરયાઈ Tવાહોની ચાર અસરો જણાવો مام
 
કાyમીરમા ંરCલવે નથી. કારણ આપો. 
 
i gnction િવલામા ં&<ૂયાકંન 
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96 
 
4- 
 
 یم
 
ઉપરના બનેં TRો વાચંી તમે કહ@ શકશો કC આ TRોના ઉHર @ ૂંકમા ંઆપી શકાય જ. @ ૂંકમા ંTRની vદર કારણ 

આપો. [ણ અસરો જણાવો. બ ે[ણ ઉદાહરણ આપો, જણાવો, યાદ@ કરો, pવા શ(દ સ&હૂનો ઉપયોગ થાય છે. 
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આટલી ચચા2 પરથી તમે કહ@ શકશો કC.... @ ૂંકા ઉHરવાળા TRો એવા હોય છે કC Fવાભાિવક ર@તે તેનો ઉHર @ ૂંકમા ં

લખી શકાય. 

 
TRનો ઉHર ચો�સ મયા2Iદત શ(દો કC વાgોમા ંઆપી શકાય જ. 

 
આ Tકારના TRોના ઉHર એક િમિનટથી માડં@ને પાચં સાત િમિનટમા ંઆપી શકાય જ. 

 

આ TRો 2 Gણુથી માડં@ 4 Gણુ Rધુીના હોઈ શકC. 
 
ભાષા શLMતને બદલ ેિવષયની સમજ અગ*યનો આધાર છે. 

 
4.3.2 @ ૂંકોHર@ TRો3 ુ ંમહ**વ 

 
@ ૂંકા ઉHરવાળા TRોનો પર@/ાના TRપ[મા ંસમાવેશ કરવાના કCટલાક િવિશ&ટ ફાયદા છે. [ણ કલાકની 

પર@/ામા ંિનબધં Tકારના TRો આઠ થી દસ \છૂ@ શકાય. આથી પાઠયUમને \રૂતા Tમાણમા ંઆવર@ લેવાતો 

નથી. આથી િવષયવFJનુી Tમાણbતૂતા (Content Validity) જોખમાય છે. પર@/ા અિવxસનીય (unreliable) 

બની zય છે. પર@/ામા ંિનયત સમયમા ંpટલા વધારC TRોનો સમાવેશ કર@ શકાય તેટલી પર@/ાની 

Tમાણbતૂતા અને િવxસનીયતા વધે @ ૂંકા ઉHરવાળા TRોનો પર@/ામા ંઉપયોગ કરવાનો આ સૌથી મોટો 

ફાયદો છે. 

 

- િનબધં Tકારના TRો કરતા ં@ ૂંકા ઉHરવાળા TRો3 ુ ંGણુાકંન વ, ુિવxસનીય હોય છે. અહE Gણુ બ ે[ણ કC 

વ,મુા ંવ, ુચારમાથંી આપવાના હોય છે. આથી યો{ય ર@તે Gણુાકંન થઈ શકC છે. ઘણીવાર TRમા ંજ કCટI ુ ં

લખrુ ંતે Fપ&ટ ર@તે દશા2વેલ હોય છે. 

 
96 
 
નામાના ં&ળૂત**વો પQિત (SEMESTER-I) 
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સમn TRપ[મા ં@ ૂંકા ઉHરવાળા TRોની સ"ંયા િવશેષ હોય છે. આથી િવiાથjઓને ઝીણવટ\વૂ2ક અ4યાસ 

કરવાની ટCવ પડC છે. િવiાથjઓએ નાનામા ંનાની બાબત તરફ લ.ય રાખી અ4યાસ કરવો પડC છે. િશ/કC પણ 

પોતાની શૈ/9ણક પQિતઓમા ંપIરવત2ન સાથે અcયાપન કરrુ ંપડC છે. 

 
4.3.3 અના*મલ/ી TRોની સકં<પના 
 
વFJલુ/ી TRો માટC Gજુરાતીમા ં'અના*મલ/ી TRો' શ(દ પણ વપરાય છે. અના*મલ/ી એટલ ે

આ*મલ/ીતાથી &Mુત Free from subjectivity. vnેSમા ંતેને માટC Objective questions શ(દ Tયોzય છે. 

pનો અથ2 થાય છે Gણુાકંનમા ંઅના*મલ/ીપj ુ.ં આ કસોટ@ના TRો3 ુ ંFવuપ જ એrુ ંહોય છે કC તેના ઉHરો @ ૂંકા, 

ચો�સ, સચોટ અને અચળ હોય છે. આ Tકારની કસોટ@ના vકનમા ંકસોટ@3ુ ંGણુાકંન કરનારના vગત 

અ9ભTાયને Fથાન ન હોય. ઉHર િનિ7ત હોવાથી $ુદા $ુદા પર@/કો $ુદા $ુદા સમયે કC એકજ પર@/ક $ુદા $ુદા 

સમયે Gણુાકંન કરC તો પણ Tાwતાકં (Score) મા ંતફાવત પડતો નથી. @ ૂંકમા ંવFJલુ/ી કસોટ@ એટલ ેિનિ7ત 

જવાબવાળ@ કસોટ@. pમા ંઉHર એક/બ ેશ(દોમા ંકC સ"ંયામા ંઆપવાનો હોય. Gણુાકંન માટC Gણુાકંન ચાવી હોય 

છે તે Tમાણ ેજ ઉHરોની ચકાસણી કરવાની હોય છે. આથી આ TRોને િનિ7ત જવાબો વાળા TRો (Fixed 

Response) પણ કહC છે. આમ વFJલુ/ી TRો માપન અને &<ૂયાકંન /ે[ે સગંીન bિૂમકા \રૂ@ પાડC છે. આ 

bિૂમકાને આધારC )િુનવિસ #ટ@ િશ/ણપચં (1947–48) અને માcયિમક િશ/ણ પચં ે(1952-53) િવiાથjઓના ં

3ાનના ંપર@/ણ માટC આ TRોનો િવશાળ પાયે ઉપયોગ કરવાની ભલામણ કરCલ છે. 

 
િવષય 3ાનના માપનમા ંઅના*મલ/ી કસોટ@ TRોનો Tથમ ઉપયોગ કરવા3ુ ંબ_ુમાન રCવર>ડ iયોk ફ@શર 

નામના vnજે િશ/કને ફાળે zય છે. અમેIરકા અને )રુોપના ઘણા દCશોમા ં1910 અને 1930ના ગાળામા ં

વFJલુ/ી TRોએ શાળામા ંFથાન Tાwત ક) ુV. ભારતમા ં1930 પછ@ આ TRોએ Tવેશ કય5. ડો. બે>zમીન 

(Iમૂની પર@/ા Rધુારણા ચળવળ બાદ 1960ની આસપાસ આ TRો ભારતમા ંવ, ુTચ9લત બ>યા. Tવત2માન 

સમયમા ંબે>ક, એલ.આઈ.સી. pવી અ>ય Fપધા2*મક પર@/ાઓમા ંપણ વFJલુ/ી TRો *બૂજ Tચ9લત બ>યા છે 

 
નામાના ં&ળૂતાખતેા િશ/ણમા ં&<ૂયાકંMત 
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વFJલુ/ી TRોના &"ુય બ ેિવભાગો છે. (1) F&િૃતTકાર કC જવાબ \રૂો Tકાર (Recall Type કC Supply Type). આ 

TRોનો ઉHર યાદ કર@ને આપવાનો હોય છે. (2) ઓળખ Tકાર (Recognition type). આ Tકારની કસોટ@મા ં

સભંિવત ઉHર આપી દCવામા ંઆવે છે. તેમાથંી પર@/ાથjએ સાચો ઉHર શોધીને Rચૂના Tમાણ ેતે દશા2વવાનો 

હોય છે. અહE આપેલ િવક<પોમાથંી ઉHર પસદં કરવાનો હોવાથી તેને Selection Type પસદંગી Tકારના TRો 

પણ કહC છે. 

 
અના*મલ/ી TRોના Tકાર : 

 
અના*મલ/ી TRોના &"ુય બ ેTકાર છે : 

 
જવાબ આપો Tકાર (Supply Type) અથવા F&િૃત Tકાર (Recall Type) 

 
જવાબ ઓળખો Tકાર (Recognition Type) અથવા વરણી Tકાર (Selection Type) 

 

અના*મલ/ી TRોનો અથ2 : 
 
સામા>ય ર@તે pમા ંપર@/કની આ*મલ9લતા આવતી ન હોય તેવા TRોને અના*મલ/ી TRો કહC છે. 

 

 'અના*મલ/ી TRો એટલ ેિનિ7ત ઉHરવાળા TRો' یم
 
અના*મલ/ી TRો એટલ ે'ચો�સ િનિ7ત ઉHર ધરાવતો અને ચો�સ હCJનેુ ચકાસતા હોય તેવા TRો.' 
 
(1) ખાલી જ{યા \રૂો : 
 
આ Tકારના TRોમા ંઆપેલ િવધાનમા ંખાલી જ{યા આપવામા ંઆવ ેછે. pમા ંયો{ય શ(દ કC સ"ંયા &કૂવાની 

હોય છે. આ Tકારના TRોમા ંએક અથવા એકથી વ, ુખાલી જ{યા આપી શકાય. વાgની શuઆતમા ંજ ખાલી 

જ{યા &કૂવી યો{ય નથી. આ Tકારની કસોટ@મા ંિવશેષ cયાન એ બાબત3ુ ંરાખrુ ંપડC કC એક જ શ(દ કC સ"ંયા 

&કૂવાથી િવધાન અથ2\ણૂ2 ર@તે સ\ંણૂ2 થrુ ંજોઈએ. 

98 



( Affiliated To Saurashtra University & NCTE ) 
( Vaishali  Nagar 2 & 3, Near Amrapali  Under Bridge , Rajkot ) 

 

CPS-11 Page 49 
 

 
(SEMESTER-Ⅱ) 
 
ઉદાહરણ (રચના) : 
 

નીચે આપેલ િવધાનો સાચા ંબને તે ર@તે ખાલી જ{યા \રૂો. 
 
(1) p tયવહારો3ુ ંનાણામા ં&<ૂય Oક@ ન શકાય તેવા tયવહારોને tયવહારો કહC છે. 

 
(2) રોકડમેળના &"ુય Tકાર છે. 

 
(3) કાH ુ ંસરવૈ) ુ ંએ છે પરંJ ુનથી. 
 
(4) કોઈ પણ આિથ #ક tયવહારોને સમથ2ન \=ંુૂ પાડતો લે9ખત દFતાવેS \રુાવો એટલ ે

 
(5) p લેણાની રકમ વRલૂ મેળવી ન શકાય તેને કહC છે. 

 
ખાલી જ{યા \રૂો કસોટ@3ુ ંમહ**વ : 

 

 .આ Tકારના TRોની રચના સરળ છે یھ

 
ઓછા અ3ભુવવાળ@ tયLMત પણ આ Tકારના TRોની રચના કર@ શકC. 
 

હક@કતો, પIરભાષા, OMડાક@ય બાબતો vગ3ેુ ં3ાન આ TRો hારા આ ર@તે ચકાસી શકાય છે. 

 
િવiાથjની તક2શLMત, ગણનશLMત3ુ ંમાપન આ ર@તમા ંસાર@ ર@તે થઈ શકC છે. 

 
િવiાથj પ/ ેઅ*યતં ચોMસાઈ અને કાળSની જuર હોય તેવા િવષયોમા ંવ, ુઉપયોગી છે. 

 
અહE જવાબ Rિુનિ7ત હોવાથી અના*મલ/ી &<ૂયાકંન થાય છે. 
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 .TRોની રચના માટC વ, ુસમય બગડતો નથી یم
 
િવiાથjઓ આવા TRોને સરળતાથી સમS શકC છે. 

 
(2) જોડકા ંજોડો કસોટ@ (જોડકા ંકસોટ@) : 
 
વત2માન સમયમા ંઆ Tકારના TRોનો ઉપયોગ વ, ુજોવા મળે છે. આ Tકારની કસોટ@મા ંબ ેઊભી હરોળ છે. 

તેમા ંડાબી બા$ુની ઊભી હરોળમા ંકCટલીક િવગતો આપેલી હોય છે. અને જમણી હરોળમા ંપણ કCટલીક િવગતો 

આપેલી હોય 

 
નાmi getion િસQાગમા ં&<ૂયાકંન 
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છે. પર@/ાથjએ ડાબી બા$ુની િવગતને જમણી બા$ુની લાG ુપડતી િવગત સાથે જોડવાની હોય છે. ડાબી બા$ુની 

િવગત કરતા ંજમણી બા$ુની િવગતમા ંબે િવM<યો વ, ુઆપવા જોઈએ. pથી િવiાથjને અટકળ કરતો અટકાવી 

શકાય. 

 

O ઉદાહરણ (રચના) : 
 
નીચે આપેલા 'અ' િવભાગની િવગતોને 'બ' િવભાગની િવગતો સાથે સાથ2ક ર@તે જોડો. 
 
'ञ' 

 
(1) 
 
વેપાર ખાJુ ં
 
(1) ઉધાર ખર@દ@ના tયવહારો 
 
(2) 
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(2) ખર@દ@ને લગતા ખચા2ઓ 

 
ન.3.ુ ખાJુ ં
 
(3) 
 
(3) ઉધાર વેચાણના tયવહારો 
 
રોકડમેળ 

 
(4) 
 
ખર@દન ધ 

 
(4) વહ@વટ@ ખચા2ઓ 

 
(5) 
 
(5) મા[ રોકડ tયવહારો 
 
વેચાણન ધ 

 
(6) મા[ બે>કના tયવહારો 
 
O જોડકા ંકસોટ@3ુ ંમહ**વ : 

 

3ાનની ચકાસણી, બ ેઘટનાઓનો સબંધં pવી બાબતોની ચકાસણી સહCલાઈથી થઈ શકC છે. 

 
Gણુાકંન ઝડપથી થઈ શકC છે. 

 

4 ઝડપી \નુરાવત2ન માટC ઉપયોગી છે. 
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 .એક જ Rચૂના હCઠળ થોડ@ જ{યામા ંઘણી બધી હક@કતોની ચકાસણી થઈ શકC છે یھ

 
ઉHરો એક જ TRપ[મા ંલખવાના હોવાથી અ>ય ખચ2 ઓછો થાય છે. 

 
અહE અના*મલ/ી &<ૂયાકંન થાય છે. 

 
100 
 
नाना ंमुजत'यो अ+,त (SEMESTER - 11) 

 
(3) બ_ુિવક<પ કસોટ@ (બ_ુિવક<પ ઉHરવાળા TRો) : 
 

આ Tકારના TRોમા ંએક TR કC ખાલી જ{યા હોય છે અને તેના જવાબ માટC [ણ કC ચાર િવક<પો આપેલા હોય છે. 

તે િવક<પોમાથંી સારો િવક<પ પસદં કર@ જવાબ લખવાનો હોય છે. અના*મલ/ી કસોટ@ઓમા ંસૌથી વ, ુ

ઉપયોગ આ Tકારના TRોનો થાય છે. 

 
ઉદાહરણ (રચના) : 
 
નીચે આપેલા દરCક TR માટC ચાર િવક<પોમાથંી સાચો િવક<પ પસદં કર@ TR સામેના મા ંતેનો Uમ લખો. 
 
(1) Phન ધી નામા પQિતની શોધ gારC થઈ હતી ? 

 
(A) 1494 
 
(B) 1512 
 
(C) 1492 
 
(D) 1498 
 
(2) આપણા દCવાદારોએ FવીકારCલી અને આપણને મળેલી લેણી_ ૂડં@ને લગતા tયવહારો શેમા ંન ધાય છે ? 
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(A) લેણી _ ૂડં@ ન ધ 

 
(B) દCવી_ ૂડં@ ન ધ 

 
(C) ખાસ આમન ધ 

 
(D) પેટા-રોકડમેળ 

 

(3) અ>ય પેટાન ધમા ંન લખાતા tયવહારો gા ંલખાય છે ? 

 
(A)= સામન ધમા ં
 
(B) ખાસ આમન ધમા ં
 
(C) પાકા સરવૈયામા ં
 
(D) આખરન ધમા ં
 
(4) ઘાલખાધ એ ધધંા માટC d ુ ંછે ? 

 
(A) 3કુસાન 

 

(B) આવક 
 
(C) ખચ2 
 

(D) નફો 
 
(5) ધધંાના Iહસાબોની ન ધ \રુાવાને આધારC જ થવી જોઈએ. આ િવધાનમા ંકયો "યાલ સકંળાયેલો છે ? 

 
નામાના ં&ળૂત*વોના િશ/ાપમા ં&<ૂયાMંત 
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101 
 
(A) \રુાવાની હCJલુ9/તાનો "યાલ 

 

(B) ઊપજ સામે ખચ2ના મેળનો "યાલ 

 
(C) ડહાપણ યો{યતાનો "યાલ 

 
(D) પેઢ@ના સાત*યનો "યાલ 

 
- 
 
બ_િુવક<પ કસોટ@3ુ ંમહ**વ : 

 
આ Tકારના TRો hારા િવિવધ હCJઓુ3ુ ં&<ૂયાકંન થઈ શકC છે. 

 
આ TRો3 ુ ંકIઠનતા &<ૂય અને ભેદપરખ &<ૂય OકડાશાLની મદદથી શોધી શકાય છે. 

 
Gણુાકંન ઝડપથી થઈ શકC છે. 

 
કBw)ટુરની મદદથી પણ Gણુાકંન શg છે. 

 

આ Tકારના TRોથી કસોટ@ની િવxસનીયતામા ંવધારો થાય છે. 

 
િવક<પો ચાર હોવાથી અટકળ3ુ ંTમાણ ઘટC છે. 

 

વધારC િવષયવFJનેુ આવર@ લઈ શકાય છે. 

 
4.4 (<)િૂT>ટ આધાIરત TRપ[ સરંચના 
 
(<)િૂT>ટ બનાવવા નીચેના પગિથયા ંઅ3સુર@ને TRપ[ તૈયાર કર@ શકાય. 
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(1) િવષયવFJનુા &-ુાઓ પરનો Gણુભાર. 

 
(2) હCJઓુ પરનો Gણુભાર. 

 
(3) TR Fવuપ પરનો Gણુભાર. 

 
(4) િ[પIરમાણદશ2ક કોઠો. 
 
(5) TRપ[ની રચના 
 
(6) TRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ 

 
(7) Gણુાકંન યોજના. 
 

1. િવષયવFJનુા &-ુાઓ પરનો Gણુભાર : 

 
િવષયવFJનુા પેટા એકમ Tમાણ ેGણુભારની ફાળવણી માટC નીચનેો કોઠો cયાનમા ંલેવો જોઈએ. 

 
102 
 
सावन भूजलाचो प,त (SEMESTER-10 

 
ટCબલ - 1 : િવષયવFJનુા &-ુા પરના Gણુભાર (Weightage to points of content.) 

 
િવષયવFJનુા &-ુાઓ 

 
Gણુભાર 
 
251 
 
1. 
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2. 
 
3. 
 
100 2 
 
આ ઉપરના કોઠામા ંએકમના પેટા &દુાઓને વહ hચવામા ંઆવે છે અને તેના ભાર ન�@ કરવામા ંઆવે છે. 

 

2. હCJઓુ Tમાણ ેGણુભારની ફાળવણી : 
 
સામા>ય ર@તે માપન, સમજ, ઉપયોગ અને કૌશ<યો vગનેા હCJ3ુ ુ ંમાપન થાય છે. 

 
(1) न (Knowledge): 

 
કોણ, કCટલા, gા ંઅને gારC આવા TR 3ાનસબંધંી TR કહCવાય. 

 
બનાવને લગતો TR, ઘટનાઓ ઓળખવાની હોય, િનયમોને ઓળખ ેતેવો TR, સબંધંો3 ુ ં3ાન Tાwત કરC તેવો 

TR. િવિવધ દCશની અને TદCશની માIહતી zણતો TદCશ. 

 
(2) सभक (Understanding): 

 

કCવી ર@તે, શા માટC, તફાવત, કાય2કારણના સબંધં (આમ થાય તો તેમ થાય). 

 
ચાટ2 , આલખેો3ુ ંઅથ2ઘટન. 

 
(3) ઉપયોગ (Use) : સમજ અને ઉપયોગમા ંપાતળ@ ભદેરCખા છે. 

 
3ાનનો નવીન પIરLFથતમા ંઉપયોગ. 

 
 ,ના બનાવોના અ3ભુવ ઉપરથી વત2માન સમFયાઓનો ઉકCલ. pમકC uIઢTયોગ, શ(દોનો ઉપયોગ, Jલુનાૂ$ یو

વગjકરણ વગેરC. 
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omen geeto◌ોના િશ/ણમા ંદરમ2Mત 

 
(4) श>द (Skill): 

 

Tાયો9ગક કાય2 કરાવrુ,ં નકશા\િૂત #. 
 
15 
 
Uમ 

 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
ગા9ણિતક ગણતર@ કરવા3ુ ંકૌશ<ય. 

 
nાફ, નકશા, ચાટ2 , આ}ૃિત, ન&નૂા, ખાતાઓ બનાવવા3 ુ ંઅને વાચંવા3 ુ ંકૌશ<ય, અથ2ઘટન કર@ શકC. 
 
굳어더-2 
 
હCJઓુ Tમાણ ેGણુભારની ફાળવણી 
 
(Weightage to points of content.) 
 
હCJઓુ 

 
Gણુભાર 
 
152 
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3ાન Tા'wત 

 
સમજ 

 
ઉપયોગ 

 
કૌશ<ય 

 
100 2351 
 
3. TR Fવuપોનો Gણુભાર 
 
TRો તેના ઉHર આપવાના Tકારના આધારC વગj}ૃત થાય છે. 

 
(A) િનબધં Tકારના TRો : 
 
ઉHરો Tમાણમા ંલાબંા, વણ2ના*મક, અનેક &-ુાઓ આવર@ લતેા.ં 
 

D TRોનો આરંભ : 

 
સમzવો 
 

િવગત આપો. 
 
@ ૂંક@ ન ધ લખો. 
 
ઉદાહરણ આપો. 
 
Jલુના કરો. 
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િવવેચન કરો. 
 
ચચા2 કરો. 
 
ટ@કા*મક ન ધ 

 
સમી/ા કરો 
 

તફાવત આપો. 
 
104 
 

આલેખન કરો. 
 
मूर,त (SEMESTER-IT) 

 
કાય2કારણ સબંધં સમzવો. 
 
Gણુાકંન પર પર@/ાથjની zણ, હોય તો આ*મલ/ીપj ુ ંજોવા મળે. pને Hellow Effect કહCવાય છે. 

 

(B) @ ૂંકજવાબી TRો : 
 
આવા TRો ચો�સ, @ ૂંકા - અપે9/ત ઉHરવાળા હોય. 

 

 .િવxસનીયતા (Reliability) તથા સ*ય (Validity)ના &<ૂયો Cચા હોય છે مروج

 
TRની Fપ&ટ, Cડ@, ચો�સ સમજ હોવી અિનવાય2 છે. 

 
• TRોનો Tારંભ : 

 
Fપ&ટ જણાવો 
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દશા2વો. 
 
 .ઉદાહરણ આપો یھ
 
એક – બ ેલીટ@મા ંઉHર આપો. 
 
વગjકરણ કરો 
 
(ચો�સ) સ"ંયામા ં
 
કારણ આપો. 
 
 یھ
 
ઉદાહરણ આપો. 
 
(C) અના*મલ/ી TRો : 
 

p TRો િવiાથjઓની િસPQ3ુ ંમાપન અના*મલ/ીપણે કરC છે. તેને અના*મલ/ી TRો કહC છે. 

 
દરCક TRો ચો�સ હCJનેુ િસQ કરC છે, તેમને હCJલુ/ી TR પણ કહC છે. 

 

 અના*મલ/ી TRો સૌથી વ, ુચો�સ, Fપ&ટ, િવષયવFJનુી Cડ@ સમજ માપનારા, Cચી عراق

િવxસનીયતાવાળા હોય છે. 

 
- 
 
િવિવધ Tકારના અના*મલ/ી TRો : 
 

(!) બ_િુવક<પ કસોટ@ TRો (Multiple Choice Type) 
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(2) ){ુમ જોડો કસોટ@ TR (Matching Type Question) 

 
(3) સબંધં જોડો કસોટ@ TRો (Analogy Type Question) 

 
105 
 
નામાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ં&<ૂયાકંન 

 

(4) Uમિનણા2યક કસોટ@ TR (Arrangement Type Question) 

 
(5) સાચા - ખોટા જવાબના કસોટ@ TR (True Question) False Type 

 

(6) ખાલી જ{યા \િૂત #ના TRો (Completion Type Question) 

 
D ઉપર પૈક@ : 
 
સબંધ જોડો, ખાલી જ યા પૂરો  કારના   નોને "જવાબ પૂરો  ाना   " (Supply Type) 
 

અ ય બાકીના જવાબ  કારના   નોને "જવાબ ઓળખો  કારના   " (Recognition Type) 
 

ટCબલ-3 TR Fવuપો Tમાણ ેGણુભારની ફાળવણી (Weightage to question forms) 

 
Uમ 

 

TR3ુ ંFવuપ 

 
Gણુભાર 
 
251 
 
1. િનબધં Tકારના TRો (E) 
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2. @ ૂંક જવાબી TRો (S) 

 
3. અના*મલ/ી TRો (0) 

 
100 21 
 
4. િ[પIરમાણદશ2ક કોઠો : 
 

ઉપરના [ણ ેકોઠાની િવગતો આ કોઠામા ંસમાિવ&ટ હોય છે. આ કોઠાની િવિવધ િવગતોનો જોબ બસેાડવો અઘરો 

પડC છે, પણ મહાવરાથી આ 0ૂર થાય છે. 

 
ઉપરોMત તમામ બાબતોને cયાનમા ંરાખી, હCJ,ુ િવષયવFJ,ુ TR Tકારના આધારC BLUE PRINT તૈયાર કરાય 

છે. પરંJ ુBLUE PRINT તૈયાર કરતા ંપહCલા ંિ[પIરમાણદશ2ક કોઠો બનાવવો અિત આવyયક છે. p નીચ ે&જુબ 

છે. 

 
100 
 
(SEMESTER-II) 
 

ટCબલ-4 િ[પIરમાણદશ2ક કોઠો (BLUE PRINT) 

 
હCJઓુ 

 

TR. 

 
@व३५ 
 
િન. _ ુ ં
 
1-118 
 
. આ 
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િન. 

 
સમજ 

 
_ ુ.ં 
 
ઉપયોગ 

 
આ 

 
િમ. 

 
_ ુ.ં 
 

અ. 

 
ESO ESOESOESO 
 

U@શ<ય 

 
િન. _ ુ.ં 
 

અ 

 
TR સ"ંયા (માક2) 
 
પેટા એમ 

 
1. 
 
2 
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3. 
 
4. 
 

તાર@ખ 

 
કmસ vદરની સ"ંયા TRોની સ"ંયા દશા2વતી હોય છે. 

 

અcયાપકની સહ@ 
 
કmસ બહારની સ"ંયા TRોના Gણુ દશા2વતી હોય છે. 

 
િન. : િનબધં, _ુ.ં : @ંુકા, અ. : અના*મલ/ી 
 
દા.ત. (3) 6 આનો અથ2 એ થયો કC 6 Gણુ અને 3 TRો. 
 
5. TRપ[ની રચના કરવી : 
 
િ[પIરમાણદશ2ક ચાટ2ની રચના કર@ દ@ધા બાદ તેમા ંદશા2વેલ િવિવધ હCJઓુને ચકાસે તેવા િવષયવFJનુા પેટા 

એકમને Fપશ2તા િવિવધ Tકારના TR બનાવવા જોઈએ. દરCક Tકારના TRો જuર કરતા ંથોડા વ, ુબનાવવા 

જોઈએ, pથી અયો{ય TRો હોય તો &yુકCલી ઊભી ન થાય. િવષય િશ/કC zતે TRોની રચના કરવી જોઈએ. 

જuર પડC તો અ>ય િશ/કની મદદ લવેી. 
 
6. TRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ : 

 

TRપ[ તૈયાર કયા2 બાદ તે TRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ કરrુ ંજuર@ છે. આ Tકાર3ુ ં\થૃ�રણ કરવાથી 

િ[પIરમાKદશ2ક ચાટ2  Tમાણ ેTRપ[ તૈયાર થ) ુ ંછે કC કCમ તેની ખબર પડC છે. TRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ 

નીચે દશા2વલા કોઠા Tમાણ ેકરવામા ંઆવે છે. 

 
કાના ં&ળૂત**વોના િશ/ણમા ં&<ૂયાMંત 
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107 
 
TR 

 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
હCJ ુ

 
અપે9/ત વત2ન-પIરવત2ન 

 
પેટા એકમ 

 
TR3ુ ંFવuપ 

 

Gણુ 

 
(િમિનટ) 

 
ઉપર જણાવેલા કોઠા Tમાણ ેTRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ કર@ શકાય. હCJનુા ખાનામા ંદરCક TR કયા હCJનેુ 

Fપશ̂ છે તે લખવામા ંઆવ.ે તેની બા$ુના ખાનામા ંઅપે9/ત વત2ન-પIરવત2નની માIહતી ર$ૂ કરવામા ંઆવે છે, 

pમ કC અ&કુ બાબતો યાદ કરC, અ&કુ બાબતોનો તફાવત દશા2વ વગેરC. િવષયવFJનુા ંપેટા એકમના &-ુાઓ 

લખવામા ંઆવે છે. તે કયા પેટા એકમના &-ુામાથંી લવેામા ંઆવેલો છે તે દશા2વવામા ંઆવે છે. TR3ુ ંFવuપ 

કયા Tકાર3ુ ંછે તેમ જ કયા Fવuપના કCટલા Gણુ &કૂવા તે ન ધવામા ંઆવે છે. દરCક TR લખવા માટC vદાp 

કCટલો સમય જોઈએ તેની પણ ન ધ &કૂવામા ંઆવે છે. 
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આ Tકારના TRપ[3ુ ંTRવાર \થૃ�રણ કરવાથી િવiાથjઓને TRપ[ સહCI ુ ંપડશે કC અઘ=ંુ તે બાબત Fપ&ટ 

ર@તે zણી શકાય છે, તેમ જ િવiાથjઓ ન�@ કરCલા સમયમા ંTRપ[ના ઉHર લખી શકશે કC કCમ તે પણ zણી 

શકાય છે. \થૃ�રણ ઉપરથી લાગ ેકC સમય વ, ુજશે તો TRપ[મા ંજuર@ ફCરફાર કર@ શકાય છે. 

 
108 
 
7. गनु ४ (Marking Scheme) : 

 
जामाता (SEMESTER - I) 

 

TRપ[ની યો{ય ર@તે રચના થયા બાદ િવiાથjઓએ લખેલા ઉHરો જોવા માટC િશ/કC (TાિRકC) Gણુાકંન યોજના 

કોઠામા ંતૈયાર કરવી જોઈએ. 

 

અપે9/ત - ઉHર 
 
&-ુાઓ Tમાણે Gણુભારની ફાળવણી 
 

Uમ 

 
1 
 
2 
 
3 
 

નામાના ં&ળૂ**વોના િવષયમા ંઅલગ - અલગ એકમ માટC 
 
 
નામાના ં&ળૂતયોના િસમા ં&<ૂયાકંન 

 
ન&નૂો - 1 
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િવષય : 

 
નામાના ં&ળૂત**વો 
 
पोरश - 12 

 
(<) ુિT>ટના ન&નૂાઓ 

 

એકમ : 9બનવેપાર@ સFંથાના Iહસાબો : 
 
(1) િવષયવFJનુા &-ુાઓ પરનો Gણુભાર : 

 

Uમ 

 
િવષયવFJનુા એકમ 

 
નામ : 

 
Gણુભાર 
 
231 (%) 
 
1. 
 
9બનવેપાર@ સFંથાનો અથ2 અને લ/ણો 
 
6 
 
24% 
 
2. મહCRલૂી / &ડૂ@ આવક - zવક3ુ ંવગjકરણ 
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5 
 
20% 
 
3. 
 
આવક - zવકની ન ધ 

 
10 
 
40% 
 
4. 
 

ઊપજ-ખચ2 ખાJુ ંઅને પા 
 
4 
 
16% 
 
25 
 
100% 
 
(2) હCJ ુપર Gણુભાર : 

 
હCJઓુ 

 
Gણુભાર 
 
231 (%) 
 
1. 
 
9 
 
36% 
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2. 
 
સમજ 

 
5 
 
20% 
 
3. 
 
ઉપયોગ / કૌશ<ય 

 
11 
 
44% 
 
25 
 
100% 
 
(3) TRFવuપ પરનો Gણુભાર : 

 
Uમ | TR3ુ ંFવuપ 

 
Gણુભાર 
 
ટકા (%) 

 
1. 
 
િનબધંલ/ી TRો 
 
2. @ ૂંકજવાબી TRો 
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5 
 
20% 
 
3. અના*મલ/ી TRો 
 
20 
 
80% 
 
25 
 
100% 
 
SEMESTER-m 
 
110 
 
(4) 
 
િ[પIરમાણદશ2ક કોઠો : ((<)-ુિT>ટ) : 

 

Uમ હCJઓુ TR Fવuપ 

 
1. 9ભનવેપાર@ સFંથાનો અથ2 અને લ/ણો 
 
2. મોજથી / \રૂ આવક - zવા3ુ ંવગjકરણ ઊપજ - ખચ2 ખાJુ ંઅને તેની ન ધ 

 
AhR 
 

ઉપયોગ / ક@શાtય 

 
(S) 
 
(0) 
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22) 30) 
 
1010 
 
22) 44) 
 
1(1) 
 
- (3) 
 
6(6) 
 
5(3) 
 
the Trole wh 
 
1010) 
 
30) 
 
44) 
 
2(2) 
 
919) 
 
15(25) 
 

' bytes Be Hatharth That Dez the ey કmસ TRોના દશિવ કEસ vદરની સ"ંયા TRોની સ"ંયા દિવ છે. 
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